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Oncelikle, farkandalik boyutu iizerine, tammun engelli denilmesi bile ters gelmekte
tken, 0dirlii taniminda ise o%ir dileyen omlar dedil, onlara haklarm: saglama
agisindan Oir dileyen big olmaltyiz boyutn akla gelmektedir. Hepimizin goriiniirde
bir engeli olmasa bile, baze konularda algilama sorunlar: yasamakta ve bir bakima
goriinmez. engelli olmaktayiz ama bize bu tanim yapimamaktadsr. Cizimde
kabiliyetsiz derken, engelli demiyorug. Bu agidan sadece sorununun tanimilanmas:
yeterli olacaktr sanirim. Birgok kisi gozii gormez ama yazdiklar: gorenlerden cok
daha iyi algiladiginin kanitidir. Sagir yerine, isitme engelli dedil, sadece isitmez, kir
veya gorme engelli yerine gormez gibi olumsuz eki eklenmesi neden yeterli
olmamaktadsr diye diisiinmekteyin.

Insanlar kendi gizleri ile cevreye bakarlar ancak akillars ile goriirler. Bir cocuk
bilmedigi bir hayvan: girse bile algilamaz, ve soracakter, “bu nedir diyerek”, ailesi de
bilmeyince sorgulayacaklar veya bilene soracaklardsr.

GarmeyenlereGaorme engellilere, file dokunmalar: soylenmis ve alinan cevaplar; 1) sert
tag gibi digini tanumlanig, 2) yaprak gibi deri diyerek kulagy, 3) boru gibi diyen
hortumu, 4) siitiin gibi belirten bacagini soylemis, 5) halat gibi séyleyen de kuyrugn
tammlamislar. Govde tanumlanamanns ve biitiinliik  belirtilemeniis. Tiim bireyler
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gercek ve dogruyn siyleseler bile, tanumlar gecerli ama biitiinliigi  olmadigt icin
dogruluktan nzakti, farkimdalik olusmamaktadmr.

Farkindalik  ozellikle sorunlu, kusurln ve engelli olmalar: durumunda, onlar:
ozidirleri sekline tanmimlama ile dedil, insan olarak biitiinliik olarak kavramalidr.
Insana insankk ve etik ilkelerde yaklasim esastr. Aksi kabul edilebilir olamaz,
TDK liigat anlami olarak o%dir: bir kusurun, bir eksikligin, bir sugun elde olmadan
yapildigini 6ne sirme ya da bunun hos gorilmesini gerektiren neden ve bozukluk,
eksiklik, elverigsizlik, sakatlik olarak belirtilmektedir. Doganin ve yasanun bir sonucu

olan, Fkisiye bagli olmayan durum oldugn icin 0dir dilenmez ve i olarak
tamimlanmamalidir.  Ayrica insanlik  boyutu olarak insanlikta bir eksiklik,
bozukluk ve elverisgsizlik dedildir, bedensel olan durnma rubsal ve sosyal anlam
yliklenemez,.

belirli bir toplum, grubun algisi ile degil, evrensel Insan Haklar1 boyutunda,

etik insanlik ilkeleri i¢inde degerlendirilmelidir. Toplum agisindan

bireylerin izole edilmesinin gerekgesi, ¢ogunlukla koruma ve gozetme ile
belirtildigi gdzlenmektedir. Izolasyon degil birliktelik gereklidir. Sosyal ortama
birlikte alinmasi yerine onlarin, sorunlu, kusurlu veya sekelli olmasi gerek
yiiceltme gerek asagilama ile, ayn1 boyuta gelemez, onlara ayricalik yapilmali
seklinde bir izolasyon, uzaklastirllmasi bir bakima korunma duyusu ile
olusmaktadir. Sen engellisin, ne diizeyde engelin var demek bile bir ayrimciliktir.
mmmmm

S agligin sorunlu, kusurlu, engelli veya sekelli olmasi ile, degerlendirme

Siyahlarin beyazlardan ayrigsmasi, farkl tiir olduklari, genetik olarak onlarin insan
tiirli olmadig1 iddialar1 olmus, tiim ¢aligmalarin ise orijinal, daha dogal genlerin
Afrika kokenlilerden geldiginin ispatina yaramistir. Buna benzer olarak, Giiney
Amerika’da esmer yap1 i¢inde olusan Albino’lu ¢ocuklarin, Giinesin Cocuklar
olarak kutsallasip, 30 yaslarinda da kurban edilmeleri gozlenmektedir. Kisaca
toplum, genel yapidan farkli olanlari, kole veya kutsal sifat katarak izole
etmektedir. Farklilagtirmakta, farkindalig: ters olarak kullanmaktadir.

Kongenital Anomaliler konusunda girmeden farklilasma konusunun diisiinsel
boyutu ortaya konulmaya caligilmaktadir.

Ozet

Sorunlu, Kusurlu ve Engellilerde Farkindalik Boyutu lizerine Diisiinceler
Amag: Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere farkindalik temelinde yaklasim boyutu
irdelenmektedir.

Dayanaklar/Kaynaklar: Insan Haklari, Engelli Haklari ile Ilgili Birlegmis Milletler
Sozlesmesi dikkate alinmig, ancak diisiince boyutu olarak ele alinmigtir.

Giris: Engellilerin Haklarina Iliskin Sozlesme engellerin saglik agisindan engellerin kaldiriimas:
seklinde olmadigi, kisilerin onuru, degeri, esit ve devredilmez haklarina vurgu ile diinyada
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.......

kosullarin saglanmast, yasam kosullarinin gelismesi, temel 6zgiirliikler, bireysel varligin ve
bagimsizhigin 6nemi, dezavantajlarinin kaldirilmasi, firsat esitligi ve empati yapmak olarak
belirtilmektedir.

Genel Yaklasim; Farkindalik degerlendirmesi: objektif olmak, birey hakki dnceliklidir, tiim
yasam boyu kapsamlidir, ayristirma degil biitiinlestirmeli, gruplastirmamali, siniflandirmamali,
hak edise gore hakki vermek, kibir, benlik ile degil, gergek lizere olmak, egitilmek,
egitilebilmek, gelisimi ve bilimi talep etmek, pesin hiikiimli degil, duruma ve gelisime gore
uyarlama yapabilmek, akli bilimi yorumlamak iizere kullanmak, yaklagimlarin bireye ve soruna
gore 6zel ve 6zgiil olmasi, degerleri algilamak olarak vurgulanmaktadir.

Yaklagim: Bireylerin farkindaligi konusunda bir diisiince olusturulmaya galisiimaktadir.

Sonug: Farkindalik insanin sorunlu, kusurlu ve engelli olmasi degil, insan olmasini algilamasidir.
Yorum: Farkindalik biling durumu ile algilamaktir ki, olusmasinda en 6nemli ysntem empatidir.
Anahtar Kelimeler: Farkindalik, felsefe boyutu, Engellilerin Haklarina Iligkin Sozlesme

Outline

Views on Awareness Concept at Impairments, Disabilities and Handicaps
AIM: The person whether has Impairment, Disability/Incapability and Handicap, be on
awareness of the Humanity perspectives. This Unit is concerned on it.
Grounding Aspects: The United Nations CONVENTION ON THE RIGHTS OF PERSONS
WITH DISABILITIES is indicated thus, the perspectives are not related to them,
independent point of view.
Introduction: The CONVENTION ON THE RIGHTS OF PERSONS WITH DISABILITIES is not
directly indicates to correction and overcome of the disabilities. Some of the indications are as:
recognize the inherent dignity and worth and the equal and inalienable rights of all members
of the human family as the foundation of freedom, justice and peace in the world, everyone
is entitled to all the rights and Freedoms set forth therein, without distinction of any kind,
Reaffirming the universality, indivisibility, interdependence and interrelatedness of all human
rights and fundamental freedoms and the need for persons with disabilities to be guaranteed
their full enjoyment without discrimination, their full and effective participation in society
on an equal basis with others, on the basis of disability is a violation of the inherent dignity
and worth of the human person, their individual autonomy and independence, including the
freedom to make their own choices, decision-making processes about policies and programs,
including those directly concerning them, greater risk, both within and outside the home, of
violence, injury or abuse, neglect or negligent treatment, maltreatment or exploitation,
promote their participation in the civil, political, economic, social and cultural spheres with
equal opportunities.
Proceeding: Awareness concept is evaluated at the Impairments, Disabilities and Handicaps.
Notions: The human perspectives must be perceiving at the IDH, as the Human being be assessed.
Conclusion: Empathy is the main method for awareness by mindfulness.
Key Words: Awareness, perceiving, mindful views on Impairments, Disabilities, Handicaps

Giris
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Sorunlu, kusurlu veya sekelli olan bireyler; evrensel engelli haklar1 kavramina
girmeden, farkindalik boyutu ile degerlendirme amaglanarak bu Unite
hazirlanmistir. mmmmm

Engelli Haklar1 ile ilgili Sozlesme de eklenerek Farkindalik c¢ergevesinde
yorumlanmustir.

ENGELLILERIN HAKLARINA iLiSKIN SOZLESME

https://humanrightscenter.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/08/03/EngellilerinHaklarinalliskinSozlesme.pdf

BM ENGELLILERIN HAKLARINA iLISKIN SOZLESME Girig/Preamble

13 Aralik 2006 tarihinde Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda kabul edilen, 30 Mart 2007 tarihinde imzaya agilan
ve Ulkemiz tarafindan ayni tarihte 80 iilke ile birlikte imzalanan “Engellilerin Haklarina iligkin Sézlesme’nin
onaylanmasi, 3/12/2008 tarihli ve 5825 sayili Kanunla uygun bulunmustur. 5825 sayili Kanun 18 Aralik 2008
tarihli ve 27084 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yururluge girmistir.

Giris

isbu Sozlesme ‘ye Taraf Olan Devletler,

(a) Birlesmis Milletler Sarti'nda ilan edilmis olan ve insanlik ailesinin tim mensuplarinin dogustan sahip
olduklari onuru, degeri, esit ve devredilmez haklari dinyada 6zgirligin, adalet ve barigin temeli olarak kabul
eden ilkeleri animsayarak,

(b) Birlesmis Milletler in, insan Haklari Evrensel Beyannamesi ve Uluslararasi insan Haklari
Sozlesmeleri ile taninan hak ve ézgurlUklere herhangi bir ayrimciliga ugramaksizin herkesin sahip oldugunu
kabul ve ilan ettigini g6z 6niinde bulundurarak,

(c) Tim insan haklarinin ve temel ézgurliklerin evrensel, bélinmez, birbiriyle baglantih ve kargilikli
bagimli olma niteligi ile engelli bireylerin bu haklardan herhangi bir ayrimciliga ugramaksizin yararlanmalarinin
guvence altina alinmasi gerekliligini tekrar teyit ederek,

(d) Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara iliskin Uluslararasi Sézlesme’ yi, Medeni ve Siyasi Haklara
lliskin Uluslararasi Sézlesme ‘yi, Her Tirli Irk Ayrimciiginin Ortadan Kaldinimasina lliskin Uluslararasi
Sézlesme' yi, Kadinlara Karsi Her Tirlii Ayrimciigin Onlenmesine lligkin Uluslararasi Sézlesme’ yi, iskence ve
Diger insanlik Disi veya Kiigiiltiicli Muamele veya Cezaya Karsi Sézlesme’ yi, Cocuk Haklari Sézlesmesi'ni ve
Uluslararasi Gégmen Iscilerin ve Aile Bireylerinin Korunmasi Sézlesmesi'ni akilda tutarak,

(e) Engelliligin gelisen bir kavram oldugunu ve engellilik durumunun, sakathg! olan kisilerin topluma
diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katiimini engelleyen tutumlar ve g¢evre kosullarinin
etkilesiminden kaynaklandigi gergegini kabul ederek,

(f) Engelliler icin Diinya Eylem Programi ve Engelliler igin Firsat Esitliginin Saglanmasina Yoénelik
Standart Kurallar ‘da yer alan ilke ve politika 6nerilerinin engellilere firsat esitligi saglanmasina yonelik ulusal,
boélgesel ve uluslararasi diizeyde politikalarin, planlarin, programlarin ve eylemlerin gelistirimesi, tasarlanmasi
ve degerlendiriimesine katkisini géz 6niinde bulundurarak,

(g9) Engellilige iliskin konularin strdirilebilir kalkinmayla ilgili stratejilerin ayrilmaz bir pargasi olarak ele
alinmasinin énemini vurgulayarak,

(h) Bir kisinin engelli oldugu i¢in ayrimciliga maruz kalmasinin her bireyin dogustan sahip oldugu
insanlik onuru ve degerinin de ihlal ediimesi anlamina geldigini de kabul ederek,

(i) Bunun yani sira engelli bireylerin gesitliligini kabul ederek,

(j) Daha yogun destege ihtiyaci olan engelliler dahil olmak Uzere, tim engellilerin insan haklarinin
glclendiriimesi ve korunmasinin gerektigini kabul ederek,

(k) Cesitli arag ve yukumluliklerin varligina ragmen engelli kigilerin topluma esit bireyler olarak
katilmalari énindeki manilerin halen var olmaya devam ettigi ve diinyanin her yerinde engelli bireylerin insan
haklari ihlallerine maruz kaldiklar ger¢ceginden endise duyarak,

(1) Ozellikle gelismekte olan (ilkeler basta olmak (izere tiim Ulkelerde engellilerin yagam kosullarinin
gelistiriimesinde uluslararasi is birliginin dneminin bilincinde olarak,
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(m) Engellilerin toplumun refah ve cesitliligine yaptiklar ve yapabilecekleri olumlu katkilari ve engellileri
insan haklarini ve temel 6zgurlikleri tam kullanmaya ve topluma tam katilmaya tesvik etmenin onlarin toplumsal
aidiyetlerine, toplumun insani, sosyal ve ekonomik yonden kalkinmasina ve yoksullugun azalmasina katkida
bulunacagini kabul ederek,

(n) Kendi segimlerini yapma 6zgurligi de dahil olmak Uzere engellilerin bireysel varliklarinin ve
bagimsizliginin énemini kabul ederek,

(o) Engellilerin kendilerini dogrudan ilgilendirenler de dahil olmak Uzere politika ve programlarla ilgili
karar alma sireglerine etkin olarak katilabilmeleri gerektigini dikkate alarak,

(p) Irk, ten rengi, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska fikir, ulusal, etnik veya toplumsal kdken, miilkiyet,
dogum, yas veya baska bir statii bakimindan birgok nedene dayali olarak ve bu nedenle daha agirlastiriimis bir
ayrimcilia maruz kalan engellilerin karsilagtigi zor kosullardan kaygi duyarak,

(q) Engelli kadinlarin ve kizlarin hem ev iginde hem de ev disinda siddete ugramaya, yaralanmaya veya
istismara, ihmale, ihmalkédr muameleye, kot muameleye veya istismara karsi daha buyuk bir risk altinda
olduklari gergeginin farkinda olarak,

(r) Engelli gocuklarin diger cocuklarla esit kosullar altinda tim insan haklarindan ve temel
ozgurliklerden tam olarak yararlanmasi geregini kabul ederek ve bu baglamda Cocuk Haklari S6zlesmesi'ne
Taraf Devletlerin Ustlendigi yukimlilUkleri yeniden hatirlatarak,

(s) Engellilerin insan temel hak ve 6zgurliiklerinden tam yararlanmasini tesvike yonelik gcabalara
cinsiyet esitligi perspektifinin de eklenmesi gerektigini vurgulayarak,

(t) Engellilerin gogunlugunun yoksulluk kosullarinda yasadiginin altini gizerek ve bu bakimdan,
yoksullugun engelliler Gzerindeki olumsuz etkisine dikkat cekmenin kritik dnemini kabul ederek,

(u) Birlesmis Milletler Sart'nda yer alan amacg ve ilkelere saygi Uzerine kurulu baris ve givenlik
ortaminin ve yururlikteki insan haklar belgelerine riayet edilmesinin 6zellikle silahli ¢atisma ve isgal
kosullarinda engellilerin korunmasi igin vazgegilmez oldugunu akilda tutarak,

(v) Fiziksel, sosyal, ekonomik ve kiiltirel cevreye, saglik ve egitim hizmetlerine, bilgiye ve iletisime
erisimin engellilerin tim insan haklarindan ve temel 6zgurliklerden tam yararlanmasini saglamadaki 6nemini
kabul ederek,

(w) Diger bireylere ve ait oldugu topluma karsi gérevleri bulunan bireyin Uluslararasi insan Haklari
Sozlesmesi'nde tanimlanan haklarin gliclendiriimesi ve bu haklara riayet edilmesi igin g¢aba gosterme
yukUmlilagl altinda oldugunun farkinda olarak,

(x) Ailenin toplumun dogal ve temel birimi oldugu ve toplum ve devlet tarafindan korunmasi gerektiginin
ve engellilerin tim insan haklarindan tam ve esit dlgiide yararlanabilmesinin saglanabilmesi i¢in engelliler ile
aile bireylerinin gerekli koruma ve destegi almasi gerektigine inanarak,

(y) Engellilerin haklarini ve onurunu giiclendiren ve koruyan kapsaml bir uluslararasi s6zlesmenin
engellilerin agir sosyal dezavantajlarinin ortadan kaldirilmasina ve onlarin medeni, siyasi, ekonomik, sosyal ve
kilttrel ortamlara esit firsatlarla katiliminin tesvik edilmesine hem gelisen hem de gelismekte olan Ulkelerde
onemli bir katki saglayacagina ikna olarak,

Asagidaki hukimler tzerinde anlagmaya varmiglardir:

ingilizcesi

CONVENTION ON THE RIGHTS OF PERSONS WITH DISABILITIES
(http://www.turkhukuksitesi.com/serh.php?did=9135)

Preamble

The States Parties to the present Convention,

(a) Recalling the principles proclaimed in the Charter of the United Nations which recognize the inherent dignity
and worth and the equal and inalienable rights of all members of the human family as the foundation of
freedom, justice and peace in the world,

(b) Recognizing that the United Nations, in the Universal Declaration of Human Rights and in the International
Covenants on Human Rights, has proclaimed and agreed that everyone is entitled to all the rights and
Freedoms set forth therein, without distinction of any kind,

(c) Reaffirming the universality, indivisibility, interdependence and interrelatedness of all human rights and
fundamental freedoms and the need for persons with disabilities to be guaranteed their full enjoyment without
discrimination,
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(d) Recalling the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, the International Covenant on
Civil and Political Rights, the International Convention on the Elimination of All Forms of Racial Discrimination,
the Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women, the Convention against
Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment, the Convention on the Rights of the
Child, and the International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers and Members of
Their Families,

(e) Recognizing that disability is an evolving concept and that disability results from the interaction between
persons with impairments and attitudinal and environmental barriers that hinders their full and effective
participation in society on an equal basis with others,

(f) Recognizing the importance of the principles and Policy guidelines contained in the World Programme of
Action concerning Disabled Persons and in the Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons
with Disabilities in influencing the promotion, formulation and evaluation of the policies, plans, programs and
actions at the national, regional and international levels to further equalize opportunities for persons with
disabilities,

(g9) Emphasizing the importance of mainstreaming disability issues as an integral part of relevant strategies of
sustainable development,

(h) Recognizing also that discrimination against any person on the basis of disability is a violation of the
inherent dignity and worth of the human person,

(i) Recognizing further the diversity of persons with disabilities,

() Recognizing the need to promote and protect the human rights of all persons with disabilities, including those
who require more intensive support,

(k) Concerned that, despite these various instruments and undertakings, persons with disabilities continue to
face barriers in their participation as equal members of society and violations of their human rights in all parts of
the world,

() Recognizing the importance of international cooperation for improving the living conditions of persons with
disabilities in every country, particularly in developing countries,

(m) Recognizing the valued existing and potential contributions made by persons with disabilities to the overall
well-being and diversity of their communities, and that the promotion of the full enjoyment by persons with
disabilities of their human rights and fundamental freedoms and of full participation by persons with disabilities
will result in their enhanced sense of belonging and in significant advances in the human, social and economic
development of society and the eradication of poverty,

(n) Recognizing the importance for persons with disabilities of their individual autonomy and independence,
including the freedom to make their own choices,

(o) Considering that persons with disabilities should have the opportunity to be actively involved in decision-
making processes about policies and programs, including those directly concerning them,

(p) Concerned about the difficult conditions faced by persons with disabilities who are subject to multiple or
aggravated forms of discrimination on the basis of race, colour, sex, language, religion, political or other
opinion, national, ethnic, indigenous or social origin, property, birth, age or other status,

(g) Recognizing that women and girls with disabilities are often at greater risk, both within and outside the
home, of violence, injury or abuse, neglect or negligent treatment, maltreatment or exploitation,

(r) Recognizing that children with disabilities should have full enjoyment of all human rights and fundamental
freedoms on an equal basis with other children, and recalling obligations to that end undertaken by States
Parties to the Convention on the Rights of the Child,

(s) Emphasizing the need to incorporate a gender perspective in all efforts to promote the full enjoyment of
human rights and fundamental freedoms by persons with disabilities,

(t) Highlighting the fact that the majority of persons with disabilities live in conditions of poverty, and in this
regard recognizing the critical need to address the negative impact of poverty on persons with disabilities,

(u) Bearing in mind that conditions of peace and security based on full respect for the purposes and principles
contained in the Charter of the United Nations and observance of applicable human rights instruments are
indispensable for the full protection of persons with disabilities, in particular during armed conflicts and foreign
occupation,

(v) Recognizing the importance of accessibility to the physical, social, economic and cultural environment, to
health and education and to information and communication, in enabling persons with disabilities to fully enjoy
all human rights and fundamental freedoms,

(w) Realizing that the individual, having duties to other individuals and to the community to which he or she
belongs, is under a responsibility to strive for the promotion and observance of the rights recognized in the
International Bill of Human Rights,

(x) Convinced that the family is the natural and fundamental group unit of society and is entitled to protection by
society and the State, and that persons with disabilities and their family members should receive the necessary
protection and assistance to enable families to contribute towards the full and equal enjoyment of the rights of
persons with disabilities,

(y) Convinced that a comprehensive and integral international convention to promote and protect the rights and
dignity of persons with disabilities will make a significant contribution to redressing the profound social
disadvantage of persons with disabilities and promote their participation in the civil, political, economic, social
and cultural spheres with equal opportunities, in both developing and developed countries, Have agreed as
follows:
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3-Katki: Nurettin Basaran
Yorum MAA

Uluslararas1 Saghigin ve Engellilerin Islevlerinin Siniflamas: (Isveg) sosyal politikalar
degil, farkindalik temelinde sorular Kalitatif kapsamlar olarak bilisim tizeri
puanlamaktadir. Onemli olan gergeklik iizerinde olunmalidir.

Yorum

Sorunlu, kusurlu veya sekelli/engelli olan kisilerin tiim insanlar ile ayn1 boyutta
oldugunun algilanmasini amaglayan bir bildirgedir. Ozellikle belirtilmesi gereken
nokta, onlara ayricalik ve farklilik degildir, esit haklar1 saglamaktir. Bildirgede
ayricalik degil, onlara esit haklarin saglanmasi 6ngoriilmektedir. Bunun imkansiz
oldugu diisiiniilebilir, ancak eksiklikleri, engellerinin giderilmesi, sosyal imkanlar
ve egitim ile bunun saglanabilecegi diisiiniilmelidir. Eli olmayana el protezi
takilip esitlik saglanmali, miyop olana gozliik, katarakti olana lens takilmasi ile
saglanacagl ongoriilebilir. Otizm veya 21 Trizomi olan olgularin erken egitim
boyutu ile akranlar1 ile bir arada olabildigi ancak daha iist akademik boyuta
olmadan da toplumda etkin ve verimli olabilecekleri gozlenmektedir.

e insanlik ailesinin tim mensuplarinin dogustan sahip olduklari onuru, degeri, esit ve
devredilmez haklari diinyada 6zgiirligiin, adalet ve barisin temeli olarak kabul
eden ilkeleri

o Herhangi bir ayrimciliga ugramaksizin yararlanmalarinin givence altina alinmasi

e Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesine lliskin Uluslararasi Bildirgelere uyum

e Engelliligin gelisen bir kavram oldugunu ve engellilik durumunun, sakatligi olan
kisilerin topluma diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini
engelleyen tutumlar ve cevre kosullarinin etkilesiminden kaynaklandig: gergegini
kabul edilmesi

e Engellilerin yasam kosullarinin gelistiriimesi

o Engellilerin toplumun refah ve cesitliligine yaptiklari ve yapabilecekleri olumlu
katkilari ve engellileri insan haklarini ve temel 6zqurliikleri tam kullanmaya ve
topluma tam katilmaya tesvik etmenin onlarin toplumsal aidiyetlerine, toplumun
insani, sosyal ve ekonomik yonden kalkinmasina ve yoksullugun azalmasina katkida
bulunacagini kabuli

o Bireysel varliklarinin ve bagimsizliginin 6nemi

Engellilerin haklarini ve onurunu guglendiren ve koruyan kapsamli bir uluslararasi
s6zlesmenin engellilerin_agir_sosyal dezavantajlarinin_ortadan kaldirilmasina ve
onlarin_medeni, siyasi, ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel ortamlara esit firsatlarla
katilminin tesvik edilmesine hem gelisen hem de gelismekte olan llkelerde énemli bir
katki saglayacag, belirtiimektedir.

4-Katki: Nurettin Basaran
Yorum MAA

Insanlarin egitim olarak kendilerinin gelisim ve degisimi olarak yapilanacag
icin 6zel ve 0Ozglin yapilmasi onemlidir. Bu acidan 6zel egitilmis kisiler
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tarafindan egitim verilmeli, yontem olarak oyun modelinin secilmesi 6nemlidir.
Egitim bireyi: 6zgiir bir toplumda, faal bir yetiskin yasami i¢in hazirlayacak,
kendi ve bagkalarmin kiiltiirel kimliklerine ve degerlerine saygiy1 gelistirme ile
egitilenin kisiligi, becerilerinin zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin miimkiin
oldugunca gelistirilmesine ¢alismak olarak belirtilmektedir.

BM ENGELLILERIN HAKLARINA iLISKIN SOZLESME (Ozet Vurgular olarak)

Madde 1 Amag: Bu Sézlesme'nin amaci, engellilerin tim insan hak ve temel 6zgurltklerinden tam ve
esit sekilde yararlanmasini tesvik ve temin etmek ve insanlik onurlarina saygiyi giiglendirmektir.

Engelli kavrami dider bireylerle esit kosullar altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin
onunde engel teskil eden uzun sireli fiziksel, zihinsel, distnsel ya da algisal bozuklugu bulunan kisileri
icermektedir.

YORUM: Etkin ve verimli olarak tam esit katihm konusunda engel olanlar denilmekte, sosyal
engeller de katilmasi uygun olacagi; insanlik onuru ele alinmasi ile de distiniilmektedir.

Madde 2 Tanimlar: isbu Sézlesme'nin amaglari agisindan;

"lletisim" erigilebilir bilgi ve iletisim teknolojisi dahil dilleri, metin gésterimini, ... dokunarak iletisimi,

buylik harflerle baskiyi, yazil, isitsel ve erigilebilir goklu medyayi, sade dili, isitsel okumayi, beden dilini, diger
tur, bicem ve araclarla gerceklesen iletisimi icermektedir;
YORUM: lletigim, is birligi ve esgiidiim agisindan, birey olarak diger fertlerle etkilesim
olabilmesi i¢in, ayni diizeyde ortak bagimsizlik ve riza temelinde olugmalidir. Birisinin emir
vermesi, kole gibi yaklasmasi ile olusanlar iletisim boyutunda ele alinmamalidir. insanlik
disi, etik ilkelere ters gelenler iletisim degil, hukuksal sorun; yiiceltme, kutsama veya tersi,
asagilama, mobbing, yildirma gibi farkli boyutlar ile olay su¢ olarak bakilmalidir.

... "Engellilige dayali ayrimcilik" siyasi, ekonomik, sosyal, kultirel, medeni veya bagka herhangi bir alanda
insan hak ve temel &6zgurliklerinin tam ve diderleri ile esit kosullar altinda kullaniimasi veya bunlardan
yararlaniimasi 6nunde engellilide dayali olarak gergeklestirilen her turld ayrim, diglama veya kisitlamayi
kapsamaktadir. Engellilige dayali ayrimcilik makul dizenlemelerin gerceklestiriimemesi dahil her turld
ayrimciligi kapsar.

YORUM: Ayinmcilik, engelli ve engelli olmayan demek bile bu kapsamdadir. Diglama,
kisitlama sosyal, ekonomik, siyasi, kiiltiirel, medeni veya herhangi bir gerekge ile (sarigin,
esmer gibi) gruplandirma yapilamaz.

Madde 3 Genel ilkeler: isbu Sézlesme'nin dayandigi ilkeler sunlardir:

(a) Kendi segimlerini yapma 6zgurliikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik
onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygi gosterilmesi;

(b) Ayrimcilik yapilmamasi;

(c) Engellilerin topluma tam ve etkin katilimlarinin saglanmasi;

(d) Farkliliklara saygi gosteriimesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve insanligin bir pargasi olarak kabul
edilmesi;

(e) Firsat esitligi;

(f) Erisilebilirlik;

(g) Kadin-erkek esitligi;

(h) Engelli gocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi duyulmasi.
YORUM: ilkeler: 1) kendi segimini yapma, 2) esitlik, ayinmcilik yapmama, 3) tam ve etkin
katimin saglanmasi, 4) insanhgin kaginilmaz bir pargasi olarak saygi gosterilmesi, 5) firsat
esitliginin olusturulmasi, 6) Erigebilirlik, segme ve segilme dahil ¢ok yonli ve birey hakki
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temelinde olmak, 7) kadin ve erkek ayinmi yapilmadan yaklagsim, 8) kapasitesi ve
kimliklerinin geligtiriimesi temelinde bereye 6zel ve 6zgiin, tuning/kigiye 6zgii egitim.
Genel Yorum

Dayanilan ilkelere bakildiginda; ayrimcilik degil, esitlik, firsat esitligi

saglamaktir. Bunun olmasi igin toplumdan istenen; sorun, kusur veya sekelinin

diizeltilmesi veya telafi/eksikliklerin engellerin sosyal veya maddi olarak

giderilmesidir.

1) Kendi segimlerini yapma 6zgurltkleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik onuru ve
bireysel 6zerkliklerine saygi gosteriimesi;

2)  Ayrimcilik yapilmamasi

3) Engellilerin topluma tam ve etkin katiimlarinin saglanmasi

4) Farkliliklara saygi gosteriimesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve insanhgin bir pargasi olarak kabul
edilmesi

5) Firsat esitligi;

6) Erisilebilirlik;

7) Kadin-erkek esitligi

8) Engelli cocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi duyulmasi

Madde 4 Genel Yiikimliliikler

1. Taraf Devletler ... tim engellilerin insan hak ve temel 6zgirliiklerinin eksiksiz olarak yasama
geciriimesini saglamak ve engellilerin hak ve 6zgurliklerini gliclendirmekle yukimludur.

Bu amag dogrultusunda Taraf Devletler;

(a) ... gerekli tim yasal, idari ve diger tedbirleri almaysi;

(b) Yururlikte mevcut, engelliler aleyhinde ayrimcilik teskil eden yasalar, diizenlemeler, gelenekler ve
uygulamalari degistirmek veya ortadan kaldirmak igin gerekli olan, yasama faaliyetleri dahil uygun tiim tedbirleri
almayi;

(c) ...engellilerin insan haklarinin korunmasini ve giglendirilmesini dikkate almay;

(d) Bu So6zlesmeyle bagdasmayan eylemler veya uygulamalardan kaginmayi ... uygun davranmalarini
saglamaysi;

(e) Kisiler, orgltler veya 6zel tesebbuslerin engellilige dayali ayrimci uygulamalarini engellemek igin
gerekli tim uygun tedbirleri almayi;

(f) Standartlar ve rehber ilkelerin gelistiriimesinde ... evrensel tasarimdan yararlaniimasi ve engellilerin
6zel ihtiyaclarini karsilamak Uzere evrensel olarak tasarlanmis ve mumkin oldudunca ... saglamayi veya
desteklemeyi;

(g9) Maliyeti karsilanabilir teknolojilere 6ncelik vererek bilgi ve iletisim teknolojileri, hareket kolaylastirici
araglar, yardimci teknolojiler gibi engellilere yénelik yeni teknolojilerin arastiriimasi, gelistiriimesi, temini ve
kullanilabilirligini saglamayi veya desteklemeyi;

(h) Engellilere yeni teknolojiler dahil hareket kolaylastirici araglara, yardimci teknolojilere ve bunlarin
beraberindeki diger yardimci ve destekleyici hizmetler ile tesislere iliskin erisim bilgilerinin saglanmasini,

(i) Engellilerle ¢alisan meslek sahipleri ve isyeri personelinin ... egitiminin gelistiriimesi ve bdylece bu

haklarla giivence altina alinan destek ve hizmetlerin iyilestiriimesini Taahhdt eder.
YORUM: Hak ve ozgiirliiklerini temin igin gerekenleri yapmali: 1) Yasal ve yonetsel, 2)
yiirurlikteki engelleri kaldirmak, 3) haklarin korunma ve giglendirilmesi, 4) uygun
olmayandan kaginmak ve uygun olani saglamak, 5) ayrimciligi 6nleme tedbirleri, 6) tasarim
ve rehberlerin engellilere uygun olmasi, 7) teknolojinin engellilere iletisim ve aktiviteleri
acisindan yarar Ulizerine yapilanmasi, 8) ozellikle engelliler ile ilintili olanlarin egitimi
yapilmali, uygulanmahdir.
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2. Taraf Devletler ... azami tedbirleri almayl ve gerektijinde uluslararasi is birligi cergevesinde
engellilerin bu haklardan tam olarak yararlanmasini asamali olarak saglamak igin ... taahh(t eder.

3. Taraf Devletler ... yasalar ve politikalarin gelistiriimesi ve yasama gecirilmesi ... orgutler araciligiyla
surekli danigacak ve etkin bir sekilde bu stirece dahil edeceklerdir.

4. Bu Soézlesme ‘deki hicbir hikim engelli kisilerin haklarinin saglanmasi bakimindan daha elverisli
nitelikte olan ...mevcut bulunan hikimleri etkilemeyecektir. Taraf Devletler ... daha dar kapsamli olarak
ongordugu gerekgesiyle kisitlamasi veya kismen degistirmesi mimkuan degildir.

5. Bu Sézlesme'nin hikiimleri herhangi bir sinirlama veya istisnaya tabi olmaksizin ... uygulanir.
YORUM: Devletler: 1) tedbir alma ve onlemlerden yararlanmalari, 2) yasa ve politika
geligtiriimesi, 3) daha elverigli ve uygun olanlan tesvik etmeli, 4) sinirlama ve istisna
getirilmemesi, yapmali, uygulanmalidir.

Madde 5 Ayrimcilik Yapilmamasi ve Esitlik

1. Taraf Devletler herkesin hukuk 6niinde ve karsisinda esit oldugunu ve ayrimciliga ugramaksizin
hukuk tarafindan esit korunma ve hukuktan esit yararlanma hakkina sahip oldugunu kabul eder.

2. Taraf Devletler ... her turli ayrimciliyi yasaklar ve ... ayrimciliga karsi esit ve etkin bir sekilde
korunmasini glivence altina alir.

3. Taraf Devletler ... diizenlemelerin yapilmasi i¢in gerekli tim adimlari atar.

4. Engellilerin fiili esitligini hizlandirmak veya sadlamak icin gerekli 6zel tedbirler ...ayrimcilik olarak
nitelendiriimez.
YORUM: Esitlik kavraminda; hukuk tarafindan, ayinmcilik yapmadan, tedbirleri alarak,
engelliye gore engeli kaldirmanin esitligi saglamak agisindan 6nemi vurgulanmakladir.

Madde 6 Engelli Kadinlar

1. Taraf Devletler engelli kadinlar ile kiz gocuklarinin ¢gok yonli ayrimciliga maruz kalmakta oldugunu
kabul eder ve bu bakimdan onlarin tim insan hak ve temel Ozgurliklerinden tam ve esit kosullarda
yararlanmalarini saglamaya yonelik tedbirleri alr.

2. Taraf Devletler kadinlarin tam gelisimi, ilerlemesi ve gliclenmesini ve bu Sézlesme ‘de belirtilen insan
hak ve temel 6zgurliklerini kullanmalarini ve bunlardan yararlanmalarini saglamak igin gerekli tim tedbirleri alir.
YORUM: Engelli kadin ve kiz ¢ocuklarinin ¢ok yoénlii ayinmcilikta olduklari gergegi ile
ozgiirliiklerin kullanilmasi ve insan haklarindan yararlanmasi saglanmalidir.

Madde 7 Engelli Gocuklar

1. Taraf Devletler, ... esit bir sekilde tim insan temel hak ve 6zgurltklerinden tam olarak yararlanmasini
saglamak igin gerekli tim tedbirleri alir.

2. Engelli gocuklarla ... ¢ikarinin gézetilmesine éncelik verir.

3. Taraf Devletler ... gorislerini serbestge ifade etme hakkina sahip olmalarini, yaslar ve olgunluk
seviyelerine gore goruslerine 6nem verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi igin engeline ve yasina uygun
destek sunulmasini saglar.

YORUM: Cocuklarin da tam etkin olarak, insan haklari ve ozgiirliiklerinin saglanmasi ile
gozetilmeleri ve onlarin goriislerine de 6nem verilmesi ile destek sunulmalidir.

Madde 8 Bilinglendirme

1. Taraf Devletler, ... acil, etkin ve uygun tedbirleri almayi taahhut eder:

(a) Aile dahil ... haklari ve insanlik onurlarina saygi duyulmasini tesvik etmek;

(b) ... engellilere yonelen kligeler, ényargilar, incitici uygulamalar ile cinsiyet ve yas temelli ayrimci
davraniglarla micadele etmek;

(c) Engelli bireylerin kapasiteleri ve katkilarina iligkin biling yaratmak.
YORUM: Bireye uygun tedbirleri acilen almaldir; a) insanlik onurlar gézetilmeli, b) 6nyargi,
kligeler, incitici uygulama ve ayirimcilik olmamali, c) kapasitelerine ve katkilarina uygun
bilinglenme saglanmalidir.
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2. Bu amaca yonelik tedbirler asagidakileri icermektedir:

(a) Toplumda biling yaratmaya yonelik etkin kampanyalarin tasarlanmasi, baglatilmasi ve surdurilmesi:

(i) Engelli bireylerin haklarinin kabul edilebilirligi konusunda toplumun egitimi;

(i) Engellilere yonelik olumlu yaklasimlarin ve toplumsal bilincin artiriimasi;

(i) Engelli bireylerin becerileri, meziyetleri ve yeteneklerinin isyerlerine ve is piyasasina katkisinin
toplumca taninmasini tesvik etmek;

(b) Erken yastan itibaren tim gocuklarin egitim sisteminin her asamasinda engelli bireylerin insan
haklarina saygiyla yaklasmasini tegvik etmek;

(c) Tum kitle iletisim araglarinda engellilerin ... tanimlanmasini cesaretlendirmek;

(d) Engellilere ve haklarina iligkin bilinci artirici egitim programlarini desteklemek.
YORUM: Tedbir olarak; 1) bilgilendirme kampanyalar, 2) haklarinin kabul edilebilirligi
yaklagimi , 3) olumlu yaklagimlarin saglanmasi, 4) beceri, meziyetleri ve yeteneklerine gore
is imkani, 5) egitimin her agamasinin egitilecek kisiye gore yapilmasi, 6) iletigim ile iligkilerin
olugmasi, 7) haklarin bilinglenmesi, yapiimahdir.

Madde 9 Erigebilirlik

1. Taraf Devletler ... etkin katilimini saglamak ve ... fiziki cevreye, ulasima, bilgi ve iletisim teknolojileri
ve sistemleri dahil olacak sekilde bilgi ve iletisim olanaklarina hem kirsal hem de kentsel alanlarda halka agik
diger tesislere ve hizmetlere erigsimini saglamak igin uygun tedbirleri alacaklardir. ...:

(a) Binalar, yollar, ulasim araglari ve okullar, evler, saglik tesisleri ve igyerleri dahil diger kapali ve agik
tesisler;

(b) Elektronik hizmetler ve acil hizmetler de dahil olmak uzere bilgi ve iletisim araglar ile diger
hizmetler.
YORUM: Engellilerin sosyal medyaya ulagmasi ile toplum ile butiinlesmeleri agik ve net
olusacag belirgindir.

2. Taraf Devletler ... uygun tedbirleri alacaklardir:

(a) Kamuya aclk veya kamu hizmetine sunulan tesis ve hizmetlere erisime iliskin asgari standart ve
rehber ilkelerin geligtiriimesi, duyurulmasi ve bunlara iligkin uygulamalarin izlenmesi;

(b) Kamuya acik tesisleri isleten veya kamuya hizmet sunan 6zel girisimlerin engellilerin ulasilabilirligini
her agidan dikkate almalarinin saglanmasi;

(c) ligili kisilerin engellilerin karsilastigi ulasilabilirlik sorunlariyla ilgili olarak egitimesi;

(d) Kamuya agik binalar ve diger tesislerde Braille alfabesi ve anlasiimasi kolay nitelik tasiyan
isaretlemelerin saglanmasi;

(e) Kamuya acik binalara ve tesislere erisimi kolaylastirmak icin rehberler, okuyucular ve profesyonel
isaret dili tercimanlari dahil ¢esitli canli yardimlarin ve araglarin saglanmasi;

(f) Engellilerin bilgiye erisimini saglamak icin onlara uygun yollarla yardim ve destek sunulmasinin
tesvik edilmesi;

(g) Engellilerin Internet dahil yeni bilgi ve iletisim teknolojilerine ve sistemlerine erigiminin tesvik
edilmesi;

(h) Erisilebilir bilgi ve iletisim teknolojileri ve sistemlerinin tasarim, gelistirme ve dagitim g¢alismalarinin
ilk asamadan baglayarak tesvik edilmesi ve ... erisilebilmesinin saglanmasi.
YORUM: Etkin iletigim igin gereken yaklasimlarin yapilacagi belirtiimektedir.

Madde 10 Yasama Hakki

Taraf Devletler her insanin yasama hakkina sahip oldugunu yeniden onaylayarak engellilerin bu haktan
etkin ve diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanmalarini saglayacak gerekli tim tedbirleri alir.
YORUM: Engelli olanlarin, yagam hakkini diger tiim insanlar gibi esit ve etkin olarak haklari
oldugu gercgegi ile bunun yasal korundugu da agik, ve net olarak belirgindir.
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Madde 11 Risk Durumlari ve insani Bakimdan Acil Durumlar

Taraf Devletler silahli gatisma halleri, acil insani durumlar ve dogal afetler de dahil olmak lizere risk
durumlarinda engellilerin korunmasi ve givenliginin saglanmasi igin insancil hukuk ve uluslararasi insan haklari
hukuku dahil uluslararasi hukuk gergevesindeki yikumliliklerini yerine getirmek igin gerekli tim tedbirleri alir.
YORUM: Etkin koruma ve g6zetmenin risklerde de s6z konusu oldugu vurgulanmaktadir.

Madde 12 Yasa Oniinde Esit Taninma

1. Taraf Devletler, engellilerin bulunduklari her yerde kisi olarak taninma hakkina sahip olduklarini
yeniden onaylar.

2. Taraf Devletler engellilerin tim yasam alanlarinda diger bireylerle esit kosullar altinda hak ehliyetine
sahip oldugunu kabul eder.

3. Taraf Devletler engelli bireylerin hak ehliyetlerini kullanirken gereksinim duyabilecekleri destegi
alabilmeleri igin uygun tedbirleri alir.

4. Taraf Devletler hak ehliyetinin kullanimina iliskin tim tedbirlerin uluslararasi insan haklari hukukuna
uygun olarak istismari 6nleyici uygun ve etkin bir sekilde giivenceler saglamasini temin eder. ... tedbirlerin
kisinin haklarina, iradesine ve tercihlerine saygili olmasini, ¢ikar ¢atismasindan bagimsiz olmasini, kisinin
iradesine haksiz bir midahalede bulunmamasini, kisinin icinde bulundudu kosullar ile orantili olmasini ve bu
kosullari gdzetmesini, mimkun olan en kisa sire iginde uygulanmasini, yetkili, bagimsiz ve tarafsiz bir merci
veya yargl organi tarafindan sirekli olarak gézden gecirilmesini saglamalidir. Bu giivenceler s6z konusu
tedbirlerin kisinin hak ve gikarlarini etkiledigi derecede 6l¢uli olmalidir.

5. Taraf Devletler ... engellilerin milk edinmek veya mirasa hak kazanmak, mali islerini kontrol etmek
ve banka kredileri, ipotekleri ve diger mali kredilere erisim acisindan diger bireylerle esit haklara sahip olmasini
saglamak igin uygun ve etkin bir sekilde tim tedbirleri almali ve engellilerin mulklerinden keyfi olarak mahrum
birakilmamasini saglar.

YORUM: Etkin taninma, esit haklara sahip olma, destek saglama, insan Haklari Hukukuna
uygun yaklasim yapilmasi, her tiirlii maddi olanaklarin saglanmasi konusu yasal olarak
belirtiimektedir.

Madde 13 Adalete Erigim
1. Taraf Devletler ...diger bireylerle esit kosullar altinda adalete etkin bir sekilde erisimini saglamalidir.

2. Taraf Devletler ... adalet sistemi ¢calisanlarinin gerekli egitimi almalarini saglamalidir.
YORUM: Etkin esit hukuk yaklagim saglanmalidir. Ancak bu esitlik bireye gore
yapilanmalidir.

Madde 14 Kisi Ozgiirliigii ve Giivenligi

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda asagidaki haklardan yararlanmasini
saglar:

(a) Kisi 6zgurligl ve glivenligi hakkindan yararlanma;

(b) Ozgiirliiklerinden hukuka aykiri veya keyfi bir sekilde mahrum birakilmamalari, ézgirliigiin
kisitlandidi hallerin hukuka dayali olmasi ve engelliligin, higbir kogulda 6zgurligin kisitlanmasinin gerekgesi
olarak gdsteriimemesi.

2. Taraf Devletler ... 6zgurliklerinden mahrum edildiyse; bunun dider bireylerle esit kosullar altinda
yapilmasini; engellilerin uluslararasi insan haklari hukukuna uygun olarak glivencelere sahip olmasini ve makul
dizenlemeye iliskin hikimler dahil olmak Uzere Soézlesme'nin hedefleri ve ilkeleriyle uyumlu muamele
gOrmesini saglar.

YORUM: Etkin civil liberties/birey haklarinin saglanmasi: 1) kisi 6zgurliigii ve giivenligi, 2)
keyfi davraniglardan korunmalar, 3) tutukluluk durumlarinda da gereken 6zenin
gosterilmesinin 6tesinde ele alinmalidir.

Madde 15, insanhk Digi veya Asagilayici Muamele veya Cezaya Maruz Kalmama
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1. Hi¢ kimse iskence veya zalimane, insanlik digi veya asagilayici muameleye veya cezaya maruz
kalmamalidir. Ozellikle, hi¢ kimse rizasi alinmaksizin tibbi veya bilimsel deneye tabi tutulmamalidir.

2. Taraf Devletler engellilerin iskence veya zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya
cezaya karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korunmasini saglamak igin etkin bir sekilde tim yasal, idari,
yargisal ve diger tedbirleri alir.

YORUM: Engellilerin herhangi bir sekilde insanlik digi ve asagilayici yaklagsimlar maruz
kalmamalar igin yaklagimlar yapiimalidir.

Madde 16 Somiirii, Siddet veya istismara Maruz Kalmama

1. Taraf Devletler engellilerin ev icinde ve diginda somirlye ugramasinin, siddete ve istismara maruz
kalmasinin, bu tutumlarin cinsiyete dayali hali dahil her biciminden korumak icin uygun yasal, idari, sosyal,
egitsel ve diger tim tedbirleri alir.

2. Taraf Devletler ... uygun yardim ve destegi saglayarak somuri, siddet ve istismar vakalarinin nasil
onlenecegine, tespit edilecedine ve bildirilecegine dair bilgi ve egitim vererek sdmurundn, siddetin ve istismarin
her bicimini 6nleyici uygun tim tedbirleri alir. Taraf Devletler koruma hizmetlerinin yas, cinsiyet ve engellilik
konularina duyarli olmalarini saglar.

3. Taraf Devletler somirinun, siddetin ve istismarin her bigimini 6nlemek igin engellilere hizmet etmeye
yonelik tim tesislerin ve programlarin bagimsiz merciler tarafindan etkin bir sekilde denetlenmesini saglar.

4. Taraf Devletler ... somurlnln, siddetin veya istismarin herhangi bir bigiminin magduru olan
engellilerin fiziksel, zihinsel ve psikolojik olarak tedavisi, rehabilitasyonu ve sosyal agidan yeniden
butlinlesmesini saglayici uygun tim tedbirleri alir. S6z konusu iyilesme ve yeniden butiinlesme, kisinin
saglidina, 6z saygisina, onuruna, 6zerkligine kavusmasini saglar ve yas ve cinsiyetiyle baglantili 6zel
ihtiyaclarini dikkate alir.

5. Taraf Devletler engellilere karsi somuri, siddet ve istismar vakalarinin tespiti, sorusturulmasi ve

gerekli hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve gocuk merkezli yasa ve politikalar dahil etkili yasa ve
politikalari yururlige koyar.
YORUM: Etkin giddete ve somiiriiye karsin korunma ve gozetilmelidirler. Bu yaklagimlar; 1)
somiirilye ugramasinin, siddete ve istismara maruz kalmasinin engellenmesi, 2) vakalarinin
nasil 6nlenecegine, tespit edilecegine ve bildirilecegini, 3) bagimsiz merciler tarafindan etkin
bir sekilde denetlenmesi, 4) fiziksel, zihinsel ve psikolojik olarak tedavisi, rehabilitasyonu ve
sosyal acidan yeniden biitiinlesmesini saglamasi, 5) etkili yasa ve politikalan yiirirliige
koyulmahdir.

Madde 17 Kisisel Biitiinliigiin Korunmasi

Engelli her kigi, beden ve ruh butinlugline diger bireylerle esit bir sekilde saygl duyulmasi hakkina
sahiptir.
YORUM: Engelli olsalar bile beden, ruh ve sosyal boyutlarini saygi duyulmasi
gerekmektedir.

Madde 18 Seyahat Ozgiirliigii ve Uyrukluk

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda seyahat ve yerlesim yerini segme
6zgurlugune ve uyrukluk hakkina sahip oldugunu kabul eder ve engellilerin asagidaki haklarini saglar:

(a) Uyrukluk kazanma ve degistirme hakki olmasi ve keyfi olarak veya engelli olmasi nedeniyle
uyrukluktan mahrum birakilmamasi;

(b) Kisinin engelli olmasi nedeniyle uyrukluguna veya kimligine iliskin diger belgeleri elde etme, bu
belgelere sahip olma ve bu belgeleri kullanma veya seyahat 6zgurliginden yararlanmasini saglamak igin
gerekli olabilecek gégmenlik iglemleri gibi stregleri yuritme olanagindan mahrum birakilimamasi;

(c) Kendi llkesi dahil herhangi bir tilkeden ayrilma 6zgurliigiintin olmasi;

(d) Kendi ulkesine girme hakkindan engelli olmasina dayanilarak veya keyfi olarak mahrum
birakilmamasi.
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2. Engelli gocuklar dogum sonrasinda derhal nifusa kaydedilmeli ve dodustan isim edinme, uyrukluk
kazanma ve mimkin oldudu olglide kendi ebeveynlerini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina sahip
olmalidir.

YORUM: Etkin vatandaslik, isim, uyrukluk, seyahat, uyrugu degistirme, gibi haklara sahip
oldugudur.

Madde 19 Bagimsiz Yasayabilme ve Topluma Dahil Olma

isbu Sézlesmeye Taraf Devletler ... toplum iginde yasama hakkina sahip oldugunu kabul eder ve
engellilerin bu haktan eksiksiz yararlanabilmeleri ve topluma tam katimlarini kolaylastirmak icin gerekli
tedbirleri etkin bir sekilde alir. Bu gercevede asagidaki noktalara dikkat edilmelidir:

(a) Engelliler diger bireylerle esit kosullar altinda ikametgahlarini ve nerede ve kiminle yasayacaklarini
segme hakkina sahiptirler ve 6zel bir yasama dizenine zorlanamazlar;

(b) Engellilerin kisisel destek dahil olmak Uzere toplum iginde yasamak ve topluma dahil olmak igin
ihtiyac duyduklari konut ici, kurum ici ve diger toplumsal destek hizmetlerine erisimleri saglanmali ve engellilerin
toplumdan tecridi ve ayri tutulmasi énlenmelidir;

(c) Kamusal hizmet ve tesisler engellilere diger bireylerle esit sekilde agik olmali ve onlarin ihtiyaglarina
yanit verebilmelidir.

YORUM: Etkin yasama yerlerini segme, sosyal desteklerin saglanmasi, topluma a¢ik hizmet
ve tesislerin engellilere uygun hale getirilmelidir.

Madde 20 Kisisel Hareketlilik

Taraf Devletler engellilerin olanaklar cercevesinde azami o6lgide bagimsiz hareket edebilmesini
saglamak igin etkin bir sekilde gerekli tim tedbirleri alir. Bu tedbirler sunlardir:

(a) Engellilerin istedikleri sekil ve zamanda ve karsilanabilir bir maliyetle hareket edebilmelerinin
kolaylastiriimasi;

(b) Engellilerin hareketi kolaylastirici kaliteli arag ve gerece, yardimci teknolojilere, yardim sunan
insanlara ve araglara karsilanabilir bir maliyetle erisiminin kolaylastiriimasi;

(c) Engellilere ve engelli kisilerle ¢alisan uzman personele engellilerin hareket becerilerinin gelistiriimesi
konusunda egitim verilmesi;

(d) Harekete yardimci arag ve gereglerle yardimci teknolojileri tiretenlerin engellilerin her tirli ihtiyacini
dikkate almalari hususunda tesvik edilmesi.
YORUM: Etkin mobileteler saglanmahdir.

Madde 21 Diisiince ve ifade Ozgiirliigii ile Bilgiye Erigim

Taraf Devletler engellilerin isbu S6zlesme'nin 2. Maddesinde tanimlanmis tum iletisim araclarini tercihe
bagh kullanabilmesi, bilgi ve fikir arastirma, alma ve verme 6zgirligu dahil distince ve ifade 6zgurliginden
diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanabilmesi icin uygun tim tedbirleri alir. Bu tedbirler asagidakileri
icermelidir:

(a) Kamuya sunulmasi amaglanan bilginin engellilerin erisebilecedi bigimlerde ve farkli engelli
gruplarina uygun teknolojilerle glincel olarak ve ek bir bedel alinmaksizin sunulmasi;

(b) Engellilerin resmi temaslarda isaret dillerini, Braille alfabesini, beden dilini ve tercih ettikleri diger tim
erigilebilir iletisim arag ve bigcimlerini kullanmalarinin kolaylastiriimasi;

(c) Kamuya aclk hizmet sunan 6zel kuruluslarin internet dahil olmak lizere, engellilerin erisilebilecegi ve
kullanilabilecegi bigcimde bilgi ve hizmet sunmalarinin tegvik edilmesi;

(d) Internet araciigiyla bilgi sunanlar dahil olmak (izere kitle iletisim hizmeti sunan kurumlarin
hizmetlerini engellilerin erigebilecegdi sekillerde sunmalarinin tesvik edilmesi;

(e) isaret dili kullaniminin kabul ve tesvik edilmesi.
YORUM: Engellilerin diigiince boyutlarinin ve ifade 6zgiirliikleri saglanmahdir.

Madde 22 Ozel Hayata Sayg:
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1. Ikametgahi ve yasama bicimi ne olursa olsun higbir engelli bireyin 6zel hayati, ailesi, konutu,
haberlesmesi ve diger iletisimlerine keyfi veya hukuka aykiri sekilde miidahale edilemez ve seref ve haysiyetine
yonelik hukuka aykir uygulamalarda bulunulamaz. Engelliler s6z konusu miidahale veya saldirilardan hukuken
korunma hakkina sahiptir.

2. Taraf Devletler engellilerin kisisel, sadlik ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliligini diger bireyler ile esit
kosullar altinda korur.

YORUM: Etkin 6zel hayata saygi, gizlilik ve gliven duymalarini saglamak gereklidir.

Madde 23 Hane ve Aile Hayatina Saygi

1. Taraf Devletler evililik, aile, ebeveynlik ve 6zel iligkilere dair meselelerde engellilere karsi ayrimciligi
ortadan kaldirmak igin uygun tedbirleri etkin bir sekilde ve engellilerin diger bireylerle esit oldugunu goézeterek
alir. Bu cercevede asagida belirtilenler saglanmalidir:

(a) Evlilik gagina gelmis engellilerin evlenme ve aile kurma hakkinin taninmasi ve bu hakkin evlenmek
isteyen eslerin serbest iradeleri ve rizalari dogrultusunda kullaniimasi;

(b) Engellilerin gocuklarinin sayisina ve yas araligina, serbestce ve sorumlulugunu tasiyarak karar
verme hakkinin taninmasi ve yaslarina uygun bilgiye, Ureme ve aile planlamasi egitimine erisim hakkinin
taninmasi ile bu haklarini kullanmalari igin gereken araclarin olusturulmasi;

(c) Cocuklar dahil olmak tzere engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda dogurganliklarindan
mahrum birakilmamasi.

2. Taraf Devletler, velayet, vesayet, kayyimlik, evlat edinme veya ulusal mevzuatta bu kavramlarin
benzerlerinin yer aldigi kurumlar hususunda-her durumda gocuklarin yararlarinin tstiin tutulmasi sartiyla-engelli
haklar ve sorumluluklarini glivence altina alir. Engelliler gocuklarinin bakim sorumluluklarini yerine getirirken
Taraf Devletler uygun destegi sunar.

3. Taraf Devletler, engelli cocuklarin aile yasamlariyla ilgili olarak diger bireylerle esit haklara sahip
olmasini saglar. Taraf Devletler bu haklari yasama gegirmek ve engelli gocuklarin saklanmasi, terk edilmesi,
ihmal edilmesi ve ayri tutulmasinin 6niine gegmek lzere engelli gocuklara ve ailelerine erken ve kapsamli bilgi,
hizmet ve destek sunar.

4. Taraf Devletler, bir gocugun ailesinin istemi olmadan ailesinden ayriimamasini saglar. Bunun
istisnasi yargisal denetime tabi yetkili mercilerin cocugun Ustln yarari geregince ailesinden ayrilmasinin gerekli
olduguna uygulanan yasa ve usuller uyarinca karar vermesidir. Higbir kosulda ¢cocugun veya ebeveynlerinden
biri ya da hepsinin engelli olmasi nedeniyle ¢cocuk anne ve babasindan ayri tutulamaz.

5. Taraf Devletler, engelli cocugun cekirdek ailesinin gocuga bakamamasi durumunda, gocuda genis
anlamda aile uyeleri, bunun mimkin olmadidi takdirde aile ortamini saglayacak bir sosyal gevrede alternatif
bakim saglanmasi icin her tirlu cabayi gdstermeyi taahhit eder.

YORUM: Etkin Medeni Haklar saglanmalidir.

Madde 24 Egitim

1. Taraf Devletler engellilerin egitim hakkini tanir. Taraf Devletler, bu hakkin firsat esitligi temelinde ve
ayrimcilik yapiimaksizin saglanmasi igin egitim sisteminin butlnlestirici bir sekilde her seviyede engellileri igine
almasini ve 6mir boyu 6grenim imkani saglar. Bunun igin asagidaki hedefler gézetilmelidir:

(a) Insan potansiyelinin, onur ve deger duygusunun tam gelisimi ve insan haklarina, temel ézgiirliiklere
ve insan cesitliligine saygi duyulmasinin guglendiriimesi;

(b) Engellilerin; kisiliklerinin, yeteneklerinin, yaraticiliklarinin, zihinsel ve fiziksel becerilerinin

potansiyellerinin en Ust derecesinde gelisiminin saglanmasi;

(c) Engellilerin 6zgiir bir topluma etkin bir sekilde katiimlarinin saglanmasi.

2. Taraf Devletler bu hakkin yasama gegirilmesi igin asagida belirtilenleri saglar:

(a) Engelliler engelleri nedeniyle genel egitim sisteminden dislanmamali ve engelli gocuklar engelleri
nedeniyle parasiz ve zorunlu ilk ve ortaddretim olanaklarinin disinda tutulmamalidir;

(b) Engelliler yasadiklari gevrede bitilinlestirici, kaliteli ve parasiz ilk ve orta 6gretime diger bireylerle
esit olarak erisebilmelidir;

(c) Bireylerin ihtiyaglarina gére makul diizenlemeler yapiimaldir;
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(d) Engellilerin genel egitimden etkin bir sekilde yararlanabilmeleri igin genel egitim sistemi iginde
ihtiya¢ duyduklari destegi almalidir;

(e) Engellilere yonelik bireysellestiriimis etkin destekleyici tedbirler, engellilerin tam katimi hedefine
uygun olarak, akademik ve sosyal gelisimi artirici ortamlarda saglanmalidir.

3. Taraf Devletler engellilerin toplumun esit Uyeleri olarak egitime tam ve esit katihmlarini
kolaylastirmak icin yasami ve sosyal gelisim becerilerini 6grenmelerini saglar. Taraf Devletler bu amagla
asagida belirtilen tedbirleri alir:

(a) Braille ve diger bigimlerdeki yazilarin okunmasinin 6grenilmesi, beden dilinin ve alternatif iletisim
araclari ve bicimleri ile yeni ¢cevreye alisma ve bu gevrede hareket etme becerilerinin 6grenilmesi, akran destegi
ve rehberlik hizmetlerinin kolaylastirimasi;

(b) Isaret dilinin dgrenilmesine, isitme ve konusma engellilerin dilsel kimliginin gelisimine yardimci
olunmasi,

(c) Gorme, isitme veya hem goérme hem isitme-konusma engellilerin 6zellikle gocuklarin egitiminin en
uygun dille, iletisim arac ve bicimleriyle, onlarin akademik ve sosyal gelisimini artirici ortamlarda sunulmasinin
saglanmasi.

4. Taraf Devletler bu hakkin yasama gegmesini saglamak igin, engelli olanlar dahil olmak Uzere, isaret
dilini ve Braille alfabesini bilen 6gretmenlerin ise alinmasi ve egitimin her diizeyinde galisan uzmanlarin ve
personelin egitimi igin uygun tedbirleri alir. S6z konusu egitim engellilige iliskin bilincin artirlmasini, alternatif
iletisim arag ve bicimleri ile destekleyici egitim tekniklerinin ve materyallerinin kullaniimasini igermelidir.

5. Taraf Devletler engellilerin genel ylksek okul egitimine, mesleki egitime, erigkin egitimine ve émir

boyu slren egitime ayrimcilida ugramaksizin diger bireylerle esit kosullar altinda erisimini saglar. Taraf
Devletler bu amagla engellilerin ihtiyaclarina uygun makul dizenlemelerin yapiimasini temin eder.
YORUM: Engellilerin etkin egitiminin yapilmasi 6nemlidir. 1) egitim sistemi toplumla
biitiinlestirici olmalidir, 2) insan potansiyelinin, onur ve deger duygusunun tam gelisimi ve
insan haklarina, temel ozgiirliiklere ve insan c¢esitliligine saygi duyulmasinin
gugclendirilmesi, 3) kisiliklerinin, yeteneklerinin, yaraticiliklarinin, zihinsel ve fiziksel
becerilerinin potansiyellerinin en list derecesinde gelisiminin saglanmasi, 4) 6zgiir bir
topluma etkin bir sekilde katilimlarinin saglanmasi, 5) genel egitim sisteminden
dislanmamali, 6) ihtiyaglarina gére makul diizenlemeler yapilmal, 7) ihtiyag duyduklan
destegi almalilar, 8) bireysellestirilmis etkin destekleyici tedbirler alinmali, 9) genel yiiksek
okul egitimine, mesleki egitime, erigkin egitimine ve 6miir boyu siiren egitime ayrimciliga
ugramaksizin diger bireylerle esit kosullar altinda erisimi saglanmali, ancak bireye gore
uyarlanan egitim yapilmalidir.

Madde 25 Saghk

Taraf Devletler engellilerin ... ulasilabilir en yliksek saglik standardindan yararlanma hakkini tanir. ...
Rehabilitasyon da dahil olmak Uzere, cinsiyete duyarl saglik hizmetlerine erigimini mimkin kilmak igin uygun
tim tedbirleri alr.

Taraf Devletler;

(a) Parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle saglanan saglk bakimi ve programlarinin, engellilere diger
bireylerle ayni kapsam, kalite ve standartta saglanmasini ve bu hizmetlerin cinsel ve ureme saghgi ile halk
saglig1 programlarini da igcermesini saglar;

(b) Engellilerin 6zellikle engellilikleri nedeniyle gereksinim duydugu saglik hizmetlerini saglar. Bu saglik
hizmetleri erken tani ve mimkinse mudahaleyi, cocuklar ve yashlar dahil olmak uzere, engelliligin azaltiimasini
ya da artmasini 6nlemeyi hedefleyen hizmetleri kapsamalidir;

(c) Saglk hizmetlerini kirsal alanlar dahil olmak izere mimkiin oldugu kadar kisilerin yasadiklari
yerlerin yakinina géturilmesini temin eder;

(d) Saglik profesyonellerinin engellilere sundugu tibbi bakimin diger bireylere sunduklari bakimla ayni
kalitede olmasini ve bu bakimin hastalarin bagimsiz ve aydinlatiimig onaylarina dayanmasini saglamak
amaciyla diger tedbirlerin yani sira egitim vererek, kamu kurumlari ile 6zel kurumlar tarafindan sunulan saglik
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bakiminin etik standartlarini yayimlayarak engellilerin insan haklar, onuru, 6zerkligi ve ihtiyaglar hakkinda
biling yaratir;

(e) Ulusal mevzuatin saglik ve yasam sigortasini dizenledidi hallerde engellilerin bu sigortalardan
yararlanmalari bakimindan ayrimcilik yapilmasini yasaklar ve sigortanin adil ve makul olmasini saglar;

(f) Engellilige dayali olarak saglik bakimi veya hizmetlerinin sunulmamasini veya yiyecek ve igecek
verilmemesini 6nlemek lizere gerekli tedbirleri alir.
YORUM: Etkin her turlii saghk imkanlarinin saglanmasi ile rehabilitasyonlari, insan onuru ve
ozelliklerine gore etik ilkeler gergevesinde sunulmasini gerekli goérilmelidir.

Madde 26 Habilitasyon ve Rehabilitasyon

1. Taraf Devletler engellilerin azami bagimsizligini, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve mesleki becerilerini
elde etmelerini ve yagamin her alanina tam katilimlarini saglamak icin akran destegdi dahil uygun tedbirleri etkin
bir sekilde alir. Bu bakimdan Taraf Devletler 6zellikle saglik, istihdam, egitim ve sosyal hizmetler alanlarinda
kapsamli habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerini sunar; mevcut hizmetleri glgclendirir ve genigletir. Bunun
icin sdyle bir yol izlemelidirler:

(a) Habilitasyon ve rehabilitasyon hizmet ve programlari mimkuin olan en erken evrede baslamalidir ve
bireylerin ihtiyaclarinin ve gugclu oldugu ydnlerin ¢ok-disiplinli bir cercevede degerlendiriimesine dayanmalidir;

(b) Engellilerin topluma katilimini ve toplumla bittinlesmesini destekleyen habilitasyon ve rehabilitasyon
hizmet ve programlarina katilmak rizaya dayal olmalidir ve bu hizmet ve programlar kirsal alanlar dahil olmak
Uzere, engellilerin yagadiklar yerlerin mimkin oldugu kadar yakininda sunulmalidir.

2. Taraf Devletler habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerinde calisan profesyoneller ve personel igin,
temel ve surekli egitim programlari gelistiriimesini destekler.

3. Taraf Devletler engelliler icin hazirlanmis, habilitasyon ve rehabilitasyonla ilgili yardimci cihazlar ve
teknolojilerin erisilebilirligini, bunlara iligkin bilgiyi ve bunlarin kullanimini tegvik eder.
YORUM: Engellilerin bagimsizligi ile rehabilitasyonuna ayrica ek madde olarak tizerinde
durulmaktadir. Uzun siireli yaklagim 6ngoériilmektedir.

Madde 27 Galisma ve istihdam

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda ¢alisma hakkina sahip oldugunu kabul
eder. Bu hak, engellilerin, acik, butunlestirici ve erigilebilir bir is piyasasi ve g¢alisma ortaminda serbestce
segctikleri bir isle hayatlarini kazanmalari firsatini da igerir. Taraf Devletler ¢calisirken engelli olanlar dahil olmak
Uzere tum engellilerin ¢calisma hakkinin yasama ge¢mesini yasama ¢alismalarini da igeren uygun tim tedbirleri
alarak glivence altina alir. Taraf Devletler bunlarin yansira;

(a) Ise alim ve istihdam edilme kosullarinda, istihdamin siirekliligi, kariyer gelisimi ve saglikl ve giivenli
calisma kosullari dahil olmak Uzere, istihdama iligkin her hususta, engellilige dayali ayrimciligi yasaklar;

(b) Firsat esitligi, esit dederde ise esit Ucret ilkesi, tacizden korunma ve magdduriyetin gideriimesi,
glvenli ve saglikli galisma kosullari dahil olmak UGzere diger bireylerle esit kosullar altinda adil ve uygun ¢alisma
kosullarinin saglanmasina iligkin olarak engellilerin haklarini korur;

(c) Engellilerin is ve sendikal haklarini diger bireylerle esit kosullar altinda kullana bilmelerini saglar;

(d) Engellilerin genel teknik ve mesleki rehberlik programlarina, yerlestirme hizmetlerine, mesleki ve
surekli egitime diger bireylerle esit kosullar altinda etkin bir sekilde erisimini saglar;

(e) Is piyasasinda engellilerin istihdam olanaklarinin ve kariyer gelisiminin desteklenmesine ve
engellilerin is aramasina veya ise baslamasina, calismaya devam etmesine ve ise geri ddnmelerine yardim
eder;

(f) Serbest galisma, girisimcilik, kooperatif kurma ve kendi isini kurma konusundaki firsatlari gelistirir;

(9) Engellileri kamu sektoriinde istihdam eder;

(h) Olumlu eylem programlari, tesvikler ve diger tedbirleri de igerebilecek uygun politika ve dnlemlerle,
engellilerin 6zel sektdrde istihdam edilmelerini destekler;

(i) Engellilerin galistigi isyerlerinde makul diizenlemelerin yapilmasini saglar;

(i) Engellilerin agik is piyasasinda is deneyimi kazanmasini temin eder;

(k) Engelliler icin mesleki rehabilitasyon, iste kalma ve ise donus programlari yurutir.
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2. Taraf Devletler engellilerin kolelik altinda tutulmalarini engeller ve engellileri zorla veya mecburi
calismaya karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korur.
YORUM: Engellilerin galigma imkani ve haklarinin saglanmasi ile toplum ile biitiinlesmenin
onemi belirtiimektedir.

Madde 28 Yeterli Yagam Standardi ve Sosyal Korunma

1. Taraf Devletler, engellilerin yiyecek, giysi ve barinma dahil kendileri ve aileleri icin yeterli yagam
standardi hakkini ve yasam kosullarinin sirekli olarak iyilestiriimesi hakkini tanir. Taraf Devletler bu hakkin
engelli olmalari nedeniyle ayrimciliga ugramaksizin taninmasini temin etmek icin gerekli adimlar atar.

2. Taraf Devletler engellilerin sosyal korunma ve engellilige dayali ayrimciliga ugramadan bu haktan
yararlanma hakkini tanir ve asagida belirtilen tedbirler dahil olmak Gzere bahse konu hakkin taninmasini temin
etmek ve gelistirmek icin gerekli adimlari atar:

(a) Engellilerin temiz su hizmetlerine, uygun ve bedeli 6denebilir hizmetlere esit erisimlerini saglamak
ve engellilerin ihtiyaclarina iliskin arag-gereg ve diger yardimlara erigsimlerini temin etmek;

(b) Ozellikle engelli kadin ve kizlar ve engelli yaghlar dahil olmak (izere, engellilerin sosyal koruma
programlarina ve yoksulluk azaltici programlara erigimini saglamak;

(c) Yoksulluk kosullarinda yasayan engellilerin ve ailelerinin uygun egitim, danismanlik, mali yardim ve
sureli bakim dahil engellilige iliskin harcamalarinda devlet yardimina erigimini saglamak;

(d) Engellilerin toplu konut programlarina erisimini saglamak;

(e) Engellilerin emeklilik firsatlar ve programlarina esit erisimini saglamak.

YORUM: Etkin ve yeterli yagam standartlari saglanmahidir

Madde 29 Siyasal ve Toplumsal Yagsama Katilim

Taraf Devletler, engellilerin siyasi haklarini ve dider bireylerle esit kosullar altinda bunlardan yararlanma
firsatini glivence altina alir ve asagida belirtilenleri yerine getirir:

(a) Digerlerinin yanisira asagida belirtilenler yoluyla, engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda
segme ve secilme haklari dahil olmak Uzere siyasi ve kamusal yasama etkin sekilde ve tam katilimini dogrudan
veya serbestce secilmis temsilciler aracihgiyla saglamak,

(i) Segim usullerinin, tesislerinin, materyallerinin uygun, erisilebilir ve anlagiimasi ve kullaniimasinin
kolay olmasini saglamak,

(i) Engellilerin, secgimlerde ve referandumlarda baskiya ugramadan, gizli oy kullanarak, aday olma ve
etkili bir mevkide gorev alma ve devletin tim kademelerinde tim kamu gorevlerini yerine getirme haklarini
koruyarak, uygun olan yardimci ve yeni teknolojilerin kullaniimasini kolaylastirmak,

(i) Engellilerin segmen olarak tercihlerini 6zgirce ifade edebilmelerini glivence altina alarak ve bu
amagla gerektiginde, talep etmeleri durumunda oy kullanirken kendi sectikleri bir kisinin destegini almalarina
izin vermek,

(b) Engellilerin ayrimciliga ugramadan, dider bireylerle esit kosullar altinda, kamu islerinin idaresinde
etkin ve tam katihmlarinin saglanacagdi bir ortami yaratmak ve asagida belirtilenler de dahil olmak lzere, kamu
islerine katilimlarinin cesaretlendirmek;

(i) Ulkenin kamusal ve siyasi yagsami ile ilgili sivil toplum kuruluglari, dernekler ve siyasi partilerin
etkinliklerine ve yonetimine katilim;

(i) Engellileri uluslararasi, ulusal, boélgesel ve yerel diizeylerde temsil eden engelli o6rgdtlerinin
kurulmasi ve engellilerin iginde yer almalarinin saglanmasi.

YORUM: Etkin siyasal hayata girisleri ile toplumsal etkinlikleri de glindeme gelmektedir.

Madde 30 Kiiltiirel Yagama, Dinlenme, Bog Zaman Aktiviteleri ve Spor Faaliyetlerine Katilm

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda kdltirel yasama katilim hakkini tanir
ve engellilerin agsagida belirtilenlerden yararlanmasini saglamak igin gerekli tim tedbirleri alir:

(a) Kulttrel materyallere ulasilabilir bigimleri araciligiyla erismek;

(b) Televizyon programlarina, filmlere, tiyatroya ve diger kiltirel etkinliklere ulasilabilir bigimleri
araciligiyla erismek;
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(c) Tiyatro, miize, sinema, kitliphane ve turistik hizmetler gibi kilturel etkinliklerin yapildigi veya
hizmetlerin sunuldudu yerlere ve ayrica mimkin oldugu olgliide ulusal kiltir agisindan 6nemli anitlar ve
alanlara erismek.

2. Taraf Devletler, sadece engellilerin yarari igin degil, toplumu zenginlestirmek amaciyla da engellilerin
yaraticl, sanatsal ve entelektiiel kapasitelerini gelistirme ve kullanma imkanina sahip olmalarini saglayici gerekli
tedbirleri alacaklardir.

3. Taraf Devletler, uluslararasi hukuka uygun olarak, fikri mulkiyet haklarini koruyan yasalarin,
engellilerin kultirel materyallere erisimine uygun olmayan veya ayrimcilik yaratan bir engel ¢cikarmamasi igin
tim uygun tedbirleri alr.

4. Engelliler, diger bireylerle esit kosullar altinda, kendilerinin 6zel kiiltirel ve dil kimliklerinin, érnegin
isaret dilleri ve isitme engelliler kultird, taninmasi ve desteklenmesi hakkina sahiptir.

5. Taraf Devletler, engellilerin eglence, dinlenme ve spor etkinliklerine diger bireylerle esit kosullar
altinda katihmini saglamak amaciyla asagida yazili tedbirleri alir:

(a) Engellilerin her seviyedeki genel spor etkinliklerine mimkin oldugunca tam katilimini
cesaretlendirmek ve artirmak;

(b) Engellilerin, 6zel spor ve eglence etkinliklerini orgltleme, gelistirme ve bu etkinliklere katiima
imkanina sahip olmasini temin etmek ve bu nedenle, diger bireylerle esit kosullar altinda onlara uygun bilgi ve
egitimin verilmesini ve kaynaklarin sunulmasini saglamak;

(c) Engellilerin spor, eglence yerleri ile turistik alanlara erisimini saglamak;

(d) Engelli gocuklarin, okullardaki etkinlikler dahil olmak lzere, oyun, eglence, bos zaman aktiviteleri ve
spor etkinliklerine esit sekilde katilabilmelerini saglamak;

(e) Eglence, turistik, bos zaman aktiviteleri ve spor etkinliklerini organize edenlerin sundugu hizmetlere
engellilerin erigsebilmesini saglamak.

YORUM: Engellilerin 6zellikle spor yaklagimlan ile yarigmalara katilmalar saglanmalidir.
(NOT: Aldiklari madalyalar basindan 6grenilmektedir.)

Madde 31 istatistikler ve Veri Toplama

1. Taraf Devletler ... Bilgi toplama ve bilginin strdirilebilirligi icin asagidaki noktalar dikkate alinir:

(a) Verinin korunmasi, engelli kisilerin 6zel yasamlarina saygi ve gizliligin saglanmasina iliskin yasal
olarak olusturulmus glvenlik tedbirlerine uygun olmalidir.

(b) Istatistiklerin toplanmasi ve kullaniminda insan haklari, temel 6zgiirliikler ve etik ilkelerin korunmasi
konularindaki uluslararasi dizeyde kabul edilen normlara uygunluk aranmalidir.

2. Bu Maddeye gore toplanan bilginin, uygun olmasi halinde, dagitimasi ve mevcut sézlesme
kapsaminda taraf devletlerin uygulamalarinin degerlendirimesi ve engellilerin haklarini  kullanirken
karsilastiklari gigliklerin ortaya konulmasinda kullaniimasi saglanmalidir.

3. Taraf Devletler topladiklar istatistiklerin dagitiimasi konusunda sorumluluk almali ve bu verilerin
engelli kisiler ve digerleri igin erisilebilir olmasini saglamalidir.

YORUM: Bilgi toplama etik yontemlerle olmahdir.

Madde 32 Uluslararasi Is birligi

1. Taraf Devletler bu s6zlesmenin amag ve ylUkiumliliklerinin yerine getirilmesine yonelik olarak ulusal
cabalarin desteklenmesi konusunda uluslararasi is birliginin dnemini kabul eder ve tesvik eder. Bu dogrultuda
devletlerarasi ve devletler dizeyinde, gerektiginde ilgili uluslararasi ve bolgesel orgitler ve sivil toplumla
ozellikle engellilere yonelik drgutlerle is birligini saglamak Uzere gerekli tedbirleri alir. Bu tedbirler digerlerinin
yani sira sunlari igerir:

(a) Uluslararasi kalkinma programlari da dahil olmak Uzere uluslararasi is birliginin, engellileri
kapsamasini ve engelliler i¢in erisilebilir olmasini glivence altina almak,

(b) Bilgi, deneyim ve egitim programlari ve iyi uygulamalarin deg@isimi ve paylasimi araciliyiyla kapasite
gelistirmeyi tesvik etmek ve desteklemek,

(c) Arastirma, bilimsel ve teknik bilgiye erisim konularinda is birligini gelistirmek,
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(d) Erisilebilir ve destek saglayici teknolojilere ulasimin saglanmasi araciliiyla ve teknoloji transferi
yoluyla uygun gorilen teknik ve ekonomik yardimi saglamak.

2. Bu Maddenin hukiUmleri, her taraf devletin mevcut sézlesmenin getirdidi yukumlilikleri yerine
getirmesini gz ardi etmez.
YORUM: Etkin uluslararasi iligkiler kurulmalidir.

Madde 33 Ulusal Uygulama ve Denetim

1. Taraf Devletler kendi 6rgiitlenme bigimlerine uygun olarak mevcut s6zlesmenin uygulanmasiyla ilgili
konular igin hukiimet iginde bir veya daha fazla kilit nokta tahsis eder ve hikkiimet icinde farkh sektorler ve farkli
duzeylerdeki konuyla ilgili faaliyetlerin tesvik ediimesi igin koordinasyon mekanizmasi kurar.

2. Taraf Devletler, kendi blinyeleri icerisinde, isbu Sézlesmeyi tesvik ve temin edip diizeltmek amaciyla
kendi yasal ve idari sistemlerine uygun olan ve bir veya daha fazla bagimsiz mekanizmayi igeren bir yapi
bulundurur veya kurar ve bu yapiyi guglendirir. Taraf Devletler bu yapiyi kurarken, insan haklarinin tegviki ve
korunmasi igin ulusal kurumlarin statu ve igleyisine iligkin ilkeleri de g6z 6éninde bulundururlar.

3. Taraf Devletler, basta engelliler ve onlari temsil eden kuruluslar olmak tzere sivil toplumun denetim
surecine tam katilimini saglar.

YORUM: Etkin denetim yéntemleri geligtirilmelidir.

Madde 34 Engelli Haklari Komitesi

1. Isbu Sézlesmede verilen gorevleri yerine getirmek (izere bir Engelli Haklari Komitesi kurulur (bundan
sonra "Komite" olarak adlandirilacaktir).

2. Komite, isbu Sézlesme'nin yirirlige girdigi tarinte 12 uzmandan olusur. 60 onay veya katilimdan
sonra, Komite'nin Uye sayisi alti kigi arttirilarak azami tye sayisi olan 18'e ulasilir.

3. Komite uUyeleri kisisel kapasiteleri dlgistinde galismali ve ahlaki degerleri ylUksek, s6zlesmenin
icerdigi alanlarla ilgili basarilari ve deneyimleri kabul goren kisiler arasindan segilmelidirler. Taraf Devletler,
adaylarini belirlerken bu s6zlesmenin 4. Maddesinin 3. paragrafindaki hikimleri géz 6niinde bulundurmaya
davet edilir.

4. Komite Uyeleri Taraf Devletlerce segilir. Taraf Devletler komite Uyelerinin segiminde esit cografi
dagihm, farkh medeniyetlerin ve yasal sistemlerin temsil edilmesi, kadin-erkek temsilinin dengeli olmasi ve
engelli uzmanlarin katiimi hususlarini dikkate alir.

5. Komite uyeleri, Taraf Devletler Konferansi sirasinda, Sézlesmeye Taraf Devletlerin vatandaslari
arasindan belirledigi adaylardan olusan bir listeden gizli oyla segilir. Taraf Devlet sayisinin 2/3'linln karar yeter
sayisl oldugu bu toplantilarda, en fazla oyu alan ve temsil edilen devletlerin oylarinin mutlak ¢ogunluguna
ulasan kisiler segimi kazanirlar.

6. ik segim, Sézlesmenin yirirliige girisinden itibaren alti ay icinde yapilir. Birlesmis Milletler Genel
Sekreteri, her secimden en az dort ay o6nce Taraf Devletlere yazi gondererek iki ay icinde adaylarini
bildirmelerini ister. Genel Sekreter, taraf devletlerce gosterilen ve sézlesmeye uygun olan adaylarini adlarini
alfabetik siraya gore, kendisini aday gosteren Taraf Devletin adiyla birlikte listeler ve Soézlesmeye taraf
devletlere gonderir.

7. Komite Uyeleri dért yillik bir dénem igin segilir. Uyeler, sadece bir dénem daha tekrar secilebilirler.
Ancak, ilk secimlerde secilen alti tyenin dénemi iki yil sonunda biter. Bu alti Gye, ilk secimlerin hemen ardindan,
bu maddenin 5. paragrafinda bahse konu oturum baskani tarafindan kura yontemiyle belirlenir.

8. Alti yeni Uyenin segimi, bu Maddenin ilgili hiikimlerine gore gergeklestirilen diizenli segimlerle yapilir.

9. Komite Uyelerinden biri 6liim, istifa ya da bagka herhangi bir nedenle siresi dolmadan gdrevinden
ayrilirsa, temsil ettigi Taraf Devlet, bu Maddenin ilgili hiikimlerinde aranan nitelik ve yeterliliklere sahip bir
baska uzmani atar. Yeni tye kalan sureyi tamamlar.

10. Komite galismalariyla ilgili kurallarini kendisi belirler.

11. Komitenin bu Sézlesmeyle verilen gorevlerini etkin olarak yerine getirebilmesini teminen gereksinim
duyacagi personel ve dider ihtiyaclar Birlesmis Milletler Genel Sekreteri tarafindan saglanir. Ayrica, Genel
Sekreter Komite ‘yi ilk toplanti igin toplar.
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12. Bu Sozlesme hikimlerine gore kurulan Komitenin Uyeleri, Genel Kurulun karariyla, Birlesmis
Milletler kaynaklarindan bir ticret alir. Genel Kurul bu karari verirken Komite'nin sorumluluklarini dikkate alir.

13. Komite Uyeleri, Birlesmis Milletler misyonlarinda goérevli uzmanlar olarak Ayricalik ve Bagisikliklar
Sozlesmesinin ilgili kisimlarinda yer alan imkan, ayricalik ve bagisikliklardan yararlanirlar.
YORUM: Etkin iglevle Engelli Haklari Komitesi kurulmasi ve fonksiyon go6rmesi
belirtiimektedir.

Madde 35 Taraf Devletlerce Sunulacak Raporlar

1. Her Taraf Devlet, ... kapsamli bir rapor sunar.

2. Bundan sonra, Taraf Devletler en az dort yilda bir ... raporlari sunar.

3. Komite, raporlarin igerigi icin bagvurulabilecek temel noktalari belirler.

4. ... S6zlesmenin 4. Maddesinin 3 paragrafindaki hiikiimleri géz 6niinde bulundurmalidir.

5. Raporlar, ... yerine getirilme dlzeyini etkileyen guglikleri ve etkenleri de igerebilir.
YORUM: Rapor sunulmali ve izlenmelidir.

Madde 36 Raporlarin Degerlendirilmesi

1. Komite, ... S6zlesmenin uygulanmasina iligkin ek bilgileri Taraf Devletlerden isteyebilir.

2. Bir Taraf Devlet, raporunu sunmada kayda deger olglide ge¢ kalmigsa Komite, ilgili devlete, raporun
sunulmasi yéninde ¢agdrida bulunabilir. Bu ¢agriy! takip eden g ay igerisinde s6z konusu rapor Komite ‘ye
iletiimezse, Komite sézlesme hukidmlerinin bahse konu Ulkede yerine getiriimesine yonelik calismalarin gézden
gegirilmesi ihtiyacinin ortaya ¢iktigi yonde bildirimde bulunabilir. Taraf Devlet bu bildirime s6z konusu raporu
sunarak yanit verirse, bu maddenin birinci paragrafinin hiikimleri uygulanir.

3. Birlesmis Milletler Genel Sekreteri raporlarin erisilebilir olmasini saglar.

4. Taraf Devletler raporlarinin, kendi tlkelerindeki kamuoyu i¢in genis dlglde erisilebilir olmasini saglar
ve s6z konusu raporlara tavsiye ve Onerilerin getirilmesini tegvik eder.

5. Komite, uygun gérdugi takdirde, iginde teknik yardim talebi ya da belirtisi bulunan raporlari, kendi
goris ve onerileriyle Birlesmis Milletler ihtisas kuruluslari, fon ve programlari ile ilgili diger kuruluslara iletebilir.
YORUM: Raporlar irdelenmesi ile iyilestirme ve diizenlemelerin yapilmasi gereklidir.

Madde 37 Taraf Devletler ve Komite Arasindaki I birligi

1. Taraf Devletlerin her biri Komiteyle is birligi yapmali ve Uyelere goérevlerini yerine getirmede yardimci
olmalidir.

2. Komite, Taraf Devletlerle iligkisi cercevesinde, bir devlete s6zlesmenin uygulanmasi igin ulusal
kapasitesini gelistirici yollar ve araglar konularinda uluslararasi is birligi de dahil sorumluluklar verir.
YORUM: Etkin bir ig birligi ve eggudiim yapilmahdir.

Madde 38 Komitenin Diger Organlarla iligkisi

Soézlesme hikumlerinin etkin olarak yerine getirilmesinin glglendiriimesi ve sézlesmenin kapsadigi
alanla ilgili uluslararasi is birliginin tesvik edilmesi agisindan:

1. Birlesmis Milletler’ in ihtisas kuruluslari ve diger organlari, s6zlesmenin, kendi ¢calisma alanlarina
giren hikumlerinin uygulanmasinin incelenmesi sirasinda temsil edilmelidir. Komite, uygun gérmesi halinde,
ihtisas kuruluslari ve diger organlari, bu Sézlesmenin alanlariyla ilgili hiikimlerin nasil yerine getirilecegi
hakkinda uzman goérusune basvurmak Uzere cagdirabilir. Komite, ihtisas kuruluslarn ve diger organlardan,
s6zlesmenin kendi faaliyet alanlariyla ilgili uygulamalarina iliskin rapor sunmalarini isteyebilir.

2. Komite, vyetkisini kullanirken, raporlama ilkeleri, o©nerileri ve genel yorumlarinda tutarlihgi
saglayabilmek, yetki ve goérev alanlarinin ¢atismasindan kaginmak agisindan, uygun goérmesi halinde,
uluslararasi insan haklari anlagsmalariyla olusturulan diger ilgili organlara danigir.

YORUM: Engelliler igin her tiirlii iligki kurulmalidir.

Madde 39 Komitenin Raporu
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Komite, her iki yilda bir, faaliyetleri hakkinda, Genel Kurul ve Ekonomik ve Sosyal Konsey'e rapor
sunar. Komite raporunda ayrica, Taraf Devletlerden alinan bilgiler ve raporlarin incelenmesi dogrultusunda
ortaya cikan Oneri ve genel yorumlari da belirtebilir. Bu 6neri ve degerlendirmeler, Taraf Devletlerin olabilecek
yorumlariyla birlikte Komite raporunda yer alir.

YORUM: Komite raporlari uluslararasi nitelik tagiyan dokiimanlar olmaktadir.

Madde 40 Taraf Devletler Konferansi

Madde 41 Depozitor

Madde 42 imzalanma 30 Mart 2007

Madde 43 Baglanma iradesi

Madde 44 Bélgesel Biitiinlesme Orgiitleri

1. "Bolgesel butlinlesme 6rgutd”, belirli bir bolgedeki bagimsiz devletlerce kurulan ve bu sézlesme
kapsamindaki konulardaki yetkilerini devrettikleri 6rgitlu ifade etmektedir. Bu orgltler, onay veya katilim
belgelerinde Sozlesme kapsamina giren konulardaki yetki dlzeylerini agiklarlar. Sonrasinda, bu yetki
dizeylerinde degisiklik oldugu takdirde depozitorl bilgilendirirler.

2. Mevcut Sozlesmede "Taraf Devletlere yapilan atiflar, yetkileri dahilinde bu 6rgitlere uygulanacaktir.

3. 45. maddenin 1. paragrafi, 47. maddenin 2. ve 3. paragraflari agilarindan, boélgesel butinlesme
orgutlerince depozit edilen belgeler sayima dahil edilmez.

4. Bolgesel bitiinlesme orgutleri, Taraf Devletler konferansinda yetkileri kapsamindaki konular
hakkinda oy kullanabilirler. Oylar, bu Soézlesmeye taraf Uyelerinin sayisi kadardir. Bunyesindeki Taraf
Devletlerden birinin oy kullanmasi durumunda bu 6rgutler oy haklarini kullanamazlar. Bu kural, tersi igin de
gecerlidir.

YORUM: Etkin bolgesel iligkilerde kurulmalidir.

Madde 45 Yiriirltige Girme

Madde 46 Cekinceler (uyumlu olmayan gekinceler kabul edilemez)
Madde 47 Degisiklikler

Madde 48 Gekilme

Madde 49 Erisilebilir Format

Madde 50 Orijinal Metinler

Yorum

Birlesmis Milletlerin Bildirgesi etkisinde kalmadan, sorunlu, kusurlu veya sekelli
olan bireylerin algilanmasi ve farkindaligi konusuna bu Unitede girilmektedir.
Temel almman farkindalik, onlarin da hepimiz gibi ayni oldugu, ayni kapsamda
haklar1 oldugudur. Bunun icin Oncelikle kendi farkindaligimizin olusmasi,
gelismesi ve algilanmasi gereklidir.

Farkindalik Algisint DUstinmek

1. Farkindalik Gclncil gézden bakabilmektir. Farkindalk, farkhlik degil,
bireyi empati yaparak, kendisini onun yerine koyma ile olusabilir.

1.1. Baskalastirma__ile; kendi géziinii_ve kulagini _kapatmig
olursun. Sorun, kusur ve engelli olan kisiyi éziirlii olarak goren
kiginin, bu sekilde gruplandiran, ayrisaran kisiye, onun da
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insan oldugu, haklarimin ozellikli oldugu, onlart empati ile
algilamak geregi nasil anlatilabilir, gorebilir ve goniilleri ile
akillar ile farkinda olabilirler? Olanaksiz olacagi kabul ile ona
gore yaklasim yapilmal, dislanmamali ama beklenti de
olmamalidur.

Karanlik odada her birey ayni ise, yaklagimlarda da benzer yap1 olmalidir.
Ben ve sen degil, tiim insanlar biz, kendimiz gibi gérmeliyiz.

Farkindalik bireye goredir, degerlendirmeler de bireyin bakis agisina goredir.

Bu agidan objektif olan, bu konuda bilgin ve algilamis kisi ancak degeri

yorumlayabilir.  Yorum bireyin agisindan olmak zorundadir. Farkindalik

kendini degil, karsidakini kendi boyutunda, aynada gibi yapabilmektir.

Farkinda olmayan, kendisinin sismanladigini fark degil, ret edicidir.

Baz kisilerin diglanmasinin ana kaynagi, sorun, kusur ve engelli olan bir bireyin
engelini kullanmasi, onlara acimasi ve ayricalikli olarak yaklagmasidir. Acimak
degil, farkindalik istemektedirler, ancak bunu anlamak, kavramak ve yapmak
ayricalikli insanlarin boyutudur.

Distnce

e Her insan kendi agisindan farkinda oldugunu sanir, agris1 vardir, ancak
karin agrisinin diizeyi, 6nemi ve anlamimin farkinda degil, sadece agriy1
algilar. Belirginlesmesi, agrinin lokalize olmasi, bobrek, safra veya
apandisit mi, hatta gaz sancisi ayir edilebilir. Bundan 6nce, sadece agri
iken, hekim farkindalik ile ancak tani koyabilir. Farkindalik i¢in bir
egitim, objektiflik, tetkik ile inceleme gibi bir¢ok faktoriiniin sentezini
gerekli kilar. Bu agidan egitim bireye gore yapilir, onun diizeyine gore
degisim ve gelisim, egitimde ilerleme olabilir. Olamayana zorla verilemez.

e Insanlar pesin yargilama, siniflama ve derecelendirme icinde olmalari
anlasilmasin1  kolaylastirma ag¢isindan kullanilan bir yontemdir. Bu
durumda ise insan birey degil grup olarak goriiliir. Sar1 lacivert olarak
bakar, birey kaybolur. Sorun, kusur ve engelli olan bir birey ag¢isindan,
senin ona aciman; sempati duyman degil, empati; kendini onun yerine
koyman istenir, bu yaklasim yerine acima boyutundaki daha sik ve genel
rastlanandir ki birey bunu kabul etmedigi de belirgindir.

e Sorun, kusur ve engelli olan bir birey agisindan, senin onu yargilaman ve
engelini belirtmesi seni incitmemeli, gergek ise onun insanlik boyutunu
zedelemektedir.

Dusiin: Sozii degil, evlemi, yaptiklarinin davanagi ve gerekcesi ile amaci
sorgulanir. Her sorun, kusur ve engelli olan Kisiyi insanhk ve etik
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anlamda incitme, gonliinii kullanan, sevgi ve empati icinde olan Kisinin
yapacagi olmayip, bu konudaki uyarilarim1 da anlamayacak, gormeyecek,
kendi tutum ve davramsim degistiremeyip, insanhk acisindan izole
olacak, oziirlii denilerek dislanacaktir, keske farkina varabilseler.

1.2 Fikrin_ne ise sdyledigin de ayni_olsun. Sioze gore
demokrat olan diktatorler ¢oktur, birey kendinde olmayan
sifati daha ¢ok kullanabilir ki, sorun, kusur ve engelli olan
bir bireyi korumak ve gozetmek ile yardim amach
yaklasimlarla onlart incitmekte, fiil ve davraniglar ile tutumu
one ¢tkarmali, buna gore degerlendirilmelidir.

Baskasinin sorun, kusur ve engelli olan bir bireyi anladigini séyleyen, onlarin
sorunlarini dile getiren, kore kor, sagira sagir diyerek onlari rencide eden ve
engellerini 6zur gibi ele alarak, simge, bir silah gibi kullanarak, onlar
oOtekilestirenler, gercekte en blylk zarari onlara vermektedirler, bir anlasalar.

Dusunce

e Her insan, sorun, kusur ve engelli olan bir bireyleri anladigin1 ifade etmesi
ile zararli olmayacagi demek degildir. Bir bebege annesi, onu ¢ok
koruyucu ve onu besleme ve bakma boyutunu ileri gotiirerek, kendi
yavrusuna zarar verebilmektedir.

e Insanlar koruma, gdzetme ve onlar1 anladiklarini ifade etme yerine, onlar
bir dinleseler, onlar ile birlikte olup, onlar1 kendileri yerine koyup,
kendilerini de onlarin yerine koyup bir algilama yapsalar, ¢ok farkli

olacaktir. Temelde kendilerini aldatirlar, baskalar1 da onlara Hayretle
bakar.

Diisiin: Sinav; temelde bireyin bilgisi ile olayin farkindalk boyutu icin
yapihir. Engeli tammlamak onu algilamak ve insanhk diizeyinde
farkindalik degildir. Her biliyorum, anliyorum ve yapiyorum diyen Kisiyi
neden simnava aliyoruz? Dediklerini gercekten algilamis ve farkinda midir
diye saptamak icin, farkindahgm derecelendirmek ve bunu onlara
iletmek icin yapilir. Birey Kkendisinin bildigini, hocalarm bunu
anlamadigim belirtebilir ki, bu durum farkindalktan uzak olduklarim
net ortaya koymaktadir.

1.3. Aldatan temelde kendini aldatir. Sorun, kusur ve
engelli olan bir bireye empati yaptigini soyleyen kisi, gercek
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veya aldatict davranig icinde olup olmadigimi, karsidaki anlar
ama kendileri anlamazlar, acmaza diiserler.

Baskasinin sorunlarini anlamak, kavramak icin dncelikle o kavrami bilmek ve
tanimak gerekir. Sorun, kusur ve engelli olan bir bireyi anladigini sdylemek
yerine, bunu davranislarin ile gonllden gelen boyut ile kavramasini
saglamalisin. Farkinda olup olmadigini tanimlarken, cocuklar bile gergek
veya yapmacik oldugunu anlayabildiklerini dtUstnerek yaklasmalisin.

e Giizel mankenler, konusmaya basinca ¢evrelerinde kimse kalmayabilir.

e Zenginlik deger iiretmektir, parasi bol olanin, parasi tilkkenince ne olacaktir?

Dusunce

e Her birey engelli olan birisini goriince, 6nce kendisinin olmadigi igin
mutlu olur, daha sonra da kendisine bulasmamasi igin, sanki bulasici
bir hastalik gibi kacar ve kacarken de onlarin iyiligi i¢in yaptig1 gibi
bir gerekceye dayandirmaya calisir ama ancak kendisini kandirabilir.

e Insanlar insanlik iizere oldugunu, yardimsever olduklarini veya sorun,
kusur ve engelli olan bireylere de destek oldugunu sdyler ama sadece
lafta kalir, ¢linkii onlardan bir nevi kacar.

Diisiin: Her yaklasimin bir_dayvanagi ve gerekcesi vardir, ancak birey
bunun bilincinde veya kendini aldatma boyutundadir, farkindahk
yapmadikca da kavrayamaz. Bir kisinin elinden tutup karsiya gecmesini
saglayan Kisinin, sorun, kusur ve engelli olan bir bireye yardim eden
bireyin, eylem sirasindaki yiiz ifadesi yaptigi eylemin gerekgcesini size
tammmlayabilir; zorla bir gorev icabr yapmakta, arkadasina yaranmak,
giizel goriinmek icin yardim etmekte, yolu agmak ve kendisinin gecmesi
icin destek olmakta, acima giidiisii nedeniyle elinden tutmakta, sevgi ve
insanlik olarak yapmaktadir.

1.4, Insancil yapisi_olmayan_kisinin_yapug_yardimlarda
siklikla bir menfaat boyutu gozlenir. Fedakdrlik veya yardim
tamamen soyut, insanlik ve sevgi boyutunda olmadig siirece,
belirli bir karsilik beklentisi icinde olanlar, bir bakima alis-
veris boyutunda olmakta, ozellikle sorun, kusur ve engelli
olan bir bireye yardim edenler ondan sosyal ve toplumsal
olarak onurlandirma seklinde bir karsilik beklentisi icinde
olabilirler ki, bu yaklagim yapilan islemi sakatlamaktadir.
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Baskasina yardim eden kisiye bu davranisinin dayanagi etik ve insanlik boyutu
olmalidir, menfaat somut degil, soyut kavramlar olursa, daha degerli ve

anlamh olacaktir.

Sorun, kusur ve engelli olan bir bireye yapilanlar ise bir insanlik gorevi
boyutunda olup, onlar1 anlamak ve farkindalik icinde olmak, gercek destek ve
yardim boyutu olmaktadir.

Dusunce

e Her birey yaklasimini gerekgesi olarak etik boyutu 6ne siirer, ancak bu
etik boyutun dayanaklar1 da 6nemlidir. Empati yapmak i¢in 6ncelikle
farkindalik boyutunda olmalidir, teorik yaklasim ile isin basarisindan
emin olunamaz.

e Etik yaklagim, benlik iizere olmak degil, Universal ilkeli olmaktir.

e Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bir bireye yaptig1 yaklasimlar
icinde bir etik boyut gelistirerek, baslica dayanaklari, etik gelisim
temelinde  yaptiklar1  zaman,  gerekgeleri; 1) ceza, itaat
kavramindadirlar, 2) benlik, kendi menfaati i¢in, kazang i¢in yardim
etmesi, 3) iliskileri saglam ve olusmasi i¢in, bir alig-veris boyutunda
yapmasi, 4) insanlik 6devi ve gorevi olarak ele alarak, yapmay1
zorunlu gormesi, 5) haklar boyutu ile 6zellikle engellilere yardimi
yapmasi, 6) etik ilkeleri dncelikle dogru nedir sorgusu ile daha sonra
ne yapmaliyim diyerek akil ve goniil biitiinlestirmesi beklenir.

Diisiin: Her sorun, kusur ve engelli olan bir bireye vapilan yaklasimlar,
etik ilkeler ileri_siiriilebilir ana empati _yaparak, bireyi mutlu kilip
kilmadig1 sorgulanmahdir. Bir yaklasimda ilk sorgulanan amaci ve
giidiisii olmakta, daha sonra da yaptiklarinin uygulamasindaki eylemin
boyutu degerlendirilmektedir. Amag, bireye karsi, bireye ragmen ona
iyilik demek, onunun zararina, onu rencide edici yaklasim alanimdadir,
riza olmadan kacinmahdir.

1.5. Zorla __fayda degil, eziyet yapumis olur, riza
aydinlatmadan__sonra__gereklidir. Bircok birey yaptigi
yaklasimin gerekgesi olarak, baris, esenlik getirmek icin
yapiyoruz, derler ama bireyi, insan haklarini ve etik ilkeleri
yok sayarak, aydinlatma olmadan riza alinmadan yaklasim
yapmakta, ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bir bireye bir
bakima eziyet etmektedirler.
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Bagkasinin insanlik haklarini onun sorun, kusur ve engelli olmasini gerekge
gostererek, nza almadan yaklasim yapilmasina gerekce olamaz, yapilan
eylem, sosyal ve hukuki boyutu bozmak, bozgunculuk yapmaktir.

Dusunce

e Her yapilan is baris ve esenlik getirmez, tam tersi bozgunculuk ve kaos
yaratabilir. Bunun temelinde insanlarin katilimi, rizasi ve insanlik etik
ilkeleri olmalidir, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bir bireye
yapilacak ise 6ne ¢ikmahdir.

e Insanlar bir¢ok seyi, daha iyi yapmak amaci ile baslar ama bozarlar,
clinkii kendi bakislar1 ile gercek uyumsuz olabilir, farkindalik
olugmadan yaklasim ter sonuglara gotiirebilir.

Dusiin: Her_ vaklasim _iyi niyetle baslasa bile iyi sonuclar
dogurmayabilir, bu acidan dikkat ve 6zen gereklidir, bu nedenle cikis
asamasinda rizaya dayah olmak gereklidir. Sorun, kusur ve engelli olan
bir bireyi anladigim soyleyen Kisi onu dinlemis, onun goriislerini alms ve
aydinlatarak rizasina gore yaklasim yaparak, farkinda olan Kisi
olmahdir.

1.6. Diizeltmek isteyen, dénce kendinin farkinda, bilincinde
olmalidir. Bozgunluk yapanlarin temel gerekcesi bireyleri ve
toplumu diizeltmek ve kendi boyutlarina getirmek olup,
zuliim yapmaktadirlar, bunun bilincinde bile olmayabilirler.

Dikkat ve 6zen, ancak bilen ve algilayan, farkinda olanin isidir, digerleri
yapmak isterken, bozar ve bozgunculuk yaparlar. Araba kullanmasini
bilmeyen, ehliyeti olmayan kisi arabayi slirmek isterken, kaza yapar, bunun
gibi sorun, kusur ve engelli olan bir bireye yaklasim yapanlarda bilingsiz ise
zarar verir ve neden olustugunu bile farkina varamayabilirler.

Dusunce

e Her yaklasimin, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bir bireye
yapilacaklar bir bilimsel ve insanhk boyutu olmahdir. Bunu
saglamayanlarin olaya miidahil olmasi bile kabul edilemez. Cocuklar
yardim i¢in masay1 toplamaya kalkarsa, tiim tabaklar1 ve bardaklar
kirabilirler ve dikkatli tasidiklarin1 sdyleyerek, neden kirildigini
anlayamaz, sugu yer c¢ekimine baglayabilirler. Gerekge bilime
dayanmali, yoksa gecersiz kabul edilecektir.
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e insanlar olusturduklar1 zararlari, zarar vermek igin degil, bilingli
olmadiklart i¢in, zararin farkinda bile olmadan yaparlar ve ozellikle
sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklagsmalar: bile, bilingsiz
olanlarda engellenmelidir.

Diisiin: Her yaklasimin bir bilin¢ durumu ve eylemin farkindahgi éne
alinmahidir, bunlar yok ise eylem yapilmaz. Hekimin yazdig ilaci, eczaci
sorgular ve hemsire yapmak icin bilimsel gerekc¢eyi arar ve bilin¢ ve
bilimsel gerekce, hastaya, bireye uygun ise yapilir. Bu yaklasim ozellikle
sorun, kusur ve engelli olan bir bireylerde daha dikkatli ve dzenli olmay1
gerekli kilar.

1.7. Aklimi__kullanmayanlar, _ bilim __disuiga __kayarak,
kendilerini_ozellikli ve ayricalikli kafasi calismayan duruma
sokarlar. Bilmeyen kisinin gerekcesi, bilim disi, insanhk
otesidir ve haya ve ongoriilerinin yapimasini, kafasi
calismayanlarin yapacag seklinde yorumlayabilir ki bu
sorun, kusur ve engelli olan bir bireylerde bilim disilik ve
cesitli bityii, fal ve yaklasimlar: giindeme getirerek uygular,
uygulamasini ister.

Baskasinin dedigi degil, kendinin farkinda oldugun énemlidir. Yasamin sadece
ve ancak kendin yasarsin. insanlarin inandig ve yaptig degil, kendinin
inandigin ve yaptigin elbet énemlidir ama bunun yorumlanmasi igin, etik
ilkeler temelinde, 6ncelikle dogru nedir yaklasimi ve yaklasimlarda da ne
yapmaliyim planlamasinin sorgulanmasi gerekir. Benlik ve bireysel arzu ve
istekler degil, karsidakinin algilanmasi ve empati yapilmasi 6éne alinmall,
Ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bir bireye yapilacaklar énemsemelidir.
Faydadan daha ziyade somut veya siklikla soyut zarar olusturulabilir ve bu
boyut kavranmayabilir.

Dlsunce

e Insanlar pesin fikirleri ve kaliplart kirmak yerine, bunu bir kural ve
tapinma sekline getirip, onun esiri olabilirler ve bu onlar1 digerlerini
dinlemeden bile uzaklastirir ve onlan kiigiiltme ve kendilerini
yiiceltemeye yonelirler. Bir takimi tutan kisi, takimi1 ¢ok kotii oynasa
bile ona toz kondurmak istemeyebilir ve objektif olamazlar. Sorun,
kusur ve engelli olan bir bireye bu yaklasimlar insancil degil ve onlar1
insanlik dis1 kilar ancak, bunu kavramaktan uzak olurlar.
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Insanlar toplum dedi diyerek onlarin kaliplarini kabul etmek zorunda
degildirler. Ancak, dogru ve gercek gosterildiginde de bunun farkina
varmali ve algilamalidirlar. Her bireyin hakki ayridir, bu hak sorun,
kusur ve engelli olan bir bireylerde daha 6ne c¢ikmaktadir, ¢iinki
kendilerini savunma oOtesinde, gruplandirilarak dislanabildikleri
gozlenmektedir.

Diisiin: Her bireyin hakki vardir, ancak bu hak baskasinin _hakkina
miidahale yetkisi vermez, ayrica sorun, kusur ve engelli olan bir bireyleri

dislama da insanhk disi bir davrams icindedir. Ben onlardan farkliyim,

ayricalikhlyim denilmesi ile insanhk duygularnt disina cikarak, kafas
calismayan, farkindalik algis1 olmayan akh yeterli calismayan, cocuk gibi
bir diizeye inmektedirler.

1.8.

Insanlar _ortama_gore soylevleri ve davranislar: ile

baskalar _tarafindan _kisiliksizlik _ile farkinda olmamak

durumu nedeniyle alay konusu olabilmektedirler. Veri ve

durumu, olayr oldugu gibi anlatmak, bunun yaminda da
yorumu kendinize gore yapmak varken, her topluma,
diisiince ve inanca gore farkli yaklasim yapmak, onlar
inandiriciliklarimin yitirilmesi ve alay konusu yapmaktadir.

insan inanmadig1 seye inandim der ve sonra da baska ortamda ben gercekte
inanmamistim der mi? Bunu yaparsa ve gercekten toplumda konumunun
diistiigi durumu bir algilamalidir. inanmama gerekgesi eger benlik, menfaat
ve objektiflikten uzak ise, sosyal statlide bir daha eski diizeye gelebilmesi bile

zordur.

Distnce

Her insanin inanis1 ve diisiincesi ayricalikli, 6zgiin ve kendine hastir,
bu sorgulanamaz. Ancak, bir fikri benimsedigini belirtirken, daha
sonra ise tam tersine inandigmi belirtmesi, en azindan bir kafa
karisiklig1 yaratir. Sorun, kusur ve engelli olan bir bireyler i¢in empati
yaptyorum diyerek, onlara ayricalikli ve itici yaklagimda bulunmasi
ile, kendisi ancak alay konusu olabilir.

Insanlar engelli veya sorun, kusur ve engelli olan bireylere yardim igin
destek ve katkida bulunurken, bunun gerekgesi olarak medyaya sirin
goriinmek ise, gercek diisiincesi tam tersi boyutunda oldugunda,
toplumdan diglanmast dogal karsilanmalidir. Yaptigmin farkina
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varmasi ve Oziir dilemesi ile ancak kabul gorebilir ama bunu da kendi
akl1 ve gonlii ile yapmasi ve bunu tanimlamasi gereklidir.

Dusiin: Eger inanmiyorsan, sessiz kalip, susabilir ve cevap bile vermen
gerekmez. Eger yapilanlar1 hukuk, etik, insanhk disi ise itiraz degil, fikrini
soyleyebilirsin, ama sorun, kusur ve engelli olan bireylere yardim i¢in 6ne
¢ikip, sonra bunlarin bir anlamm olmamaktadir denilirse, en azindan alay
konusu olursun. Insanlar bilgilendirme disinda yargilama ve miidahale etme
yetkKisi bizlerde olamaz.

1.9. Bir su_icinde cirpinan kisi, yiizme biliyorsa, cok onemli
bir _sorunu_vardwr _veya azginlik yapwordur. Bir hekimin
sorun, kusur ve engelli olan bireylere etik disi yaklasim
yapmasi, onun mesleki bocalama icinde oldugunun bir
kanmitidrr. Seviyorum diyerek sevdigini doven kisi, onu sevdigi
degil, ruhsal sorunu oldugunun bir kanitidir.

¢ Yolu ¢ikaramadiysan haritaya bakarsin, bilimorsan sorarsin, 6grenirsin.
¢ Biliyorum diyen kisi ise, anlamsiz bilgi kirintilarina sahip biri olabilir.

Baskasinin ¢esme o©ndnde susuzluk c¢cekmesi, bocalamasi, anlasilir gibi
degildir. Bu konuda sorun, kusur ve engelli olan birey sorgusu sorulur.
Farkindallk ve algilama olmayan bir kisi de ayni pozisyonda oldugu
soylenebilir. Eger; sorun, kusur ve engelli olan bireylere de insanlik disl
yaklasim icinde olursa, egitimi ne olursa olsun alsin, algisi kapanmistir,
insanlik disi olan diploma almamali denilerek uzaklastiriimalidir.

Dusunce

e Her yaklasim, isterse kendine karsi olsun, azginlik boyutunda
olmamalidir, insanin kendisine de eziyet etmesi kabul edilemez, sorun,
kusur ve engelli olmas1 da onun diglanmasini gegerli kabul edilemez,
bozgunculuk, kendisine de olsa engellenmelidir.

e Insanlar farkinda olmadan bozgunculuk yapabilirler, agilamalari ve
farkindalik i¢in bilgilendirme, aydinlatma yapilmali, degisim boyutu
gelisim olarak stirdiiriilmelidir. Sorun, kusur ve engelli olma durumu,
ister kendisinde, iste baskasinda olsun, ayirimcilik bir azginlik i¢inde
bocalamalar1 olsa da kabul edilemez, onlan siiriikleyerek, etik ve
insanlik disina itmeleri 6nlenmeye calisilmalidir.

Diisiin: Her bir davranisin bir gerekcesi ve dayanagi vardir, birey eger

bunlar1 benlik bovutu ile azginlik ve bocalamakta ise, farkinda olmasi,
durumunu algilamasi icin avdinlatma vapimahdir. Sorun, kusur ve
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engelli olan bireylere davranislarda etik dis1 ve insanhk dis1 yaklasim ile
baskalastirma kabul edilemezdir ve gerekirse hukuksal boyuta
tasinabilir, savcihiga sikayet gerekebilir.

1.10. Tiim__bireylerin__yaklasimi __deger _iiretmek _iizere
olmalidir, sapkinlig1 satin_alan, kazanch is yapmis olmaz.
Als, verislerde hak ve adale iizerine, degerine gore
yapumalidir ki, dogruluk yerine karanhk isler iizerinde
olmak tiim yapilanlari en azindan lekelemektedir.

Baskasinin sorun, kusur ve engelli Gzerine kazang saglamaya calisan birey,
dogruluk ve aydinhgi verip karanlik ve sapikhgi satin alis olur, ticaretleri
hicbir kazang saglamadigi gibi, dizgln bir yasam ve yollari da olamaz.

Dusunce

e Her kisi, belirli bir dayanak ile yaklasim yapmasi, kendi yasamini
saglamas1 ile sosyal boyutta da bir diizey olusturmasi dogal bir
hakkidir. Ancak, sorun, kusur ve engelli olan bireyleri, dogruluk ve
aydinliga neden olacak yaklagim yerine, menfaat temini ile kisisel
kazang saglamaya calismalari, onlara bir yarar saglamadig: gibi, sosyal
olarak insanlik yolunda da kabul edilmeyeceklerini algilamalidirlar.

e Insanlar benlik ve menfaat ugruna, etik ve insanlik yolunda degil,
dogruluk ve aydinlik yaklasimi yerine, karanlik ve sapkinlik igine
girebilirler, bundan kazan¢ saglamadiklari, saglayamayacaklari
belirgin, tarihsel bir ger¢ekliktir.

Diisiin: Bir_insamin_aydinlik yolu birakip, karanlik yolu tercih etmesi,
oncelikle onun farkindahk boyutunun bozuk ve algilamasinin yol ve
yordama girmedigini gosterir. Zor ve kazanch diyerek, dogru ve aydinhk
yoldan sapip, karanlk, ters yola girilir ise, ozellikle sorun, kusur ve
engelli olan bireyleri bahane ederek yaparsa, kazan¢ saglamayacag
belirgindir.

1.11. Bilgi siktir, egitim_bir aydinlanmadir, karanlk icinde
olan _ve bunun _farkinda olmayan kisi, diplomali _ama
egitimsizdir. Sorunlu, kusurlu ve engelli olan bireylere
yapilacak yaklasim, empati temelinde, bilgi oOtesi insanlik
boyutunda olmay gerekli kilar, gereken isler yapilabilir ama
yarar temeli ancak riza ve islevsel olmasi ile gerceklegir.
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Baskasinin elinde tuttugu, kendisindeki aydinlatici sézler, onu degil, sizi daha
cok aydinlatabilir. Ogretmenler egitim verirken kendileri daha gok dgrenirler.

Dustnce

e Farkindalik ve algilama 6ne ¢ikmaktadir. Bir uzman, sorun, kusur ve
engelli olan bireylere ayricalikli olmasi ile, o konuda ne kadar yetkin
olsa bile, yetersiz anlamindadir ve kendisi karanlikta, cevresini
aydinlatmaktadir. Bu kisiler i¢in “dedigini yap, yaptigini ise yapma”
denilir.

e Her birey egitim alir ama oncelikle egitim, kendisini egitmesi, belirli
bir degisim ve gelisim i¢inde olmasi, ¢agin otesindeki bir kiiltiirel yap1
igcine girmesi arzulanan, beklenendir. Ancak, 15181 olup, aydinlatmayan,
Ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere insanlik iginde
olanlarin, kendileri karanliktadir.

e Insanlar sdylenen sézden daha gok yapilan eyleme bakarlar. Sozleri ile
aydinlatan kisi, hoca bile olsa, gecerliligi ancak dershanede kalir ve
insanlik boyutunu, empati yaparak eyleme gecirilmemis ise, ancak
diplomalidir.

Duigiin: Her lamba dibini aydinlatmaz, insanhk ve ilim, bilim ve gercek
iizerine olmayan, riza ve talep boyutunda olmayan karanhktadir ve
bunun farkinda bile olmayabilir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklasimda, diploma degil, etik ilkeler ile insanlik boyutuna bakilir.

1.12. Bir _bireye farkinda olmasi, agilamasi ve tutum _ile
davramiglarimin__degismesi, _ gelismesi, __ilerlemesi __icin
vapuacaklar _sinwrlidir. Egitim, ancak, talep eden, ancak
dinleyen, katida bulunan, interaktif olan, giren, agilayan
icin yapilabilir. Zeki olan diploma alabilir ama insanlik
alamaz.

Baskasinin belirtmesi ile degil, bireyin talebi ve algilamasi, egitilmesi ve
farkindaligi ile ilerleme, gelisim saglanabilir. Yirime, ancak bireyin kendisinin
yapabilmesi ile eylem olusabilir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yapamayacaklari seyin 6gretilmesi anlamli olamaz.

Dlsunce

e Her bireyin kapasitesine gore algilamasi ayricalikli ve bu egitilen
konular1 gelistirmesi ve katkida bulunmasi da yine bir akademik
yapisidir. Dolayisiyla her birey i¢in olmayan, toplumda sadece %5 gibi
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bir boyutta olusan, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklasim uzmanlasmis ve insanlik boyutunda olanlara verilmeli,
onlarin onerilerine gore yaklagim yapilmalidir.

e Insanlar bir konuyu algilatabilmek igin, onun diizeyine inmek gerekir,
duymasi, gérmesi ve aktif yapmasi ve beceri kazanarak Ogrenmesi
amaglanmalidir, iki kere iki dort ederin, iki elma ile iki elmanin dort
elma ettigini algilatmaya calismalidir. Ozellikle sorun, kusur ve engelli
olan bireyler icin 0Ozel yaklasim gerektirir. Farkindalik boyutu
olmayana bu yapilamayacagini kabul etmek ve ona gore yaklasmakta
bir farkindalik boyutudur.

Duisiin: Her 6giit yapilmaz, insanhk ve etik ilkelerin bireyin hakki ve rizasi
cercevesinde olmalidir. Bir konunun incelenesi, olaya ilgi duymak, bireyleri
dinlemek, gormek, incelemek ve bilimsel kanitlar ile insanhik yorumlar ile
yapmak gerekir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasimda bu
parametreler yasamsal oldugu kadar, hukuk ve etiksel acidan da olmaz ise
olmaz boyutundadir.

1.13. Egitimcinin_amaci, temizlenmek, arindirmak, gelisim
temelinde degisim, kisilik ve yetkinlik ile etkin olmayi gerekli
kilar. Farkinda olmaytr saglamiyorsa, egitimin amaci
sorgulanabilir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklasimda wuzmanlasmak, engeli temizlemek, ortadan
kaldirabilmek, arindirmak, gelisim ve degisimi insanlhk
boyutunda saglamak olmalidur.

Farkindalik olusturmayan, egitim degil, ancak &gretim, bilgilenme
olabilir. Egitim, cagin Gtesinde ulagsmak, gelismek ve degismek igin
yapilir, kaliplar icinde kalmak igin degil, farkindalik ve algilamayi objektif
yapabilmek icin yapilir.

Bir kimseye insanlik temelinde saygi gelistirmeyi saglamayan, 6zellikle sorun,
kusur ve engelli olan bireylere insanlik temelinde etik ilkeler yerine
baskalastirma, dislama ve uzaklastirma boyutu ile empati degil, sempati,
acima duygusunda olanlar, egitimin amacina ulagamamis kisilerdir.

Dlsunce

e (Cocuk Haklarinda egitim bashiginda; cocugu 6zgiir bir toplumda, faal
bir yetiskin yasami i¢in hazirlayacak, kendi ve baskalarinin kiiltiirel
kimliklerine ve degerlerine saygiy1 gelistirme ile egitilenin kisiligi,
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becerilerinin zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin miimkiin oldugunca
gelistirilmesine calismak olarak belirtilmektedir. Burada birey eger
sorunlu, kusurlu veya engelli ise ayn1 sekilde onlarinda gelistirilmesi
ve gelismesini saglamak olmalidir.

e Insanlara belirli kalip ve eski, cagin gerisinde kalmus, hayal, fantezi ve
buna benzer bilim disilik 6gretiliyorsa, egitimde hikmetli olmalari
degil, eski ve geriyi savunma olacak ve etik disi, bilim dis1 boyutlar
gozlenecektir. Bu agidan egitim olumlu, bilimsel ve insanlik degerleri
olarak bir gelisim temelinde degisim olmalidir.

Diisiin: Her_ egitimin_olumlu oldugu soylenemez, zaten buna da egitim
denilemez. Ciinkii temel olarak amag; Kkiiltiirel kimlik ile Kisiliginin,
yeteneklerinin gelismesi, sayg1 olusturmasidir. Ozellikle sorunlu, kusurlu
veya sekelli olanlarin, 6zel ve bireye ozgii egitilmesi yasamsal ve sosyal
acidan onemlidir.

1.14. Bilimsel _ogrenenler _duvara _asudacak _diplomalar
degildir, devaml gelistirme ve gelisime yol acmalidir. Bilim
devamli gelisim ve degisimi gerekli gordiigiine gore, zihinsel
ve fiziksel yeteneklerin de miimkiin oldugunca gelistirilmeye
calismasin gerekli gormektedir. Sorunlu, kusurlu ve engelli
olan bireylerin farkindalig1 bu acidan ¢cok onemlidir.

Baskasinin bakis agisi degil, kendinizin farkindaligi ve kendinizi algilamaniz
onemlidir. Ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bireyler, farkindalk
onemlidir. Farkindaliktan kastedilen, kabul ve geri, yeterince aktif
olmamasi degil, insan ve insanlik duygularinin olusmasi agisindan tam ve
etkin olmalarinin saglanmasidir. Anmak, farkindalik ancak bu boyutta ise
gecerlidir.

Dugunce

e Her sorun, kusur ve engelli olan bireylerin, engelleri olabilir ama
insanlik ve birey haklar1 agisindan bu engelleri gerekge tutulamaz.
Tiim insan haklar1 destekle de olsa saglanmalidir.

e Bilim devamli gelisim ve ilerleme anlaminda olduguna gore, sorun,
kusur ve engelli olan bireyler i¢inde gecerlidir. Engellerine goére
bireysel yaklagim ile tam etkinlik temin edilmeli, kisiler insanlik
acisindan tiim talepleri karsilanmali, bir bakimli engelli olsa bile mutlu
olmalari temin edilmelidir.
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Dugiin: Her insan, insan olmamin gerektirdigi insanhga sahip olmali, bu
temin edilmeli, sorun, kusur ve engelli olan bireylerde ise bunun temini
Mmutlaka saglanmalhdir. Bir birey, ¢ocuk ise, bu minér karar verme boyutu,
engelli ise engeline gore, yapamadiklan saglanmali, kisaca insanhk haklar
temin edilmeli, desteklenmeli, kisaca yerine getirmelidir. Bu tiim insanhgin
gorevi olarak ele alinmahdir.

1.15. Iyilik ve giizellikler tesadiifen degil, amaci ve_giidiisii
bu_amac ile olursa olur. Fayda ve yarar dilemek, bu
yaklasima yonelmek ve sabirla, israrla yapmak, yapmaya
calismak gereklidir, ozellikle sorun, kusur ve engelli olan
bireyler icin uzman caba gerektirir. Sevmekte dogal, icten
ve karsihiksiz olmaldrr.

Segeneklerde tercihin istenilen gibi olmamasi bile olumlu veya ibret dersi olarak
yararlt olarak ele alinabilir. Akl olan ve degerleri bilen icin gegerlidir. Bir futbol
maginda baslarken hakem atisinda, size yazi gelmis ve riizgdra karsi oynama
durumunda kalmig iseniz, ikinci sefer onlar karsi oynayacak, daha yorgun olarak
onlarin enerji sorunu olusacak. Bu acidan ilk yarida sizler enerji korunmasi
yapip, sut ve pas ile gecirip, oyunda din¢ olmaya bakilmast ile sans lehinize
cevrilebilir. Akilli olan ve egitimli kisi olumsuzu olumlu gorebilir ve yapabilir.

CGalisarak deger Uretmek, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireyler igin,
sabirla, bilimi ve insanligl uygulamaktir. Onlari ayristirmak, izole etmek degil,
onlari aktif yasama ve deger lretmeye katmak gerekir. isitmeyen kisi igin
mutlaka bir muizik eserini yorumlamasi degil, kapasitesine gbre, bir alanda
deger Uretmesi saglanmalidir, ressam gibi baska dallar temin edilebilir.

Dlsunce

e Niyet, ancak ve yalniz iyilik ve giizellikler {izere olmali, sorun, kusur
ve engelli olan bireyler agisindan da engel boyutu temelinde, insanlikta
olmak, insanlik temelinde kendilerine yaklasim yapilmasi olmalidir.

e Insanlar dileklerini ve beklentilerini, amacinin sorun, kusur ve engelli
olan bireylere destek ve insancil yaklasim yapmak ise, oncelikli
onlarin insanliginin farkinda olmalari, 6tekilestirmemeleri ve bilimsel
yolda yiiriiyerek, hayal ve fantezi pesinde olmamalar1 gerekir.

Dusiin: Her calisarak vapmak istedigin, arzuladigin seyler, insanlik ve etik
iizere midir Ki, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasimlar ile
onlari _cok zedelemek olasidir. Tyilikler ve giizellikler ancak bireyin
farkindahg ile olusabilir. Piyangodan para ¢ikan Kisi zengin olmaz, sorunlu,
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kusurlu veya sekelli olanda fakir veya oziirli degildir, zenginligin
farkindahgi, algisinda olan Kisi ancak zengin olabilir.

1.16. Baslama, sonucg icin yapimaz, sevgi ve iyilik siirekliligi
saglamaktr _onemli _olan. Miicadele insanlik ve etik
amacgla yapimal, sonu¢ almadan veya herhangi bir
nedenle yapilmamasi, olusmamast veya yasaminiz,
giiciiniiziin yetersiz kalmasi onemli degil, bayragi
tasimaniz onemlidir. Arkanizdan gelenler var olani
tasimalar: daha kolay ve daha giiclii olarak yaparlar.

e Baslarken sonuc bilinmez, ancak tahmin edilebilir.

e FElde edilmek istenen, sevginin yayginlasmasi olmalidir.

e Yasamin amacl, micadelenin dayanagi, insanlik Gzere olmalidir.

e Baskasini pasif kilacak yardim, yardim olamaz.

e Ogrenciye verilen ddevi babanin yapmasi yardim degildir.

e Kopya vermek, yardim degil, bireyi coktirmektir.

e Fizik tedavinin temeli kendisinin yapmasidir, baskasinin yapmasi degildir.
e Baskasinin sevmesi ile sevgi olamaz, sevgi; devredilemez, gecistirilemez.
e Kazanilacak olan bireydir, zorlama kaybedilmesine neden olur.

e Yasam hakki s6z konusu oldugunda rizaya bakilmaz ki

Bir insanliga yararl ¢alismaya giren kisi, yasamini bu yolda harcarsa, digerleri
bunu devam ettirmelidirler, deger Uretmenin farkinda olmalidirlar. Engelli
olanlara yaklagimda da devamlilik esas olmalidir.

Dustnce

e Her canli yasanu siiresince var oldugu sdylenebilir. lyilik ve giizellik
yapanlar, deger lretenler, sevgi halkasi birakirlar ki varliklar1 6tesinde
de anilir ve etkileri siirer. Sorunlu, kusurlu ve engelli olan bireylere
yaklagim ile onlar1 insanliga kazandiranlar, varliklar etkileri siiresince
aktif devam edecektir.

e Insanlar varlik, bagimsizlik ve olusumlarin devamlihigi, &zellikle
sorun, kusur ve engelli olan bireylere gerekenleri yapmak i¢in dik
durmalari, egilmemeleri ve sabirla devam etmeleri gerekir. Onlar var
olurken, onlar1 engellemek isteyenlerin sonlar1 ise kesik olacaktir.

Diisiin: Deger iiretenlerin _varhklar1 6miir otesinde de siirecektir. Her

canlimin bir yasam siireci vardir, varhgim devam ettirenler; eserleri,
evlatlar, fikirleri ve olusturdugu degerlerdir ki sorun, kusur ve engelli olan
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bireylere insanhgin farkindahigim saglamak en o6nemli varhgin devamm
olmaktadir.

1.17. Yasamda _devamli _bir_sinay_vardir. Sinavda sorulan
soru degil, siirecte karsilasilan sorunlar, problemler olur
ve bunlart insancil ve etik olarak yaklasmak onemlidir,
cozme imkdn meselesidir. Korku, endise, saghkta engelli
olma, maddesel eksilme, gecimsizlik bashcalaridir.

Baskasinin sinavda aldigi not degil, sizin aldiginiz 6nemli olup, burada hak
ederek kazanmak oénemlidir. Sosyal olarak sorun, kusur ve engelli olan
bireylere yaklasim bir sinav niteligindedir.

Dlsunce

e Her birey, yasami boyunca ge¢inme derdinden, malindan ve canindan,
yonetimi ile egitiminden elde ettigi bilgi ve beceriden gelecek olarak
korkabilir, endise duyabilir. Bunlara sahip olmayan ve ayrica sorun,
kusur ve engelli olan bireylerin korkular1 ise tek varliklar1 olan
insanligr kaybetmek, bunun dikkate alinmayan, 6zen gosterilmeyen
yaklasimlar olmaktadir.

e Insanlar korkulari ile yiizlesmelidirler ama sorun, kusur ve engelli olan
bireylerin korkular1 kendileri disindakilerin farkinda olmamalarindan
kaynaklandig i¢in, insanlik boyutu 6nemsenmelidir.

Diisiin: insanin bilmedigi ve anlamayip kavramadig degil, isteyerek, beceri
ve vetkin, yeterli oldugu konuda tam destek ve ilerleme yapilmahdir. Her
vardim, destek ve iyilik ad1 altinda, zorlama ve insan haklarindan eksiltme
kabul edilemez niteliktedir. Insan ne kadar engelli olsa bile, insan olarak
sevgi ve saygiya dogal olarak layiktir.

1.18. Sorun_ve istirap _ile karsilasan _birey, kendi akli ve
ruhsal boyutunun daha net oraya cikmasina vesile olur.
Yasamin farkinda olan ile isyan ve korku, endise i¢inde
olan ayrisir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin
endisesiz olmasi1 beklenmez, ancak farkindalik boyutu
onlari rahatlatabilir, tersi boyutta olursa ise arttirabilir.
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Baskasinin degil, kendisinde sorun, kusur ve engelli olan kisilerde en azindan
Istirap duymalari beklenir, ancak bunun yasam boyunca sirdirilmesi degil,
insanligin farkindalig ile insan olduklarinin algisi ile ancak rahatlayabilirler.

Dlsunce

e Her birey 1stirap duyunca bir sekilde reaksiyon gosterebilir. Sorun,
kusur ve engelli olan bireylerin ise reaksiyon vermeleri, tepkileri ve
duygu, diisiincelerini iletebilmeleri imkansiz boyutta olabilir. Bu
acidan bagkasini diizeltme olas1 olmasa da birey kendisinin farkindaligi
boyutunda olmalidir.

e Insanlar genel anlamda ates kendini yakmadig1 siirece algilama ve
farkindalik iginde olmayabilirler. Sorun, kusur ve engelli olan
bireylerin algis1 ile saglikli olanlarin algist bu agidan ¢ok
ayrismaktadir. Empati yapmadan, kisaca farkinda olmadan da
algilamak zordur.

Dusiin: Istirap gelip cattifinda bunu_algilamak kolay iken, daha 6nceden
farkinda olmak dnemlidir. Bir 1stirap olunca, 6zellikle sorun, kusur ve engelli
olan bireylerde, engel diizeltiimemesi durumunda, farkindahk insanhk
boyutunda olmali, bunun olabilirligi de olduk¢a zordur.

1.19. Deger _elde _etmis _olanlar, bunlari __calismadan
saglamazlar. Bazi kisiler baskalarinin sahip oldugu
degerleri hak etmedikleri kamsindadirlar. Oncelikle;
sorun, kusur ve engelli olmadigimiz icin, saghkli olma
boyutuna ne kadar farkindayiz. Calisip, deger iiretmez
isek, zorla sevgi saglamak olanaksizdr.

e Calismadan elde edilen, kopya bize bir sey 6gretmez, sinifi gegsek bile.

Bir yaklasim iyi ve glzel olarak algilanmasi igin, bireyin sevgisini ve kabull ile
faydasini saglamasi, saglamasa bile amaglamalidir. Sorun, kusur ve engelli
olan bireylere kendi rizas| dne gikmaktadir.

Dustnce
e Her tibbi yaklagimin bireyin rizasini aldig1 sdylenemez. Yasam hakki
oldugunda ve yasa ile tanimlanan durumlar disindakilerde aydinlatma
ile r1iza almmahdir. Tkna ise bir nevi zorlama oldugundan kabul
edilebilir degildir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin engel
durumlar1 bu agidan rizaya yonelik olmaktadir.
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e Insanlarm selamini, saygisim kazanmak, akil yaninda goniilden de
geemesi, onun bilim dis1 degil, tam tersi bilim i¢inde olmasini sart
kosar. Hayal ve fantezi ise gegici bir begeni olustursa bile, reklam ile
yiicelen olmaz, kullanan ve gercek ile saptanan taktir edilir. Sorun,
kusur ve engelli olan bireylerde de Ornegin gozliikk derecesi alet ile
saptanirken, bireyin tolere ettigi ve benimsedigi gozliik numarasi
verilir ve izlenir.

Diisiin: Her veriye gore degil, veri temelinde bireyin kabul ettigini bilimsel
esaslar icinde uygulamak gereklidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerde
de benzerdir. Teorik kitabi olan degil, bireyin kabul ettigi, benimsedigi temel
alinmahdir.

2. insanlar, kendileri ile diger bireyler arasinda haklari, hak edise gére
yapilandirmalidirlar. iliski, iletisim ve herhangi bir bagin olmamasi
durumunda da insancil boyutlar giindeme gelmelidir. Sorun, kusur
ve engelli olan bireylere yaklasim, tanima ile degil, insanlik boyutu
ile etik ilkeler gergevesinde disiinsel ve islevsel yaklagim
yapilmalidir.

2.1. Her_bireyin _hakki vardiwr, kendi benliginiz, esiniz,
arkadaslariniz, en yakindakiler ile tiim insanligin hakkini
bir sozlesme gibi dikkate alarak wygulayalim. Yasal,
sosyal, kiiltiirel haklart vermeli, giizel diisiiniip, giizel
davranarak borg¢ olarak gormelidir. Sorun, kusur ve
engelli olan bireylerin insanlik hakkinin iist diizeyde
tutulmasi onemlidir.

e Kendinizin de hakki oldugunu unutmayin, onu yok sanmayin.
e Eniyisozlesme, akliniz ile gdnliniz arasinda yapilandir.

insanlik boyutunda sorun, kusur ve engelli olan bireylere bakmak,
desteklemek ve onlari etik boyutta ele almak, bir bakima toplumun insanlk
gorevleri olarak gorilmelidir. insan olduklarinin farkindaligi ve bunun
algilanmasi ilk planda gelmelidir.

Dlsunce
e Haklar, hak etmeye gore yapilandirilmakta, bazi bireylerin dogal
olarak desteklenmesi, tesviki ve saglik destegi onemlidir, ki bunlarin
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basinda, sorunlu, kusurlu ve engelli olan kisiler gelmektedir, onlara
yaklasim bir insanlik gorevidir.

e insanlar arasinda engelli bireylerin olmasi dogal oldugu kadar,
bunlarin izole edilmesi, sanki insanlik 6tesi gibi goriilmesi de bu kadar
dogal olmayan bir boyuttur.

Diisiin: Hak edise gore hak verilmeli, ancak insan olmanin geregi olarak
hak edis unutulmamahdir. Dogal haklar, dogal olarak verilmelidir, sorun,
kusur ve engelli olan bireyler, bu kapsam icindedir.

2.2. Bastan sozlesmeyi fesih etmek bile, gereken yaklasimi
bir _kisminin _yapiumasint__gerekli _kilar. Farkindalik,
merhaba dediginiz birisine bile insan ve kisi olarak selam
otesi, cikolata ve diger ikramlar yapilmalidur.

Baskasina verdiginiz hak, onun dogal hakki ise, bu varligi nedeniyle, bu
gerekge ile verilmelidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin insanlk haklari
dogaldir, dogrudan karsilanmalidir.

Dusunce

e Bazi durumlarda s6zlesme ile karsiliklt bir hak edis saptanarak ona
gore dagilim yapilabilir. Ancak helallesme denilen boyutun, birisinin
hakkini bozacak sekilde olmasi hukuk tarafindan kabul edilebilir
degildir. Engelli olanlar ise ayr1 bir haklar1 oldugu da bilinmelidir.

e Insanlar varliklari nedeniyle, canli dogmasi ile hem miras hem tiim
vatandashik haklarina sahip olurlar. Sorun, kusur ve engelli olan
bireyler ise ek haklari oldugu bilinmeli ve bunlar dogal olarak, talep
etmeden saglanmalidir.

Duisiin: Her isteyene hak vermek degil, istemeden hak edise gore dogrudan,
dogal vol ile haklar1 verilmelidir. Bireyin hakki oncelikli ve tiim kamu,
kurum ve kuruluslardan korunmal 6tesinde 6zellikle sorun, kusur ve engelli
olan bireylere ek gereken haklar: da saglanmalhdir.

2.3. Menfaat acisindan etik ilkelerden sapmak, egilmek bile
olas1_degildir. Calisarak deger iiretme, tiim yasamsal
siire¢ icinde devam edilmelidir, ozellikle yasamin
ortasinda, etkin iken gereklidir ve tiim bunlarda bilim,
ilim ve iyilik ve giizellikler boyutunda, etik ilkelerden,
insanlik taviz verilmeden tam dik olarak durmalidir.
Yarari olacak diyerek, zarara gecit verilemez.
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Bagkasinin veya sizin haklarinizin savunulmasi degil, bunu kamu olarak dogal,
talep etmeden verilmesi gerekir. Bunun saglanmamasi bir sug nitelikte olup,
savcilar kamu davasi agmaktadirlar. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
verilmeyen haklari, mahkeme konusu olmaktadir.

Dustnce

e Her ise baslarken amaci ve giidiiyli tanimlama Gtesinde, aralarda da
izlenmesi ve yolun sorgulanmasi gereklidir. Sonuca vardiktan sonra
geriye donme veya telefi etmek olanakli olmayabilir. Niyet
korunmalidir.

e Insanlar sonuca bakmasi degil, sonuca ulasilacak boyut ©ne
cikmaktadir. Bir yolculukta da yolda devamli sorgulama, ne zaman,
nerede ve ne sekilde gidildigine bakilmaktadir. Sorun, kusur ve engelli
olan bireylerde de yaklasimlar sadece sonuca gore degil, metodun
isleyisi de 6ne alinmaktadir.

Dusiin: Her vaklasimda amaci ve giidiiniin sorgulanmasi arahikh olarak
gereklidir. Sonuctan daha oOnemlisi, amacin siirekli irdelenmesi
gereklidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerde engelin ortadan
kaldirilmasindan onemlisi, devamli izlem ile insancil ve etik boyut
degerlendirilmelidir.

2.4. Korku ve endise bile, bazi tedbirlerin alinmasini gerekli
kilar, olusma_olasilig1 olmasa bile. Hekimler kanit duruma
kesin olmasa bile, olasihik nedeniyle, saghk riskini dikkate
alarak yaklagim yapmalidirlar.

e Nadir goralir olmasi, tedbir almama gerekcesi olamaz.

e Olmaz, olmaz, olmayacak sanma, biyolojide temel ilkelerdendir.
e Korku, micadeleye glic verecek ise iyi, pasif kilacak ise kotadur.
e Zarar somut ve kesindir, siphe Uzerine kanit olmaz.

e Sorun olusunca degil, sorun olmadan dnce tedbir alinmaldir.
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Korunmanin temeli, tedbir almak olup, korkulan veya endise duyulan konular
onceliklidir. Bu yaklasimlar, dikkat edilecek ve 6zen gosterilecek olanlar ister
baslamadan once ister eylemde veya nerede, ne zaman olursa oldun
gerekenler yerine getirilmelidir.

Dustnce
e Her yaklasimin sonucu bilinmedigi igin, tedbirler alinmalidir. Sorun,
kusur ve engelli olan bireylere i¢cinde Oncelikle korkulan ve endise
duyulan 6zellikler devamli izlem igine alinmalidir.
e Insanlar giivende olmadigini hissettigi durumlar icin &zellikle bilime
basvurarak olas1 beklentileri 6grenip ona gore yaklasim yapmalidirlar.

Diisiin: Sorun, kusur ve engelli olan bireylere oncelikle dikkat edilecek ve
ozen gosterilecekler, korkulan ve endise duyulanlar olmahdir. Her korkulan
ve endise duyulan seyler ve durumlar icin gereken yaklasimlar yapilmaz ise,
sonucta olusanlar bu kapsamda olacaktir.

3. Kibir, benligi Uistiin géstererek, farkindaliktan sapmamiza neden
olabilmektedir. Pesin hikimde olanlar, farkindahgi algilama yerine,
suclama ve verileri saptirma, bozma ve sevgisizligi sevgi gibi
gbsterme pesinde olacaklardir.

3.1. Iyilerin _karsitlari, zalim _ olanlar, zarar vermek
isteyenlerdir ki yapamayacaklart icin_karst cikarlar. Sevgide
en yakin olanlar, iclerinde sevgi olanlardir. Sorun, kusur ve
engelli olan bireylerde de yaklasimlar insanca ve sevgi dolu
olmalidrr.

e Her kim zarar verirse, gercekte kendisine zarar verir, insanliktan cikar.
e lyiler kotilerin diismani iken, kétiler iyilerin dismani olamazlar.

e Fiile kizilir, faile, bireye kizilmaz, egitim, terbiye, 1slah etmek gerekir.
e Kotuler, kotultklerle kiyaslanmaz, atilir gider, unutulmahdir.

e Zulim silinmeli, nefret olusmasindan korunmali, korkulmalidir.

e lyilik yapilir ve unutulur, faydalanan onu baskasina yapmalidir.

e Borg¢ olmadan para verme degil, faydali olmanin boyutlari farkhdir.

e Almak da fayda olabilir, kaliteli GrinU almak, Greticiyi destekler.

e Sevgisiz, insanlik boyutu olmayan alisverislerin anlami olmamaktadir.
e Bir malin fiyati aliciya gore de olusmaktadir, bedava bile verilebilir.
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Bagkasinin pesin hikme ve kararina gore davrananlarin sorumluluk
yiklenmesi ve kendi kararini vermesi beklenmez ama olusan boyut onun
basina dert acan olmaktadr.

Sorun, kusur ve engelli olan bireylere yapilacak yaklasimlar ile sonug nasil
olacaktir bilinemez. Kaliba gére davranmak ile ayni sonug alinmasi garanti
edilemez.

Dusunce

e Her birey kaliba uyar veya baskasinin dedigin yapmasi ile, dogru yolu
bulabilmesi olduk¢a zor olacaktir. lyilik ve giizellikten sapip
sapilmadigina bakilarak pesin hiikiimlii olmamak gerekir.

e insanlar bilimi kalip degil, ogiit gibi alarak, buna gore
bireysellestirmeleri gerekir. Akil kullanmadan, verileri
derinlestirmeden yaklasim yapilmamalidir.

Dusiin: Her yaklasimda bilimi kahp olarak degil, bireye gore
yorumlanacak veri olarak ele almak gerekir. Veriler kesin dogru nitelikte
degil, yorumlanarak, akil kullanarak ele alinmahdir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli olanlarin Kkendilerine 6zgii yaklasim ile toplumla
biitiinlesmeleri yasantilarinda 6nemli bir boyuttur.

3.2. Dogaya ve yaratilis kanunlarina kabul ve buna gore
davrananlar, yer cekimi _bana bir sey yapmaz diyerek
ucurumdan __atlamazlar. Cevre kirliligi, dogayr hice
sayanlarin yaptiklarinin sonucudur. Seker hastalik sorunu
olan kisi, buna gore yasamayr ogrenmelidir.

Bagkasinin dedigi degil, bilim veriler ve doganin yasalarinin olusumudur.
Sorun, kusur ve engelli olan bireylerde tanimlanmasi ile bunu
olmamis gibi degil, bununla birlikte yasamay, insanligina devami
o6grenmelidirler.

Dustnce
e Her insan, kendisindeki saglik durumunu algilamasi ve bunun farkinda
olmasi ile buna gore bilimsel yaklagimi kabul etmesi kolaylagsmaktadir.
Sisman, obez olan kisi, bunun bir sorun oldugunu algilamasi ve bunun
hastalik kapsaminda oldugunun farkinda olmasi ile perhiz yapar ve
gercekten de zayiflayabilir, saglikli kiloya inebilir.
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e Insanlar, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireyler, bu engellerinin
farkinda olmalari, bunu pesin kabul edip, ayricalikli olmalarini
kavramalar1 degil, bir insan olarak yasamlar1 ve calisarak deger
iiretmeleri anlaminda ele alinmalidirlar.

Diisiin: Her bilime inanan Kkisi, bilimin dedigine uysa idi, bu kargasahk
olmazdi. Sorun, kusur ve engelli olan bireyler bir araya gelerek, bu
ozelliklerini bir ayricalik olarak tamimlar ve ek hak ve sosyal kazang
saglamalan ile farkindahgi ters kullananlarla birliktelik anlaminda olur
ve insanhik degerlerinden ¢cikmus olurlar.

3.3. Dogayr _farkina _varanlar, onun__korunmasi__jtesi,
gelistirilmesi ve gelismesi amacini giiderler. Sorun, kusur ve
engelli olan bireyler, gercekligin farkina varmalart ile,
bilimsel acidan ve ruhsal olarak insanhgin farkindaligina
daha yakin olmaktadirlar.

Baskasinin degil insanlarin kendilerinin akillarini kullanarak, gondlleri ile
olusumlari ve gercgegi, Evren’i algilamalari ile farkina varmalar ile insanlk
olarak duygulanir ve mutlu olurlar.

Dustnce

e Her birey gerceklik iizere olursa, yaratildiginin ve insan oldugunun
algis1 ile felsefesini yaparak, sevgi dolu ve etik ilkeler ile insanliga
hizmette bir nefer olurlar.

e Insanlar doganm c¢ollesmemesi icin farkinda olunca, uygulamalar
yaparlar, agaclandirma bu yaklasimlardan biridir ki bu algilamanin bir
boyutudur. Bundan mutlu ve kavradiklar i¢cin de gelecege tamiklik
edenlerden olurlar.

Diisiin: Egitim aldiktan _sonra her bireyin farkindahg algiladigi
soylenemez, ogrendiklerinin kendilerine bile faydasi olmayabilir.
Farkinda olanlar ise egitilmenin mutlulugu ile gelisimleri ve degisimleri
nedeniyle insanhga daha ¢ok baglanir ve inanirlar. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerde bu acidan egitim en 6nemli boyuttur.

3.4. Dogada olusan _dogal olaylari baris ve yarar yoniinde
olusturmali, sorun, kusur ve engelli olan bir bireyin engelini
ret_etmek degil, onun_insan_olarak topluma kazandiriimasi
gereklidir. Olaylar, kisileri ve durumlart kabul etmemek
degil, onlari en azindan zararli olmalarini engellemelidir.
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Barigsever ve iyilikler ve guzellikler Gstinde olmak varken, zarar verme,

benlik Gzerine olmanin anlami olmamalidir.

Dlsunce

Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin engelleri ile ugrasmak, onlara
yararli olmak ve onlar1 topluma kazandirmak varken, onlar
ayristirmak ve onlar1 izole etmenin, fayda adina zararli olmanin anlami1
olmamalidir.

Sorun, kusur ve engelli olmak bireylerin arzu ettikleri olmadigina gore,
insanlik onlar1 topluma kazandirma, insanlik haklarini saglama
olmalidir. Onlarin bagimsizligini tiim kamu, kurum ve kuruluslardan
koruma, gozetme ile barisi saglama olmalidir.

Diisiin: Her baris sever eylemin arkasinda insanlik ve etik ilkeler olmasi
icin, haklara riayet ve saglama olmahdir. Baris diyerek bireylerin

baskalastirilmas1 ve ozellikle Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin
ayricalikli, bir bakima ocii gibi ele alinmasi kabul edilebilir olamaz.

3.5.

Iyilik ve giizellikler icinde olan, sadece bir sefer degil,

yvasami ve yasamindan sonra da omiir oOtesinde de nimetlere

layik olurlar. Anilma, ornek olma, sadece bir omiir degil,

omiir oOtesinde de olusmasi icin, sevgi ile siire¢c boyunca
yasamaktadwrlar. Engellerin haklarini korumak, gozetmekte
bu kapsamdadir.

Barig iginde olan, haklari hak edise goére dagitan ve 6zellikle sorun, kusur ve
engelli olan bireylerin insanlik haklarini koruyan kisi, giizel davrananlarin, bir
sure¢ olarak mutluluk icindedir ve bundan dolayi yasamlarinda strekli olarak

bulunurlar.

Dlsunce

Her hakki saglayan ve koruyan, gbzeten ve dikkat ile 6zen i¢inde olan
kisi, ozellikle Sorun, kusur ve engelli olan bireyler agisindan, bu
yaklasimlar1 stirekli bir sosyal, toplumsal sevgi ve mutluluk i¢inde
olurlar.

Insanlarin insanlara yardim edeni, bilhassa, sorun, kusur ve engelli
olan bireylere destek olanlarin taktire sayan olmasi dogaldir.

Dusiin: Her _insan, sosyal anlamda siirekli olarak sevilip ve sayilmasi,
insanlara vardim ve destek olmasi, bunu akli ve gonlii ile yiiriitmesi ile

olur. Bu bir olusuma gore degil, toplumsa siirekli bir sevgi ve saygi
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kazanmas ile devamh olmaktadir. Bu yaklasimin sorunlu, kusurlu veya
sekelli olan bireylerde 6nemi belirgindir.

3.6. Dogayt inkdr _eden, onu_hor_kullanan ve bozan_kisi,
olusan collesme ile cehennem_gibi bir ortamin_sebebi, onun
dostu_olmaktadirlar. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
insanlhik dis1 yaklasim ile onlart bir bakima insanlhk otesi
kabul etmek, insan olmanin isi olamaz.

Bir kimse eger sorun, kusur ve engelli olan bireyleri disliyor, asagiliyorsa, o
bireyin insanlk duygulari ve algilarindan stiphe duyulmalidir.

Dusunce

e Her birey, sorun, kusur ve engelli olan bireyler ile birlikte olmak
istemeyebilir. Ancak uzman veya insanlik adi altinda onlar1 gerek
yardim ve gerek onlarla ilgilenir gibi yaparak, dislamasi, onlardan
yararlanmasi ve ters yaklasimlar1 yapmasi kabul edilebilir olamaz.

e Insanlar goriiniise kisa bir siire aldanabilir ama, gercek ortaya ¢ikinca
tersine tutum igine girerler, gercegi saptiran, ters kullanan kisilere kars1
¢ikmak bir insanlik gorevi olsa gerek.

Diisiin: Her zarari goriip, farkina varinca, ona ortak olmamak igin,
ondan uzak ve karsi cikmak gerekir. Gergegi saptiran ve yalanlayan ile
bir arada da olunamaz. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere insanhk
dis1 yaklasimi, onlarin hak ettigi sekline cevirmek ise tam karsi cikilacak
bir durumdur.

3.7. Yasam __ varhiklari __dengeleyerek, faydali  olarak
kullanmayi, yararlanmayr_akil olarak gerekli goriir. Zarar
disindaki her boyut faydali olmast icin dengesine dikkat
edilmelidir. Az1 veya ¢ogu zarar boyutunda her madde,
uygulama, yaklasim, bu zarar kavraminda degil,
dengeleyerek, yarar kavraminda ele alinmalidir. Engelliler
icin zarar kavrami daha genis olabilir.

e Her birey farkli, 6zglin ve 6zel olduguna gore esitlik ancak insanliktadir.
e SoOylenen bir sozel kelime bile, insani kiracagi dikkate alinmalidir.

e Baskasina degil, kendine bile yapilan haksizlik, 6nemli bir haksizhktir.

e Zararin azi veya ¢ogu karsilastiriilmamali, olusmamasi irdelenmelidir.

e Haklari dengelemezsen, bir tarafi zedelemis olursun.
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Bir insanin zararin olmayan seyin yasaklanmasi anlami olamaz, ancak faydali,
yeterli ve etkin olanlari tiiketmek ve dengeli olarak ele almak gerekir.
insanlarin dengeyi asmasi, siniri bozmasi ile bircok sey, insancil boyuta
cekilebilmektedir. Sorun, kusur ve engelli olan bireye fayda otesi,
yararlanabilecegi boyut olmalidir.

Dustnce

e Her yaklasim tam fayda olusmayabilir, bir kisiye piyango ¢iktiginda
fazla para onu insanliktan ¢ikarabilir. Sorun, kusur ve engelli olan
bireylerde de bireyin talebi Otesinde, ona insancil boyutta olmasi ve
haklarin dengelenmesinin anlami algilamasi saglanmalidir.

e Insanlar her iyi ve giizel bir boyutu kendilerine gore yeterli ve gerekli
sekilde dengeli hale getiremez ise, zararli olabilecegini
algilamalidirlar. A¢lik ne kadar iyi ise, sismanlikta o kadar zararl
olabilmektedir.

Diisiin: Ekonomi, her_ seyin bol olarak bulunmasi degil, etkinlik,
verimlilik ve elde edilebilir olmasidir ve engellilerde de yararlanabilecegi
saglanmahdir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin her istediginin ve
arzu ettiginin yapilmasi, onun lehine olmayabilir ve bu konuda bir
yeterlilik ve etkinlik boyutuna dikkat edilmelidir.

3.8. Hakkin_olant_yemek uygun_iken, baskasinin _hakki
olani__yemek _ise uygunsuz, hatta _hukuksuz davranisa
girmektedir. Korunma ve sakinma, kendinizden baslayarak,
baskasina zarar verici olmamaktan olusur. Engelli olanlarda
ise bireyin hakkini teslim etmek insanlik gorevidir.

Bir seyi hak etmek ile ondan faydalanmasi dogaldir. insan olmak, insanlik
hakkini dogal kazanmakta ve gerekenler verilmelidir. Bazi kimselerde ise
dogal hak edisleri daha fazladir. Anneler bu kapsamda oldugu gibi, sorun,
kusur ve engelli olan bireylerin de hak edisleri ayricalikl, kisiye 6zeldir.

Dustnce
e Her birey temiz, hak ettigi, kazandigr ve emeklerini almalar1 ve
kullanmalar1 gerekli iken, hak edisleri kabul edip, ger¢eklik iizerinde
farkinda olup, algilayanlar, bunlari inanarak, bilerek ve isteyerek
yapanlardan mutlu kimse olamaz sanirim.
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e Insanlar sorunlu, kusurlu ve engelli olan bireylere gerekli haklari
vermelidir, kendileri bireysel olarak saglamalar1 olanaksiz olabilir.
Insanlik geregi yapilmalidar.

Diisiin: Her birey, emek vererek kazandigi, hak ettigi ve temiz olan
riziklardan vemeleri, kullanmalar1 gerekir. Dogal haklarin inanarak ve
isteyerek verilmesi, bu a¢idan sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlarin bu
konuda haklari savunmak insanhgin geregidir.

4. Gergegin, degerlerin farkindaligi 6nemlidir, 6z benligin bakisi degil,
objektif olmak icin bu gereklidir. Bir yaklasimda iliski olmasi ile
subjektiflik gindeme gelmekte, menfaat bagi olmadan, objektif ve
bilimsel olunmasi gereklidir.

4.1. Gergegi _inkidr _etme, degistirme ile dogal boyut
yvalaninizi elbet ortaya cikaracaktir. Yalan bir siire¢c sonra
dogrunun ortaya ¢ikmasi ile bireyi zor durumda birakir,
ciinkii, yalan 0z benlik nedeniyle gercgegi bilmesine karsin
tam tersini soylemektir. Engeli gormeme farkindalik
degil, gergegi insanlik olarak irdelemek algilamaktir.

Bagkasinin degil, bir insan kendisine bakmali, 6z benligine esir olup, verileri
farkl, gercegin tam tersi yorumlamamalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bir
bireye bu engellerini sdylemek gergeklik degil, onlari anlama, empati yapma
ve onlara farkindalig algilama gercekliktir.

Dusunce

e Her insan elbet kendi penceresinden bu evrene bakacak ve
yorumlayacaktir, ancak, farkindalik onun durumunu, sosyal dengesini
algilamasini saglamaktadir. Bir insan diplomali olabilir ama hekimlik
yapabilmek i¢in etik ve insanlik degerleri olmali, bunlar
uygulamalidir. Ozellikle, sorun, kusur ve engelli olan bir bireye
bakarken, onlar1 itmek, kendinden uzaklastirmak ile ruhsal bir
rahatlama saglar gibi gelebilir ama bunu tiim benliginde huzursuzluk
olarak hissedecektir.

e Insanlar en yakinlarinin 8lmesi durumunda kendi algilarina gére tutum
ve davranislart olacaktir. Kazada kendisi 6lmedigi i¢cin mutlu bile
olabilir, mirastan pay alacagi i¢inde memnuniyet duyabilir. Bu insanlik
degil, bir benlik, menfaat bakisindadir. Birey, sorun, kusur ve engelli
olan bir bireye takindig: tavir ile ilk planda kazangli gibi goriinebilir,
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ama bunlar ge¢ici olup, yaptiklar1 bir vicdan yarasi olarak kendilerinde
kalacaktir.

Gergek sandigimiz seyler, gercek olarak gormek istediklerimiz olabilir.
Yigmmla mal, miilk ve paraniz olsa bile, eger siz kazanca kazang
katmadiginiz siirece tiimii yok olup gidecektir. Milli Piyangodan en
ileri 6dili alanlarin 2 yil sonra fakir durumda olduklari, isten de
ayrildiklar1 i¢in igsiz olduklar1 goézlenmektedir ki, para bir yalan
sOylenti olmakta, 6z benliklerine karst onu ileri abartmasi ve tim
degerleri iftira i¢in kullanarak bu noktasina getirerek, onlar1 birakip
kayboldugunda bosluga diismiis olurlar. Beden de de bir kayip
oldugunda, engelli durumuna diisiince, yokluk yasarlar.

Dusiin: Varlik, deger etik ve insanlikta olmali, bir bedensel sorun, kusur ve
engelli olunca, sizi saghklh olma terk ettiginde, size kalan farkindahgimizi

saglamasin, onceden olusturun. Deger objektif tammmlanmali, 6z benliklere

gore saptirllmis olursa, kaybinda yokluk 6tesi bir duruma donersiniz.

4.2. Bir insanin_yasami, eski_hikayelerdeki gibidir, ancak,

bu tiyatroda oyunu oynayan bireyin kendisidir. Yasamu,
bireyler farkl algilarlar, degisik yorumlari olabilir, eger
gercekten koparlarsa, kopus ve wuzaklagsmalarinin
gerekcgesi de bilim disi olursa, artik baskalastirma ve itme
yaklasimlart ile, ozellikle, sorun, kusur ve engelli olan bir
bireylerin durumlarimi bir masal, gercek disi ve
kendilerinin olmayacagr varsayim ile dislarlar. Engelli
olmak, siibjektif bireysel bakis acist oldugu icin, gercegi
algilamaktan, farkindaliktan uzak olunabilir.

Baskasinin degil, kendi bakis aginiz 6nemlidir. Bazi durumlarda, bireyin agrisi
oldugunda, séylenen higbir uyariyi duymayabilir, gérmeyebilir. Glinesi

gorseler bile, bazen bunlarin bir tiyatro gibi, bir senaryo oldugu disiindlebilir.
Algilama, farkindalik gercegi géstermek ile olusmamaktadir.

Dusunce

Her olusan veya gercek insanlarin yorumlaria gore ¢ok farkl sekilde
yorumlanabilir. Algilamak isteyenler empati yaparak, kendilerini
onlarin yerine koyarak, akillarin1 ve goniillerini agik tutmalar ile,
dinleme ve géreme ile duyularini farkindalik i¢in agik tutarlar.
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e Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bireylerin sadece engellerine
bakarak, onlar1 algiladiklarin1 sanirlar, insanlik, sosyal ve duyusal
boyutta uzak olunca onlar1 algilamaktan ¢ok uzaktirlar.

Dusiin: Her_ somut gordiiklerin _gercek olmayabilir. Bir Kisiye serum
takmak, kan almanin saghk acgisindan gerekliligi vardir, goriiniiste ise
bireyden damara girip kan alinmaktadir, bunu algilamayan icin gereksiz
olarak goriilebilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli sadece fiziksel degil, ruhsal
ve sosyal etkileri de 6nemsenmelidir.

4.3. Faydali olabilen bir seyi, zararindan kacinmak varken,
ondan _uzaklasmak, onun__ile iliskiyi koparmak, 0z
benliginize zuliim yapmak olmaktadir. Fayda ile zarar
arasindaki denge 1iyi saglamak varken, faydalidan
diizeyine bakmadan ka¢manin anlami olamaz. Engelli
olanlar icin kendi i¢c benlikleri kendilerine zarar
boyutunda olmamalidur.

Bir eylemi engellemeniz, ondan uzaklagsmaniz, onu pasifize etme degil, sizin
kendi benliginize yaptiginiz zarar olusur. iletisim ve iliski sizler agisindan
kopmus ama onun devem eder. Akil ve felsefenin, bireyin yalniz dislince
boyutunda olmasi ile gelistigi bilinmektedir. Sorun, kusur ve engelli olan
bireyleri sosyal yasamdan koparmaniz, izole etmeniz ile bir kazanciniz degil,
bayuk kayiplariniz olacaktir.

Dusunce
e Bazi anneler sorun, kusur ve engelli olan cocuklarini engelleyip,
toplumdan izole etmek isterler, bu davraniglar1 ile hukuk onlarin
elinden ¢ocuklar1 alabilecegi dikkate alinmalidir.
e Insanlar sorunlardan kagmak ile degil, onlarin iistiine yiiriimek ile
farkindalig1 yakalayabilir.

Diisiin: Yakinlarimizda olmak iizere, engelli olanlara insanhk yaklasimi
onlar1_izole etmek degildir, onlar1 sosyal vasama kazandirmaktir. Her bir
sorununda, her baskasinin sorununda 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan
yakinlarim algilamak ve insanhk farkindahg: onlarin gereken saghk
yaklasimlari ile kendilerinin bilinclenmesini saglamak olmahdir.

4.4. Eli atese uzattigy icin yanan_kisi, keske uzatmasaydim
da_yanmasaydi _der. Ancak, birisi eger sen tutmasini
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bilememissin der ise, cogu kisi elini atese uzatmaktan
cekinmez, ben tutmasint bilemedim diyerek ve tabii eli
yeniden yanar. Engeli olana yapilan davranislarinin
insancil olmadigimin farkinda olanlar, zamani geri
cevirmek isterler ama olanaksizdiwr, gelecege bakarak yeni
yaklagimda yapmaya dikkat etmelidirler.

insanin pisman olmasi, hatasini ve yanlislarini algilayarak, farkindalik olarak
yeni bir boyuta gelmeleri, ¢ok 6nemli insanlik boyutu olarak bir adimdir,
klguk veya buylk degil, olduk¢a anlamlidir, takdir edilmelidir. olugmasi
ile ancak tazminat ve ceza glindeme gelir, af dilemek yeterli olamaz.

Dugunce
e Olay olduktan ve sonug olustuktan sonra pisman olmak, ancak gelecek
olanlar icin gecerli olabilir, 6rnek kadar ibret alinanlarda bizleri
yonlendirenler arasindadir.
e Insanlar 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireyleri dikkatli ve
Ozenli sekilde irdelenmesi ile olusumlarinin onlenmesi miimkiin
olabilmekte, ancak olusana faydasi imkansiz gibidir.

Diisiin: Olan olmus degil, olan bir ibret veya érnek olarak gelecek icin bir
egitici veridir, algilayan ve farkinda olanlar icin. Her istenmeyen sonug elde
edilince, geriye doniip, yapmasaydim yerine, bir daha olusmamasi icin
yapilacaklar, onlemler, dikkat edilecek ve o6zen gosterilecek yaklasimlar
onemlidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlara teorik degil, islevsel
olmahdir.

4.5. Sarhosluktan rezil olan kisi, daha sonra yeniden ayni
duruma_diismesi beklenir, pisman _oldugunu soylese bile
veniden yapaya _egilimlidir. Engel gelisen durumdan
insanlar kag¢mast degil, yeniden ayni yaklasim iginde
olmasi beklenebilir.
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Bir bireyin baskasina bile sdylemedigi gizli seyleri, sirlari olmakta, bunlarin
ortaya ¢ikmasi ile algisinda degisiklik olmayacagi, ayni seyleri tekrarlamalari
beklenir. Bagkalarindan gizlemekte ancak kendileri agisindan yapilmamasini
istemedikleri degildir, benlikleri arzulamaktadir.

Dlsunce

e Her birey yasaklanan seyleri, daha onceden tadini almis ise, gizli olsa
bile zarar olasilig1 bile olsa yaparlar veya yapmaya meyillidirler.
Engelli kisilerde de benzerdir.

e Ikna, akli kullanmay1 engelledigi icin kabul edilemezdir.

e Insanlar baz1 konularda ortada sorun, kusur ve engelli olan bireylere
uygulamalarda, benlik nedeniyle yapilmamasi1 gerekli goriilse bile,
yinelerler, ger¢egin tersi bile olsa, yapma egilimindedirler.

Diisiin: Her gizlenen bir siire sonra karsimiza ¢ikabilir, gercek ile viizlesme,
algillama ve farkindahk onemlidir. Yasak olanlar: bile bireyler vazgecmekte
zorlanirlar ama yapmaktan da geri durmayabilirler. Bu acidan benlik, bir
durumda yaptig1 hatalar1 yinelemektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
olanlarn engellerini gizlemek degil, erken tamimlayip yaklasmak, izole etmek
degil, sosyal boyuta getirmek 6nemlidir.

5. Sosyal konum ve egitim bireyin farkindaligina olumlu oldugu kadar
olumsuz da etkileyebilir, gercekten uzaklasabilirler. Farkindalik,
bilime dayanmali, bireyin stbjektif kanilari gerekce olmamalidir. Oz
benlik, bizlere gergeklilik konusunda oyun oynayarak farkindaligi
kagirabiliriz.

5.1. Yonetimde olan, yoneticiler olanlar, toplumu diizelteme
ve hizmet etme bahanesi ile insanlart diisiinmeden,
onlara_zarar verebilirler ve kendi benliklerini_zalim
olarak anilmasina neden olurlar. Emir verince, diizenin
saglandig1, goriiniiste bile bir diizenleme, temizlik
oldugunu goren, gercekte de boyle oldugunu sananlar bu
zorlamalari ile 67 benliklerine bile zarar verirler.
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Benlik etkin olmasi igin yonetici ve bir toplumda etkin olmak énemlidir, ki
gelisim ve degisim adi altina, insanlik digi yaklasimlari, 6z benlikler disinda
olanlari gegerli kabul edebilirler. Gergek degismez, algilan farkl oldugu igin,
farkindalik iginde de olmadigindan anlamsiz gaba iginde olurlar.

Dustnce
e Her yasam bir tiyatro gibi, kendi oyunumuzu oynariz. Insanlarmn
kontrol degil secenekleri secme sorumlulugu varken, bunu yonetici
diyerek, onlarin birey haklart yerine, rizasinin disinda sizlerin
vermeniz, algilama ve kabul olmayacagi i¢in, bosa giden bir oyun gibi
olmaktadir. Engelliler i¢inde karar1 kendileri versin, siz vermeyin
e Sorun, kusur ve engelli olan bireyler, bilemez, algilayamaz gibi
yaklasimlarla, yonetici ve idareci olarak onlar yerine karar vermeyin,
cabalarimiz bosa ¢ikabilir, aydinlatarak, kendi kararlarini, kendi
rizalarini kendileri olustursunlar, sorumluluk alsinlar.
Diisiin: Birey siibjektif ve 6z benligine gore davramir, objektif olmak icin
digerlerinin_verisi_bilinmelidir. Bir hekim yararh olan ilac1 bilebilir ama
hasta sorunlarim iletmez ise, bunu nasil yapacaktir? Yoneticilerin de toplum
ile iletisime ve iliskileri yok ise, faydal olmak i¢cin cabalar1 bosuna gidebilir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlara benliklerine gore, terzilik yaparak
yaklasim yapilmahdir.

5.2. Hicbir madde, hicbir yaklasim, zarar verecek boyuta
gelmesi_ile yapimaz, yenilemez. Bilim bunlarin diizeyi,
dozunu ayarlamamizda yol gostericidir, bunlara dikkat
etmemek, gecegi yalanlamak anlamindadwr. Dogru ve
insanlhik iizere olmayan, etik dist hicbir sey yapilmaz,
yapimas gerceklikten, bilimden sapmadir. Etik disi engel
diizeltilmesi kabul edilemez.

Bir kimseye yardim ediyor, ama onu kdéle haline getiriyorsaniz bu kabul
edilebilir degildir. Hak edilmeyen higbir seyin kullaniimasi, etik disi olanlarin,
insanlik disi olanlarin kabul edilebilir olmasi olasi degildir.

Dusunce
e Her insan sonuca ulagsmak isteyebilir ama amag¢ ve eylem bilim ve
insanlik i¢inde olmalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireyleri tedavi
edecegim diyerek, biiyii ve fal gibi eylemler veya inanglarin
kullanilmasi, insanlik disina ¢gikmak demektir.
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e Insanlar bilim ve gerceklilik yerine, arzulara gore ve etik dis1, birgok
gerekceler ve dayanaklar ile sorunlu seyleri olumlu gdstermek
isteyebilirler. Onemli olan sizlerin bunlar1 algilayarak farkindalik
i¢inde olmanizdir.

Diisiin: Her gerekce ve davanaklar gecerli olmaz, bilim, insanhk ve etik
iizerine degilse anlam bile olamaz. Sorun, kusur ve engelli olan bireyler i¢in
sunulan bircok onerileri dikkate almak bile sorun yaratabilir, tamamen
dislanmahidar.

5.3. Bir_insan_bir_konu hakkinda bilgi sahibi, tecriibeli
olunca, artik_aydinlanmis ve karanlikta olan duruma
veniden _dinmemelidir. Insanlar bazi arzulari nedeniyle
kendilerine gore daha kolay ve zararli yollara
sapabilirler. Engelliye mucizevi oneriler stk olmaktadir,
farkindalik ile bunlar ancak onlenebilir.

Bir kimse yasamsal olarak kendisinin var olmasina neden olan durumlardan,
kisaca algilamasi ve farkindalik ile kendisi agisindan yasal hak olmaktadir.
Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin ilk planda farkindalik kendileri
acisindan 6éne ¢ikmali, bilgilendirme bu acidan kendilerine olmaktadir.

Dusunce

e Bir insan konu hakkinda bilgisi ve tecriibesi yok ise, bir bakima o
konuda 6lii gibidir, daha sonra ise egitim ve aydinlanma ile sorumluluk
yiiklenebilir olmaktadir. Sorun, kusur ve engelli olan bireyler agisindan
da temel olan bireyin kendisinin farkindalig: algilamasidir.

e Insanlar karanlik odada kor gibidir, gérmez ve ne yapacagini
bilemezler, ancak, aydinlanma ile net durumu gorebilir ve
algilayabilirler. Burada aydinlandiktan sonra yine karanlik yaklagimlar,
bilim dis1, insanlik dis1 olanlar kabul edilebilir olamaz.

Dusiin: Her insan bilgilenmedikce ve tecriibesi olmadikca yapacagi olamaz,
bir bakima 6lii gibidir. Araba kullanmasim bilmeyen, ehliyeti olmayan Kisi
gibi, baskasina bagimhdir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin rizasi da
ancak yeterli aydinlatma ve algilamalari ile farkindalik olusmasi ile olasidir.

5.4. Duyulari_kavramak icin_mutlaka o olguyu yasamak
gerekmez. Farkindalik i¢in her bireyin mutlaka bir sorunu,
kusuru ve engeli olmast gerekmez, engeli algilama, etik
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ilkelerde olma, insanlik boyutunda olma, akil ve esas gonlii
calistrmak, isin icine katmak ile olusabilir.

Becerinin bireyin kendisinin kazanmasi dnemlidir, ancak isine yaramayan igin
ogrenmesi gereksizdir. Bir birey kamyon ehliyetine sahip olabilir ama
kullanmasi gerekmez. Her bireyin egitici olmayacagi gibi, danisman, kocluk,
mentorluk yaklasimi da her bireyin yapabilecegi degildir. Ogretmenler egitici
olmayi kazanmalari ile ancak olabilirler.

Dusunce

e Her insanin diisiince boyutu, yorumlamasi farkli oldugu i¢in, bir veriyi,
kanit1 farkli irdeleyebilirler. Hekimlerde de konusunda uzman olan ile
genel bilgi sahibi hekimin 6rnegin kardiyolojik degerleri irdelemesi
farkli olacaktir ve bu dogaldir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin
degerlerinin yorumu ve yaklasimlarda uzmanlardan olusan bir konsey
grubu ile yapilmasi 6nerilmektedir.

e Insanlar genel bilgi sahibi olmak ile 6zel, dzgiin konusunda uzman
olarak konuya vakif yaklagim farklidir. Bilgi ayni olsa da yorumdaki
degisiklik dogaldir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerde de
yaklasimlar uzman danigmanlar ile tanimlanmali, rizaya dayali
olmalidir.

Dusiin: Ehliyetine, bilgi ve beceri otesinde, insanlik ve etik yapisi da bir isin
vaptirmak icin gerekli olanlardir. Her bilgi ile yaklasim boyutu farkh
olmakta, bir hirsiza bekgilik gorevi verilmesi gibi olmamaldir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli olanlara yaklasim, ancak uzmanlarca yapilmahdir.

5.5. Bazi_kimseler, ne kadar bilgi verilse bile konuyu ve
olayi _algilamayabilirler. Bir insamin algilamas: igin,
farkindaligr  yakalamas: icin, aklimi kullanmast ve
vicdanmim etkin kilmast yaninda, icinde sevgi ve insanlik
ile etik ilkelere duyarli olmadi gerekir. Sorun, kusur ve
engelli olan bireyleri algilamak icin mutlaka engelinizin
olmas: gerekmez ama empati yapmak gereklidir.
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insan daha sonra degil, bastan amaci ve giidisu iyilik Gzere olursa ancak
sonuca dogru glzelligi yakalayabilir. Diger benlik ve menfaat Gzere olanlar
ise, basardiklarini sanirlar, aldanmak otesi, ylcelttikleri seyler onlari
batirabilir.

Dusunce

e Her yaklasim sonucunda insanlar basar1 elde ettik demis olsalar bile,
elde edilen insanlik ve giizellikler tizere olmalidir. Sorun, kusur ve
engelli olan bireylere yaklasimda da onlara protez veya engel giderici
cihaz verilmesi ile sorunlar1 ¢dziilmemektedir. Oncelikle insanlik
boyutu 6ne alinmalidir.

e Insanlarin 6ncelikle akli ve goniillerinde isteyerek ve inanarak iyilik
yapmalari, en azindan zarar olugturmamalar1 olmali ki, davranislarina
bunlar yansiyabilsin.

Dusiin: Her yaklasim sonucuna gore degil, bastan inancla, giicii insanhk ve
etik ilkelerden alarak yaklasim 6ne cikmahlidir. Sonug olarak gosterilenlerde
temelde insanlik 6de olmali, cok iistiin olarak sunulanlar tam tersi olabilir.
Neron modernlesme icin Roma’yr yakmistir, yaptiklar1 eserler degil
olusturdugu yangin daha 6ne ¢ikmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
olanlara yaklasimlarin temeli insancil ve tolere edilmesine gore yapilir.

5.6. Dogru_yol, dogru yaklasim, bireye uygun yapida
olandir _denebilir. Bir tutus, dengesinde olmali, tam
sarmalt ama acitmamall, kivaminda olmali, tiim yasamda
da aymi boyut gecerli olmalidwr. Bilgi, ogrenilenler,
ogiitlerde, akla ve uygulamaya gore dengeli, ayrintili ve
ise yarar seklinde olmalhdwr. Engelliye yaklasim ve
uygulamalarin dogru ve dengesinde olmasi, genel kabul
edilebilir diizeyde olmalidir.

Baskasina yapilan yaklasimlarin, dogru, gergek ve uygun ile yeterli olmasi
yaninda, dengesi de tam olmalidir. Birey, Ustiine uyan kiyafeti giymek istedigi
gibi, sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasimlarda terzilik yapar gibi
bireye uygun olmalidir.

Dlsunce

e Her insan kendisine yakisan, uyan ve sorun, kusur ve engelline uygun
olani kabul etmeyebilir. Bilim dis1 ve zarar unsuru olmadik¢a, bireyin
tercihi gegerli kilinmalidir.
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e Insanlara aydmnlatma icin ayrmntili agiklanmali, olumlu ve olumsuz
yonleri, alternatif segenekler kadar, uygulama yapilmaz ise, neler
olusabilecegi de anlatilmalidir.

Disiin: Dosdogru kavrami uyumu gosteren ve bilimin_ayrintih yorumunu
saglayan bir durumdur. Her 6giit, detayl ve bireye 0zgii uyarlama ile
olusmasi, biliminde bir bakima Kisi ve duruma gore terzilik gibi yaklasimi
gereklidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlara bilim dis1 yaklasim
yapilamaz.

S Huzur ve esenlik icinde olanlar, calisarak deger iireten
ve yaptiklari islemler nedeniyle etik ilkeler icinde olanlardir.
Sorunu, kusuru ve engelli olan bireyleri ayirim yapan kisi,
nasil huzur ve esenlik icinde olabilir?

e Huzurinsaninicindedir, disardan gelmez, olusturulamaz.

e Aklini kullanmayan, gonlt ile akli bitinlestirmeyenin s6zi stUphelidir.
e inanmak, bilinclendirme ile uygulamaya gecirme ile olusur.

e insanliga inanmayanin, zalim olanin huzurlu oldugu gérilmemistir.

Baskasina degil, kendi benlik yapisinda olan ve menfaat sarmali icindekiler,
huzur ve esenlik degil, sosyal bir yapi ile zorlama, zorbalik boyutuna saparak,
toplumdan diglanirlar. Bu kisilerin, kendileri digindakileri digslamak, 6zellikle
sorun, kusur ve engelli olan bireyleri farkli konumda tutarak, ayni dizde degil,
daha alt diizeye koymalari ile elbet huzur yerine bir sikinti icinde olacaklardir.

Dusunce

e Her davranislarda, bireyin vicdanit olayr ve yapilanlar belirli bir
degerlendirme kapsami ig¢ine almaktadir. Aklin yatistirilmasi ile sonug,
kisaca huzur ve esenlik saglanmamaktadir. Evlenme kararlar1 da ayni
sekilde gonliin karar1 ile olmaktadir. Engelli, kisaca sorun, kusur ve
engelli olan bireylere yapilan yaklasimlarda i¢ huzuru saglayici
olmalidir ki huzur olusturabilsin.

e Insanlar baz1 kaliplar i¢inde kalarak, pesin hiikiim iginde olabilirler,
ancak, bireylerin insanlik ile etik ilkeler i¢inde olmak iizere, vicdanlari
rahatlatan yaklagimlar, huzur ve esenligi saglayabilmektedir.

e Sorun, kusur ve engelli olan bireylere kalip¢1 yaklagim yerine, onlar
desteklemek ¢ok farkli sonuglar dogurabilmektedir. Sen korsiin,
gormezsin yerine, ona destek olmak, bir¢cok boyutu algilatmaya
caligmak bir insanlik farkliliginin geregidir.
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Diisiin: Yaptiklari ve davranislari ile 6rnek olanlar, toplumda_ etkileri
vasam ile simirh_degil, daha uzun olabilir. Sorun, kusur ve engelli olan
bireylere insanhk yaklasimlari, sadece o toplum degil, tiim Evren i¢in bir
emsal olabilir.

6. ilim ve irfan, aydinlanma talebinde olanlara katkisi olur. Zorluklar,
darliklar ibret olarak, bizlere dogru ve uygun olani gosterebilirler,
yanls bize gercegi isaret edebilir.

6.1. Bilinen ve yapilmakta olan_kisi icin, haritaya, oneriye
ihtivac _siiphelidir. Bir kisi goriinen degil, goriinmeyeni,
algilanmayani, farkinda olmadiklarnt icin egitim ve
damigsmanhik alir. Engeli olup, sorunu olanlar temelde
farkindalik kavramini icinde olduklart icin daha net
algilayanlar olmaktadirlar.

Baskasinin  degil, kendinizin sorunu oldugunda, konuyu daha iyi
algilayabilirsiniz. Miyop olup uzag goéremeyince, gozlik alip sorununuz
¢Oztlmemektedir. GozIGgU yatagin basinda tutup, ilk isiniz géziinlze gbzlik
takmak olmaktadir ki el yordami ile bulamazsaniz, baskasindan gézlGginazi
aramasini istersiniz.

Dusunce

e Her birey sorunu olunca derman aramaya baglar. Bagkalarinin
sOylediklerini masal gibi algilayabilir. Basa gelince ayr1 olmaktadir.
Farkindalik i¢inde olan ise, sorunu olmasa bile empati yaparak, etik
ilkeler ile, insanlik boyutu agisindan ele almaktadir.

e Insanlar kendilerinde bir engel olunca ige kapanir veya tersine nefret
duyarak sosyal izolasyon yasayabilirler. Farkindalig1 algilayan kisiler
ise insan olarak etkin ve verimli ¢alismalarini siirdiirmektedirler.

Diisiin: Her ates, diistiigii veri yakar denildigi gibi her _engel, kusur onun
algisina goredir. Aym ameliyat tipi olsa bile, her bireyin algis1 farkh
olmaktadir. Kimi rahat gecti derken, digeri ise hic memnun degildir, sonug
bilimsel aym olsa bile. Sorunlu, kusurlu veya sekelli olan kisinin kendini
algilamasi, farkindahg yakalamasi saglanmali, bizlere de empati yapmak
diismektedir.
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6.2. Tedbir ve giivenlik, sorun olusmadan varsayimlara
gore_alinan_yaklasimlardir. Kisin paltoyu iisiiyen giyer
diyerek, evden palto giymeden c¢ikan kisi, evde
iisiitmemektedir ama disarda donacaktir, bunun farkinda
olmal, onceden giyinmelidir. Engelli probleminden
gurur duyar, farkli olmaktan oviiniirse, bilgiyi almalart
ve hekimin faydasinin olmast zordur.

Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin algisi, daha 6ncekilerde
oldugu gibi kendilerinin de ayni sekilde sorun yasayacaklari distincesi; bizler
koleyiz, zenci dogduk ve kole olarak dlecegiz gibi izolasyon ve insanligi kabul
etmeme boyutunda olmaktir. Bunun insanhk olmadigini algilamak, ancak
hirriyeti tadan zenciler sayesinde olabilmistir.

Dusunce

e Sahipleri tarafindan iyi bakilan kdlelerin, hiirriyeti diislinmemeleri ve
algilarinda da bagimsizligin, sorumlulugun olugsmadig: goriilmektedir.
Farkindalik boyutu ancak durumunu kabul etmede yatmaktadir,
insanlik kavraminda olmamaktadir.

e Insanlar bdyle gelmis, bdyle gitmeli, huzurumuz bozulmasin diyerek,
birgok zalime gegcit vermektedirler. Bagimsizlik kavrami farklilagsmay:
saglar ve insanlar insanlig1 ancak o zaman kavrayabilirler.

Diisiin: Her_sorundan sonra huzur gelir_diye bir_algi olmamali, vokluk
olusunca yeniden varhk olamaz. Sikintidan sonra gelen refahli olmay kalici
sanilarak, eskiler de yasamis ve rahata ermisler, bizde aym sekilde diizeliriz
demek ile olmayacagl, mutlaka calisma ve ugrasi gerektigi kavranmahdir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olmadan once korunma, tedbir ve yaklasim
yapilmasinin onemi belirgin olsa da olay olduktan sona da insanlhik boyutu
yine etik ilkeler ile devam etmelidir.

6.3. Medeniyetler, yapilan binaya, her bireyin bir_tugla
koymast ile olusur ve gerceklesir. Doganin korunmasina
inanip, korunmayanlar, buraya atacagim birkag¢ ¢op ile
ne sorun olabilir derler, ama arkadan gelenler ile ¢op
yigini, dag olusabilir. Engelliler olmasa, sosyal yasantida
refah durumunu algilamak daha kolay olabilecegi
diisiiniilebilir.
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Medeniyet, gelisim bireylerin, halkin kalkinmasi Gzerine olmalidir, belirli bir
zUmrenin olmasi, benlik ile bazilarinin sosyal olarak yanl kazang iginde
olmasi, insanlik agisindan kabul edilebilir olamaz.

Dustnce

e Her bir hak, hak edise gére olmalidir, gelisim sadece belirli ziimre i¢in
olamaz, halklarin, bireylerin, insanlarin tek, tek olarak ele alindiginda
da korunup gozetilmesi gereklidir. Sorun, kusur ve engelli olan
bireyler i¢in bu oOncelikli olmaktadir, onlar toplumun insanlik
armaganlandir.

e Insanlar medeniyet kavrami olarak, halkini, milletini birey olarak
gelisimini desteklemek ve ilerletmek pesinde olurlarsa, devamlilig
saglanabilir, yoksa yikilmak ka¢inilmaz sonlar1 olmaktadir.

Dusiin: Her bir_medenivetin_amaci, bireylerinin cesitli_sekilde bereketli
olmalar:_icin caba gostermeleri olmahdir. Bunu yapmayan ve basarisiz
olanlarin sonlar1 da yikima dogru olacaktir, tarih orneklerle doludur.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlara insan olarak saygi kazandirilmasi en
onemli yaklasim olmaktadir.

6.4. Tedbir ve onlemler alinmaz ise, olusanlar ani oldu
denilir ama gercekte beklenenler olmustur. Derenin icine
evini yapan kisi, sel gelip evi gotiirdiigii zaman, aniden
oldu diyebilir ama olacaklar olmustur. Saghkli olanlarin
bir kaza sonucu engelli olmayacaklar: garantisi olamaz.

Bir kimse, refah icinde ve sorunu olmadigi bir anda, olusan degisim nedeniyle
tiim yasami alt Ust olabilir. Sigorta kavrami bu agidan olusmustur.

Dusunce

e Her birey gelecegi bilmedigi icin, basma gelecekler konusunda bir
giivence arayabilir. Bunun maddi olmanin 6tesinde manevi boyutu
daha One c¢ikmaktadir. Engelli olan kisinin insan olarak bakilip
bakilmayacagi boyutu 6nemsenmelidir.

e Insanlar gelecek agisindan sigorta kavramimi olusturmus ancak
sigortanin da biiylik kismi hasara gore iken, sosyal ve manevi tarafi
tam karsilanamamaktadir.

Diisiin: Her gelecekte sorun olma olasilifina karsin, korunma, giivence ve

tedbir yaklasimlari bastan almak gerekir. Sorun oldugunda yeterli olmasinin
otesinde, giivencenin olmasi bir destek olabilmektedir. Sorunlu, kusurlu veya
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sekelli olanlarin desteginin sorunu olmayanlar acisindan da 6rnek ve ibret
acisindan o6nemi biiyiiktiir.

6.5. Buzlu yolda giderken, kaymayacagi garantisini_kimse
veremez ve _bu siirec sonuna_kadar da dikkatli ve ozenli
olmay gerekli kilar. Gelecekte sorun, kaza olmayacagi ve
engel gelismeyecegi konusunda hicbir kimsenin garantisi
olamaz.

Baskasinin basina gelenler uzaktan ilgili olsa da insanin kendi basina
gelmesini istemez ama bundan ne kadar kacinabilir. Alinan tedbirler,
korunmalar ne kadar 6nleyici olabilecektir. Cogu maddi unsurlardir ama
manevi yikilmanin énlemi olmaktadir.

Dusunce

e Her insan gelecekte sorun olusabilecegini tahmin edebilir buna gore
egitim almak en biiyiik giivence kabul edebilir. Ancak sosyal agidan
olusacak problemler icin, toplumda sevgi ve insanlik boyutunu
yaratmast onemlidir. Ancak, bu durumdan benlikleri nedeniyle onlara
sorun yaratanlar olabilir, bir silire sonra yaptiklar1 ayaklarina dolanir
ama siire¢ gereklidir.

e Insanlar gelecek garantisi i¢inde olup, sigortalama yaklasimi yaninda,
sosyal acidan da korunmak ister, ancak korunma etik ilkelere
bagimlilik iizere olursa etkin olacaktir.

Dusiin: Her sorun ile gelecek karartmaya gerek olmadigi, korunmanin
onemi kavranmasi ile 6ne cikmaktadir. Birey gelecekteki sorunlara karsin en
iyi korunmasmn, sorunlu, kusurlu veya sekelli insanhk iizerine olmak
oldugunun farkinda olmahdir.

6.6. Nisan_ayinda_saganak olmayacagin_garantisi_olmaz.
Tedbir hi¢ olmayacagin diisiiniilen de bile aliniyorsa, bunu
yapan kisi uzmandir denilebilir.
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Sahil kiyisinda yagmur ciseliyordu, ellerdeki telefonda hava durumu
sitelerinde ise yagmur yagmadigini belirtiyordu. Ben o zaman bu yagan
yagmur degil, yagmura benzer baska bir sey dedim ve bireyler giildirler ama
bu bir gergektir, gerecege mi bilgiye mi glivenmelidir sorgusudur sorulan.

Dustnce

e Her bir kisi, gelecekte olacak sorunlardan emin olamaz, giivenli
oldugunu iddia ettigi yerler daha fazla basina bela olabilir. Go¢menler
bu nedenle bir yere yerlesmek isterken, sorunlar nedeniyle yeniden
gocmiislerdir.

e Insanlar sorunlarda, gelecek icin bir yaklasim planlamakta, ancak
bunun etik ve insanlik {izere olmasi var olmasinin siirekliligini
saglayacaktir.

Dusiin: Her insan_yaptifi _hak yemeler ve olusturdugu sorunlar
nedeniyle, sosyal olusacak sorunlardan giivenlilik olusturmasi olanaksiz
gibidir. Sigortalama, giivenlik, korunma maddi agidan olsa bile, sosyal ve
manevi acidan ancak etik ve insanlik iizere olmak ile korunmaktadir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlar dogal sigortali olmahdirlar.

7. Zarar olusmasi bir olasilik olarak varsa da eger yasaminizda insan haklari
konusunda 0Ozensiz veya dikkatsiz olmaniz, daha sonra gelisecek

Ozellikle sosyal boyutlarda givenlilik duyamazsiniz. Yaklasimlarda insan
haklar1 ve etik ilkeler ilizere olmayanlar, istedikleri kadar kendilerini
sigortalama ic¢inde olsunlar, olusacak sosyal durumlardan kurtulmalari,
kacabilmeleri olduk¢a zordur.

Sorun, kusur ve engelli olan bireyler acisindan, gelecek durumlari,
engellerinin giderilmesinden daha c¢ok, sosyal agidan insanlik ve birey
haklarina uyum ve sosyal kabulleri olmaktadir.

7.1. Kotiiliikler birey yapti dive devam _etmemeli, mirasit olmaz,
ancak _iyilik ve giizelliklerin _mirast ve devamlilig1 soz
konusu _edilebilir. Engelli olanlarin bize miraslar,
insanlik ve daha duyarli olmak olmaldur.
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Bir medeniyet ve egitimde bizden oncekilerin bize biraktiklari miras s6z
konusudur. Bu bilgileri bizim ele alip, gelistirmemiz, ancak insanlk ve etik
yollar ile uygulanmasi, bilimsel boyutta olmasi da 6nemli bir kazanim
olmaktadir. Onlarin biraktiklari ibret olacak seylerden kaginmak, o6rnek
olacaklari da yapmaya c¢alismak gereklidir, akh calistirmayan ve gonlini
ortaya koymadikga egitimde devamlilik olusamaz.

Dlsunce

e Her insan, anne, aile ve toplumdan belirli bir egitim ile yetismekte,
ancak bunlar1 akli ve gonli ile hamur yapmaktadir. Haklart yiyen,
benlik {izere ve zarar {lizerine olanlar i¢in bu kisilik kabul goérmez ve
dislanmas:1 da dogaldir. Insanlik acisindan farkindalik bu agidan
onemlidir.

e Insanlar gecmisin mirasin1 gelecege dogru iyi ve giizellikler ile
tasimali, zarar iizerine olanlar carpik ve belalara neden olacag igin,
etik yolda ve bu ilkeler {lizerinde olmak temel alinmasi gereken
olmalidir.

Diisiin: Her vaklasimda devamhihg saglayan sevgi ve ivilik iizere olmak
olmaktadir. Zarar ve benlik iizere olanlarda ise yokluk ve insanhk dis1
boyutlar sik gozlenmektedir. Farkindalik bunu gerekli kilmaktadir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli olanlara sevgi devamh olmahdir.

7.2. Zarar ve ziyan pesinde olup, toplum tarafindan sevilen bir
birey tarihte sunulmamaktadir. Neron Roma’yi, yeni bir
sehir yapabilmek icin, eski ve yikinti olanlari yikmak
istedi. Ancak metodu, insanlar icinde iken yakarak
yapmaya kalkti. Engeli diizeltecegiz diyerek, bireyin
insanlik boyutu diglanmamalidir.

Baskasi, tarihteki olan ve olusanlar, kisiler, bize hem 6rnek olmakta hem de
ibret olarak kacinacaklar listesinde bulunmaktadir.

Akl kullanan, gonli agik olan ve farkindalik icinde olan bunlari algilamaya
calisir. Digerleri icin iyi ve kotl gegmis bir masal ve hikaye gibi séylenir ve
dinlenir.

Dusunce

e Her toplum kendi arasinda bir gecmisten gelecege yapilandirmasi
acisindan  gelecek nesli  yetistirmekte ve onlara egiterek
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hazirlamaktadir. Bu egitimin cagin oOtesinde gelecek igin olmasi
gerekirken, eski ve kaliplar i¢cinde kalmalar1 ile geriye doniis veya
gelisememenin nedeni olabilirler. Ozellikle bilimden kopma, gelenek
halkasi i¢inde destanlar ig¢inde kalarak, zuliim yapar olmuslardir.
Insanlar gegmisten gelenleri, bilim, etik ve insanlik {izere ise kabul
etmeli ve gelistirmeli, kalibin i¢inde kalmasi, farkindalik olugsmamasi
ile gelecegi koreltmis olacaklardir.

Diisiin: Her gecmis eger ibret ve ornek alinacak ise onemlidir,
dinlenmivorsa gecmis tekrar vasanmasi olasidir. Ozellikle olusan

sorunlar ve problemlerin ibretlik olanlari, korunma ve tedbir agisindan
ele ahnarak tekrar yasanmamasi arzu edilir. Onlem bu acidan gereklidir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olusmamasi1 agisindan 6nlem, korumak
tedaviden daha 6nemlidir.

7.3.

Giizellikler ve iyilikler, devam_etmek, gecmisten gelecege
tasimak _gerekirken, antlasma_yapilmis olan, eski _diye
yikilmasi ve yok edilmesi bir bakima gecmisi yok etmektir.

Engellerde ilk planda eski yapilan ve basarili olanlar
ornek olarak ele alinmalidir.

Baskasinin yaptigindan daha énemlisi, kendi yaptiklarinizi dikkate alarak,
korunma ve gézetmeyi yapmak gereklidir.

Eski yasanmigi Gnemsenmemesi ve eski dostlari dikkate almamak ile hatali

yola bilerek ters girmek anlamda olmaktadir.

Disince

Disiin:

Her birey ve uygulama bize ge¢miste alinan tecriibenin bir iist boyutu
olmalhdir ve ge¢misten siiziilen ve elek iistlinde kalanlar1 dikkate
almak, onlar irdelemek biiyiik kazan¢ daglayabilir. Antlasmalara ve
hukuksal olarak uygun olanlara ters yapilanlar ise gercegi, dogru yolu
ve tecriibeyi inkara yonelmedir ve bir sapiklik denilebilir.

Insanlar 6zellikle kendi tecriibelerinden faydalanmaz ise, aklini
kullanmamakta, farkindalik boyutuna girememis demektir. Bu
sOzlesme ve anlasmaya uymama davranisi ¢ocuklarda sik olurken,
eriskinlerde de olmasi ile onlarin ge¢misten ders almadiklar
anlamindadir.

Her insan tecriibe kazanmasi ile hatalarindan korunmakta,

vaptiklarindan _da _daha emin_olabilmektedir. Ge¢misi tekrar ve tekrar
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yasayan ise farkindahk boyutunu yakalamams bireydir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli olanlarin irdelenmesi tiim acidan onemlidir.

7.4. Anlamasi ve kavramasi olan, farkindalik icinde ve talep
edene egitim ancak yapulabilir. Kara cahil olan bir kiginin
okuma ve yazmast olmayacag icin, verilen bilgileri
anlamas:1 da olanaksizdir. Algilamast olmayan bir
cocuga, tiirevleri anlatmanmin bir anlami olmayacaktir.
Engelli olanlara en biiyitk yardim farkindaligin
olusturmaktir.

Baskasinin belirttikleri ile sizin algilamaniz ¢ok farkli olabilir, ayni lisani
konusmuyor ve algilamiyorsaniz, birliktelige bile ne gerek vardir ki.

Disiinmeyen kisinin de egitim almasi, bilgilenmesinin anlami yoktur.

Korlerin fili dokunarak kavramasi gibi, farkinda olmayan, kavramayan, sadece
yalin bilgi ile karar vermeye kalkan kisi ile alim yorumu higbir olur mu?
Farkinda olmayan kisi ancak hayal ve sanrilarini anlatmaktadirlar.

acima, farkindalk disidir ve distinmeyen birisinin
eylemidir.

Dusunce

e Her soylenilenin anlasildigi veya anlagilacagi sanilmamalidir.
Algilama ile farkinda olmak igin iletisimin etkin olmasi1 gereklidir.
Engelli olanlardaki iletisim bu nedenle sevgi dili ile olmalidir.

e Insanlar devamli konusurlar ama anlasilmalar1 seyrektir. Ayni boyuta
gelmedikge zaten iletisim olamaz. Bir ¢ocuk ile iletisim i¢in onun
diizeyine inmek gereklidir. Biiyiik insan yaklasiminda ¢ocuklar uzak
dururlar. Ayn sekilde, engelli olanlarda baskalastirma yapinca iletisim
koparilmis olur.

Dusiin: Her iletisim basarih olmayabilir, basari icin sevgi dili ile empati
vaparak, aym diizeyde olmak gereklidir. Konusmadan once dinlemeli,
dinlemek icinde onun dilinden, onun boyutundan konuyu ele almahdir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlarin en 6nemli gereksinimi saygidir,
sevgiden olusan saygidir.

7.5. Bilgi vermek, bilgilendirme ile egitici olunmaz, bireysel
farkindalik kavramuni saglamak ile ancak olusabilir. Her
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insamn iginde farkindaligi kavrayacak bir akil ve vicdan
varken, egitimcilerde c¢agin Otesinde bir hedefe
yonlendirecek bir aydinlatict rolii oynamalidirlar.
Engellilerde bilmeyen kisinin faydast degil, zarart
olacaktir.

Bir bireyin sdyledikleri, eger bilim ve gercek (zerine degilse, cesitli
varsayimlara dayanmakta ise, onu gegerli kabul etmek olasi olamaz.

Engellilere de Gmit vermek, bilim disi olarak kolay iken, gercekte ise eylem
gerektirir ki fantezilerde ise bundan yoksun olacaktir.

Dusunce
e Her bilgi bize bir uyarici, her egitim ile kazanilan bizim i¢in bir
gelisim ve degisim olmalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklagimlarda da kopya yaklasimlar degil, izole, 6zel ve 0zgiin
yaklagimlar gereklidir.
e Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bireylere farkindalik diizeyinde
olmadan yaklasim yapmalari, zararli olabilecekleri anlamini tasiyabilir.
Diisiin: Her yaklasimin_uygun olabilmesi icin, standart degil, kaliba bagh
olmadan, bilimsel temellere dayanarak, ozel, ozgiin ve yeterli ile dengeli
olmahdir. Bunun i¢in 6ncelikle sorun, kusur ve engelli olan bireylerin
incelenmesi ve buna uygun olmasi gereklidir.

7.6. Yaratilan olarak kendi benlikleri, sorumluluklarini
baskalari _emrine _bwrakmak _ile degerlendirilmekten
kurtulamazlar. Bireylerin ¢alisarak deger iiretecekleri
boyut, ancak ve sadece kendileridir ve bunun farkindalig1
icinde olmaldirlar. Doga tektir, engelli kavramin da
doganin bir gercegidir.

e Bir kisi ac iken, senin ziyafet cekmen, en azindan seni rahatsiz etmeli.
e Hak olarak iddia etmen, etik ve insanlik boyutunda ise gecerlidir.
e Korunma ve sakinma daima sorun olusup tedaviden 6nce gelir.
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Bir kimse benlik ve cesitli nedenle kendi menfaatine yaklagim yaptiginda,
kendi benligine baglanma olur, bir bakima onun esiri olabilirsin, bagimsizlik
bu agidan 6nemlidir, har fikir, hir dusince ve kendi sorumlulugunda
olabilmek gereklidir.

Dustnce

e Her birey farkindaligi algilamasi durumunda, baska birisinin emirine
veya ona bagimli olmaz, her fikri ve diisiinceyi irdeler ve kendi aklina
ve vicdanina gore yaklasim yapar. Sorun olusmasi durumunda da ona
gore yaklasim yapmaya calisabilir, emri alan yerden okey almasina
gerek kalmaz.

e Insanlar bagimli olarak baskalarinin sdziine gore yerine getirme
durumunda, kendi benliklerini baskalarmna esir etmis olacaklardir ki
bundan kagimilmalidir.

Dusiin: Farkindahk bireyin _kendi sorumlulugunu viiklenmesidir. Her
birey, akl hiir, vicdam hiir olabilmesi icin, baskasinin emri ve komutasi
degil, kendi sorumlulugu ile karar vermesi gerekir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli olanlarda kendi yasam hakkimi saglanmasi 6nemlidir.

7.7. Goriiniis_ile _karar vermek, yanilmalarin_temel kaynagi
olabilir. Akil ve vicdan goriintii ile tanimlanamaz,
farkindalik ancak davramislarin amaci, dayanaklari ve
gerekcgeleri ile anlasilabilir, eger kavrama yetenegi var ise,
siiphesiz o durumda olusabilir. Engelin dogasi bu acidan
onemlidir.

Bir fikri gocuklar bile verebilir, gergegi saptirmadiktan, bilimsel olarak akh
galistirma ile olusabilir. Ancak, fikirler bireyin sekli, olusumu ve diplomasina
gore degil, akhna goére olusabilir. Akil bu agidan bireyin goriinise ve
durumuna bagli olamaz.

Dustnce
e Her durum ve olayda uzmanlar bir Oneri ve O&giit verebilirler,
bireylerde bu oOnerilere gore irdeler ve gerekirse sorular ile algi
boyutunu genisletebilirler. Ancak ortak sorumluluk boyutunda olarak,
uzman daha iyi bilir degil, daha iyi ve bilimsel Oneri sunar
denilmelidir.
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e Insanlar egitim ile bilgi, beceri ile alternatif birgok boyutu &ne
getirebilirler. Akil yasta degil bastadir denildigi gibi, fikirlerin birgogu
diisiinerek elde edildigi gibi, bunun saglanmasi i¢in bir neden ve bir
uyar1 gelmesi 6nemlidir.

Dusiin: Her oneri, yaklasim ve uygulamalar, bireye veya duruma gore
degil, akla ve gerceklere gore yapilandirilmahdir. Yapilacaklar hocanin
dedigi icin degil, bireye uygun, yeterli ve dengeli ise yapilabilir ve oneri
ancak uygun ise gecerli olabilir. Bu ac¢idan saghk yaklasiminda hekimin
onerisi uygun ise hemsire tarafindan yapilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
olanlara yaklasim bilimsel kurullar tarafindan olusturulup, bireyin rizasi ile
uygulanir.

8. Farkinda olmamizi saglayan egitim olmaktadir. Egitim diploma alan
degil, ilerleme temelinde degisim ve gelisim gosteren, kltlrlenen
bireyin kazandigidr.

8.1. Bazi farkindalik boyutu, egitim _alanda degil, onu ornek
veya _duruma _gore __ibret _alan __ kiside olustugu
gozlenmektedir. Sorun, kusur ve engelli olan bir birey, bir
isyan ve inkdr icinde olabilir, engelini gizleme veya tersi
bundan menfaat temini pesinde olabilir, ancak bunu
gozleyenler daha farkindalik iginde olabilirler, ki bu
acima veya yardim etme duygusu degil, empati boyutu
icinde, ben olsam ne yapardim ne yapmalyyim sorgusu
icinde olurlar.

Bagkasinin baskasina yaptigl seyler, yaklasimlar, temelde kendisi igin
yapmakta, kendisini sosyal ve toplumsal olarak olumlu ve olumsuz
etkilesimlere sebep olmaktadir.

Bazi farkindalik boyutu, egitim alanda degil, onu érnek veya duruma gore
ibret alan kiside olustugu gézlenmektedir. Sorun, kusur ve engelli olan bir
birey, bir isyan ve inkar icinde olabilir, engelini gizleme veya tersi bundan
menfaat temini pesinde olabilir, ancak bunu gbzleyenler daha farkindalik
icinde olabilirler, ki bu acima veya yardim etme duygusu degil, empati boyutu
icinde, ben olsam ne yapardim ne yapmaliyim sorgusu icinde olurlar.

Sayfa. 131




Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2018/2

Dlgunce

Her yaklasimin bir bedeli olacaktir. Degerlendirme bir bakima
yargilamak i¢in ilk planda yapilistaki amaci ve giidiisiine bakilmalidir.
Farkindaligin en 6nemli boyutu da burada olmaktadir.

Insanlar yaptiklar1 bir seyin gizli kalacagim diisiinmemelidirler. Sorun,
kusur ve engelli olan bireylere insanlik ve etik dis1 davraniglarin bir
neticesi ve sonucu olacaktir, bu hemen olmasa bile daha sonra ortaya
cikmaktadir.

Temelde farkindaligi yakaladigin kendin olmaktadir. Bagimsiz, hiir,
6zel ve 6zgiin oldugunu algilamak ve en iyi tarafi da digerleri gibi esit
oldugun, insan oldugunun farkina varmaktir.

Dusiin: Bir_egitim _almanin_dogal sonucu size bilgi ve beceri olarak geri
donecektir. Bir konuda yaklasim yaparken, yaptigimzin bir karsihig, aksi ve
etkisi olacag da diisiiniilmelidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlarda her
ongoriilen yaklasim tam, etkin ve yararh olacagi diisiiniilemez, izlem ile
degisimi, tamamen kaldirilmasi bile giindeme gelebilir.

9. Gercegi inkar, kabul etmeme degil, onu algilama, farkinda olmak

demek, ona teslim olma da degildir. Miicadele etmedir, kisaca etik

ve insanlik iginde kalarak, yaklasim yapmadir.

9.1.

Inan¢ _soyut _iken, somutlastirmak ile, tersi _bir algi
varatulabilir. Anne sevgisi derken, anneye olan sevgi
degil, bunu algilama boyutudur, farkindalik yasanmasi
gereken. Bir¢ok tanrilar temelde insanlarin algist ile
olusan boyutlardwr. Yildirim korkusu yidirima tapinmayt
olusturmus, gok tanrist denilmistir. Engelliden
korkulmaz.

insanlar derde dismeden derman pesinde olmayabilirler. Hasta olunca
saglkh olmanin anlamini kavrayabilirler. Bu agidan higbir zaman geg¢ kalinmig
oldugu ifade edilmemelidir.

Dlsunce

Her boyut bastan anlagilamayabilir. Zarar olusunca farkinda olunmasi
olasidir. Korunma ve goézetme boyutunu algilamamis olanlar igin,
olusan olaylardan ders almalar1 beklenir.
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e Insanlar egitilmelerinin amaci, zarar ve sorun olusmadan dnce, olay:
algilayarak ona gore tedbir korunma ve yaklasim yapmalaridir. Ancak,
her ibretten de ders alinarak yaklasim boyutu da giindeme gelmelidir.

Dusiin: Her sorunu olan Kisi problemi algilayamaz, kizar, nefret eder ama
farkindalik icinde degildir. Bireyin benlik iizere olup, gercegi saptiranlarin
dogru yolu bulabilmesi cok zor olur. Arzuya gore degil plana, haritaya gore
yol almak gereklidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli olanlara en cok sevgi,
insanlik sevgisi gosterilmelidir.

9.2. Komplikasyonlar azalabilir ama tam onlenemez. Yasamda
insanlar ne kadar saghkli olma acisindan yaklasim
yapsalar bile, kanser dahil bir¢ok saghk olasiliklar
olusabilecektir. Tedbirler, olasiigi erken ogrenmek,
gelismeden engelleme ve yaklasimlart basit diizeyde
yapmak icindir. Engelli olanda sorun olusmamasi
acisindan bireyin uyumu da onemlidir.

Bir kisi bir sorunu oldugu zaman, ¢6ziminl insanhk Uzerine ¢ézmeye
calismalidir. Zalim olup, gli¢ kullanarak, haklara uymadan benlik Gzerine
olarak yapilan ¢6zim Qzerinize gelecek belalardan koruyucu olmayacaktir.

Dusunce
e Her ¢oziim, ¢oziim degildir. Eger baskasinin hakkini yemek ile
olusuyorsa, o zaman arkasindan gelecek bir bakima kiyamete neden
olacaktir.
e Insanlar zuliim isleme yolu ile elde ettikleri kazang, onlarin tepelerine
inecek boyutun gerekcesi olmaktadir.
Dusiin: Hicbir tarihte 6rnek, hak venilerek olusan kazancin azaba
donmesini engelleyemez. Bazi islemlerde olusan reaksiyon, haksiz yere elde
edilenlere dayanmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
uygulananlarin irdelenmesi kendileri dikkate alinarak yapilmahdir.

9.3. Insanlar, ancak bars, iyilik ve giizellikleri ongorerek,
basiret iizere yaklasum yapar, projelendirirler. Zarar ve
benlik ile menfaat boyutu ise kismen ve belirli bir fayda
saglasa bile kabul edilebilir degildir. Engellilere
yaklasimin hedefi en azindan zarar vermemek olmalidur.
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Bir yaklagimin 6ngorisd, iyilik ve glzellik olmalidir. Hedeflenen benlik
olmayip, dogru ve gercegi inkar eden de olmamalidir.

Dustnce

e Her yaklasim, belirli bir amag i¢in yapilir ve bunun 6ngoriisii insanlik

olmalidir.

e Insanlar insanlik disinda bir ngérii de olamazlar.
Diisiin: Her boyutun algis1i_ancak ve valmz iyilik ongoriisii _olmaldir.
Hedeflenen amac iyilik ve giizellik olmal, yontem de etik ilkeler iizerine
yapilanmahdir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere uygulamalarda
yapilan izlemler, faydamin izlenmesi ve gerektiginde degistirtilmesi icin
yapilmaktadir.

9.4. [Tedbirler, yaklasimlar, egitimler ancak aklini kullanma,
gelisim ve degisim boyutu amaci ile baris ve giizel gelecek
icin_planlanir ve yapilir. Tarih bunun ornekleri ve ibret
alinacak boyutlar ile doludur. Engellilerde dislanma
degil, insanlik benligi ile yaklasiimalidur.

Bir insan, tarihten ders almali dedigimizde, gec¢miste 6rnek olan ile,
perisanliklari nedeniyle ibret olanlarin nedenleri irdelenmelidir. Haklarini
gozetip, korunan ve sakinanlarin hayirli bir yagam strerken, azginlk yapan ve
zuliim yapanlarin perisanliklari akh olanlar igin dnemli bir kaynak olmaktadir.

Duglnce
e Her gecmis, hatta kendi geg¢misimiz bile bize ders olmahidir ki
tekrarlamayalim. Sakinan ve zarar yapmamak i¢in dikkat ve 6zen
gosterenlerin farkli oldugu agik gozlenmektedir.

e Insanlar akillarin1 kullanmalari ile, gegmisten ders alabilmektedirler.
Dusiin: Her gecmis, gelecek icin_bir_ders olmahdir. Ders ancak aklim
kullanan bireyler i¢cin bir anlam ifade eder. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimlarda ders, uygulanan o bireydeki alinan sonuglara gore
yapilmaktadir.

9.5. Gercek yerine, hayal ve fantezi ile yaklasim yapanlar,
sonuclart digerleri yasamamak icin _giocer veya yaklasim
vaparak, kurtulusa _erebilirler. Nehir icine yapilan
yerlesimde, ancak dereden uzaklasan, selden uzak evlere
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yerlesen kurtulabilir, yagmur yapmamas:t duast ile
kurtulan oldugu goriilmemistir. Engelli olanlarin ¢oziimii
ancak bilim iizere olanlardir.

e Ogrenmenin temelinde, egitilmeyi talep etmek yatar, zorla olmaz.
e Yasaminda okuma ve yazmayi kullanmayanin egitimi sorgulanir.

e Egitim diploma almak degil, diplomanin hakkini vermektir.

e Egitim 6zgUr bir ortamda, toplumda yapilabilir.

Yaklasimlarda Umitsizlik olmamalidir, hekimler hastasi yasadig1 slirece en
onemli beklentisi, imidi onun yasamis olmasidir.

Dusunce
e Her yaklasimda insan, ge¢mis tecriibesi Otesinde, mevcut bitmedigi,
sonu¢ olmadigi siirece islev devam etmekte, timit halen korunmaktadir,
korunmalidir.
e insanlar dogru ve gerceklikten sapmis olurlarsa, o zaman yanlis
lizerine olabilecekleri algisina diisebilirler. Ancak veriler ile dogru
yolda ise yaklagimlara devam etmelidirler.

Dusiin: Her birey, vaklasimlarinda dogru ve gercek iizerine oldugunu
algiladikc¢a, yalanlanmadig1 boyutlarda, gelecekten endise duymamahdirlar.
Zalim olmadikca yaklasima devam etmeli ve iimitsiz olmamak gerekir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim yapilirken, somut, fiziksel
degil, sosyal ve ruhsal tatmin de diisiiniilmelidir.

9.6. Egitim_bir farkindalik _algilanmasi_icin_yapilir, cagin
ilerisine_hedeflenen bir gelisim_amaclamwr. Ilim ve bilim
akl kullanan, gonliinii calistiranlar icin anlam ifade eder.
Doga ve yasam insanlk icin bir kilavuz ve gelisimi
saglayan olmaldw. Engelli olmak insanlik boyutunda
olmayt daha elzem hale getirmektedir.
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Bagkasinin, 6rnek alinan kisilerin gegmisleri, gelecek nesillere de ornek
olmaktadir. Ornek veya olumsuzlardan ibret almak igin, aklini ¢alistirmak
gereklidir. Doga yasalari uydurulan bir boyut olarak ele alinamaz, onlara
uygun, bilime uyan yaklasimlar yapiimaldir.

Dustnce
e Her bilimsel boyut, detaylar daha net ortaya ¢iktik¢a, dogal yasalarin
oncekileri tasdik ettigi, ancak daha genis yorumlandig izlenilmektedir.
e Insanlar mutlaka akillari1 ¢ahistirmalar1 ve goniilleri ile kilavuzlari
algilamalar ile farkindalik i¢inde olacaklardir.
Diisiin: Her bilimsel gelisme eski tammlamalar1 daha genis anlasilmasini
saglar. Dogal yasalarmm hicbiri birbirinden aykir1 degildir, birbirlerini
tamamlayicidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere ileri teknolojik ve
ileri bilimsel yaklasim ongoriilmelidir.

10.Pesin hiikiim sizi zarara ve zulme goéturebilir. Kaliba, kurala uymak,
ancak akil, mantik ve génil onayi ile olmalidir.

10.1. Sikintida _iken, sinavda verilen cevap ile, sinav_sonunda
yapilan ve soyvlenen farkli olmamalidir. Yaratilan, kanita
ve dogaya aykirt yorumlar yapmanin bilim iizere olmadigi
belirgindir. Engelli iken birden farkli davranan olabilir,
lens takarak kusur giderilince gozliiklii olanlara farkh
davranan gozlenmistir.

Bazi kisiler zorluk, sikinti iginde iken, algilamasi farkli olup, sorunu kalkinca
tam tersi olabilmektedirler. Para sikintisi ¢ekme ile, zengin olunca eski
ginlerdekini unutma o&tesinde, para isteyenlere de insanlik disi muamele
etmenin de gerekgesi olamaz.

Dusunce
e Her sorun, kusur ve engelli olan bireylerde gozlenmese de bazilarinda
engelleri diizelince ger¢ek ve insanlik disinda, yargilama ve
dislamalart ile, farkindaligin1 ayristirma olarak  algiladiklari
gozlenmektedir. Amag ise insanlikta biitiinlesme olmasi beklenir.
e Insanlar dertleri bitince veya ¢dziimlenince, tam ters yaklagim icinde
olmalar1 kabul edilebilir olmamaktadir.
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Duisiin: Her birey cektigi sikintilar ile farkindahg algilama yerine, sorunu
kalkinca ayni sorunu olanlari dislamasi anlasilir degildir. Ben sikinti ¢cektim,
onlarda c¢ekmeli boyutu farkindallk olusumunun yayginlasmas: degil,
ayrismasi anlamindadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere farkindahk
insan olduklarinin algilanmasidir.

10.2. Egitim _ile kazanilan bilgi ve becerinin tam tersi, akil ve
kanita __dayanmayan __ yaklasim, _aldig1 __ diplomaya
nankorliik _ettigi _anlamindadir. Insanlar zenginlikte
darligi, saghklh iken engelli olmayr dikkate almali ve
buna gore insanlik boyutunda olmalidiriar.

e Bilgi, bilgiyi kullanabilecek olana verilmesi ile yararli olur.
e Bilgiile Umidin yitirilmesi ve olumsuzluk olusmasina neden olmamalidir.
e Hedef cagdas degil, cagin ilerisi olan medeniyet olmalidir.
e Bir bebegin meslegi degil, insanliga faydali olacagi dal Gnemsenmelidir.

Bazilar zenginliklerin kendilerine bir dogal olarak verildigi, 6zellikle kral gibi
dogustan sahip olduklar distindlebilir ama, gercekte calisarak deger lGretme
anlamli olup, her an olusacak kazalar ile olma olasiligi da akilda
tutulmalidir.

Disince

e Her olay1 bireyler farkli algilayabilirler. Sahip olduklarinin dogal ve
haklar1 oldugunu iddia etmekte, ancak nimetlerin kazang ve
degerlerinin algilarinda olmas1 gerektigini farkinda olmayabilirler.
Insanlar ¢6lde, musluktan akan suyun degerini daha rahat algilayabilir
ama nehir kiyisinda algilamayabilirler.

e Insan dogustan bazi seylerin hakki oldugunu belirtirken, gecirdigi bir
kaza ile engelli olmasi ile saglikli olmanin algisini fark etmelidir, bunu
saglikli iken yapmasi, saglikli olmayr daha Onceden nankorliik
etmemesi gerektigi vurgulanmalidir.

Dusiin: Bugiin sahip olunana varin olamayabiliriz, bugiin bunun_algisinin
farkinda olmaliyiz. Her verilen nimetlerin, ne kadar kendi ¢aban ile oldugu
ve bunlarn siirekliligi konusunda farkindahk olusmalhdir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere yaklasimlarda durumun daha kotiilesmesi beklenilen
bir boyuttur. Bu acgdan sifa degil, saghk kavramm insanhk olarak
gorulmelidir.
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10.3.

Calisarak deger yaratma boyutunda katkida bulunanlar
sayisiz_olabilir. Burada tiim insanhga, tiim katkida
bulunanlara pay c¢ikaridmalhdwr, ben yaptim, ben
olusturdum boyutu ile hesabi verirken sikinti yasanabilir.
Engelli olanlar, sorunlari ile ilgilenmeyen, farkinda
olmayanlar ile olanlar: ayirt etmelidirler.

Hak edenlere pay cikarilmali, hak etmeyenlere, 6zellikle onlara yaranma

amaci ile isin icine katilmasi, tim diger calisarak katkida bulunanlarin hakkini

yemek, saygisizlik étesi bir zuliim boyutu olabilir.

Dusunce

Her alim ve satimda oldugu gibi, bedel ¢alisana, hak edise gére olmali
iken, haksiz yere pay cikarmak, onlar1 da kazangtan pay vermek
anlasilir degildir. Toplumda, fakir ve ihtiyaci olan, gereksinimi olana
verme farkli iken, hak etmeyene, gereksinimi olmayana vermek ise
anlamsizidir.

Helallesme, haklarin dengelenmesi ise, alis verisin temel ilkesidir.
Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bireylere yapilan yardimlardan
hicbir katkis1 ve etkisi olmasa da pay almalari, digerlerine karsi
yapilan bir haksizliktir.

Calismak bireyin Evrene bir sanat yaratmasidir. Cabasi ile olusan sey
bir begeni kazaniyorsa sanat1 oldugu i¢indir. Pisirilen yemegin istahla
ve begeni ile yenilmesi onun bir sanat saheseri oldugu ve tek seferli
olsa bile bir begeni halkasi olusturmaktadir. Bunu yapan kisi de
bundan pay c¢ikarmalidir; benim yemegim kapis kapis yenildi, gergi
kimse tesekkiir etmedi ama etmesi de gerekli degil ki.

Diisiin: Her aldigin pay, hak ettigin olmahdir. Genel dagitimda, herhangi
bir caban ve etkin olmadan yapilan kazanctan pay alirken, kayiptan ise
dislanman kabul edilebilir olmamalidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere her yapilan engellerine goredir, fazla ve eksik olmamahdair.
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11.Temiz, iyi ve etik ilkeler, insanlik Uzere olmak, calisarak deger
Uretmek bir insanin insanlik gérevi olmalidir. Gelecege kalacak olan
sevgi ve insanlik temelinde yapilan, barisa katki ve etik boyutta
olanlar olabilir. Digerleri ise unutulmak istenen, kaginilan
boyutlardadirlar.

11.1. lyi_isler yapan, baris, haywr ve iyilikler, fayda iizerine
olanlar, elde edilen sonucu gormeyebilir, daha sonra
olusabilir ama siirecin_gerektigini farkinda olmaldwrlar.
Bugiin yapilanlar, bugiin dikilen agag yillar sonra meyve
verebilir ama, diken iyiligi yapandwr. Engelli olan kisi,
haywr ve barisa yonelik isler yapabilir, ayricalik
olusturabilirler.

Bu evrende yaratilan bir varlik olarak insanlar, kendilerinin farkinda olarak,
iyi, glizel ve temiz kazang saglamalari ile hayra ve barisa yonelik eylemler
yapmalari ile toplumda ayrismakta ve belirli bir Gst diizeyde gdzlenmektedir.

Disince

e Bir bireyin insanligin temsilcisi oldugu, eylemlerinin hayirseverlik ve
giizellikler iizere oldugu, yaptiklarinin da iyilik ve barig lizere olmasi
ile belirlenir. S6zel veya kimlik degil, yapilan fiile gore irdelenebilir.

e Zarar olusturanlarin insanliktan uzaklastigina sahit oluruz.

e Insanlar toplumda farklilik olusturmalari, eylemlerinde iyilik ve
barisin, amacinda da temiz, gilizel ve etik ilkeler ile saglanmaktadir.
Engelli olan veya engeli olana yaklasimlarda benzer boyuttadir.

Diisiin: Her_insan, insan olmanin_farkindahg ile iyilik ve baris iizere
olmasi, giizellikler ve etik ilkeler ile yaklasmasi ile anlasilabilir. Yapilan
eylemlerin boyutlar1 toplumun taktir etmesi ile net gozlenebilmektedir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere insancil yaklasim temel gereken,
yapilmasi zorunlu olandir.

11.2. Baris, iyilik ve giizellikler belirli kesimin faydasi ve yarari
icin_yapilmaz, insanlik _icin_yapiuir. Insanlar Homo
sapiens, sapiens olarak tek tiirdiir, bagka bir tiir
tamimlanmamagtir, kisaca ayni genetik birliktelik vardir.
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Engelleri olanlarda insan ve insanlik iizere olduklar
algilanmalidir.

Bir birey, kendisi ile baskasini ayirmamalidir. Birey ile toplum bir kiimenin
elemanlaridir. Ancak bireyin hakki dncelikli e temel dayanak olarak alinandir.
Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin baskalastirilmasi kabul edilemezdir.

Dlgunce

e Her birey ayr1 olsa da aynt Homo sapiens, sapiens tiliriindendir.
Insanlik boyutu énce kendinde baslayip, sonra genisletilmeli ve olgu
veya olay bazinda ele alinmalidir.

e Insanlar standart degil, kendi yapilar1 ve kabullerine gore yaklagimi
hak ederler.

Duigiin: Her birey hem Kisisel olarak ayri hem de toplumda bir birey olarak
birliktedir. Burada bireyin hakki oncelikli ve bagimsizhigi korunmaldir.
Burada engelliler icinde aym:1 durum gegerlidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireyler de birey olarak haklari vardir ve saglanmahdir.

11.3. Her bir grup, kabile, takim veya birlik, kendisi ve kendi
varligi icin_digerlerini_dislamak zorundadir. Kendilerine
sevinenler, oviinenler, baskalar: icin iiziilenler, insanlk
boyutunda olduklart séylenemez. Engellerinin insanlik
boyutunda ayristirdmasi, izole edilmesi bile kabul
edilemezdir.

e Ben ve sen boyutu kabilelesmenin, bagkalastirmanin ilk agamasidir.
e Herkese benden bir ¢ay verin, ikrami ile birey istegi yok sayilmaktadir.

Bir boyu kutsallastirilip, baskasindan uzaklastirman veya tam tersi asagilaman
kabul edilemez. Her bireyin bir hakki e bir bagimsizligi vardir. Aydinlatmadan
sonra kendi rizasi gereklidir.

Dusgunce
e Her zaman degil daima bireyin hiirriyeti korunmali ve gozetilmelidir.
Bireyin farkindaligi ancak sorumluluk verilerek saglanabilecegi
algilanmalidir.
e Insanlar belirli toplumun 6rf, adet ve gelenekleri icinde yaklasimlarin
tanimlanmas1 olabilir, ancak bunlarin bireyin hakkin1 ortadan
kaldirmamasi gereklidir.
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Diisiin: Degisim esastir ve bunun gelisim iizere olmasina calisiimahdir. Her
soylenenin gelenekten gelse bile dogru degil, bir kalip oldugu ve bunlarin da
zaman ile degisiminin esas oldugu dikkate alinmahdir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerde degisim gelisim, ilerleme seklinde olmahdir.

11.4. Bazi kimseler, soylenenleri algilamaz, farkina varmazlar,
ancak olay olusunca, sorunlar gelisince dertlerinin
coziimiine kosarlar. Bu acgidan gaflet icinde olanlar igin
de sorun olusunca gereken yaklasim icin tedbir
alinmalhdir. Engeli olanlarin  bazilart  engellerinin
olmasimi  bir ayricalik olarak  gorerek, bunun
diizeltilmesinin istemeyebilirler.

Bir kimseyi zorla kendine gbre diizeltme yerine, kendi halime birakmak, onun
toplumda ibret olarak ders alinmasi yaninda, olaylr kendisi algilamasi
saglanmalidir. Farkindalik olmadan vyapilanlarin bireye bir anlami da
olmayacaktir.

Disince
e Her kisi kendi sorumlulugu altinda olduguna gore, ona aydinlatma
yapilmali ama zorlama yapilmamalidir.
e insanlar kendileri farkindah@ yakalamalidirlar, &grendiklerini
bilinglendirme ve uygulamaya dékmedikg¢e anlami olmayacaktir.
Dusiin: Her Kkisinin_soéyledikleri_onun o konuyu algiladigi _anlaminda
degildir. Algilama, farkindahk boyutu ile olmakta, akh ile bilinclenme ve

davramislarda yerlesmesi gerekir. Pismeyen bir yemek cigdir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin algilamasi, farkindalik acisindan énemlidir.

11.5. Maddi varlik ve egitilmis olmak, ancak insanlk iizerine
kullanilir ve sosyal, kiiltiirel gelisimi ve degisimi saglarsa,
giic_olarak _kabul edilebilir. Engelli olanlar engelleri
nedeniyle gii¢siiz olduklar: sanilmasin.
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Birisinin glicl, maddi, manevi 6tesinde benligi ile olmaktadir. Bir insanin en
biyik giicti insan olmaktadir. insanliktan uzaklasmasi ile gii¢siiz boyutta olur,
zengin ve amir olmasi dérnegin zalim olmasi ile dnemini yitirmektedir.

Dustnce

e Her birey diigiinmeli, farkina varmalidir ki, giicii nereden gelmektedir.
Eger insanlik boyutunda ise giiclii, insanlik dis1 boyuttan geliyorsa
giicsiizdiir ve birden yikilabilir.

e Insanlar farkina varmaldirlar ki en giiclii motor, kamyon ve tiim
tasitlar, eger benzin, mazotlar1 biterse giicleri kalmaz. Insanlarda da
giiclin kaynagi, dayandigi seyler 6nemlidir.

Diisiin: Giiciin dayanaklar1 6nemlidir ki yikilmaz gii¢ sevgiden gelendir.
Her giiciin zayif bir tarafi vardir, insanhgin zayif tarafi sevgi denirse de

giicli olmasim1 da buna dayandirihr. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylerin engelleri bir insanlik giiciinden kayip anlaminda ele alinamaz.

11.6. Ilac acidir ama kullanilinca_ancak faydasi olabilir. Bazi
insanlarin iyiligi icin yapilanlar, onlar tarafindan
farkinda olmadiklari icin zarar gibi algilanabilir.

Baskasinin sizin ile ilgili yorumlari sizin caninizi sikabilir, ancak dogru olmasi,
gercek boyutlari ile size farkindalik yaratabilir.

Duglnce
e Her birey yakin zamanda eziyet bile yapabilen ama sonugta yararh
olan durumlar s6z konusu olunca, amag uzun siireli olabilir.
e Insanlar sonuca daha yonelirler, ancak bunun i¢in sabir ile miicadele
giicii olmasi gerekir.
Dusiin: Her vaklasimin _baslangici ile varilan sonu¢ farkh olabilir. Amag
daha oOnemlidir, ¢iinkii sonucu hedefler. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimin amaci insanlik olmahdir. Her giin aym sekilde gecmesi,
yasaminizda farkhhk, farkhlasma yok demektir, bu boyut diisiinme ile
degistirilmelidir.

11.7. Doga ve yaratilan varliklara saygi duymayan bir kisinin
insanlik algis1 _tartismaya _acuabilir. Sanatgi, giizel bir
eserin karsisinda degeri algilamak durumunda titrer ve
hayran olur.
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Bir kisi degeri algiliyorsa, ona hayranligi titretir, saygidan bir hayranlk
boyutunda olur.

Dlsunce
e Her degeri bilen onun karsisinda hayranliginin ifadesi olarak bir hos
olur.
e Insanlar sevdigi ve hayran oldugunun karsisinda dili tutulur ve titrer.
Diisiin: Her deger, degeri anlayan tarafindan _hayranhk duyulur. Bir tas
olan elmas, pirlanta olunca hayran olunur, ancak bilen elmas iken de

hayranhktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin yasam ve yasamin
anlam ¢cok 6nemli olmaktadir.

11.8. Yaratilanlari, varliklari, canli veya cansizlari_algilamak,
onlari _dikkate _almak, degerlendirme ancak insanlik
duygusu otesinde, bunu inanarak, algilayarak ve farkinda
olarak yapmaldirlar. Gorev ve vazife gibi irdeleme ile
olamaz.

Bilim, doganin kanunlarini tanimlamak, onlarn algilamak ve onlari
irdelemektir.

Dusunce
e Her insan aldigi egitimde temel olarak tabii boyutlar1 6grenmeye
calisir. Fizik, kimya, biyoloji, biyokimya, fizyoloji tiimii bilimi, dogay1
algilamak tizeredir.
e Insanlar yasantida tabiati algilamak ile tiim evreni tanimlamaya
caligirlar.
Diisiin: Her bireyin dogava bakis acisi ile yasal olusan doga kanunlarini
algilamasi1 gerekir. Hayal ve fantezi olmadik¢a dogaya bakan dogruyu
yakalar. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim onlarin
fizyolojilerini saglamak ve diizeltmek anlamindadir.
Yer ¢cekimini algilamak icin bir yerden diisjmek mi gerekir? Diisseniz bile
sucu baska seye atabilir, yer cekimini aklimiza bile getirmeyebilirsiniz.

11.9. Insanlar _ancak tercih _edici, yorumlayici ve katkida
bulunan bireyler olabilirler. Insanlar bulus, yaraticilik ve
yeni eserler iiretebilirler, ama bu kendilerinin yaratici,
kontrol sahibi olduklar: anlamini tasimaz,.
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Bilimde deneysel ¢alismalarda riya ve hayal ile agiklanamaz, yanlisa gottrar.

Dusunce

e Her bir insan, baskasina uymak degil, baskasindan danigsmanlik alabilir
ama sorumluluk kendisindedir, ona kararini bikamaz.

e Insanlar terli gomlek ile karanlikta tutmalar1 ile olusan fareyi, bu iki
faktore baglamiglardir. Ancak bir kafes konulmasi ile fare olusmadigi
gozlenmistir. Bugiin i¢in, farenin yasami ortami ile farenin
olusumunun karismas1 anlamsiz olmaktadir.

Diisiin: Her birey sorumluluk tasimakta olduguna gore, diisiinerek,
aydinlanarak, belirli_bilimsel temel ile karar verirler. Onyarg: sadece bir
hissiyat olup, kararda kamitlar daha 6nemlidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylerin kendi problemlerini insanhk temelinde diisiinmeleri
saglanmaldir.

11.10. Haywr ve faydada yarisan kimseler, devamli yaptiklar ile
yetinmez, daima _daha _ileri, _ileriye gitmeye caba
gosterirler. Calisarak deger iiretenler, sanat ve eser
yaratanlar, kendilerini asmak, daha onde olmak icin
yarisirlar, sorun, kusur ve engelli olan bireylere destek ve
farkindalik acisindan da toplumda onde giderler.

Bir insan kendisinin basarisini arttirmak, daha ileri gitmek ister. Bagkalar ile
birlikte olursa onlari gegcmek ister, tek ise o0 zaman kendisini gegmek, daha iyi
basari icin ¢cabalar.

Dusunce

e Her birey bir ileri gitmek isterse, oncelikle toplumda 6rnek olmak,
kisaca iyiliklerde, hayirda basarili olmak ister.

e Insanlar hayirlarda ileride olmak bir arzulari ve cabalar igindedir.
Benlik i¢inde olan ise kendi menfaati amacinda ise yarismak hayirda
olamaz.

Dusiin: Her bir _caba eger ivilik iizerinde ise insanlar _daha ¢ok vapmak
isterler. Benlik bir noktada yeter artik diyebilir ama baskasina yardimda ise
insan doymaz, devamh omiir boyu faydah olmak ister. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerin devaml gelismesi ve ilerlemesi planlanmalidir ve buna gore
ozellikle egitim oncelikli olmahdir.
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11.11.Her birey elbet kapasitesi boyutuna gire yapabilir, ancak
lyiliklerde kendini_zorlama bir_boyuttur. Yeteneginin
farkinda olanlar, sorun, kusur ve engelli olan bireylerinde
tam kapasiteli insanlik iizere olabilmesi i¢cin cabalarim
katlamak isterler.

Bir insanin kapasitesi Uzerine islev yapar. Maraton kosan kisinin bedeni ona
gore uyarlandigi icin, 100 metre kosar ama rekor kiramaz.

Dlsunce
e Haksizlik kapasite lizerinde islev talebi ile olmaktadir.
e Insanlar diizeyine gdre smav yapilir. Diizeyinden yiiksek sorular
sormak, onun kalmasini istemektir.
Diisiin: Her bireyin kapasitesini gelistirmek egitimdir. Diizey iistii sorular
ile birakmak, egitimini engellemek demektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere egitim yasamsal acidan sosyal boyut acisindan da 6nemlidir.

11.12. Gercegin_farkinda olmayan, hayal ve benlik _icinde
olanlar, bir gaflet cikmazi _icinde olurlar. Farkinda
olmayan, gercgegi bozarak, bir bakima gaflet icinde
olanlar, ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bireyler igin
yaptiklart bir reklam ve menfaat temelli olacag icin,
baskalagirma  boyutunda olmalar1 ile arzularina
ulasamazlar.

Bir insan haritada kuzey ve glineyi karistirirsa, tam tersi bir hedefe varacaktir.
Ayni sekilde de amag ve gudi hatali ise dogru yol, neticeye ulagilamaz.

Duslnce

e Her birey ger¢egi bir aldatma ile kabul ederse, caligmalarindan bir
olumlu netice alamaz.

e Insanlar uzun ugak seyahati ile zamani karistirabilirler, giindiiz uyur,
gece uyuyamazlar. Bu agidan gerekceler ayr1 zaman ve ortamda ise
olusamaz.

Duisiin: Her bitki kendi ortaminda biiyiir ve gelisebilir. Ters olarak kutupta
kaktiis yetistirmek, Aleo vera dikmek zarar etmektir. Her sorunlu, kusurlu
veya sekelli olanlarin ortamm ve gereksinimi kendine goredir, terzilik bireye
gore yapihr.
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11.13. Maddi servetin bir siire¢ icinde anlamsiz olacagi, soyut ve
sevgi_ile kazanilanlarin_yerini _almayacagimin_farkinda
olanlar, insanlik iizerine olurlar. Sorun, kusur ve engelli
olamayanlar bir kaza ile engelli olunca daha once
baskalastirdiklart insanlar gibi olacaklarindan ¢ok
bagwrp, doviinmeleri onlara bir fayda, kazang
saglamayacaktir.

Bir kisi servet ve refahi, toplumsa faydal olmak yerine, biylklik ve benlik
icin kullaniyorsa, toplumda bir bakima itici olup, uzaklastinlacaktir.

Dusunce
e Her birey calisarak iirettigi degeri, baskalarinin yararina sunmaz, bir
gurur ve kibir kaynagi olursa, tiim kazanglarini kaybetmektedir.
e Iinsanlar insanlik yolunda olmasi ile paylasmayz, iletisim ve iliskilerde
de yardimlasmay1 bilmelidirler.
Dusiin: Her kazandigimin _toplumda diger Kisilerin _de Kkatkis1 oldugu
dikkate alinmahdir. En azindan ortak bir baklava veya kutlamalar ile
bahaneleri yaratarak, yas giinlerinde bir araya gelerek bir sevgi halkasi
olusturulabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere birey haklan
temelinde sosyal, kiiltiirel ve toplum acisindan da saghk yaklasimi onemlidir,
bir ornek olabilecektir

11.14.Insanlik_disinda_olanlar, bagwrmalari, yardim_istemeleri
ile _destek _alacaklarini__sanmalari, _aldanmalaridir,
farkinda olmalidirlar. Sorun, kusur ve engelli olan
bireylere yardim, insan olduklart icin yapilir, fazla
reaksiyon vermeleri ile yapilmamalidir.

Bir cocuk istedigini elde etmek igin, yere yatar ve bagirir, aglar, ancak ailenin
acimasini saglar ise oyuncagl alabilir. Burada ailenin algisini degistiren
gocugun davranisindan 6te o oyuncagin zarar kavrami iginde irdelenmesidir.

Dlsunce
e Her yaklasim, kole degilse bir insan, kabul etmesi ve yapmas ile
sorumluluktan kurtulamaz. Caniye yardim ve yataklik yapmak suctur
ve bir insanin 6lmesine seyirci kalmak bile su¢ kavramindadir.
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e Insanlar destek ve katki alabilmek icin gesitli yola basvurabilirler.
Santaj yapabilmek icin bireyi ilgilendiren bir 6nemli konu olmalidir.
Bazilar1 ic¢in ise ancak; hukuk, insanlik, kisi hakki gibi kavramlar
vardir, ki bagka sekilde yaptiramazsiniz.

Duisiin: Her istedigini yaptirabiliyorsan, istediklerin insancil, bilim iizere ve
vararh seylerdir. Eger aksi durum varsa, zorba bir diktator, Kisiyi ezen veya
insanlik dis, etik ilkeleri olmayan Kkisiden talep ediyorsundur. Zarar unsuru
kapsayan bir seyi yapmak otesi, istemek bile su¢ kavramindadir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere saghk yaklasimi yapmamak bile sug
kapsamina alinabilir.

11.15.Gercegin _farkinda olan, bunu__kabul etmemesi__ile,
dislamasi, kendisine bir yarari dokunmayacaktir. Engel ve
engelli olan, engeli sonradan gelisenlerde de farkindalik
durumlaridwr, bu durumlarimin insanliktan dislanmasi
anlaminda ele alinmamaldir.

Bazi kisiler kendilerinden bir yardim istenecegini fark ederlerse, yollarini
degistirmektedirler. Bazilari da katki saglamak icin o tarafa sapmaktadir.

Burada iki farkl kisinin davranigi vardir. ikisi de talep olmadigl igin yardim
yapmasa da niyetleri 6nemlidir.

Dusunce
e Her yardim isteyene yardim edilmeyebilir, ancak yardimdan kagmak
farkl kavramdir.
e Insanlar temelde yardim etmek istemesi beklenir, insanlik davranigi
bunu bekler. Ancak yardimi menfaat olmadan yapanlarda vardir.
Kisaca insanlarin i¢i bilinemeyecegi icin, genel anlamda yardim
edilmesi tesvik edilir. Kagan bile tesvik iicretsiz oldugu i¢in yapabilir.
Dusiin: Her vardim_yapan_Kisi, isteyverek mi, zorla mm_yapmaktadir.
Kacarken yakalanan veya yardim yapiyorum adi altinda reklamim ucuza
getiren Kisi, ile isteyerek ama imkansizhk nedeniyle yapamayan bireyin
konumu elbet farkhdir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere saghk
yaklasimlarini devlet karsilamahdar.

11.19. Yasam_hakki dogal bir hak olup, insanin_insan olarak
haklari _icin _herhangi bir _iicret _odemesi _kabul
edilemezdir. Degerlerin maddi olandan daha c¢ok
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manevi olanlar daha haywhdwr, farkinda olan ancak
algilayabilir.

Tabiat bireylerin istegine gére degil, kendi yasalarina gére olusur ve gelisir.
Bunun farkinda olup, ilim ile yararlananlar fayda temin ederken, aksine isler
icinde olanlar fesada ugrarlar. Higbir zaman ve higbir ortamda bilimden ve
insanlik temelinden vazgecmek séz konusu olmamalidir.

Dlsunce

e Her birey karanligi lambalar ile aydinlatabilir, ancak aydinlanmanin
giindiiz oldugu sdylenemez. Tabii olaylar iste§e gore degil, kendi
diizenine gore olusurlar. Bu ac¢idan onlara gore yaklasim yapilmasi
gerekir. Aksi ise basarisizlik, kendini aldatma anlamindadir.

e insanlar bazi basarilarmi akil ve génliine borglu olabilirler ama bilim
icinde olmasinin zorunlu oldugunun da farkindadirlar.

Dusiin: Her yaklasim doga, tabiata ve biyolojive gore yaklasim yapilirsa,
basar1 o oranda yiiksek olacaktir. Tipta biiyiime ve gelismenin temeli,
bozulam diizeltmek olmahdir, hizhh olmasindan ka¢inmak daha dogru boyut
olmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere kendi yasamini saglamak
en onemli basaridir.

11.20.Her eylemin bir sonucu olacakur, karsiik olmadan
vapilanlarda _da_etkilesimlerin_sonucu_gozlenir. Alis ve
verislerde ortada tek tarafli olmast bile, bir sonucunu
olusturacaktir. Buna gore yaklasim planlanmalidur.

Cagirma, amac¢ ve hedef dogru, dosdogru olana yapilmalidir. Benlik ve
menfaat boyutu, gercek disi olan algllara olamaz, sonucunda yanilma

kaginilmaz olmaktadir.

Dusgunce
e Her sdylenen dinlenebilir ama yapilmaz. Bir konunun yapilabilir
olmasi i¢in, insanlik boyutunda ve etik ilkeler i¢inde olmali, hukuka,
haklara uygun olmalidir. Bu genel yap1 olmasina karsin, bundan yan
cizenler ve tersine gidenlerin oldugu da agiktir.
e Insanlar daima iyilik ve giizellik yolunda olmazlar, bunlari bilseler bile
yan cizebilirler. Sigara icenler zarar1 bilir ama yine igmeye devam
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ederler. Bazilar1 da zarar1 bilmesine karsin faydali oldugunu da
belirtirler.

Diisiin: Her eylemin gerekcesine bakildiginda, dogruluga cagirani goren,
duvan akh ile onayanlar olmasina karsin, yan duran, tam tersini yapanlar
oldugu da gozlenmektedir. Onemli olan gercek ile baglantinin kesilmemesi ve
tam bilim dis1 yorumlanmamasidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimda, bacagin kesilmesi gerekiyorsa, buna karsi c¢ikmak tiimden
yasami kaybetmek olabilir.

11.21. Farkindalik _icinde olmayip, benlik iizere yasayanlarin,
bir siire sonra kendilerinden baskalarini_algilamalari ile
azap duymalari _kacinilmazdir. Bu acidan, gercege ve
insanliga boyun egmeleri ve etik ilkelere siginmazlar ise
en azindan rahatlayamazlar.

insan aklini_kullanarak farkindalik algisi icine girince, Ustiindeki sikintinin

kalktigini ve daha 6nce sersem gibi bocaladiginin sonlandigini gézleyecektir.

Elinizde bir harita olmadan, yolunuzu bulabilmeniz olanaksiz veya ¢ok zor
olup, bocalamaniz dogaldir.

Dlsunce

e Her olaym bir ¢ikist olmaktadir. Yasamin ¢ikisi da oliimdiir, ancak
burada yasamin boyutu O6ne almmalidir. Sikintiy1 kaldirmanin
yollarindan  biri  sikintty1  ret etmek, onu yok etmek ile
olusabilmektedir.

e Insanlar farkindalik iginde olmasi ile, sikintiyr ¢ézmek degil, onun
etrafindan dolasmak, onu hi¢ dikkate almamak yaklasiminda da
bulunabilirler.

Diisiin: Her aklm_kullanan Kisinin _akhni _kullandigimin _saptanmasi,
farkindalik boyutundadir. Sikintiy1 ¢é6zmek farkindahk demek degil, onu

atlamakta bir farkindahktir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler icinde
aymdir.

11.22. Farkindalik icin, insanin_duyulari, iletisim _ile algilarini
actk _tutmalidr, dinlemeli ve ogiit _almalidr. Egitim,
diisiinme ve ders alma asamast olarak, etkilesim
boyutuna girmektir, ben biliyorum yaklagimi olamaz.

e Anomalili olan, her birey gibi farkli, 6zgtin, ama insanlikta esittir.
e Zarara sessiz kalmak bile zalime onay vermek gibidir.
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e Baskasina yapacagin iyilik veya kotuluk, kendine yapilan olmaktadir.

Eger bir projeniz ve bir amaciniz var ise, yolda vyirirken Umitsizlige
dismezsiniz. Benlik doymayacagi icin bir sorunu asmak degil, sikintida bile,
hemen Umitsizlik kapinizi ¢alacaktir. Farkindalik bu agidan énemli bir algilama

olmalidir.

Dusunce
e Her zorlugun bir kolayliginin olmasi, sabirla, inanarak miicadele
etmekte yatmaktadir. Teslim olma, ona boyun egme ile sorun
¢oziilmeyecektir. Icinden de olsa, kabul etmeme en &nemli
boyutlardandir.
e insanlar farkindalik adi altinda giice boyun egerlerse, o zaman kendi
kisiliklerini yok etmektedirler.

Dusiin: Her sorun, sikinti1 ve dertler, insan olmanin bir dogal beklentisidir
ve vapilacak oncelikle iimitsiz olmamaktir. Amerika’da koleligin kalkmasini
istemeyen zenciler bastadir, ciinkii hiirriyet, kendilerinin karar vermesinden
korkmaktadirlar ve sorumluluk tasimak istememektedirler. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin aydinlatilmasi, haklarimin algilanmasi1 bu
acidan cok onemlidir.

11.23. Her varlik gibi insan da yaratilmistir, canlilardaki yasam
siiresi_gibi_bir siire_sonra_sonlanacaktir. Onemli olan
yasamda birakag etkilesim, sevgi ve eserler, degerler
olacakur.

Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin yaratilig itibariyle olabilir ama
bu kisilerin insanlik boyutu ile etik ve hukuk haklari édnemsenmelidir.
Bagkalastirma haklarin gasp1 anlaminda alinabilir.

Dusgunce
e Her insan kendi varlig1 ve benliginin gelisip, serpilecegi yerde olmak
ister. Bu agidan zorbalik ve engellerin oldugu yerden kagmak, goc
etmek dogal beklentidir, yasamin devamliligi ilk tercih olmaktadir.
e Insanlar gdcebilirler ama kendilerinden kacamazlar. Bu nedenle her
gittikleri yeri kendi yuvalarini yapmak i¢in ¢aba sarf ederler.
Dusiin: Her davranisin sonucu olacagi, bu nedenle insanhk iizere olmanin

ve etik davramslarda bulunmanin 6nemi biiviiktiir. Zorbahk ve insanhk
otesi istekler ve yaklasimlar, bireyi toplumda yok derecesine indirecek
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boyutlar olabilmektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerde de zorla
giizellik olmaz. Yasayan Kkisi yasam icin yemesi gerekir, ama lezzetli olam
arzu eder.

11.30.Insanlar énceden kalan bilgi ile degil, kendileri ozel ve
ozgiin_olarak farkli bir _yasam _icindedirler. Bunun
farkinda olup, yasadiklari kendi yasamlart olup,
ayricalikli olduklarint algilamalidirlar.

Her giine bakinca, bunun devam etmeyecegi, yasamin bir siire¢ oldugu,
yasamda bir deger lretmenin ancak gelecege kalacak algisi ile farkindalk
yasanmalidir. Sabah yasama baslayip, aksam ise uyumakta, kisaca yasama ara
vermekteyiz, bu arda arka arkaya yasanan glinleri akilli bir sekilde gegirmek

gerekir, insan olmanin bir geregi olarak.

Dusunce

e Her kisi 6zel ve 6zgiin ise, her durum kendi icinde de ayricalikli ise,
tiim yaklasimlar kendi boyutu i¢inde ele alinmasini gerekli kilar.

e Insanlar yasamin bir gegici boyut oldugunu ve zamaninda akip gittigi,
geri gelmedigini algilamalidirlar ve yaklagimlarimi da buna gore
yapilandirmalidirlar.

Dusiin: Her eylem ve Kkisi ayricalikh ve 6zgiindiir. Ge¢cmis sadece drnek
veya ibret olarak ders niteligindedir, ki dersi ancak algilayan farkinda olan
alabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler temelde bilimin bir olgusu,
saghk acisindan da diger sosyal boyutlari ile de bir derstir.

11.31.Insanlik ve birey haklari, ézgiirliikleri dikkate alinarak,
zarar verenlerin disindakilere engel olmamaktadir. Zarar,
insanlik ve etik disi yazili ve net olandir, yoruma ve
kiyasa kapalidir. Insanlara gire suc ve ceza olamaz.
Kalip ve kurala uymama, ceza kapsaminda degildir.
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Varligimizin olusmasinda gecmisin katkisi belirgindir, bunun bir dirilme,

varligin devamlilig olarak gérmelidir. Deger katmanin algilanmasi ile olusan

farkindalik bir insanligin devamliligini saglamaktadir.

Dustnce

e Her varlik toplumda var olabilmesi icin, bir katki, bir eser
birakmalidir. Bu eser ¢ocuklari, bilimi veya maddi bir boyut olabilir.
Temelde ise felsefe daha etkin boyut olmaktadir.

¢ Bir insanin en 6nemli yarattig1 deger, kendisi, kendi varligidir.

e Insanlar yaptiklar1 eylemler nedeniyle nefret duyulur veya birlikte
olmak istemiyorlarsa, o kiginin varlig1 istenmedigine gore 6lmek ile es
tutulmakta veya 6lmekten beter olmaktadir. Bu ag¢idan kisinin yeniden
kabulii i¢in o sorundan kurtulmasi ve insanliga yeniden donmesi
gerekir.

Dusiin: Her varhgin _devami__veya voklugu, bireyin _vaptiklar: __ile
olusmaktadir. Zorbalik ile varlik olmaz, hatta yokluk olusur, sevgi ve felsefe
boyutu yapilandirir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin kusurlar1 bir
bakima yokluk oldugu icin, 6nemini kavramalar1 daha yiiksek boyuttadir ve
saygl ile insanhk yaklasimi irdelenmelidir.

11.32. Varlhk, var olmanin _étesindedir. Diisiiniip ibret almayan,
ornekleri de emsal olusturmayanlar igin, hayat, sadece
yemek, icmek boyutunda kalmaktadur.

Bir kisi yerylzinia kendi varligi boyutunda ele alirsa, 6lmesi ile yok olmasi da
kaginilmazdir.

Dusunce

e Her yasam boyutunda insanlar iletisim ve iliski icinde olmalar ile bir
paylasim i¢ine girmelidirler. Bu paylagimin temelinde haklara uyum ve
etik ilkeler i¢inde, insanlik boyutudur.

e Insanlar diisiinmeleri, akillarini kullanmalar1 ve buna gore yasamlarini
yapilandirmalari, vicdanindan giic almalar1 ile insan olduklar
belirginlesir.

Dusiin: Her bir_sorunun_temelinde, kimin icin _yasandigi sorgusu vardir.
Insanlar insanlik iizere olmadig1 zaman, yasam, sadece benlik i¢in olmakta,

insanlik yapisindan uzaklasilmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler
oncelikle kendileri icin yasam haklarina sahip olmahdirlar.
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11.33.Insanlar, _dogaya, tabiata karsi _cikmalari_ile nereye
varabilirler? Gerceklik ve farkindalik icinde olanlar,
korunma ve gozetmeye dikkat ve ozen gosterirler.
Insanhk ve etik ilkeler bu acidan énemli yer tutar,
tutmalidr.

Komplikasyon olasilik azaltilabilir, olusamayacak boyuta getirilebilir.
Deprem degil, devreme dayaniksiz insaatlar 6lime neden olur.

Egitim, faal bir etkin ve yetkin olmak icin bir hazirliktir.

Egitim, kendi ve baskasinin kimliklerine ve degerlerine sayglyi gelistirir.
Egitim, kisiligin gelismesi, ilerlemesi amacini glder.

Egitim, bireyin becerilerini mimkin oldugunca gelistirilmesidir.

Bir konuda kanit, olmadigi, yoklugu seklinde de olabilir. Bizler var isek, bizi

yaratanlarda olmalidir.

Dlsunce

e Her bir eylem, uyanma, uyuma bile bir varlik kanitidir. Ancak
hatirlarda kalan wvarlik, yasam olarak tanimlananlar bir degerin
iiretilmesidir. Insanlik disinda olan ve olusanlar ise en azindan
istenmeyenler grubuna girmektedirler. Bu agidan yapilan eylemi
yapanin bilinmesi istenir, ancak zorbaliklarin anilmasi da ibret ve
insanlik disilig1 tanimlamak icin olmaktadir.

o Insanlar deger iiretmesi ile kendi varliklarma deger katmaktadirlar.
Deger katmanin ilk asamasi, korunmak, gozetmek ve zarar
olusturmamak olmalidir.

Diisiin: Her kendini bilen Kisi, zarar vermekten korunur, kacar ve buna
gore vaklasim yapar. Farkindalik icinde olmayan Kisi ise sonuca varmak

icin, Oniine gelene carpabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyleri topluma
kazandirmak i¢in farkindalik kazandirilmahdir.

11.37. Farkindalik _temelde kendini bilmektir. Farkindalik
icinde olmayan kisiye verilen altinin degerini
algilayamaz, abarti veya kiiciiltme ile gerceklikten
koparlar.

Sayfa. 153




Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2018/2

Doganin vyaraticiligi ve gulzelliklerini abartmak veya asagilamak degil,
farkindalik gergekgilik Gizerine kurulmalidir.

Dustnce

e Her giizellik karsindan insan biiyiilenebilir ama akil, onu dogal
boyutuna, ger¢ek durumuna cekecektir.

e Insanlar g6z boyamalar ile etkilenebilir, ciinkii sanki fizik kurallari
disinda bir yaklagim olmaktadir. Ancak akillarini kullaninca bos olan
bir sapkadan tavsan ¢ikmayacagini bilirler. O nedenle akil kullanma,
insanin hayal gérmesini engellemeli, bilime ¢ekmelidir.

Diisiin: Her goriilen degil, akil ile algilanan gercek dogrudur. Gozlerin
aldatict oldugu, bir sirke, sihirbazi1 izleyen cocuk bile fark edecektir.
Yasamda insanlarin aldanmasinin da anlasihr bulmak zordur. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireyler oncelikle sorunlarimi algilamal, gerceklik
boyutuna cekmelidirler. Sihirbazlar, goz boyama yaparlar ve yaptiklarn
alkislamir ama inanilmaz, mutlaka bir hile var diye bakilr.

11.38. Gelecek bilinmez, gozle goriilmeyen soyut kavramlarda
goriillmeyebilir __ama___kavranabilir, __algilanabilir.
Ucaktan atlayan yere cakilir ama bunu agik ve net
oldugu bilinir.

Her doga kanunu birbirleri ile ilintilidir, aykiriliklar tasimaz, ancak, bilim
bunlar sayesinde, buluslar ve gelisimlere de olanak saglar.

Dusunce

e Her yeni nesil, eskilerin aynen devami degil, ¢cagin 6tesinde ilerlemis
ve gelismis olmasi beklenir. Gelecek bilinmedigi i¢in varlik, degisimi
ve egitimin siirekliligi tizerine yapilanmalidir.

e Insanlar varliklarinin  devami  olarak  ¢ocuklarmi  dikkate
almamalidirlar. Ciinkii kendi felsefelerini tam yiiriitmeleri istenmez,
daha ileri, daha gelismis ve daha gelecekte olmasi beklenir.

Disiin: Varhgin temeli felsefe olup, bununda insanlik iizerine ve etik
ilkeler temelinde olmasi_beklenir. Her varhgmm devamum c¢ocugu ile
olacagim istemek, krallar gibi varhi@n bu sekilde olacagin1 sanmaktir ki
bir darbe ile yok olup gidecektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
sorunlarin temelde bir yokluk felsefesi olmadig algilanmahdir.
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11.39.Insanlar, kendilerine yapumasa_bile, baskalarina_kars:
vapian, zorlama, ikna dahil bireyin serbest kararini
ortadan kaldiracak boyutun oldugu yerde olmak istemez.
Zorbalik olan yerde kalmamak en hayirli olandwr
denebilir. Eger diizeltilemiyorsa, miicadele acisindan
onlarin sorumlulugunu paylasmamak, onlari kendileri
icinde bwrakmak, zarar olunca hukuksal basvuru daha
etkin olabilir.

Korunma; olusacak sorunlar ve karsilasilacaklar gibi olasiliklara, dikkat ve
0zen gostermenin gerekliligi ortaya koyar.

Dusunce
e Her risk unsur, tehditler bilinmelidir ki buna gore tedbirler alinabilsin.
e insanlar gereken korunmayi alabilmeleri igin, oncelikle tehditleri
bilmeleri gerekir. Kisin karli ve buzlu yolda hizli giden bir arabada,
uyarmaniza karsin sofor sizi dinlemiyorsa, o arabadan inmek istersiniz.
Baska caresi olamaz. Bu agidan da zalimlerin oldugu yerde bulunmak
istenmemesi de dogaldir.

Diisiin: Her kétiilik _olasihgi oldugu verden, diizeltme ve énlem
alinamiyorsa, oradan _en kisa siirede kacmak gerekir. Bir benzin bulasms
olan yerde bir Kisi sigarasi icin ¢akmak yakiyorsa, onu uyarmanin disinda
kendinizi disar1 atmamz gerekir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler bazen
kendi kusurlar iizerine benzin dokmek isterler, onun i¢in insanhk ve varhk
algis1 yaratilmasi onemlidir.

11.40. Kotiiliik, kotiiliik ile giderilmez, sevgi ile giizellik ve iyilik
vaparak _ancak giderilebilir, savilabilir. Bireyin niyeti
onemlidir ve gercek farkindalik, ancak amacin ve
giidiiniin netlesmesi ile anlasilabilir, ila¢ acidir ama
fayda amacini tasr.

Sayfa. 155




Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2018/2

Hizh giden ve buzlu yolda kayanin basina gelecek bellidir ve kaza yapar.
insanlarda da benlik ve zorbalik iizerinde eylemleri olan kisinin, tarihte uzun

streli toplumda kalabilmesi olasi degildir.

Dustnce

e Her kotiiliik sevgi ve iyi sozler ile defedilebilir. Zorlama ile sadece o
anda engellenebilir ama birey kavramadigi i¢in tekrar edecektir.

e Insanlar arasinda arabasina benzin alirken sigara icen kisiye i¢me
demek kolay ama igmemesinin saglamak, yaptirnm yapmak zordur.
Tercihim pompaciya yangin ¢iktiginda nasil tedbir alindigini
sordugunda, yapacaklarinin sinirli oldugu kavrayinca, derhal sigarayi
sondiirmez  ise benzin vermiyorum diyerek bir davranis
gelistirmektedir. Daha Once sessiz olan kisi, birden isin ciddiyetini
anlamaktadir.

Diisiin: Her__tedbir, tehdittin _gerceklik durumuna _gore farkh
algilanmaktadir. Farkindalhik bireyin kendisinin sevgi ile onlem yaklasimi
diisiinmesi ile olusabilmektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin de
kusurlarimin ilerlememesi ve gerekenlerin tolere edilebilmesi i¢cin tehdittin
algilanmasi, siirecin kavranmasi 6nemlidir.

11.41. Benlik _insanin_aklina bircok fikir ve diisiince katabilir,
kusku, vesvese ve tereddiitler bunun_kaynagr olabilir.
Bilimsel acidan kanita dayali olmanin gerekliligi, ancak
korunmak icin tedbirlerin alinmast bu acidan oncelikli ve
onemlidir. Hayal ve fantezi ile olmamisa gore degil,
olusan gergege gore yaklasim yapilmalidir.

Bir yardim yapmak isterken, bir bagka tarafinizda neden yardim yapacaginizi
sorgular. insanlik yani kadar, hatta daha fazla boyutta, diisiinceler nedeni,
gerekgesi ve anlamini sorgulayacaktir. Benlik daima bu yaklasimda bir
menfaat, bir beklenti olmasini ister. Hi¢ olmazsa yardim alan ona minnet ve
hayranlik duyarak tesekkur etmelidir.

Dugunce
e Her yaklagimi bir karsilig1 olsun diye yapilir, hi¢ olmazsa bir tesekkiir
beklentisi i¢ine girerseniz, o zaman o yardimi karsilik i¢in
yapmaktasiniz. Bir yardimin karsiligi, onunda bagkalarina yardim
etmesi ile alinabilir. Yardimin karsilig1 size ise bir aligveris vardir
ortada ki insanlik yaklagimini zayiflatmaktadir.
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e Insanlar birisinin rizasimi, onayin ve taktirini kazanmak icin bir sey
yaparsa, o karsilikli yapilan bir istir. Bir 6grenci iyi karnesine hediye
almak i¢in ¢ok c¢alisirsa, o c¢ocuk menfaat {izerine olmay1
benimseyebilir. Insanlar kendileri dgrenmeleri igin g¢alismalidirlar,
ailesinin taktirini kazanmak i¢in olana ¢aligmak denilemez.

Diisiin: Her basarinin_arkasinda bir benlik ve menfaat olmasi, onun
anlamii_yitirmektedir. Insanlar bir yardim, bir deger iiretmek icin
calistiklarinda karsihigi maddi olmamaldir. Bir ressam para icin degil, eser
iiretmek ve boyut kazanmak icin yapmahidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasim maddi ve manevi kazang icin degil, insanhik acisindan
olmahdir.

11.42. Varacagin yere vardiktan_sonra, unuttugun seyi ancak
baskalar1_getirebilir. Yasamin sonlanmas: ile yeniden
yasama baslamak olast1 degildir, ancak projelerin eger
iyilik ve giizellikte ise sahip ¢ikan olabilir ve olusmasina
devam edebilir.

e Egitim, faal bir etkin ve yetkin olmak icin bir hazirliktir.

e Egitim, kendi ve baskasinin kimliklerine ve degerlerine saygiyi gelistirir.
e Egitim, kisiligin gelismesi, ilerlemesi amacini glder.

e Egitim, bireyin becerilerini mUmkin oldugunca gelistirilmesidir.

e Egitim, zihinsel ve fiziksel yeteneklerin olumlu gelistiriimesidir.

e Egitim, bireyin mUmkUn oldugunca olumlu gelistirilmesidir.

e Egitim bilgi vermek degil, bilgiyi gelistirmektir.

Basarida ortaklar ¢ok olurken, basarisizlikta ise dismanlar ¢ogalir, kimse
amaci ve gidiyd, insanlik boyutunu sorgulamaz, farkindalik icinde olanlar
harig.

Dlsunce

e Her bir olayda insanlar onu izlemek icin kosabilirler, onu izlerler.
Ancak, kazdan ders almak yerine, kazay1 bir haber olarak izlemeyi
tercih ederler.

e Insanlar bir bogulma olaym gordiiklerinde, ¢ekim yapmak igin
yarismiglar ama kurtarma tesebbiisii olmadig gibi telefon ile yardim
eden bile ¢ikmamis. Ancak oradan gecen, elinde fotograf makinesi
olmayan birisi suya atlayarak kurtarmis. Giizel haber, higbir medya
kurulusu bu goriintiileri almamis, Fransa’da.
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Diisiin: Her bela geldiginde, sana yardim edenden cok, seni batirmak
isteyen daha cok olacaktir, bu toplum algisidir ve tarih boyunca benzerdir.
Bir toplum ancak basarisizhikta destek oluyorsa, onlarin inanmislar: otesi, etik
ilkeleri yiice boyuttadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere insan olarak
yaklasan toplumlarin etik ilkeleri yiiksektir.

11.43.Vakit geldi mi, tren kalkar, sabah oldu mu, Giine dogar,
bilimde zaman ve siire¢ kendi igindedir, herhangi bir
gecikme gozlenmez. lyilik yapacaktm demek yerine,
yaptim demek daima daha anlamhidir.

Gegmiste zararin dokunmus ise, yarini beklemeden iyilik ve glzellikler
Uzerine olmalisin, sireci beklemeyesin.

Dusunce
e Her zarar veren kisi, eskiye déonmek ister, ancak o zararin olmamasi
isterken, tutum ve davranislarinda bir degisime gitmek istemez.
e Insanlar sigaradan dolay: akciger kanseri olani ibretle iiziilebilir ama
sigara igmesini ortadan kaldirmayi diistinmeyebilir.

Diisiin: Her Kkisi kaza olduktan sonra pisman olabilir ama buna neden olan
davranmisimi_degistirmeyi _istemeyebilir. Trafik kazasindan pisman olan Kisi,
hizh gitme adetinden zor vazgecmektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylerin pismanhgi degil, insan olarak yasam giicii 6nemlidir.

11.44 . Insanlarin_zararlari _olmadigi_siirece, _kisiliklerinin
farkindaliginin_bir_algisi_olmayacaktir. Insanlar; salt
iyi ve salt kotii olmadiklar, benlikleri iizerinde
olmadan, insanlik ve etik ilkelerde olunca amacglarinin
fayda ve katk: iizerinde olacaklar: belirgindir.

Bazi durumlarda bir zarar, yapilan tim vyararl isleri ortadan kaldirabilir ki,
insanlik Uzerine olan ve birey hakkini tanimayan kisiler de bu ortaya cikabilir.

Duglnce
e Her birey ¢alisirken, 6grenmek istedikleri ona ¢ok agir gelir. Ancak
konuyu anladikca daha rahatlar ve daha ileri, daha zor seyleri
ogrenmek ister. Burada 6nemli olan 6grenmek istedigidir.
e insanlarda devamli bir siireklilik varsa, devamli yiiriimek ister,
ilerlemek ister. Yorulunca dinlenir ve tekrar devam edebilir, ancak
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niyeti ve arzusu tikenince de yataktan kalmak istemeyebilir.
Yiiriimenin amaci ve giidiisilinii algilamasi istenir.

Dusiin: Her eylemin bir_gerekcesi ve dayanag vardir ve temelde gii¢
buradan gelmektedir. Istenilmeyen bir yaklasimi zorla bile olsa, istenilen
diizey yakalanamaz. Soziin agirhg1 kadar, amacin kabuliiniin agirhg one
cikmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimda dayanak
insanlik olmahdir.

11.45. Bir konuda aydinlatildiktan sonra, gercek ve dogrunun
tam__tersini__yapan, yalanlayan kisinin _farkindaligi
algilamasi olanaksiz olmaz mi? Bilim iizere olan kisi,
bilimsel gercekleri terk etmesi ve hayal, fantezi
diinyasinda gezmesi kabul edilebilir degildir.

Guc, fayda ve iyilikte olursa anlami ve gelecegi olur, yoksa yakip, yikar, yok
eder. Ates bir aciga cikmis eneriji iken, onu glc olarak kullanmak bilimden

yararlanma iken, zarara kullanmanin anlami olamaz.

Dusunce

e Her ates, eger kontrollii ise, ocak karsisinda, somine karisinda isen
mutlu da olabilirsin, yakip, zarar vermesi ise kabul edilebilir olamaz.
Neron Roma’yr yenilemek i¢in bazi bdlgeleri yakmis. Burada onu
zalim yapan, i¢inde insanlar varken yakmasi, onlardan kurtulmak
istemesi ve yanarken lir ile sarki sdylemesi, mutlu olmasidir.

e Insanlar bazi durumlarda olay: farkli algilayabilirler. Ates bizi yakar,
ates bizi 1sitir, ates bize giig, enerji saglayabilir, ama tlimiindeki amag
ve giidii, metot farkhidir. lyilik ve kotiiliik iizere olanlar
karistirllmamalidir.

Duisiin: Her soylenen ile yapilan uyumlu olmayabilir. Size enerji getirecegiz
diyerek, ortaligi yakip, kavuran Kkisi olmak yerine, enerji ile yararlanmanin
amaci farkhdir. Zenginlik getirmek sadece bir kesime ise, digerleri daha
fakir olacak ise, kole olarak calismakla karin doyuracaklar ise, zenginligin
anlami olmamaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimda
mutlaka insanlik boyutu, bagimsiz, baglantisiz, kamu yaklasimi ile olmahdir.

11.46.Bir_defa yanlis yola giren kisi, ayni_yola yeniden
giriyor_ise, ya aklimi_calistirmiyor veya bilerek hata
Yapmaktadwr. Birisinin bilmeden hakki konusunda
sorun yasamasina neden olan, farkindalik boyutunda
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olunca, hatasimi algilamast ile eylemi yenilememell,
yapwyorsa bilerek kasit ile yaptg, kisaca zalim oldugu
belirtilebilir.

Cahsarak deger Uretmekten kacan kisi, insanlik Gzere olmayinca da basina
gelenler kendisinden olacaginin _farkinda olmalidir. Calismayan, deger
uretmek icin caba gdstermeyen, iyilik ve guzellikler Gzerinde olmayan kisi,
kendini bahtsiz degil, insanlik degerleri lzerinde olmayan kisi oldugunun

farkina varmalidir.

Dusunce

e Her yaklasimi kabul edilmeyebilir, ancak ortada bir zarar yok ise
sessiz kalinabiliriz. Zarar olusmasi durumunda sessiz kalmak ise
insanlik dis1 boyutu onaylamak olmaktadir.

e Insanlar eglence niyeti ile gittikleri kuliipte ¢ok yiiksek ses varsa,
orada uyarisint yapmali ve yoOnetmelikte de sinir1 asilmasinin ceza
oldugunu vurgulayarak, gerekeni yapmalidir. Hi¢ yapacagi olmaz ise,
oradan cikar bizi diye yakaracaktir.

Dusiin: Her yaklasimda, istemedigin bir seyi belirtirsin, ama ortada zarar
varsa, gerekirse suc duyurusunda bulunur ve karsi cikmalisin. Orada
kalman ile kabul edici oldugun icin, orayr terk etmen gerekmektedir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimda zarar olusmamasi temel boyuttur.

11.47.Insan__bir _siirec _icinde iken, algisi _ve farkindaligi
unutulabilir, hedefi saswrabilir. Bir araba icinde giden
kisi, nereye ve ne zaman ne sekilde gittigi gibi konularda
bir anlik, disart bakmadiginda sorgular icinde olabilir.
Farkindalik ancak bilimsel ve eylemin irdelenmesi ile
olusabilir.
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iletisim ve iliski icinde olmak istemediginiz, etik disi olan kisiler ile ayri olmayi
istemek dogal olmali, sadece selam disinda yaklasimda yapilmamalidir. insan

anlasamayacag), iletisim icinde olamayacagi, insanlk Gzerinde olmayan ve
benlik bakisi ve menfaat yapisinda olan kisi ile birlikte olmak istememesi
dogaldir.

Dustnce

e Her insanhik dis1 yaklasima, goriintiiye bile karsi ¢ikmak gerekir.
Gozlenmesi bile bir begeni anlamindadir. Hangi sartlarda olunursa
olunsun, etik ilkeler temelinde olmali, insanliktan ayrilmamalidir.
Koétiiyii alkislamak bile kabul edilebilir olamaz.

e Insanlar belirli bir taninma ve toplum icinde olma boyutu ile bazi etik
dist programlari, sunumlara sessiz kalmaktadirlar. Bir¢ok program
sanatt ve sanatgiylr horlamakta, onlar1 yok kabul edebilmektedir.
Kisaca uyanik olmak gerekir.

Dusiin: Zarar _vyapan, zuliim icinde olan Kisi, benden uzak olsun demek

gerekir. Birlikte olmak bile onu desteklemek olarak algilanabilir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim zorla degil, sevgi ile olmahdir.

11.48. Yolculuga ciktiniz zaman, belirli bir siire sonra hedefe
varabilirsiniz, _acelecilik __ise _kaza _ve hedefe
varamamaya_neden _olabilir. Yasam boyutunda olan
aciller disinda, sorun, kusur ve engelli olan bireylere
aydinlatma yapilarak, rizalar ile yaklasgim yapilmali,
acele edilmemelidir.

e Birinsanin egitilmesi ile gorisleri ve disinceleri degisebilir.

e Ddisunen birinsan, distndikce muazzam ilerleme kaydedilebilir.

e Engelliolanlarin, bu Evrene kattiklari boyut cok dnemlidir.

e Bilim gercek ve gerceklik Gzerinedir, hayal ve varsayimlara ait olamaz.
e ilim her bireye gerekendir, ancak fayda boyutu farkli olmalidir.

e Bilim gercek ve gerceklik Gzerinedir, hayal ve varsayimlara ait olamaz.
e ilim her bireye gerekendir, ancak fayda boyutu farkli olmalidir.
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lyilik ve giizellik kolay ve hemen olusmadigy, belirli bir caba ve siirec gerektigi,
deger Uretilmesinde bireyin katki ve sorumlulugu oldugu belirgindir. Bu
acidan sabirla, yolu degistirmeden, israrla dogrulukta kalan kisiler, sonuca
ulasmasalar da basarili olduklari belirtilebilir.

Dusunce

e Her basarinin arkasinda bir 6grenme, calisma ve becerinin akil ve
goniil ile biitiinlesmesi vardir.

e Insanlar zorla degil, kosa kosa giderek yaptiklarinda daha basarili
olurlar. Digeri ise sadece yiizeyel olarak olmus goriiniir ama o pastanin
tad1 olamaz.

Diisiin: Her yapilan isin yapildigi hamuru 6nemlidir. Hamur sadece madde
degil, manevi deger, istek ile arzu biitiinliigii, akil ve bilimin birlesmesi ve
goniilden yapilma ile olabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin
duygulari en 6nemli boyut olmaktadir.

11.49.Siire, insanlarda olumlu durumlarda hizl, sorunlu
ortamlarda da yavas gittigi sanilir, yasam ise geriye
bakildiginda goz acip kapanana kadar gecmistir. Zaman
bireylere siibjektif olarak degerlendirdigi bir durumudur,
sorun, kusur ve engelli olan bireyler icin gecen zaman,
kaza ise neden cok kisa siirede olusan durum, daha
sonraki boyutta ¢cok uzun siire olarak algilanabilir.

Her glin, uyanir ve uyur, aradaki sire de yasadigimiz bir boyuttur. Gegmis
bitmis, gelecek ise gelmez gibi algilanabilir. Sorun, kusur ve engelli olan
bireyler icin sorunlari her giin olacaktir, buna gore farkindalik boyutu, insan

olduklarina yénlenmelidir.

Dlsunce
e Her bir gecen zaman, siire¢ olarak farkli algilanmakta ve yorumu da
farkli olmaktadir. Tiimii objektif verinin siibjektif boyuta girmesidir.
e Insanlar bir cicege anlamlar yiikleyerek, bunun verilmesi ve
alinmasina da yorumlar yapmaktadirlar. Bir kegi i¢in ise yiyecektir.
Diisiin: Homo sapiens, sapiens ’in 170 bin vildir tammmlandigina bakilirsa,

bu Evren’e daha diin gelmistir. Evren ancak sevgi temelinde, giizellikler ve
iyilikler ile olusan medeniyet ile ayakta durur, savas ise yikim ve oliimdiir.
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Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin yikilmas1 da onlar1 izole etmekte,
onlar sanki insan degil seklinde yaklasimdir.

11.50. Hicbir varligin_anlamsiz oldugu gosterilmemis, ancak

farkindalik _boyutunun __algilanmasinda ___boyutlar
ayricalikli_olmaktadwr. Bir bireyin sorun, kusur ve
engelli olmasi, varlik ve canliigin bir sonucudur, bu
her bireyin basina gelebilecek bir olgudur.

Bu Evrende hicbir atom yeniden yaratiimiyor ve yol olmuyor. Sadece degisim

yasanmaktadir.

Dlsunce

Her atomun bir yapisi ve 6zelligi vardir. Buna gore sentetik plastik
yine belirli bilim i¢inde, doganin benzerini farkli sekilde yapilmasidir.
Bu akil kullandik¢a devam edecegi belirgindir.

Insanlarin yaraticiligi, bir ressamin eline boya ve tuval almasi gibi bir
deger iretmesidir. Tumi bir sevginin yansimasi olarak
degerlendirilmelidir.

Diisiin: Her insanlarin cabalari ile olusan medeniyetler, ne zaman zorbahk
icine girince yikilip yok olmaktadirlar. Bunun gibi varhk ancak adalet ile

ayakta durabilecektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin ayakta
durabilmeleri insan olarak saygi duyulmasi ile olasidir.

11.51. Atlarken temel doga kanunu yer cekimidir, riizgdr ve

hava buna goére uyarlanmalidir. Yaratilisa karsi
gelmek, bir isyan gibi olsa da bunun bir anlami
olmamaktadwr, sorun, kusur ve engelli olan bireyler
engellerini kabul etmek degil, bunlart insancil yol ve
etik ilkeler ile farkindalik boyutuna getirmek
gereklidir.
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Bir araba iginde giderken, sizi gotlren tasitin glici, motordan almaktadir.
Baska bir arabanin motorunun size etkisi ve faydasi olamaz. Ancak, sizin
motor duruyor ve arkadan itiyorsa anlami olabilir. Bu agidan gig bir
kaynaktan olmasi gerekir, yoksa gl¢lerin gatismasi olacaktir.

Dustnce
e Her kararda sorumlu olan kisinin imzasi gerekir. Evlilikte iki ortak
sorumluluk oldugundan iki imza rizaya dayali olarak verilmektedir
ama karar metni tektir, evlenmeyi kabul etmektedir. Iki farkli karara
imza atilmasi gecersiz olacaktir. Mahkemeler birlikte ve bosanma
taleplerini teke indirerek karar verirler hem evli hem bosanmis
olduklar1 sdylenemez.
e Insanlar yolda giderken saga m1 sola m1 sapacaklarini karar verip, tek
yone gitmeli, eger begenmiyorsa yolu degistirip 6tekine gitmelidirler.
Ayni anda iki farkli boyut olusamaz.
Diisiin: Her insamin_tek bir Kisi olarak tek karari olmahdir, kararsizhk,
secmeme de bir karardir. Iki farkh karar1 aym anda secmek olanaksizdir. Bu
nedenle tereddiit degil, secimde farklilik belirlenemez. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasim planlanmali, yapilmasi veya yapilmamasi karari da
kisiye birakilmaly, siiriincemede kalmamahdir.

11.52.Her inanisin_bir _dayanagi ve gerekcesi vardir, bunlar
kanita ve bilime dayanmalidir. Bir birey ¢olde yasar ve
susuzluktan korkabilir, bu acidan suya hayranlik iistii
bir boyut olusturabilir. Onu yaratici degil, varliklarin
olusmasina bir neden, destek ve yasamin kaynagi
olarak gorebilir. Bu bir algilama, farkindalik boyutu
olup, bu diisiincesine yanls, yalan ve dogru olmadig
soylenemez. Inamislara karisilmadigy icin, fiiline ve
tutumuna bakilwr, zarar olusturup, olusturmamasina
gore yaklasiulir.
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inanglar bagimsiz ve baglantisiz iken, davranislarda ise gercek ve kanita
dayanmak gerekir. Hayal ve fantezilerin yeri olamaz, gbz boyamalarinda
gecerli olmasi kabul bile edilemez. Yanlis yapan, karsiligi olmali ve hak ettigini
de almalidir.

Dustnce

e Her yolda giderken, goézii kapali olarak gidilemez. Yolu gérmeden ve
yolun ozelligine gore seyir yapilir. Kirmizi 151k varken de durulur,
durulmaz ise kaza olabilir. Bunun gibi kanit olmadan gitmek anlamsiz,
gbzlnill agip bakarak gitmek varken, goziinii bantlayarak gitmek, en
azindan akilsizliktir.

e Insanlar arzu ve istekleri ile degil, pazardaki fiyata gére alisveris
yaparlar. Pahali bir mali ucuza zorla almaya kalkmak hirsizlik
kavraminda olacaktir.

e Soguk suya giren iisiir, bunun i¢in 6zel giysi giyer ki bu dogaldir.
Diisiin: Her bir yaklasimin bir dayanagi olmahdir. Dayanaksiz olan, ortada
kanit olmadan eylemi diisiinmek bile anlamsiz olmaktadir. Bir adaya ucakla
gitmek istiyorsunuz ama o adada havaalami yok, burada niyet tamamen
hayali olacaktir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimin dayanagi
bilim ve fen iizerinde olan saghk yaklasimlaridir.

11.53.Bir _yola cikarken, hata yapimasi yaninda, farkl
giizergahlardan da gidilebilecegi ongoriiliir. Ayrica yol
kapali ise, diger alternatifler secilebilir. Zarar
olusturmayacak olan secilmeye ¢calisilir, ancak iki veya
ii¢ kan bir siire¢ ve yol almast da bir merhametsizlik,
yapilan bir eziyet olarak nitelendirilebilir. Akilli olan
bunlara gore yolunu secer.

Bir konuda yaklagimlarda genel olarak elde edilen sonug tatmin edici bile
olmasa, amaci ve hedeflenen bakilarak degerlendirme yapilmalidir. Acimak
icin karsidakinin bir konuda hak etmesi ama hakkini alamamasi gerekir.
Tembele acinmaz, ancak ekmek parasi bile bulamayana acinir.

Dlsunce

e Her bireyin sefkatli ve merhametli olmasi istenir. Birliktelik, is birligi,
esgiidim icin merhamet sifatin1 tagimayanlar i¢in olanaksizdir.
Affetme temelde yapilan1 ortadan kaldirmaz, sadece farkindalik
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boyutunda olup, tazminat ve ne gerekirse olani yaptiktan sonra
helallesme anlamindadir.

e insanlar merhamet tanimini acilasmasi, eksimesi ve cani yanmasi
olarak tanimamakta ve kisiye bunun karsiliginda da acimaktadirlar.

Diisiin: Toplumlarda merhamet olmadiginda, birliktelik degil, diismanhk
hakimdir, boliinme vardir. Her merhamet boyutu, kardeslik simgesi ile
birlikte, birbirine en azindan tahammiil etmek degil, dertleri paylasma
altinda biitiinlesme olmahdir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere saghk
yaklasimi yapmayan bir toplumun mutlu olmasi beklenemez.

12. Akl kullanan sonucu 6nceden tahmin edebilir. Bazilari ancak, dogruyu
gorerek, algilayarak somut olduktan sonra kabul eder. Ongoérii ve
gelecek varsayimlar, gecerli olmaz, dolayisiyla farkindalik boyutu kisa,
glnltktir.

12.1. Yolda bazen uyardar vardwr, tamirat _gibi olanlar
dikkatlerden kacabilir ama yol kapali ise, 0 zaman_algi
hatas1 _net_anlasiacaktir. Bazi islerde zarar oluncaya
kadar kavranmayabilir. Farkindalik ozellikle egitilmig
kisilerde, olmadan oénce, bastan saptanmasi istenir ve
beklenir. Engelli olmadan oénce, birilerinin o sorunu
algilamayabilecegi diisiiniilmelidir.

Bagkasinin sorunu bizi tam etkilemez ve bu agidan empati yapmayinca, tam
irdelenmeyebiliriz. Kisiler dertli olsalar bile onun sorununa hak ettigi ve bu
sekilde yasamasinin tercihi ve bizim durumu bozabilecegimiz dusinerek,
yardim edilmedigi gbzlenmektedir. Bu yaklagimin insanlik ve etik boyutu
irdelenmelidir.

Dusgunce
e Her birey elini atese uzatip, ates elini yakinda yanmanin anlamin
algilayabilir. Ancak, aklin1 kullanan kisi elini yakmadan da bunu
kavramalidir.
e Insanlar deprem sigortasini depremden sonra hatirladilar ve yaptirdilar.
Farkindalik deprem idi, sigortalama degildi.
Dusiin: Her birey kotii_ durumlar: bilgi olarak bilebilir ama algilamadig

icin, yasayinca birden tedbir ve endise derdine diiserler. Aklin1 kullanan Kisi
ise gerekenleri daha onceden yapmistir. Bunun en belirgin sosyal boyutu,
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sevgi olusturmak ve saygi kazanmaktir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere oncelikle insanlik boyutu algilanmasi saglanmahdir.

12.2. Kaza ansizin_geldi denilir, ama _gereken _tedbirlerin,
onlemlerin __ve _korunmamn___yapilip  yapimadig
sorgulandiginda _hicbiri _dikkate _alinmamis ve ozen
gosterilmedigi _anlasilir. Bir¢ok hastane yangininda,
oksijen tiiplerinin oldugu yerde elektrik kacaklari bomba
gibi patlar ve bunun icin elektrikleri bosaltacak gecirgen,
bakir dosemeler gereklidir. Kazadan korunmadigi icin
farkinda olmadan gelir zaten.

e Engelliolanlarin, bu Evrene kattiklari boyut cok dnemlidir.

e Kendisinin farkina varan kisi, anne ve babasindan bile ayrisabilir.

e Dogruluk ve gizellik Gzere olan, bir toplumda yalniz bile kalabilir.

e Tek bile olsa, dogru yolda ylrUyen kisi, ancak yolda ayni boyutu gorir.
e Ddisunceleriiyi olan, toplumda iyiyi bulur, koti de kdtuyd bulur.

Bagkasinin basina geleni gorip ondan sonra farkindaligin gelismesi
gereksizdir. Bir yerden atlayinca ayaginizin kirilacagini algilamaniz gereksizdir,
belirgin bir boyuttur.

Dusunce

e Her yaklasimin bir yansimasi olacaktir. Bir insanin ektigini bigecegi,
farkindalik boyutudur. Bunu yapmayip, sonra dertten kurtulamayanlar
oldukga coktur.

e Insanlar her giin ayn1 yasami olacagini sanirken, bir anda ayagi kayar
diiser, bir yerini kirinca, tiim diinyas1 yikilacak gibi olur, is1 ve yasami
degismistir. Farkindalik saglikli iken olmalidir.

Dusiin: Her vasamin bir boyutu olacak ve bir anda bu boyutta degisisim
yasanabilecektir. Kaza beklenerek gelen olmadigina gore, genel anlamda
kazadan sonrasi icin hazirhik yapilmasi da gereklidir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerin insan olarak yasamasi kolay olan bir boyut degildir.

12.3. Yapimin_yapumas: ile kaza olusumu arasinda uzun bir
siire¢_olabilir. Bu bir siirectir, dolayisiyla kontrollerin
anlami da kaza olmadan bu gibi kusur ve olasi
aksakhiklarin  onlenmesi icin  yapimasudir. Engelli
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olanlarda temel sorgu, acaba tam iyilik halim olacak
mudir?

Baskasinin daha 6nceden bir siire¢ gecirdigi gbzlendigi icin, ayni slrenin
bireylerde de olup olmayacagi sorgulanmalidir. Gerg¢i kendi farkindalik icinde
olsalar, daha 6nceden belirtiler oldugu algilanmalidir. Bunun kendilerinde de
oldugu kacirilmamalidir.

Dusunce

e Her birey, olusan zarar ve ziyandan sonra basa donmek ister. Bu
durumda tersine, olandan bagkasini sorumlu tutarak, kendi benligini
rahatlatmaya calisan da olabilir. Olusan sorun onun degil, baskasinin
boyutudur.

e insanlar olusan boyutun tedbir veya korunmasindan daha ziyade,
olustuktan sonra telafisini glindeme getirebilirler. Bu a¢idan yasamda
da gecmis olanin geriye dondiiriilmesi olanaksiz oldugu algilanmalidir.

Diisiin: Her bir_ yapilanin _geriye dondiiriilmesi olanaksiz olmaktadir.
Ancak daha onceden tedbir ve korunmanin olmasi, yapilmis olmasi
onemlidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere de korunma, onlem ve
tedbirin gerekli oldugu da algilanmahdir

12.4. Insanlar insanlik disi olmasi, zalim olmalari ile hemen
reaksiyon almazlar. Belirli hak etmedikleri nimetleri elde
edebilirler ama bu onlarin yaklasimlarinin sonucunu
degistirmez, geciktirebilir ancak. Engelli olanlar, sonucu
hemen isteseler de iyilesme bir siire¢ gerektirmektedir ve
yasamis olmalar: da bir nimet olarak irdelenmelidir.
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Bir sUrec olarak rahat, ferah ve imkanlari olanlar, zenginlik icinde olanlar,

dogru, etik ve insancil olduklari anlamini tasimaz. Degerlendirme fillerine

gore yapilir. Zulim yapan zalimdir.

Bir insan hemen netice almak isteyebilir. Tarimda tohum ekmek ile sonug
alinamayacag belirgindir. Zarar veya sire¢ agisindan nimetlenme ve olusan
olumsuzluklari algilama ve farkindalik boyutu en dnemli egitim olmaktadir.
Ders almayana ise bir anlami olamaz.

Dusunce

e Her birey siireci beklemek istemeyebilir. ElImay1 yerken onun stirecini
dikkate almayabilir, bu agidan olusan zarar ve istenmeyenler dikkate
alimmadan nimetlenmek, benligin sik rastlanan durumudur.

e Insanlar sabirsizlik 6tesinde ne sekilde olursa olsun, bir an énce olsun
isteyebilirler. Ancak gelisim degisimi getirebilmesi i¢in algilama ve
farkindalik agisindan bir siirece gereksinimi vardir.

Duisiin: Her farkindalik siirecinin bir zamana gereksinimi vardir. Cocukluk
doneminde hemen anlamasi ve algillamasi istenirse bile yapamaz. Bu acidan
farkindahk sadece yasa degil, belirli bir boyuta ihtiyaca vardir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin farkindah@ kazanmasi icin bir siirece
gereksinim vardir.

12.5. Zalimler, zuliim yaparlar _ve yine zorla yiénetimden
uzaklastirilirlar.  Baskalarina  yapilan  kotiiliikler,
genellikle bireylere de aynen uygulandigi, basina geldigi
gozlenmektedir. Engelli olanlarin  dikkat edecekleri
husus, tedbir aldiklart konularda uyanik olmalarimin
gerektigidir.

e Benlik istegi, digerlerinki ile elbet catisacaktir, yemekler ayri ismarlanmalidir.

Bir birey, ben tedbirimi aldim ve sikinti gekmem diye diisindigi sorunlarin
basina geldiginde yapacagi yaklasimlar éne ¢ikmaktadir. Nasilsa gerekenler
yapildi diyerek rahatlamasi ile sorunlarin blylyecegini algilamalidir.

Dlsunce

e Her insan, bir silire sonra korkunun basina gelecegini algilamali ve
korkunun ecele faydasi olmayacagini da farkina varmalidir.
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e Insanlar en ¢ok korktuklar1 husustan, bir baska deyisle, en
yakinlarindan gelecek sorunlara kars1 uyanik olmalidirlar.

Diigiin: Insanlar tedbirlerini alirlar, ancak en yakinlari acisindan énlemler
daima zayiftir. Her sorun gelmesi ile birey gerekeni yapabilir ama,
yakinlarindan gelmesi durumunda zarar bile algilamakta gecikecegi icin
daha biiyiilk sorunlara yol ac¢maktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimlar icin ilk planda en yakinlarimin onlara esit ve siki
korumaciliktan ¢ikmalan gerektigi bilin¢lendirilmelidir.

12.6. Insanlar, mahkemelerde yaptiklar: iyilikler sucu ortadan
kaldirmaz, sadece hafifletici neden olabilir. Yararlandigi
nimetler, kendileri yapmadigr ve fedakdrlik, iyilik
olusturmadigl, kendi lehine olanlarin ise faydasini
goremezler. Engellilerde iyilestirmeler temeli etkilemesi
iizerine yapilanmaldur.

GUnesin batmasi, karanligin geleceginin haberidir, bu bir uyaricidir, tedbir
almak icin, yoksa ortada kalirsin.

Yolun buzlanmasi, size yolun kaygan oldugunun bir uyaricisi degil midir ki,
kabak lastik ve hizla gidip, kaza yapiyor, haberim yoktu diyebiliyorsun.

Birisinin trafige cikabilmesi icin, trafik sigortasini yaptirmasi gereklidir. Bu bir
ceza kosulu olmasina karsin, bunu yaptirmayan kisinin ceza yemesinin dogal
bir boyut oldugu algilanmalidir.

Distnce

e Her bir uyari, birey bilmedigi algis1 ile aydinlattiktan sonra ceza
verilebilir. Ancak su¢ kapsaminda olanlar1 bireyin bildigi kabul edilir.

e Insanlar eger aldign tasiti kullanmiyor ise, onu almasmin anlamini
anlatamazsiniz. Eger kisi bu araba ile giizellikler degil, kirli isler i¢in
tasit1 kullaniyorsa, o zamanda bilerek lades yapiyordur ve bir giin
kaybedecektir.

Diisiin: Her uygulamanin efer bir zarar unsuru var ve bu yazih olarak
belirgin ise bunu yapmak kasith suc¢ islemektir. Dikkat ve 6zen eksikligi ise
taksirli su¢ kapsamindadir ve cezasi daha hafiftir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasmamakta bir evrensel suc niteligindedir.

12.7. Uyardari_gérmeyen, algilamayan, farkinda olmayanin
elbet basina sorunlar gelecektir. Yagmur yapma uyarisini
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dikkate almadan c¢cikan ve islanan kisi, doganmin azabina
mu geldi denilebilir mi? Engelli olan bir kisiye hayal ve
fantezi olarak degil, yapilacak yaklasimlarda basart
otesinde, alternatif ve uygulama sonucunda olacaklar
belirtilmelidir.

Baskasina zarari olabilecek bir durum acisindan birey bunun farkina vardiktan
sonra eylemi yaparsa iste bu zaman sug islemis olmaktadir.

Dusunce

e Her bireyin yaklasiminda olugacaklar1 net bilemeyebilir ki bu dogaldir.
Cocuklarda bu daha sik olmakta, ciinkii akillarim1 kullanmada geri
kalmaktadirlar. Ancak insanlarin bilmediklerini sorgulamalari ile
aydinlanarak karar verdikleri, vermeleri beklenir. Bu agidan bilerek
yapilanlar su¢ kavraminda 6ne ¢ikmaktadir.

e Insanlar her eylemlerinde sorumluluk yiiklenirler. Ben bilmiyordum
kabul edilemez, neden sormadin sorusuna cevap bulmalar1 gerekir.

Dusiin: Her insan yaptiklarindan sorumludur. Yaptiklarimn amaci ve
gidiin ile thmallerin, korunma ve gozetmen gerekenler sorulur. Bilmeden
neden yola c¢iktigin sorusuna cevap bulunmahlidir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasim uzmanlardan olusan bir komisyon, kurul ile
sorumluluk paylastirilarak olusturulmahdir.

12.8. Calismadin, kaldin, bunu__seytanlastirdigin _hocana
baglama. Sorunlar, hastaliklarin gelmesini doga iistii
unsurlara, seytan gibi bize karisamayan fikirlere
baglama, doganin geregi ve senin calisma, miicadelene
baglh olan icin baskasini da suglama. Engellerini seytan
olusturmad, kaza ile olustu.

e Benlik tzere olan ilk planda en yakini, yakindakine zarari dokunur.
e Bir bardak su var ve arkadasin ile ¢dlde kalmissan, ne yaparsin?
e Suyu kendin ve onun icmesi degil, paylasmak esastir.
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Bir kere seytan denilen kavramin su¢ islemesi yoktur ve bunu insanlar,
olusumlar, kazalar yapar. insanlarin yaptiklarini seytanin Gstiine atmayin.
Seytan bir algi olarak, zarar ve benlik tizere baskasinin hakkini yemek gibi bir
boyuttur. Fikir iken eylemi yapan bireydir, kesinlikle, tereddditsiz.

Dlsunce
e Her insan sucu seytan atmak ister ama hicbir mahkeme seytan
suclamamis, sadece insanlar1 su¢lamis ve onlara ceza vermistir.
e Insanlar seytanlagsmasi ile ceza vyerler, seytanlasmayan, tersine
meleklesen, iyilik ve giizellik olanlara da odiiller vermek isterler.

Duisiin: Her eylemi yorumlarken, zarar ve kotii olana seytan yaptirdi degil,
seytanin sevdigi isi yaptigimz denilmelidir. Seytan bir fikir olarak vardir,
onu aktive edip uygulayan ise insan olmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerin aklina gelen siipheler ve korkularin mutlaka bilimsel olarak
aciklanmasi gerekirse giderilmesi gereklidir.

12.9. Insanlar tercih_edici olup, seytani fikirleri kabul etme
veya_etmeme, ona_uyma _yine benlik kavrami_icindedir.
Hicbir sekilde seytanlastirilan fikirler bireyi etki altinda
birakmaz, yapan ve sorumlu olan kisidir. Engelli
olanlarda eylemi yapan hicbir zaman gseytan degil,
seytanlasan kisiler yapar.

Gerekgesi bireye ragmen, bireyi kurtarmak olsa bile, bunun dayanag dogru
olmayip, higbir kisinin baskasini degistirmesine glici yetmez.

Dusunce
e Her yaptinm eger bireyin kabulii i¢cinde ise giiglii, bireyin retti
cercevesinde ise zayiftir.
e Insanlar giiclii olarak bir seyi yaptirabilmesi igin kisiyi ikna degil,
kendi akli ve inanarak, isteyerek, bilingli olarak, farkindalik boyutunda
olmas1 ve bunun yerlesmesi gereklidir.

Dusiin: Her boyut, akh kullanarak yaklasim yapilmasini_gerekli kilar.
Insanlar kararlarinda tercihlerini insancil esaslarda, etik ilkelerde, 6ncelikle
zararh olmama iizerine yapilandirmahdirlar. Benlik ve menfaat yaklasim
zararmm temel kaynagi olabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimlarda etik disi ilkeler dikkate bile alinamaz.

Her aklina geleni yapmak istersen, ¢ocuk olmalisin veya eriskin oldugunu
kavramamaktasin.
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12.10.Dinlemeyen, algilamayan, diisiinmeyen, amaci ve giidiisii
insanliktan _azledilmis olan _kisiden _iyilik _yapmast
beklenilmez ki, onlar zaten bu kapsam disindadirlar.
Engelli bireylere ¢oziim getirmek istiyorsan once onu
dinlemelisin, sadece engeline bakman yeterli olmadig
gibi zararl da olabilirsin.

Baskasini dinlemeyen, onun fiziksel yapisi yaninda ruhsal ve sosyal boyutlarini
algilamadan yapilacak yaklasimlar, dogrudan kisinin ret edilmesini
dogurabilir. Domuz yeme 6énerisini bir Misliman bireye yapamazsiniz.

Dusunce

e Her insanin sOyleneni algilamasi beklenilmez. Bir c¢ocugun bazi
kavramlar1 algilamasi, diin, bugiin ve yarin kavramlarini dort yasindaki
bir ¢ocuk kullansa bile algilamas1 beklenilmez. Bunun gibi dinlemeli,
bireyin farkindalik boyutu kavranmasi ile iletisim dogru yolda
olusabilir.

e Insanlar dinler gibi bakarlar ama ¢ogunlukla dinlemez, kafasindaki
pesin hiikiimleri yerine oturtmaya ¢alisirlar.

Diisiin: Her sorunu dinleyven Kisi onu algiladigi sanilmasin. Bir kimse hi¢
kusmamis ise, kusma sorunu olamin derdinden anlamasi beklenilemez.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin bilgilenmeleri ile algilamasi
saglandigi diisiiniilmemelidir.

12.11.Bilim ve kanitlar ortada iken, hayal ve fantezi ve
varsayumlari __da __dikkate _almak, zarari _cagirmak
olmaktadwr. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin
engelini diizeltmeyi, dualar veya benzer fal ile yapilmasi
zarar olusturmasidir.

e Baskasina degil, gercekte kendine yardim ettigini algila lUtfen.

e Guzelliklerin ¢cok cesitli olmasi, onu algilayan goz icin anlamhdir.

e Varlik var olma ile, diger varliklara saygl gdstermektir.

e Tum varliklarin ortak yapisi atom ve atomik sistemdir.

e DusUnmeyen kisi, kendini tek varlik diye tanir, tim insanlar da tektir.
e Baskasina hirmet géstermeyen, kendine de saygl duymamaktadir.

e Egitim, zihinsel ve fiziksel yeteneklerin olumlu gelistiriimesidir.
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Baskasinda yararli oldu diyerek, aynisi digerinde uygulanamaz, uygun ve
yeterli ise ancak irdeleme ile yapilabilir. Ongéri bilime dayali olmalidir ama
bireye uygun olmasi gereklidir.

Dusunce
e Her uygulama 06diil alabilecek diizeyde olabilir ama uygulanmasi
olanakl1 olmayabilir.
e Insanlar etkin, verimli, kullanilabilir olana sahip olmak isterler. Bir
Mercedes arabasim1 kullanmak ic¢in, maddi durumu yeterli olmanin
Otesinde, sehre aligveris icin kullanmak, dar sokaklara sokmanin
anlami olamaz.
Diisiin: Goriinen koy kilavuz istemez, karsida duran bina verine, farkh
yontemlere bakilamaz. Her yaklasimda belirli bir boyutta dogru varken,
alternatif pesinde kosulamaz, kosulmamahdir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere alternatif yaklasimlar, gerekirse giindeme gelebilir.

12.15.Mahkemeler, olgu ve olay ile ilintisi olanlarin_sahitligini
kabul etmezler, sorun, kusur ve engelli olan bireylerde de
bilimin ongoriisiine gore uygulamalarda bulunulmalidir.
Olgu ile ilgisi, ilintisi menfaat iliskisi olanlar, siibjektif
olacaklart icin, sempati ile empatiyi kaldiracaklarindan
dolayi, onlara gore degil, kanmit ve verilere gore,
sorumluluk yiiklenerek karar olusturulmaldir. Engelli
olanlari uzak ve baglanunsiz gibi degil, yakin empati yapar
gibi yaklasmak gerekmektedir.

Baskasi denilince ilk akla gelenler, akraba ve hisimlar olmalidir. Onlarla
iletisim ve iliski yogunlugu nedeniyle daha etkin ve anlamh bir iligki
kurulabilir, karsilikli egitim olanakli yapilabilir.

Dustnce
e Her birey oOncelikle en yakinlarina 06giit vermelidir ama siibjektif
olacag: icinde en az onlara sozlinii dinletebilecektir. Burada eger
yakinlarina ilk sdylemez, onlar1 uyarmaz ise o durumda rahat uyumasi
bile diisiiniilemez.
e Insanlar siibjektiftir, bu acidan siibjektif olsa bile gereken uyarilari
yapmalidirlar.
Diisiin: Her birey en yakinlarini, hisimlarini uyarmahdir. Bu uyarinin rol
model olmasi yaninda onlarla iletisim ve iliskinin dost boyutu ile olusmasi
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sayesinde gelistirilmelidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim
sadece bireye degil, aile, cevre ve topluma da gerekli 6devler yiiklemektedir.

12.16.EtiK ve insanlik iizere olanlarin fikir ve diisiincelerine
saygt __ duyulurken, zarar __iizerine __ olanlar __ise
dislanmalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklasimda etik dist olanlar irdelenemez. Engellilere
yardim etme yaklasiminda etik olanlar ozellikle
dikkate almahdur.

Bilerek, inanarak, bilingli olarak bilimsel olan ve uygulamalari da bu temeller
Gzerinde olanlar dikkatlice incelenmeli ve irdelenmelidir.

Dusunce
e Her oneri dikkate bile alinmayabilir, ¢linkii zarar unsuru tasiyabilir.
Ancak etik ilkeler iizerine olanlar detayli olarak ele alinmalidir.
e insanlar benlik iizerine degilse, yaklasimlar1 da insancil ise,
yapacaklar1 6giitler de yine ayn1 boyutta olacagi i¢in 6nemsenmelidir.

Diisiin: Her_ 6giit_dikkate alinmaz, alinmamahdir. Ogiit kadar 6giidii
olusturan, sunan da onemlidir. Iyi insanlarin kétii 6giit vermeyecegi
diisiiniilmelidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimda her
diisiincenin  irdelenmesi oOnemlidir. El elden istiindiir yaklasim
onemsenmelidir.

12.17.Insanlar _insanlik _disi _olan _yaklasimlara __karsin
miicadelede _en _onemli _boyut, onlarin_planladigi veya
vapmakta olduklarindan uzak oldugunu_ belirtmeleridir.
Sorunu, kusuru ve engelli olan bireylere yaklagim, teorik
ideal olan degil, bireye uygun olmahdwr, eyleme
katilmama, wuzak olma temel miicadele olmalidr.
Engellilere yaklasimlarda oncelikle zarar vermeden uzak
olmak gerekir.

e Pislik, pislik ile temizlenmez, temizleme olmaz, kirletme olusur.

e Sabun yine yagdan olusturulur, ama yagi eritir ve parcgalayip, temizler.
e insanin temizligi de yine icten yapilabilir.

e Temiz mikropsuz degil, biyolojik yararli olanlarla dostluktur.

o Nefret, nefret dogurur, sevgiise timini yok eder.

e Bir mikroplu kabi su ile doldurup kaynatin, tim mikroplar olur.
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Bir birey, toplum iginde zorlanmasi ve zarar unsuru tasidigini diisiindigi bir
durumda, karsl olmasinda temel felsefe onlarin yapmakta olduklarindan uzak
oldugunu belirtmelidir. Bireyin menfaatini disinmesi degil, haklarin
dengelenmesini ele almasi ve 6ncelikli olmasi 6nemlidir.

Dustnce
e Her bireyi sizin gibi diisiinmeniz ve onlara miidahale etmeniz s6z
konusu olamaz. Onlarin farkli yollarda ve ydntemlerde olmasi
durumunda, onlarin yoluna girmeye ¢agirilmasi durumunda bu kabul
edilmemelidir.
e Insanlar baskalarinin da kendilerine uymasim isteyebilir. Toplumun
dedigi degil, dogru ve bilimsel olan esas alinarak digerleri dislanabilir.

Diisiin: Miicadelenin bir boyutu da onlarin yaptiklarindan uzak olmadir.
Her alinan Kkarara, ozellikle miicadele gerektiren durumlarda, en basit
olarak onlara uymamak ve onlardan uzak olmak gerekir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere yaklasimlarda insanlik ve bilim disindaki soylemlerden
de uzak durmahdir.

12.18.Sonucu kimse bilemez, ama sonuca gore degil, gerekene
gore, bilimsel ve _insanhik yaklasimi _yapilmalidir.
Umitsizlik veya hichir yaklasim yapmamak ile deger
iiretilemez, bu acidan insanlar egitim ve becerileri
temelinde, etik ilkeler temelinde yaratihisa giivenmeli ve
insanhiga dayanarak, yaklasim yapmalidirlar. Ozellikle
sorun, kusur ve engelli olan bireylere yapilacak
yaklasimlarda arada elde edilen verilere gore yaklasimin
devami ve boyutu olusturulmalidr.

Bir insan bilimsel oldugu slrece, doganin, insanlarin fizyolojisinin
desteklenmesi ile gelisim ve degisim boyutu Uzerinde oldukca, olumlu
boyutun yakalanmasi olasidir.

insanlarin sézu degil, davranislari ile insancil ve etik olup olmadiklari daha net
ortaya konulabilir. Ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasimda
farkindalik eylem ve tutumlar ile belirlenir

e Yasamda yanlik yola sapmayan yoktur, ama geri dontlir.

e Yanls yola sapmak degil, farkina varmamak sorun edilmelidir.

e Direksiyon sende ise, yanlis yola sapanda sensin, kizma, egit kendini.
e Polis garda uyusturucu kullanani, uyusturucu muptelasi bulur.
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Dusunce
e Her bireyin dayanacagi bilim ve irfan iizerine olmalidir. Ciinkii doga
yasalarinin, fizyolojinin degisimi degil, daha iyi anlasilmasi ile daha
etkin ve yeterli fayda olacagi anlagilmaktadir.
e insanlar sadece bilime ve bilim iizerine irfana dayanmasi
gerekmektedir.
Diisiin: Her dalda oldugu gibi inanmamin temel oldugu noktalar bilim ve
bilim iizerine olmaktir. Bilimin, doga yasalarimin insanlar1 aldattigi
gozlenmemistir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere ancak ve yalmz bilim
ile yaklasilmahdir.

12.21.Dogal olarak gelecegi bilemedigimiz icin, gereken_tedbir
ve korunmayi saglamamuz gerekir. Bilhassa, sorun, kusur
ve engelli olan bireylere uygulamalarda beklenin tersi
sonuclar alinabilmektedir.

insanlarin_dogay1 karsilarina_almasi_ile degil, dogal kanunlara uygun is
yapmalari_ile beceri olusturabilirler. Parasit, yer cekimine karsi ¢ikmaz,
ondan vyararlanilarak olusturulur. Sorun, kusur ve engelli olan bireylere
yaklasimda karsi veya inkar degil, onlari insanlik temelinde olmak

Uzere yaklasim yapmayi gerekli kilar.

Dusunce
e Her yaklagimin bastan itibaren amacina bakilmasi ile etik ilkeler i¢inde
olup olmadigi ile varacagi sonug az veya ¢ok algilanabilir.
e Insanlar iyi bilen ve iyice duyan ve algilayan olabilmesi olas1 degildir.
Bu agidan devamli izlem ve degerlendirme ile bu acid
kapatabilmelidir.
Diisiin: Her yaklasimdan sonuca emin olmak olasi degildir ve bu nedenle
devambh izlem gereklidir. Yontem olarak insanlik ve etik boyutta kalmak ile

ancak hedeflerde istenilene ulasabilmek olasidir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasimda devamh izlem 6nemlidir.

12.23. Giizel diisiinen ve giizel eylem icinde olandan zarar
beklenmez, zarara yonelme durumunda bile hemen
diizenlemeye gider. Giizel diisiinen ve giizel davranmayt
amaclayan kisi degil, benlik ve menfaat ile kendi yarari,
baskasinin zararina olabilecek yaklasimda olanlar sosyal
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ve kiiltiirel acidan gercgegi bozan ve insanlik acgisindan
istenmeyen kisi sifatindadirlar. Sorun, kusur ve engelli
olan bireylere fayda diyerek zarar verenler oldugunun
farkinda olmak gereklidir.

Zarar olusmasinin _6nlenmesi icin gereken farkindalik; verileri gerceklik
Uzerinden yorumlayan ve algilayan, benligin sUbjektif verileri ile yaniimayan,

zorba olmayip sorumluluk yiiklenmektir. Benlik ve menfaat temelinde kazang
pesinde kosan, gercegi ve kanitlari da bu agidan yorumlayanlar,
sorumluluktan kagan kisiler, dzellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere

yaklasim yapmasindan kaginmalidir.

Dusunce

e Her yaklasimda insanlar benlik ve menfaati 6ne almalart ile akillara
gelen boyut, insanlik Gtesi olabilir ki bu degisime etik degil etik dist
denilebilir. Bu a¢idan bu yaklasimlara ve diigsiincelerden korunmalidir.

e Insanlar dogru ve gercek yerine bunu saptiran ve farkli insanlik dist
olarak yorumlayanlar ele alindiginda, kétii diisiince ve uygulamalar bu
temel lizerine yapilanir.

Diigiin: insanhk iizere olmayanlar insanlik olusturamazlar. Her yaklasimda
eger bireyler insanlik iizere degilseler, amaglar1 benlik iizerine olursa, iyilik
olarak olusmasi beklenti 6tesindedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimda insanlik iizere olmak sarttir.

12.24.Jlgi __duymak, _yaklasim __yapmak _ile _ farkindalik
olusmamakta, bireyler kendilerini aldatabilmektedirler.
Sorunlu, kusurlu ve engelli olan bireylere yaklasim
yapmak isteyenlerde, insanlik ve etik disi, baskalastirma
ile yanhs ve zarar olusturabilmektedirler. Bir kisinin

insanlik degerinin yikilmas: ile kisi degerler olarak
kaybedilebilir.
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Bir kisinin dinlenmesi ile onun dediklerini kabul etmek olmaz, akil ve goniil ile
bunun uyumu gereklidir. Ayrica dogru ve gergek olmayan izinden gidilemez,
yanlis yol ile yanlis hedefe olusabilir.

Dustnce

e Her dinleyen Kisinin sizi kabul ettigi ve dediginizi yapacagi anlama
gelmez. Tam tersi kanit olsa bile bildigini yapabilir.

e Dinlemek algilama, kavramanin ilk asamasi olsa bile aynmi diizeyde
olmalidir. Fransizca konusan ile Ingilizin anlasmas1 gibi olmasin.

e Insanlar bagkalarmi dinleyerek sanki onu gercekten dinler gibi yapar,
kendi yaklagiminda gerekce tutarlar, yalani gergek yapabilmek igin
karsidakini kullanirlar.

Diisiin: Her sizi dinleyenin_sizi kabul ettigi anlamim_cikarmayin. Bazi
kisiler kendi bildiklerini yapabilmek icin sizi dinler ama yine zarar verecek

bile olsa istediklerini yaparlar. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimlarda engelli olanin istedigi ancak bilim ve etik ise kabul edilebilir.

12.25.Eylem_bir _calisma_ile deger _iiretmek iken, sozel ve
propaganda _ile sonu¢ alinamaz, hayali boyutlarda
kalmaya mahkiim_olurlar. Sorun, kusur ve engelli olan
bireylere sozel giizel sozler soylemek degil, onlart motive
etmek, elde edilen sonuclar kadar, amaci ve yaklagim
boyutu olmalidir. Giizel sozler soylemek ile engelli
olanlarin engelline ¢oziim bulunamaz, rahatlatilabilir.

Bir kisinin sanat lzerine olmasi ve edebiyat yapmasi, iyi hatip olmasi ile
anlaml olmak, farkindalik yakalanacagi anlaminda olamaz.

Dusunce

e Her bireyin sevgi boyutunda insanliktan uzak ve baska yaklasim iginde
iseler, sapkindirlar.

e Insanlar yaptig1 yaklasimlarin dogrudan islevsel olmasi ve insancil
olmasi istenir. Edebiyat ve sanatsal olmasinin anlami insanlik digina
cikmast olamaz.

Diisiin: Her vaklasimda insanhik iizere olunmaldir. Edebiyat yapilacagi
diisiincesi ile insanlik iizerinde taviz verilemez. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireyler edebiyat, tip biliminde bir goniillii olarak, hele denek olarak
alinamaz.
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12.26.Insanlar_amacini_bir giidii ve yontem_ile saptamadiklari

zaman, saskin ve tutkun _dolasirlar, hedeflere varmasi
beklenmez. Bir hedefe varabilmek icin belirli bir plan ve
yontem ile eylem gerekir, sorun, kusur ve engelli olan
bireylere yaklagim icinde aymi yaklasim zorunludur.
Hayali ve arzulardan éteye gitmeyen yaklasimdan netice
alinamaz. Engellerin ¢éziimlenmesi icin hayal degil,
gercgek iizerinde olunmalidir.

e Sizce amagsiz kosan kisi, spor yapmakta ve biryere yetisecek sanilmamalidir.

Toplum Uzerine karar; onlara sorularak, birey hakkinda olanda yine kendi

rizasi ile,

insanlik ve etik olmak Uzere, hukuk vapisi icinde olmak Uzere

alinabilir. Bazi durumlarda kararsizlik daha insancil ve dogru boyutta olabilir,

zorlama yasam hakki disinda yapilamaz.

Dusunce
[}

Dusiin:

Her veri ancak yorumlandiktan sonra karar verilebilecek diizeye gelir.
Insanlar kararlarinda bilgiye dayanmali, bilim iizerine olmali ve
uzmanlardan danigmanlik almalidir. Karar bireye ait olsa bile,
aydinlandiktan sonra riza ve karar olugmalidir.

Her_verinin_irdelenmesi, yorumlanmasi gerekir. Dogrudan diiz

bakis bize yanhs algilara neden olabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimda sozsiiz iletisime c¢ok dikkat etmek gerekebilir.
Soylenenin tam tersi anlasilabilir.

12.27.Iyilik ve baris miicadelesinde olan kisi, dlebilir, galip

gelmeyebilir ama _daima basarilidir. Zalim olan ve zuliim
yapan ile, inanarak, bilerek baris icinde, miicadelesini
siirdiiren, iyilik yapan kisiler, zulme ugrasalar bile sosyal
acidan basaril kabul edilirler. Ozellikle engelli insanlara
lyilik eden ile zulmedenlerin toplumda yerleri elbet farkl
olacaktir.
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insanlarin yapacaklari ile yapamayacaklarinin farkinda olmalarn beklenir,
ancak bunu algilamalar zordur. Yapacaklarini soyledikleri ile arzu ettikleri
karismamalidir, 6zellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere sdylenenler
yapilmadigi zaman biyik sorunlar yasanabilmektedir.

Dustnce
e Her insanin bir kapasitesi vardir. Bu kapasite iistiinde yapacagini ifade
etmek onun gilivenenleri sarsacaktir. Zulme ugradiktan sonra iyilik ve
giizellik iizerine olanlar, nefretten uzak olanlarin kapasiteleri iistiin
diizeydedir.
e Insanlar daima zalim olanlar1 zuliimleri ile birakarak yok olmalarina
neden olmaktadirlar.
Dusiin: Her yaklasimlarda zorbalik, zuliim yapanlarin, tarihte perisan
olduklar:1 gozlenmistir. Zalimlerin refah icinde olmadiklar: anlasilmaktadir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere zorla yaklasimin hicbir gerekcesi
olamaz.

13. Doganin olusturdugu boyut, bilim disi aciklama ile
gerekcelendirilemez. Hayal ve fanteziler ile byl ve cesitli rtyalar
gibi durumlar gegerli ve gergek yerine konulamaz.

13.1. Farkinda olmadan _yaklasimlarda ufak incinmeler
olabilir ancak, insanlik iizerine olanlar bunlara da dikkat
ederek, detayda da haklara uyarlar. Engelli olan:
dislamak yerine, onlart yasama, sosyal hayata almak
gerekmektedir.

Calisma, sadece bireysel ve bedensel olmaz, akil, génil ve tim inanarak
enerji_sarf etmek, onlari_bir arada ve birlikte kullanma ile tam gig
saglanabilir. Engellilerde gergcek ne ise oldugu gibi ele alinip, onun
farkindahgini algilamaya ¢alismalidir.

Dlsunce
Her yaklasimda bilim temelinde olunca, tiim tabiatin sizinle birlikte
oldugunu algilarsiniz.
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Insanlar bilim iizere olunca, tiim doga yasalarini da kullanmakta, onlarin
temelinde yorum yapmaktadirlar. Birisi ile digeri higbir zaman zit
olmadigi i¢in, birlikte olugurlar.
Diisiin: Her doga vasalarina uymak, bilim iizerinde olmak, tiim
yaklasimlarin birlikte, bir arada dengede ve uygun olusmasim saglar. Doga
kanunlarinda aykirihiklar yoktur. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerde
dogaya uymalari beklenir.

13.2. Detaylarin ana yapiyi etkilemesi ve degistirmesi olanakl
oldugu_kavratuimalidir. Bazi durumlarda neden, nigin
gibi sorgular sorulabilir ki, olmus ve olusmus olana
faydast dokunmadig1 siirece anlamsiz olmaktadir.
Engelli olanlarda bir¢cok uygulamanin
faydalanilmamasi, detaydaki sorunlar olabilmektedir.

e Olgunlasma slreci her bireye, boyuta gore farklidir, beklenilmelidir.
e Beklemek, ancak sireg ve gelisim acisindan yapilir, yoksa 6limculdar.
e insan dogar dogmaz yetkin ve yetkili olamaz, en uzun gereksinimi olur.

Amaci ivilik ve glzellik olsa da imkan meselesi giindeme gelmektedir.

Yapabilmek imkan meselesi iken, diisiinmek ve niyet etmek igin yapabilme
glcilne gereksinim yoktur. de bu sekilde distntlmelidir.

Dusunce
Her tabiata uygun, dogayr bozmayan yaklasimin sonuglarinda zarar
olusmayacagi belirgindir.
Insanlar fizyoloji, biyoloji bilimlerine dayanirlarsa, gii¢leri ve olaylari
algilamalar1 daha genis olacaktir.
Diisiin: Her bir yaklasimin bir detayi, bilimde bir yorumu vardir. Hayal ve
fantezi pesinde olmadiktan sonra bircok boyutu algilamak daha kolay
olacaktir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerde gercekcilik cok 6nemlidir.

13.3. Farkindalik, _insanlar _bazen _cesitli _algilama __ile
saglanabilir, ancak _akli ve gonlii_ acik olmasini_gerekli
kilar. Bir veri bizim tim onceki kararlarimizi
etkileyebilir. Engelliler de bir tanimlama ile tiim
yaklasimlar degistirilebilir ve yeniden yapilandirilir.
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insanlar goriiniise bakarak yanilmalari mimkiindiir, bu acidan farkindalig
algilama ancak bilgilenme yaninda akli kullanma ve vicdani 6ne almak ile
olasidir. Bazi durumlarda, ozellikle olanlarin sorunlarinda algilama ile
bize katkilari ve yararlanma boyutu olabilmektedir.

Dustnce
Her durum goriindiigli gibi olmayabilir, algilamali ve farkliligin farkinda
olunmalidir.
Insanlar bazen istediginin olmas1 igin zor kullanmak isteyebilir. Ancak zor
kullanma giigsiizliik demektir.
Diisiin: Eger bir isi vapmak icin giiciiniizii_kaybetmek istivorsamz zor
kulanin. Kayip etmenin en basit yolu zorlamaktir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere zorlama tiim olumlu yaklasimimizi kaybetmektir.

13.4. Soyut _kavramlarin__farkinda _olamayanlar, somut
olusumlara _tapinarak _sorumlulugu onlara _atmak
isterler, _elbette __hiisran __kacinimazdwr.  Insanlar
gercekten giicii olmayanlara, korku ve endiseleri
nedeniyle tapinirlar ama onlarin bir etkisi olmadig gibi,
insanlart zarara yonlendirmektedir, farkinda olunca
ancak ayrilirlar, dogruyu ararlar. Engelden kurtulmada
siislii olanlarin gercek ile baglantist olmayabilir.

Yoénetim, ydnetebilme algisi olan kisiye 6zgldir, bu basta insanin kendisi,
kendi benligidir. idare ve yénetim, yetki almak ile degil, gonli kazanmak ile
olabilmektedir. de basarinin blyldk boyutu, bireyin saglik
elemanlari ile ig birligi ve uyumunda yatmaktadir.

Dlsunce

Her olusan varlik bir yaratilan olup, onlara yaratici sifati vermek, insani
tanrilastirma boyutunda olmaktir.
Insanlar eger bilim dis1 hayal ve fantezileri ve dogal giigleri yaratici olarak
goriirlerse, bilim tizerine olamazlar.
Diisiin: Her olay ve olgunun bir tanrisal giic oldugu sanilarak, onlara
varaticihik vermek, olay1 bastan kacirmak demektir. Bir tarlaya su vermek
ile suyun bitkileri yarattig1 degil, bitkileri besledigi boyut kacirilmamahdar.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyleri saghkl yapmak bir tanrisal yaklasim
degildir.
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13.10.Bizler yaratilanlar _olarak, doganin__icinde var olusun
farkinda olarak, tiim calismalarimizin, insanlik ve etik
ilkeler iizerine deger iiretmek olmalidir. Hichir doga yasast
birbiri ile cekismez. Engellilerde de hangi bilim yolundan
ilerlerseniz, ayni durum ile karsilasirsiniz.

Gelecek ve doganin olusumlari _konusunda insanlarin temel farkindaligi,
gorduklerini algilamak, varligin farkinda olmak gerekir. Gelecek bilinemez,
engelliler icin yaklasimlarda da ©ne sirilen ancak, 6ngoériler olabilir,
mucizeler beklenilmemelidir.

Dlsunce

Her olusumun dogal yasalar i¢inde oldugu farkina varilmalidir.

Insanlar ancak ve yalniz bilimsel olursa, dogru iizerine olabilirler.
Diisiin: Her durumda olusan boyutu sir ve gizem olarak degil, dogal
yasalarin detaylari olarak ele alinmahdir. Burada gercekgilik bilimsel agidan
olusabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere gizemli olmak ve hayal
degil, umut ile iimit kavramlarn kanstirilmamahdir. Sirlardan bilim, doga
yasalar1 ¢ikaran Kisiler, egitimli, bilgin olmalar1 otesinde, akillar: ve fikirleri
acik, hiir olanlardir.

13.11.Bir_bilgi, bir _olay ve dogal gozlenen bir _boyut,
insanlara_bircok farkindalik imaji olabilir. Her giin
uyumak ve uyanmak, yasamin bir algisini, varlik
siirecini bize farkindaligini saglayabilir. Engellilerde
de bir defa belirtmek, algisi olana farkindalik icin
yeterli olabilmektedir.

Sonug alinmadan baslanan isin varacagi nokta bilinmeyebilir, bu acidan, amag
ve gidi baris, insanlik ve etik Gzere olmalidir ve devamli izlem gerekir. Dogru
veya yanlis boyutu, sonugta tam daha net ortaya gikacaktir. de de
fayda ancak elde edildikten sonra belirtilebilir.

Dusunce

Her boyut, izlem ile ger¢ekgilik {izerine olup olmadig1 anlasilabilir.
Insanlar olaym dogru veya gercek olup olmadigini, bilim ile ve dogal yap1
ile bu anlasilabilir.
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Diisiin: Her olusumun sonucunu olas1 gormek ancak bilim ile miimkiindiir.
Gerg¢ek ve dogru zaman icinde ortaya ¢ikar ama algilama ve farkindahkta
bilim iizere olamn isidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere sonu¢ degil,
insanca yaklasim garantisi, kisaca giiven verilmelidir.

13.12.Insanlik_iizere, etik ve birey haklarina uyumun oldugu
verde, amirlerin_biiyiikliik taslamasit kabul edilebilir
olamaz. Insanlar karsi citktigi, benimsemedigi, sevinedigi
kisi ve durumlara uymak istemez, onlarla birlikte
olmaktan da kacar.

En iyi karar, distnllerek, incelenerek ve danisilarak verilen kararlar olmakta,
dayanagi ve kaynagi da insanlik Gzere, birey haklari temelinde yapilanmalidir.

Dlsunce
e Her yaklasimin doganin kanunlar1 altinda oldugu, bizim ancak tercih
yapabildigimiz algilanmalidir.
e Insanlar hakim olmak isterler ama hakimiyet sevgi ile onlarmn gonliinii
kazanmak ve onlara sadece 0giit vermek ile olusabilir.
Diisiin: Her o6giit, eger gercek ve hakikat temelinde, insanhga dayanak
saghyorsa onemlidir. Biiyiikliik taslamak ile degil, algilamak ve farkindahk

icinde olunmalidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimin
dayanagi insanhik olmahdir.

13.13. Bireyin_rizasint_aydinlatarak _almak, onu_sorumluluga
katmak, gercek giictiir. Fiziksel gii¢ bozgunluk ve zarar
ile sefillige neden olabilir, bu acidan aydinlatarak,
belirterek, oneri sunarak, akil ve goniil ile isteyerek, ikna
yoluna basvurmadan, inanarak etkilesime girmesi gercek
gii¢ olup, giic sevgi dayanaklhdwr, bunun farkinda
olunmahdir. Engellilerde de bireye dzgii yaklasim
gereklidir.

GUcll ve savasmayi bilen degil, sevgi lizere ve gonulleri fetih eden kisi yaman

ve gercek muiicadelecidir.

Dlsunce
e Her birey giiclii olmak ister, ancak bunun karari kendisinde degil,
yaptig1 islerdedir.
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e Insanlar yonetici olunca, birey degil toplumda zorbaliklara neden
olabilir. Bu agidan kral seklinde yoneticiler toplumda diizeni
bozabilirler.

Dusiin: Her yaklasimda énemli_olan bireyin haklarinin_korunmasi, fert
olarak gelistirmek ve ilerletmek olmahdir. Yonetim ve giic kullanmak ile
iyilikler degil, bireyi kalkindirarak gelisim saglanmalhidir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireyleri birey, bir fert olarak gelistirmek, kalkindirmak olmal,
onlardan yararlanma degil, kendilerinin farkinda olmahdirlar.

13.14. Destek ve dayanak, maddi itesinde, manevi, inanarak ve
bilerek yapilan, akil ve goniil _ile olusan _giictiir.
Engellilerde en iyi destek bilimsel olandur.

Hediyve bir menfaat karsiligi degil, bir simge olmali, manevi anlami, sifati
olmaldir ki, insanlik ve sevgi boyutuna farkindalk katmalidir.

Dlsunce
e Her maddi destegin manevi agidan gelistirilmesi ve inanarak, bilingli
olmasi gerekir. Gii¢ insanliktadir.
e Insanlara hediye olarak sevgi verin, elgileriniz de insanlik olsun.
Diisiin: Her destegin etkin ve verimli olabilmesi icin, bireyin haklarim
korumak ve gozetmek olmahdir. Birey belirli bir diizeyde gelisim ve degisim

yapilirsa, kendisine gii¢ katarak insanhk yolunda ilerleyebilirler. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireyler farkindalik ile giic kazanmalhdirlar.

13.15.Insanlar _tam_teslim_olmalarimin_anlami, giicten_dolayt
kars1 cikamamak degil, akil ve goniil ile bir ve beraber
olmaktir, bunu farkinda olmak gerekir. Zorbalik ile
insanlart kacwrirsiniz, size zorla evet diyenler, baska
ortamda tam karsimiza cikabilirler. Bu engelliler icinde
benzerdir.

Micadelenin tek bir gecerli boyutu vardir, insanlik Uzere, etik ilkeler icinde ve
birey hakki temelinde ve haklarin dengelenmesini saglamaktir.

Dlsunce
e Hakim olma, sahip olma ancak insanlik iizere olursa olur.

e Insanlar goniilden ve bilingli olarak inanarak sahip cikarlar ve
baglanirlarsa anlami olabilir.
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Duisiin: Her sahip olma, ancak goniil kazanmak ile olabilir. Toplumlar ordu
ile degil, bilinclenme ve farkindahlk ile degisimi yakalayabilirler. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere hizmet etmek isteyen Kkisi, oncelikle onu
sevmeli, gonliinii akl ile birlikte kazanmahdir.

13.16.Iletisim_yan yana_degil, akil ve goniil biitiinlesmesi_ile
olusur, zaman ve mekin énemi zayiftir. Insanlarin
birbirleri ile dogrudan goriismeden iletisim kurma
olanagimin farkinda olmak gerekir, eski tarihsel bir eseri
yorumlamak, onu algilamak, onunla iletisimdir, ancak
bunu yapacak egitimde ve giicte olmak gerekir. Engelli
bireylerde bu daha one ¢cikmaktadir.

Birisi bir kisiyi zorla getirebilir ama onu kaybetmeniz s6z konusudur. Géniil
kazanma sevgi ile yaklasim ile ancak olusabilir.

Dusunce

e Her evliligin ancak sevgi ile olustugu gibi, bunun da akil ve goniil

biitiinlesmesini gerektirdigi bilinmektedir.

e Insanlar birliktelikte olduklar kisilerin aym fikirde degil, ayni bilingte

olmasi ile olusabilecegi gozlenmelidir.

e Iletisimde amag anlasma degil, anlasmamanin kavranmas igin olabilir.
Diisiin: insanlardan bir vere gitmeleri zorla degil, goniil ile olmahdir. Akil
ile, bilinclenme ile olmali, goniilde bunu istemelidir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere egzersiz yapmalar1 séylenir, ama birey parmagm bile
oynatmak istemeyebilir. Giicii adaleden icinden gelen duygulardan almasi
saglanmahdir.

13.17. Farkindalik icinde olan birey, konu, kisiler, cevre degisse
bile, algida ve yaklasimda, baris ve iyilikten sasmaz,
kaliba _ve gruba gore degil, tiim_ugrasiart _bunun
iizerinedir. Engelli olanlara insancil yaklasmayan kisi
baskalasmug bireydir, kabul gormesi beklenilmez.
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Kim bir iyilik yapmayi icten ve isteyerek yaparsa kendine, zorbalk ve kottluk
yaparsa da kendine yapmis olur, sevgi veya nefret kazanir. Egitim ile elde

edilen diploma, sizi sevgiye veya nankorliik yolu ile sosyal itilmiglige neden
olur, insanlar bunun farkinda olup, yonlerini ona gore yapilandirmalidirlar.

Dlsunce

e Insanlar devamli ayn1 yoldan ise giderken, farkli yol ile gittiklerinde,
sanki degisik yere gidiyor gibi olabilirler. Bu agidan her giiniin
ayricaligi i¢in farkindalik 6nemlidir.

e Insanlar kétiiliikleri tanimlayamayabilir, iyi gibi baslarken, tersine
donebilir. Bu agidan her ilacin etkisini izlemek gereklidir.

Disiin: Her vaklasimin_sonucundan oénemli_olan _amaci ve giidiisiidiir.
Bunlar iyilik ve giizellik iizere ise, zarar yonelen boyut diizeltilebilir, hatta
olusmadan onlenebilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler yaklasimlarin
amac1 iyi anlatilmahdir. lyilestirme ve kusurlarin giderilmesi seklinde
aciklama zayif gelmektedir. Katarakti olan ve okuma yazma bilmeyen Kisiye
lens takilma gerekgesi nasil anlatilabilecektir?

13.25.Inanarak _deger _iiretmek, _insanlk _iizere _olmanin
farkindalig1, isteyerek, severek ve heves ile, maddi
menfaat _disi_yapmaktir. Zulitm yapan veya zorbalik
icinde olan kisi, ozellikle sorunlu, kusurlu ve engelli
olan bireylere insanlik disi zorla yaklasim yapmasi ile
faydali olmaz, goriiniiste ancak, siibjektif algida
olabilir.

e Tesadiif ile bulus veya deger iiretilmez. Bilim arada sirlarinda aralik birakir,
dogru kisi, dogru yerde ve dogru zamanda olmasi ile sirlar agiklik kazanir.

Baskasina gore degil, gerekene goére, olusan duruma goére vyaklasim
yapiimalidir.

Dugunce

e Her c¢igek sulanmamali, bazilarinda topragin kurumasi saglanmalidir,
kaktiislerde ciiriime olmamasi agisindan 6nemlidir.

e Insanlar gerekeni, gerektigi yerde, gereken kadar yapmalidir. Bu genel
anlamda dogru olsa da neden, nigin ve nasil gibi detaylanmasini
gerekli kilar.

Dusiin: Her viyecek bile venilebilir _boyuta getirilmeden, pisirilmeden
yenilemez. Tiim yaklasimlarda bireyin kullanabilecegi temelinde yaklasim
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gereklidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim yapabilmek i¢in,
saghk boyutu, bedensel ve ruhsal olarak saglanmali ve sosyal boyut olarak ta
yapilanma olusturulmahdir.

13.26.Engeller sosyal, kiiltiirel ve insanlik disi etkilesimler
ile de olabilir, ki bunu_asmanin_yolu farkindaliktir.
Insanlarin éniinde, sadece sorun, kusur ve engelli
olan bireyler degil, saghkl olanlarda da orf, adet ve
gelenek ile bazi kurallarin siki yapist ve otorite
kiskact icinde engeller vardir. Bunu asmalar ile
farkindalik ve benliklerinin algisinda olabilirler.

Bir kimse, anlamsiz, faydalanmayacag, isine yaramayan bilgiye sahip
olmasinin anlamini irdelemelidir. Ugak pilot egitimi almis kisi araba
kullaniyorsa bu aldigi egitimin bir anlami olmayacaktir.

Dusunce
e Her farklh kisiden elde edilen veri ile baskasina yaklagim yapilmasi
dogru degildir onun yaslari ve cinsleri ayni olsa bile sorunlari ve
tedavilere verdikleri yanit farkhidir, farkli olacaktir.
e Insanlar standart yaklasim diye uygulama yaptiklarinda, bireye,
duruma ve oluruna gore uyarlama yapmazlarsa, zarar gormeleri
kacginilmaz olacaktir.

Dusiin: Her birey, durum ve olaya gore yaklasim farkhdir. Hastahk
durumunda tedavi giindeme gelmelidir anlami; aym yaklasim degil, bireye
gore, sorununa o6zgii yaklasim yapmak olmahdir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere farkh yaklasim oOnerileri, aym1 sorunu olsa bile bireyin
tercihine gore olmahdir. Gozliik cercevesi bireyin kullanmimina gore ve
bireyin begenisine gore olmahdir.

13.27.Sorun, kusur ve engelli _olan bireyler, engelleri
giderilince _birden _saswrabilirler, yeni yasamlarini
diizenlemede sorunlari olabilir ki bu dogal ve normal
goriilmelidir. Insanlar bilmedigi ve ilk defa gordiigii
seyi algilamayabilir ve farkinda  olmayabilir,
dolayisiyla temel boyut, onu tamimladiktan sonra
baslamalidur.
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Bir kimse uzag gormez iken, miyop iken, gozlik ile géormeye baslayinca,
katarakt iken lens takilmasi ile, yagaminin degistigini algilar. Yagamini artik bu
yap! Uzerinde yapilandirmalidir, gegmis, gegmiste kalmistir, gelecege yaklasim
yapilmalidir.

Dustnce
e insanlar farkindalik iginde olunca, bazi konulardaki yaklasimlarinin
zarar oldugunu sonradan algilayabilirler. Bu acidan sigara igenlerin
yillar sonra zarar1 daha net algilanabilecektir.
e Insanlar bazi boyutlar1 yapmalar1 veya yapmamalari ile zaman iginde
bilgi sahibi olunca, yaklasimlarinin yanlis oldugunu fark edebilirler.
Bu ac¢idan bilimsel olmanin anlami biiytiktiir.

Dusiin: Her vaklasimimizin_dogru veya yanhs oldugunun farkindahgi icin
bilim iizere olunmahdir. Baz1 yaklasimlarda az1 gerekli cogu zararh, az1
zararh, cogu gerekli olabilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
uygulama yapildiktan sonra islevsel olmasi ile dogru veya olmamasi ile yanhs
denebilir. En iyi veri bireyde elde edilen olacaktir.

14. Yanls yolda giden, dogru hedefe ulasamaz. ister farkinda olun
ister olmayin, eger yolda giderken sorunlar olusuyorsa, mutlaka
amac ve gidi irdelenmelidir. Bazi elde edilen veriler bize uyarici
olmalidir ki farkinda isek ancak olabilir.

14.1. Sorunu, kusuru ve engelli olan bireylere yaklasim onlara
acimak ve dislamak degildir. Ama¢ ve giidii etik ve
insanlik iizere olmali, menfaatin anlami ve farkindalik
bunun iizerine olmalidr. Engellilerde yaptigin yaklasim
degil, bireye yaptigin insanlik katkist onemlidir.

Bir kisi iyilik amaci ile yaklasim yaptiginda, tam tersi bir boyuttan kendisine
yarar olusabilir. Burda amag tek boyutlu olsa bile iyiliklerde goklu sonug elde
edilebilir.

Dlsunce
e Her bir durum kayip ve kagmis olarak goriilebilir. Zarar iizerine
olabilir ve kaybedilmesi de kazang olabilir.
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e Insanlar elde edecekleri sonuca gore yaklasim yaparlar ama iyilik ve
giizellik iizer olup, gerceklik iizerinde olanlarda farkli olumlu boyutlar
yakalanabilir.

Dusiin: Bazi_sonuclar bize olumsuz gelse bile, olmamasi_olumlu_olabilir.
Bizler sanki baslangic ile sonu¢ aym sekilde istenildigi gibi gelisecegini
saniriz. Farkhi olmasi bizim aleyhimize degil, lehimize olabilir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerde elde edilen neticeye gore tam karar
olusturulmahdir. Daha oncekiler ongorii gibi irdelenmelidir.

14.2. Sorun, kusur ve engelli olan_bireylerin__iimitleri
vikilmamalidir _demenin__anlami, __engellerinden
kurtulacaklart _degil, insan _olarak yasamalarinin
gerektiginin_farkinda_olmalaridw. Umitsizlige diisen
bireyin, gelecek boyutunu da kapathginiz zaman
ondan aruk insan olarak bir etkinlik beklemeniz
bosuna olabilir.

Oliim ile varlik sonlanmakta, dolayisiyla ¢éziim olmamaktadir ki, sorun, kusur
ve engelli olan bireylerin yasamasi ile insanlik daha da giiclenecegi farkinda
olunmalidir. ama insanlik agisindan goéz aydinligi olan birgok birey
vardir ve bizler onlara gok yonli stikran duymaktayiz.

Disince
e (anlilarda yasam sirdiigii silirece, sonuglar insanlik boyutuna
donebilir.
e Insanlar yokluk olmadig1 ve yasam oldugu siirece iimitsiz olmamalari
gerekir.

Diisiin: Her giizel yaklasimin, beklenilmedik sonucu olabilir. Insanin
kalbinde bir bag ve insanhik olmadig: siirece, eylemlerinde insanhk boyutu
gozlenmeyebilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim tam ters
sonuclar dogurabilir. Bu acidan degisime acik olunmahdir. Ben dogru
yaparim algisi bile bastan yanhstir.

14.3. Izlem, mutlaka sorun_durumunda degil, saglikli iken de
gereken_bir boyuttur, sadece yast ve bireye gore checkup
parametreleri_farkl, ayricaliklidir. Engellilerde yapilan
yaklasimlarin sonuclar: dikkate alinmalidur.
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Bir konuda olusan boyut fark edilmemis olabilir. Bu agidan yakin takip ve
izlem gereklidir.

Dlsunce

e Her yaklasimin bir etkilesimi olmaktadir. Bunun anlagilmasi igin
objektif irdeleme gereklidir.

e Insanlar konustuklari zaman soylediklerinin algilanmasi agisindan
onlardan algilamalarin1 6grenmek gereklidir. Bunun da iletisim ile
olabilecegi fark edilmelidir.

Diisiin: Her yaklasimin amacina ulasip ulasmadigi ancak onu yorumlamak
ile olasidir. Bir¢cok boyutun soylenildiginin aksi sekilde algilanabilir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere oneri yaparken, belirtmek istediklerinin tam
tersi algilanabilir. Belirttigin degil algilanan 6nemli olduguna gore, bireyden
sorular ve sorgular alinmadan yaklasima baslanilmamahdir.

14.4, Sorun, kusur ve engelli olan bireylere acimak,
sempati_duyan_kisilerin_yaklasimi_yerine, insancil,
gereken _tibbi, sosyal ve kiiltiirel, bireye uygun
davranista _bulunma onemlidir. Bu tiirde yaklasim
yapimas: icin egitim, yakindakilere yapimaldur.
Insanlara yardim ve destegi ideal olarak en
yakindakiler yapabilmektedir.

e Sempatide acima vardir, icgiidUsel dogal egilim, duygudas olmadir.

e Bir kimseye icten sevgi ile yakinlik duyarsan ona hekim olamazsin.

e Empatide kendini baskasi yerine koymak vardir, onu kendin yapmaktir.

e Engelli ve anomalili bir bireyin yerine kendinizi koymak zordur, istenmez.
e Engelli ve anomalili bir birey ile duygudas olmak daha kolaydir.

e Uzilmek, aglamak, filimdeki gibi gecici olmasi arzu edilebilir.

e Uzilmek, aglamanin, gecici degil, yasanmasi elbet farklidir.

Size 6gut vererek, dogruyu ve yorumlari yapabilecek kisinin dostunuz olmasi
beklenir. Dost aci ancak dogru sdyler denilmektedir. Sorun, kusur ve engelli
olan bireylere yaklagimin temel merkezi, gerekgesi ve dayanagi birey, engelli
kisi olmalidir.

Dlsunce

e Her bir sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklagimi yiiklenecek ve
izleyecek bir saglik temelinde olan kurum, kurulus ve aile olmalidir.
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Bireylere aydinlatma ve riza temelinde, kisaca birey merkezli
¢Ozlimler liretilmeli, bir bakima innovasyon, buluslar olmalidir.

e Insanlar agisindan sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasim icin
kitaba, kaliba bakilir ve ona gore yaklasilir denilirse de bunun yerine
bireysellestirilmis ve bireyin rizas1 ve talebine gore uyarlanmis,
modifiye edilmis olanlar olmasi beklenir, arzu edilir.

Diisiin: Acama duygusu temelinde saghk vaklasim gecerli kabul edilemez.
Her oneri ve yaklasim, birey icin ise, onun iyiligi ve giizelligi icin ise, ozellikle
sorun, kusur ve engelli olan bireyler acisindan aydinlatma o6nemli yer
tutmaktadir.

14.5. Zaman__icinde bizim _aleyhimize goriiniin__bizim
lehimize oldugu anlasilabilir. Bizler goriintiiye gore
karar verirken, onun dayanagi ve gerekgesi otesinde,
gercek boyutunu da kavramaya bilir, farkinda
olmayabiliriz. Akil gozii ile goniil gozii bu nedenle
onemlidir.

Sorunu, kusuru ve engelli olan bireyler, saglikl olan kisilerden daha fazla
farkinda ve gercegi daha iyi algilayabilirler. Cocuklar minér olarak sorumlu
olmamasina karsin, kendilerini kimin sevip sevmedigini ¢ok rahat
algilayabilirler. Bunun gibi gérmeyen kisi, gercekleri daha net algilayabilir.

Dlsunce

e Ayni yolda giderken karsilastigimiz kisi, temelde ayni yolda, ayni
dogrultuda giden kisidir ve sizinle benzer fikirleri olmas1 ve anlasabilir
olmaniz da miimkiindiir. Tek beklenen tanismanizdir. Sorun, kusur ve
engelli olan bireyler, sanildig1 gibi oziirli degil, onlara bu gozle
bakanlar Oziirlidir ama fiziksel saglik sekelleri yok gibi
goziikmektedir, algilarinda farkindalikta sorunlar1 vardir.

e Insanlar farkindalik boyutunda olmayan, olamayan ve algilama
sorunlar1 olani, sekelli olarak tanimlamiyorlar, ancak gercek ile bagi
kopmus olan, kendini farkli konumda sananlar gercek temel sosyal
sorunlu olanlardir. Cocuga geri zekali denilmeyecegi algilanmalidir.

Diisiin: Her sorun, kusur _ve engelli_olan bireylerin fiziksel olmayacag,
sosyal, ruhsal temelde algilama ve farkindahgir tamimlamadiklarn
gozlenmektedir. Bazi kimseler sorunlari, kusurlar1 ve engelleri olabilir ama
farkindalik sorunu yasamazken, algilama sorunu saghklh gibi goriinenlerde
olabilir ve bu uyumsuzluk sosyal 6nemli boyutlara neden olabilir.
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14.6. Giizel diisiiniip, giizel davranmayan ve egitimini_ilim

ve ongorii sahibi olmayan kisi egitimli olmaz. Egitim,
ancak bireyin algilama ve farkinda olmast ile
gerceklestigi  soylenebilir, kaliplart  ve  bilgiyi
ogrenmek egitim kabul edilemez.

Sorun, kusur ve engelli olan bireyleri algilayan ve farkinda olan bir kisinin

egitimli ve ilim Uzere oldugu soéylenebilir ki glzel disinme ve glzel

davranmalar ile bunu kanitlamis olurlar. Egitim degisimi gelisim ve

farkindalik boyutuna tasimasi ile olustugu tanimlanabilir.

Dlsunce

Etkin ve verimli olmak, anlamak, farkinda olmak ve algilamak i¢in
belirli bir diizeyde olmak beklenir, sorun, kusur ve engelli olan
bireylere etik ve insancil davranmak ile hak edislerine gore yaklasmak,
bunu tanimlar.

Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bireyleri farkindalik adi altinda
ayirmasi, onlar1 kendi benliklerinden wuzakta tutmalari, olay1
kavramadiklarmin bir kanitidir. Diplomali olmak, uzman olmak ile bu
boyut kazanilmamaktadir.

Dusiin: Her sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasim konusunda
uzman olan Kisilerin, gercekten de farkindahk ve bireyleri algiladig
soylenemez. Sevgi ve saygi otesinde onlara insanhik boyutu ile yaklasmak,
acimak ve sempati duymak olmadigi kavranmahdir.

14.7. ki kisi arasinda veya sizinle ilgili olan sorunlarda,

miidahale olmak, ancak hukuk sistemi_ile olabilir,
taraf olunmaz, gii¢c kullanilmaz. Miicadele dogrudan
birey ogiit verme ve degeri bilme ve yapma ile
olusmalidwr. Engellilik ile miicadelenin anlami, engeli
olanlarla degil, engelin, sorunun olusmasinin
onlenmesi ile olur
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Bir seyle micadele ederken siddet kullanmak, sonra telafisi olmayan bir
duruma dismek, pisman olunsa bile geri donilmeyen bir durumu yaratmak
olasidir.

Dugsunce

e Her yaklasimda belirli bir seyi diizeltme ve iyilestirme amaci ile
miicadele de ister arabulucu ister siddeti yatistirmak olsun, yapilacak
olan bunu yetkili olanlara birakmaktir. Kisinin kendisinin adaletin
tesisi i¢in miicadelesi dogru degildir, bunu yapan kurumlar vardir.

e insanlar dogrudan kendileri miidahalede bulundugunda, orta bir
siibjektif yaklasim vardir, bu agidan objektif olmak i¢in bagimsiz
kisiler olmalidir.

Diisiin: Her miicadeleyi kendin vapman ile ¢oziime ulastiramazsin. YetkKili
ve yetkin olanlara devir ile daha dogrusal ve objektif boyuta c¢ikarms
olursun. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere uygulamalarda kitaplara
bakip c¢oziim onerileri yapilamaz. Her birey, her soruna 6zgiin yaklasim
sarttir.

14.8. Eger ortada bir zarar var ise, adalet ve haklar ancak
hakimler _tarafindan __karsiulanmali, _tanimlanmali _ve
dengelenmelidir. Mahkemeler haklarin dengelendigi
yerlerdir. Engelli olan bireylere yaklasimda da oz
benliklerine gore uygulama yapiumaldr, yararli olabilir
gerekgesi ile zulmetmelidir.

e Mahkemeler iki iletisimsiz tarafi haklar Gzerine anlastirmaktir.

e Zarar somut ve stpheye yer vermeyecek sekildedir.

e Hakaret, asagilama ve mobbing de yine somut verilere dayanmalidir.
e Hekimin amaci bireyin sagligi olacagi icin kasti zarardan soz edilemez.
e Acil durumlarda yaklasimin farkh olacagini elbet hekim farkindadir.

e Dikkat ve 6zen eksikliginin 6zellikle olmamasi cabasi dnemlidir.

e Arzu edilmeyen, istenmeyen olusumlar olabilir, korunmak énemlidir.
e Birinsan, insan tim varliklarin korunmasi, gozetilmesi cabasindadir.
e Saygl, sevgi Uzerine kazanilandir, amir olmak ile elde edilemez.

e Hichir kimsenin, kendisi dahil, zarar verme olasiliginda bile olmamalidir.
e Bireyin kendine ve topluma gdsterecegi en glizel sey, sevgidir.
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insan kendi benligine de eziyet edebilir, oruglu iken cok susamasi, bedenine
zararh olmasi, heyecan ve kizginlik ile asiri hareket, adaleti hukukgular yerine,
kendin yapmaya karisman, hekimlikte hemsire ve eczacinin gorevlerini de
kendin yapman gibi boyutlar ile bir benliklere, uzmanlara karsi zulim yapmak
olur, onun algisi ve farkindaligina en azindan saygi duyulmalidir. Bunu fark
edip, tam tersine donme ile ancak affedici olunabilir. Hakimler sugu fark
eden, algilayan, yaptigi kotligin anlamini kavrayanin bir derece cezasi
dusaralir, eger tazmin ederse daha hafifler veya ceza ertelenebilir, bir daha
yapmasi ile iki kat cezaya dénusebilir. Amaci ve gidisinde zarar olmayan
boyutta ortada su¢ olamaz, sadece hatali davranis/taksir olabilir. Dikkat ve
Ozen gosteren kisi de taksirden uzaktir.

Dusunce
e Her birey kendi benligini dengelemez ise, arzu ve niyetlerini One
cikarir ise zarar olusturma boyutu yiiksektir. Yemek ve beslenmede
arzularina uyanlarin sisman ve obez olmalar1 dogal bir beklentidir.
e Insanlar agirrya gittiklerini fark ettiklerinde bunu algilamali ve buna
gore bir yaklagim yapilmali, bir bakima af dilenmelidir. Yapmamaya
calismak bile bir basaridir.

Diisiin: Her birey yanhs yaptigim goriir, kavrar ve bunu telefi etmek ister,
pisman olursa, ona baska bir yol acilmis olur. Birey eger yanhs yolda
oldugunu fark ediyorsa, ona neden halen aym yolda gittigi sorgulanir.
Yoniinii degistirmemesi, yanhs yolda gittigini algilamadigy, sozlerine karsin
farkinda olmadiginin bir belirtisidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimda izlemde en ufak bir sikayet ele alinmal ve ortada zarar olasihgi
bile olsa derhal gereken yapilmali, gerekirse yapilan iptal edilmelidir. Benlik
yaklasimi saghkta olamaz, kabul goremez.

15. insan 6zel, 6zgiin ve tektir, yaklasimlarda bu ézellikler olmalidir.
Kural ancak etik ve bilimsel ve birey hakkina uygun ise gecerlidir.
Dizenlemeler ancak aydinlatma, bilgilendirme ile riza/sorumluluk
boyutu ile korunma, gézetme, uyari igindir.

15.1. Calisarak deger iireten kisi, zarardan kacan, korunan
kisi _bilim _ve _irfan _ile yapiyorsa, sergiledigi
davranislar ile toplumda belirli konuma oturacaktir.
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Suc¢, kanuni, kisaca yazili ve yoruma, kiyasa ve orf'ile
adet gibi sosyal, inang ve tiim kiiltiirel yaklasimlara
kapali, uluslararasi, insancil ve etik boyutlar
kapsamindadir. Su¢ kanita dayall olup, siiphe ile ceza
verilemez, diizenlemeler de su¢ kapsamina
alinamazlar.

Birey belirtilen kaliplari degil, bilimi devamli yasadigi boyut ile uyarlayarak, bir
bakima terzilik yaparak irdelemelidir. Yagsam insanlik Gzerine oldukga, zarar
Uzerine olmamasi beklenir, ¢linkii insanin yapacagi isler vardir.

Dugunce
e Her birey belirli egitim aliyorsa, bu egitim bilimsel {izere ise, bunun
zarar lzerine olmasi beklenmez, ¢linkii bilim barig iizerine
yapilandirilmasini gerekli kilar.
e Insanlar benlik ve menfaat iizerine olsalar bile, bir siire icinde, varligm
devami acisindan kotiiliiklerden korunmasi agisindan yasamlarini
insanlik lizerine yapilandirdiklar1 gériilmektedir.

Dusiin: Bir ise baslarken, amacimizin basta, uygularken ve sonucta da etik
ilkelerde olmasi icin caba gosterilmelidir. Her yapilanin fayda acgisinda
zararh olabilecegi dikkate alinarak, devamh cahisarak deger yaratilmasi,
amacin iyilik ve giizellik iizerine olmasi arzu edilir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere etik ilkeler ile yaklasim hukuksal acidan da zorunluluktur.

15.2. Miicadele, ancak en_giizel yontemle olabilir, onunda
sevgi ile olmasi gerektigi belirgindir. Zorbalik ve siddet ile
miicadele eden kisi, olayi ve kisileri kaybetmesinden
baska bir sonug elde edemez. Engellilere yaklagimda da
zorbalik degil, insanca ve etik ilkeler ile yaklasim esastir.

Micadelenin, hatta savasin tek bir ydntemi vardir, en glizel yéntem, insancil
ve etik ydntemdir. Zorlamalara da karsi ¢ikilmal ki miicadelenin temelinde
zulme karsi olandir. Bunu yaparken bilimden 6te, insanhga inang temelinde
olmalidir.

Dlsunce

e Her eylemin temelinde en giizellik algis1 olmalidir. Miicadele siddet ile
degil, yumusak, anlayarak, kavrayarak, farkinda olarak, empati
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yaparak olmalidir. Ikna bile bireyin katkis1 olmayacag icin
kagmilmalidir.

e Insanlar netice olmak istiyorlarsa kolay yol ile, severek, sevdirerek
yapmalar1 beklenir. Siddete basvurmak, hatta onu yok etmek, basari
degil, basarisizliktir. Cilinkii ama¢ yikip yok etmek degil, yapip,
degistirmek ve gelistirmek olmalidir.

Dusiin: Kiiltiirlesme de bir miicadele eylemi olup, onlar1 kazanmak
anlamindadir. Her miicadelenin amacinda, istenilen hedefe ulasmak olsa da
bu hedefin yok edilmesi degil, hedefe varinca elde edilenlerle mutlu olmaktir.
Bir miicadele, hatta savas ile o bolgeyi isgal ederseniz toplumu ele gecirmis
ama fetih yaparsamz o toplum ile biitiinlesmis olursunuz. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere uygulamalardaki ama¢ mutluluk saglamaktir.

15.3. Bilim_ancak ilim ve fen ile ilgilenenlerin_degil, dogruyu
algilayanlarin_farkina vardigr bir gercekciliktir. Sorunu,
kusuru ve engelli olan bireyleri bilimsel boyut otesinde,
duygusal ve goniil ile sevgi temelinde olarak algilanabilir
ve farkindalik yasanabilir. Engellilerde de komplikasyon
olasihigr icin gereken tedbirler alinmalidir. Buna karsin
savas pilotlarimin paragiit ile u¢cmalart risk faktoriiniin
yiiksekligi acisindan bir tedbirdir.

Sorunu, kusuru ve engelli olan bireyleri algilamak ve farkindalik acisindan bu
konuda egitim ile ulasilabilir. Ancak bunlarin zitti ile insanlik boyutuna karsi
cikanlar bilimsel yaklasima kafa tutmaya c¢alisirlar.

Dusunce
e Her kanmit1 tersine yorumlayarak, onlar1 6zellikle sorun, kusur ve
engelli olan bireylere kars1 kullanmaya ¢alisanlar, verileri gercek degil,
kendi agilarindan, ayristirma i¢in kullanmaya c¢aligirlar.
e Insanlarin ayristirma ydnlenmesi daha sik rastlanabilir, bu agidan
sorun, kusur ve engelli olan bireylere karsi farkindalik boyutuna
ulagsmak daha zor olabilmektedir.

Dusiin: Veriler, gerceklik temelinde, etik, baris ve vyarar iizerine
yorumlanmahdir. Her veri gerceklik iizerine degil, benligi teyit icin
kullamilmasi, ortiilmesi, baskalastirilmasi ile sorun, kusur ve engelli olan
bireylere fayda yerine zararh olunabilmektedir.
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15.4. Bir _konuda _egitim _almis _isen, ona_ giore davran,
davranmiyorsan, _egitimin __anlami__olamaz. Egitim
oncesinde, bilmeden yapilan ile konu hakkinda uzman
olduktan sonraki yaklasim ayni olamaz, olmamali, olursa
egitimin sagladig1 bir durum olmanus olur, bosa giden bir
egitimdir. Engelli olanlar fantezi talep edebilirler ama
bilim ve gercekler iizerine olunmaldr.

Birey her uygulamasinda, her yaklasiminda egitim almali, bilgisini o olgu
temelinde irdelemeli, genisletmeli ve ilerletmelidir. Okuma egitim alma ve bu
aldig1 egitimi uygulama ve devamhligini da egiterek saglamaldir. Aldig
egitimin, glzellik ve iyilik Gzere olmali, kisaca metodu etik ilkeler Gzerine
olmalidir.

Dusunce

e Her birey Oncelikle konuyu teorik 6grenmeli, beceri kazanmali ve
sonra yeterli ve yetkin olduktan sonra en azindan zarar vermeyecek
sekilde yaklagmasi gereklidir.

e Insanlar aldiklar1 ve becerilerini ayni sekilde yaparlarsa, her birey
farkli olduguna gore, faydali olmalar1 zordur. Standart elbise ile
bazilarina bol gelirken, bazilarina da dar gelecek ve bireyler en
azindan memnun olmayacaklardir. Bu agidan hazir giyimlerde belirli
bedenler ile pazarlama yapilmaktadir.

Dusiin: Her bir standart, 6zellikle saghk konusunda ise, mutlaka bireye
uygun olmali, bir bakima terzilik yapilmahdir. Terzi, belirli sekilde ol¢ii alir
ama bireyin istedigi modele ve yapiya gore dikis diker. Bunun gibi
hekimlerde bireye 0zgii ve ozel yaklasim yaparlar. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasimda genel tibbi standart ama detayda bireysel boyut
gereklidir.

15.5. Susayan_birisine _su_yerine, dua etmeye, dayanmasini
soylersen, ona zuliim yapmis olursun. Gergegi, kaniti ve
olani tam ters olarak yorumlayanlar, aklini kullanmadan,
ilim ve bilime bakmadan, kendi hayal ve fantezileri
iizerine yorum yapanlar, yaptiklari yaklasimlar ile
haklart zedelemis olurlar. Engelliler kendi farkindaligin
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yasadigr sanilir, ancak farkindalik boyutunu algilamalar:
onemsenmelidir.

e Gereksinim varsa karsilanmalidir, eldeki imkanlari kullanmalidir.
e Birisine yardim etmek icin, onun talebi gelmeden yapmak evladir.
e Baskasina yardim etmenin prensibi, kaynagi belli olmayan yardimdir.

Bir seyin aciklanmasini, insanlar kendi benligine uygun olani kabul
etmektedirler. Akli ve gbnliine uyani kabul etmek kolay iken, gerceklikten
sapmamali, verileri hatali yorumlamamali, daha dogrusu saptirmamalidir.
Kanitlari inkar etmek demek, oncelikle kanitin boyutunu inkar etmek, onu
yanlis demek ile olmaktadir.

Dusunce
e Her birey siibjektif oldugunu kabul ederek, objektif olmasi acisindan
kanitlart dogru ve gercgekgilik lizerinden algilamalidir.
e insanlar bazi verileri daha one alabilirler. Yagmur yagarken,
telefondaki hava raporunda yagmur olmadigini yazmasi gibi, gercek
ile verilen degerin yorumunda yanilmamalidirlar.

Diisiin: Her verinin algilanmasi ve gerceklik boyutuna bakilmahdir. Bacag
kesilmis olan Kkisi, bacaginin agridigindan soz edebilir, bu yalanci agridir ve
rastlanabilir. Buna yanhs veya yalan beyan diyen Kisi, bu bulgudan haberi
olmadigr anlasihr. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin yaniltici
semptomlarimin olmasi, farkh algilara girmesi, yasamak bile istememeleri
dikkate alinmahdir.

15.6. Yasanun kendisi bir mucizedir, doga iistii boyutlar bilim
disi ve ilim disi olamaz, bu acidan mucize beklemek
gerceklik _disidwr. Olmayacak duaya amin denmez,
mucize de beklenmez. Engellilere mucize degil, bilimsel
yaklasim gereklidir.
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Bir insanin egitimde anlatilanlari kavramasi ve bunu daha ileri gétiirebilmesi
oldukga zordur. Kapasitesini zorlamaktadir. Bu dikkate alindiginda algilamasi
kavramasi ve bunu farkindaligini daha ileri gotlrebilmesi bir ayricalik
olmaktadir. Bunu toplumda yapabilen kisi orani %5’i genellikle gegmez. Bu bir
mucizedir.

Dlsunce

e Her konuyu anlayan, kavrayan ve yorumlayan, felsefe yapan kisi
olamaz, ancak belirli boyutlarda Oncii olunabilir. Bu acgidan bu
kavramlar1 yorumlayan kisi nadirdir ki buna mucize de denilebilir.

e Insanlar mucizelerin iglerinde oldugu, doga iistii olaylarin bir mucize
degil, bir doganin boyutu oldugunu kavramalidirlar. Bir deprem
felaketi nadir zaman diliminde olsa da sizin zamaninizda olmasi
mucize midir Ki!

Dusiin: Her yaklasim mucize olarak yorumlanabilir, ancak sabirla, bilim
iizerinde ve insanhk ile etik ilkelerde kalinmasi ile olusabilir. Bircok
imkansiz denilen boyutun, bir sanat eseri dahil, tiim yaklasimlarin bir
mucize olarak irdelenmesi olasidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasim yapmak bir mucize olarak goriilmemelidir.

15.7. Ilim_ve bilim iizerine olan insanlik disi olamaz ki. Bilim
ilim sahibi olan ve farkindalik ile bilin¢li olanmin bir
uygulamasidir ki, buna dayanarak yapilan yaklasimlar,
iyilik ve giizelliklere yol acar. Engelli olanlar icin ¢coziim
farkli  yerlerden aramaya gerek yoktur, bilimden
faydalanilmalidir.

Bir konuda fikir almak isterseniz, 6rnegin ilaglar konusunda bilgi; farmakoloji,
eczacilik ve ilgili klinik kaynaklardan alinabilir. Genel tip kitaplarinda da kisa
bir bilgi bulunabilir. Ancak bu bilgilerin arkadas sohbetlerinden elde edilmesi
kabul edilemez.

Dusgunce
e Her bilginin kaynagi ve dayandigi temeller ve bilimsel olup olmamasi
onemlidir. Ortada pusula varken, kuzey ve giineyi tanimlamak icin
yoldan gecene sormanin anlami olamaz.
e Insanlar dogru harita ile yola cikarlarsa elbet yolu bulabilirler. Eger
eski harita var ise ve gittikleri yolu daglarin {istiinde gosteriyor ve yol
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isareti bile yok ise, bu haritanin yol gosterici olamayacag agiktir, bunu
algilamalar1 gereklidir.
Duisiin: Her veri, kanit 6nemini dayandigi bilimsellikten almaktadir. Bir sey
tanimlanamayana sorulmasi ile, tam aciklama alinamayacag aciktir. Bir
cocuga sordugunuz yoldan ne kadar emin olabilirsiniz ki! Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere yaklasimlar temelini bilimden ve teknolojiden
almahdir.

15.8. Disarda yagmur yagarken, haberlerde yagisin olmadigi
belirtilen _durumlar _da _hangisinin_dogru oldugu kabul
edilebilir? Bdlgesel ve nemin orada yogunlasmast ile
yagmur yagabilir, ancak genel alansal olarak sadece
bulutlanma olabilir. Bu ac¢idan reel, kanit ve gercek var
iken, olasiliklar kabul edilemez. Engellilerin tedavisi
bilimsel esaslar icinde olmalidir, disindakilerin ise zaten
anlami olamaz, sadece goz boyact olabilir.

Baskasinin fikrini ve yorumunu almanin anlami, elde edilen verileri ve
kanitlarin sonuglarini baskasinin sézi ile degistirmek olmamalidir. insanlar
kendi istedigi amaca hizmet icin yaptigi calismalar ve neticeleri
yorumlamasinin anlami bilimsel verilerini yanls veya dogru olarak degil,
oldugu gibi alarak yorumlamasidir.

Dusunce
e Her elde edilen sonug¢ sizin istediginiz neticeyi gosteriyorsa dogru
degilse yanlis olamaz. Akl kullanan, farkinda olan kisi bunu
yorumlamalidir.
e Insanlarin alim denilen kisiler, farkindaligi olanlar olup, verileri
yorumlamakta ve ben bilirim, dogru budur demeyen kisilerdir.
Diisiin: Her bilimsel irdelemede bireyin kendisi, kendi akh ve yorumu
yeterlidir. Eger bazi konularda bilmedigi konular varsa 6grenebilir ama
yorum sorumlulugu yine kendisine aittir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere sormadan, sadece sorunlara fiziksel bakarak olamaz.

ama sorun kendisine gelince farkli konusacaktir.
Engelli  olanlarin  insancil  boyutta  olmayan
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iyilestirmelerin  daha sonra sorun ¢ikarmasi
beklenilmelidir.

Bir zarar olusturunca bunun hemen sonucu olacagi disinidlmemelidir, bir
sureg gereklidir. Tarlaya diken ekerseniz, dikenin ¢ikmasi igin yine bir slreg
gerekecektir. Diken tarlayr kaplayinca tohum fark edilebilir. Daha 6nce
farkindalik boyu bu agidan énemlidir.

Dlsunce

Her yaklasimin sonucunda zarar olmasa da eger amaci ve giidiisii
insanlik ve iyilik lizere olmayan, fayda degil, benlik ve menfaat lizere
ise zarara dogru gidis beklenebilir. Bosuna mal sarf edilmesi de bir
nevi zarar olusmaktadir.

Insanlar yasamlarinda bile yemeleri ve igmeleri bile zamanla sorun
yaratabilir, ¢linkii ge¢inmek i¢in kendileri degil, baskalarina bagimli
hale gelebilirler. Bu agidan calisarak deger iiretmek her birey icin
gereklidir ama yapacaklar1 boyut farklidir.

Duisiin: Her bireyin yasamda calisarak bir deger iiretmesi beklenir, ki bu
engelli_olanlar_icinde aym _sekildedir. Ancak engellilerin sorununa gore

degismektedir.

15.10.Bana_igne yapin, aciya dayaniklyim diyen kisi, en fazla

bagiran _ve aglayan _olmaktadwr. Diger kisi agryn
beklemesi ile gonliinii ve aklimi rahatlatmasi, endojen
hormonlar ile daha az agri duyacak, agri esigini
yiikseltecektir. Engellilerde gecici degil kalict iyilik
onemsenmelidir.

Bir géliin balik yasamasinin gesitli nedenle engellenmesi, ilk planda bir sorun
gibi gériinmeyebilir ama olusan sivrisineklerden dolayi insanlar biyiik oranda
etkilenir ve sitmanin yayilimi engellemez.

Dlsunce

Her yaklasim, sonucunda zarar olugsa bile, hemen olmayabilir ve
yavas gelisebilir. Yavas gelismesi insanlari yaniltmamalidir. Cevre
kirletmenin bedeli sonra ¢ikabilir, kanserlesme bir siire¢ sonra
gelisebilir.
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e Insanlar ilk planda zararini net algilamayabilirler. Sigarann zarari
daha sonra daha net ortaya ¢ikmaktadir.

Dusiin: Her yaklasimin zarar etkisi bir siire sonra net ortaya cikabilir. Bu
acidan bastan zarar ihtimali olandan uzaklasmak ve korunmak gereklidir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimlarda zarar ihtimali bile
islemin yapilmamasidir.

15.11. Birisinin_agris yiiksek ve gecerli nedeni var ise, ibret alin
veya dayanin_yerine, agri_kesici _morfin _tiirii _ilaclar
verilmelidir. Kanser agrist icinde kivranan kisi, bunun
tattiklart icinde cok farkl oldugu, kemik tutulumundaki
boyutu algilamaktadwr. Engelli  olanlarda kendi
sorunlarimin ayricalikli  oldugunu ifade edeceklerdir.
Engelli olan, ancak engelinin kendisini engelledigini
diisitnmesi ve algilamast ile engelli olur. Engelin insanlik
icin anlamsiz olmasi1 ile esit insanlik durumuna
ulasabilmektedir.

Bir insan vyaptiklarini karsiigini goérur, calismasinin karsiliginda diploma,
sevginin ve vyararli olmanin karsiiginda insanlk ve fayda, zorbaligin
karsihiginda da dislanma ve sosyal tiikenme ile karsilasir.

Dlsunce

e Her boyutun bir siireci ve sonucu vardir. Azap cektiren kisi, bir giin
yaptiginin karsiligini gorecektir. Mahkeme kanali ile olmasa bile,
sosyal agidan dislandig1 anlasilacaktir.

e Insanlar bazen farkindalik icinde olamadigindan, zorba bile olsalar,
durumlarim giliglendirmek icin daha fazla, daha fazla olarak giicii
arttiracak ve biteceklerdir.

Dusiin: Her tath ve bireyin arzularina uyvan dogru ve gercek olmayabilir,
insanhk ve etik ilkelere uymayani dogru kabul etmemeliyiz. Her yapilan
goriiniiste giizel olabilir ama insancil olmayabilir. Roma sehrini yeniden
yapilandiran ve eski yerine yenisini yapan Neron, bunu eskileri yakarak,
insanlarinda birlikte yakarak yapmasi onu en siddetli zalim boyutuna
getirmektedir. Fatih bir medrese icin bir bireyin duvarimi bedel karsihg:
yiktirmasi, onun suclu bulunarak bedel 6demesi istenmistir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimda ilk yapilan plan ideal gibi
goriinebilir, aldatici olabilecegi dikkate alinmahdir.
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15.12.Insanlar __rahat __ve __mutlu __olduklari __ortamda
vasamalidirlar. Insanlik disi  ortamlarda yasanmag.
Engelli olanlarin ilk arzusu insan olarak, insanca
yasamak olmali ve bu saglanmalidur.

insanlarin bir lider veya bir baskana gereksinimleri olmadig), itaatin sadece
doga ve bilime olacagi algilanmahdir. Bireyler de her insan gibi belirli stire
vardir ve degisimleri kaginilmazdir. Bilimde ise temel daima ayni kalir, sadece
aciklamalar ve anlasmalar genisletir.

Dusunce

e Her bireyin bagimsizligi temel olduguna gore, baska bir kural ve
zorlamadan korunmasi ve gozetilmesi esas olmalidir.

e Insanlar birbirleri ile eger kisiliklerine dokunulmadig siirece bir arada
olabilirler. Zorlama veya baski soz konusu olunca, bagimsizlik
birliktelik adina bozulamaz.

Duisiin: Her insanin bagimsizhg ve Kisilik 6zellikleri, 6zel ve 6zgiin durumu
temel ilkedir. Bu ilkenin her tiirlii zorlama, kalhp ve yapilardan korunmasi
gereklidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimin temelinde birey
haklar1 ve ozgirligii olmali, insancil haklarimin korunup, gozetilmesi
olmahdir.

15.13.Yasam_elbet sinwrlidir, ancak yasanan siirenin_az ve
kisa_olsa_bile mutlu ve giizellikler icinde olmast
saglanmalidir. Engellilerde tiim canlilar gibi belirli
bir yasam siiresince engelli kalabilirler, oliim
otesinde ise bu kavram yoktur, olamaz.

Bir canli, yagami birince, 6mri de bitecek ve geride biraktiklari kalacaktir, ki
temel olan biraktiklandir. Geride miras, evlatlar ve eser birakildig gbz 6niine
alinirsa, miras paylasilir, evlatlar unutabilir ve eserlerin de sireci sevgi
kapsadiklarina goredir.

Dustnce
e Her canli yasami sonlanacak ve varligi sonlanacak ama var olusu
sonlanacagi bilinemez. Eger bir birey yetistirmis ve onlarda digerlerini
yetistiriyorlarsa, bu siirecek gidecektir.
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e Insanlar bir 6miir siiresince var iken yok olmus olsalardi, medeniyetler
olamazdi.

Dusiin: Her vasamin bir_kalintis1 vardir; mezari veya eserleri. Mezarina
ugrayan az olsa da eserini irdeleyen oldukc¢a yasadigr soylenebilir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylere yapilanlar bir bilimsel ornek yaninda insanhk
boyutu da one ¢cikmaktadir.

15.14.Inanarak, sevgi ve iyilik giiderek calisanlar, sadece bir
siire¢c_degil, bu_degerler _devam eder ve degerler deger
iiretirler. Engelli olanlarin olusturduklar:t degerler ile
iistiin bir diizeyde olduklar: da dikkate alinmalidir.

e Deger ancak calisarak, cabalayarak olusturulabilir.

e Tesadlfen deger olusmaz, olussa bile anlami, algisi olmaz.

e Bilim ve irfan olmadan, rastgele bir disiince olusan deger degildir.

e Sanatiinsanhk icinde kullanmak ile deger olusabilir.

e insanlik boyutunda olmayan deger degil, sadece maddesi anlamlidir.
e Tanriya yakaris bile, eger bir cennet gibi talep varsa, anlamsizlasir.

e Sevginin bir deger olmasi icin, karsiliksiz, akil ve gdntlden gelmelidir.
e Deger Uretmek, insanin kendisine olur, baskasi ancak paylasabilir.

TesadUf olarak degil, bilerek, isteyerek, 6grenerek ve yasamini bu amag igin
harcayarak meslek edinenlerin, maddi kazang ve itibar icin degil, iyilik, barig
ve insanlik igin ¢abalarini stirekli bir glizellik ile anilmasi beklenir ve bu onlarin
6dula boyutundadir.

Dusunce
e Her yapilan iste, bunu yapanin boyutuna bakilir; bilerek, isteyerek ve
calisip didinip, bir deger iiretmeye mi c¢alismis, yoksa tesadiif ve
piyango gibi bir boyut ile saglamis oldugu sorgulanir. Elbette caba
harcayanlarin sosyal boyutunda taktir edilmeleri olagandir. Digerleri
ise balon gibi sonerler.
e Insanlarin iirettikleri degerlerin ne kadarinda kendilerinin oldugu
sorgulanir ve bireysel olarak degerlendirilerek c¢abalar1 siirekli bir
Oviilmeyi hak ederler, 6rnek olurlar.
Dusiin: Barns icinde ivilikler vapanlar, isteyerek ve calisarak vapanlarin
toplumda konumu farkhdir. Her yaklasimin bir bedeli oldugu gibi, baris ve
iyilik iizerinde olarak bunlan iiretenlerin devamh bir giizellik boyutuna da
layik olurlar. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim yapanlar da
isteyerek, goniilden ve akillarini kullanarak destek olmahdirlar.
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15.15.Bir_deger iiretmek, sabirla, inancla ve belirli bir amaci
gerceklestirmek icin calisma ile olusabilir, bu dayanma ve
giivenme___olmadan__olusamaz. Engelli  olanlarin
uygulamalarda sonu¢ alinmast icin bir siirece gereksinim
vardir ve israr onemlidir.

Baskasinin destegi ve yardimi bir bakima surebilir ve insani devamliligini
saglar. Calisarak deger Uretebilmek icin ise sabirla, azimle didinmek
gereklidir. Bir ufak prematirenin iyilesmesi icin, sabirla bilimsel yolda
gidilmesinin 6nemi belirgindir.

Dusunce
e Her birey, yasaminda bir siireci gegirecektir. Bu siirecte mutlu oldugu
kadar, daha fazla mutsuz ve endiseli anlar1 da olacaktir. Bu acidan
gelecege limit ile bakmak, sabirla didinmek 6nemlidir.
e Insanlar giizel bir is igin sabirla beklemesini bilmelidirler. Caba ve
emek sarf etmek bir siire¢ gerektirir.
e Insan olarak deger olan birey, deger iiretebilir.

Dusiin: Her_ bir_yemegin _hazirlanma_siireci_vardir _ve bunun _icin
beklenilmesi_gerekir. Bunun gibi yasamda da bir sonu¢ alabilmek icin
beklemek gerekir, ancak bu bekleme calisma, bilgi ve miicadele ile
olusmalidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimlarin biiyiik bir
siireci gerekli kildig: belirgindir.

16. Etik kavramlar dogru ve en azindan zarar vermeme Uzerindir, bunu
algilayan kisi farkindalk olarak dogru ve gercek pesinde
olmaktadir. insan olmanin farkindalig icinde olan, sevgi ve saygi
boyutunda olan birey, zalim olup, zulim yapmasi degil deger
Uretme pesindedir.

16.1. Icinde sevgi olan _kiside nefret barinamaz. Sorun,
kusur ve engelli olan bir birey, icinde insanlara ve
insanlhiga karst kizginhigi, kwrginligy olabilir, ancak
sevgi icinde olan kisi, olaylara kizar ama kisiye ve
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duruma Fkizmaz, onu gelistirmek, giizellestirmek
pesindedir.

Bir 151k varsa ve birey bu 15181 algilamak ¢abasinda iken, gbéziinu kapatan ve
Isi8a karsl gbézinu ve kalbini kapatinca, karanlikta kalacaktir. Gergek ve
dogruya kapanan kisi de aydinliga kapan birey gibidir.

Dusunce

e Insan aklini ve gonliinii giizelliklere ve sevgiye agmasi ile artik farkli
bakacaktir. Benlik ve arzular ile bunlari temin i¢in zorlamalardan
vazgegecek, ¢abalarini daha insanlik olarak yogunlastiracaktir. Kalbi
kat1 olan ise benlik kavgasinda olacaktir.

e insanlar farkli algilar icinde olunca, yardim, destek ve fedakarlik
boyutlarin1 menfaat, kazan¢ olarak goérmektedirler. Yaratana ibadet
onlar icin cennet talebi i¢indir.

Diisiin: Her yaklasimin amaci sorgulanmal, iyilik, giizellik ve en azindan
zarardan ve zorbaliktan kacinmak icin ise, kolaylikla evet denebilir. Kazancg
ve benlik iizerine ise hayir demek daha kolay olmaktadir. Sorunlu, kusurlu

veya sekelli bireylere yaklasimlarda herhangi bir zarar olasihg var ise, o
yaklasimdan kagmak gerekir. Sessiz karsi ¢cikmak olamaz.

16.2. Sozler, davramis ve tutumlar ile yerine oturabilir.
Cocugumu ¢ok seviyorum diyen ama doven bir
anne/baba bu soéziin tam tersini yapmaktadir ve
farkinda olmadig1 gibi, onu sevdigi ve adam oldugu
icin yaptig1 gibi ters bir iddiada da bulunmaktadir.
Sorun, kusur ve engelli olan bireylere sevgi ile
yaklasmayan, onun rizasint aydinlatma yolu ile
almayan kiginin yapacaklart ne kadar dogru olabilir

kil
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Bu yasamda her gin birbirinin devami gibi olsa da olusan degisim ve
boyutlar, bize ayni konunun defalarca izlenmesini ve algilamamizi
saglamaktadir. Her giin pencereden baktigimiz manzaranin gizelligine hayran
olmak, bir farkindaliktir ve bunu yapmayan da olabilir.

Dlsunce

o Karsilastigimiz her boyutta, giizelligi goren ile ondan nefret boyutunda
olan yan yana o manzaraya bakmaktadir. Farkindalik bakilan ve
algilanan duruma goredir. Mutluluk birazda mutlulugu yaratmak ile
ilgilidir.

e Insanlar farkindalik icinde olunca, yasami iyi yonii ve ibret almay1 da
bir olumlu agidan bakarken, farkli kisi de olumsuz olarak
nitelendirerek bir kizginlik ve nefreti dogurabilmektedirler. Olay,
durum ayni, algilayan bireyler farklidir.

Diisiin: Her_bir _olay ve durum _icin_bireylerin _yorumlar: _farkh
olabilmektedir, kisaca olumlu ve olumsuz olarak degerlendirilebilir. Olumlu
bakanlar sorunlu olanlarin bize ders oldugu ve kacinmak gerektigi, giizel
olanlar1 da érnek almamin anlamm vurgularken, olumsuz bakanlar icin ise
kotiiliikk bir nefret gerekcesi, giizel olanlarda da hak edislerin daha ¢ok ve
miikemmel olmasi gerekirken, eksiklikleri var derler. Bakis acis1 etkili
olmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yapilan uygulamalarin
farkh bilim dallarinin yorumu ayricalikh olabilir. Tiimii dikkate alinmahdar.
Teknoloji detayda gizlidir.

16.3. Zalimler zuliim yaptiklari_icin, mutlu ve sevk alirlar.
Diger kast olmadan zarar veren ise istemeden yaptigi,
olustugundan dolay, tazmin, oziir ve af derdinde olur,
mutlu degil, tam tersi mutsuzdur. Engelli olann
insanliga kizgin olabilecegi beklenir, tam tersine
insanligl daha net algilayabilirler, ciinkii insanliga ve
insana kars1 hatali degil, doganin geregi sorunludur.
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Bireyin bakisina goére, olusan sorunlari veya kazanglan, iyilik Uzere
yapilandiran ile zorballk ve menfaat (izerine degerlendiren farkli olacaktir.
Birinde mutluluk okunurken, digerinde ize ne yapilirsa yapilsin ne elde ederse
etkin, azap iginde olmak vardir.

Dustnce

e Her bireyin farkindaligi kendine 6zgii olup, baskalarinin etkisi ile bu
daha arttirabildikleri gézlenmektedir, bunun insanlik yoniinde olmasi
arzu edilen ve farkindalik algist olarak belirtilendir. Zarara ve benligi
dogru olan i¢in ise olumlu goriisler bulunamaz.

e Insanlar yasamda bir seyler elde etmek isterler. Bu elde edisleri maddi,
akademik ve liderlik acisindan oldugu gibi, sevgi kazanmak iginde
olabilir. Bunlar1 akillarin1 kullanarak, yiirekten yapmadiklari siirece de
basar1 orani tartismali olmaktadir.

Diisiin: Hak edilmeyeni almak, insanin_midesine oturur ve sindiremez
demeleri gercek olmaktadir. Her yaklasim olumlu olarak baslamayabilir,
ozellikle benlik telas1 icinde bireysel menfaat boyutunda olan Kisiler,
digerlerinin hakkimi zedeleyebilmektedirler. Kazan¢ sagladigim1 sananlar,
cesitli sitkint1 ve dert icinde olmalar ile rahat etmez, azap duymaktadirlar.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere altindan yapmak degil, islevsel ve
kullanilabilir yaklasim yapmak gerekir.

16.4. Onemsiz dediginiz size zarar verince, anlamini kavra,
bir daha yapma ne olursun! Bazilar:t bana dokunmaz,
bana zarar vermez derken, farkinda olmadiklan, tedbir
almadiklarindan sorunlar gelir, ciinkii onlem aldiklart
sorun yaratamaz. Engellerini dinlediginiz zaman kaza
hi¢ beklenmedik yerden geldigini soylerler.

Bir insan igin en riskli olan nokta, emin oldugunu sandigidir. Yeni alinan
bozulmaz derken, ilk bozulan olabilmektedir. Bu agidan kontrol boyutu tim
elemanlardan olmalidir.

Dusgunce
e Yeni bir lastik alip, sisirmis ve ayar yapmissiniz, eve geldiginizde ise
cok farkli havasinin oldugu gozlenebilir. Lastik havasi yolda giderken
sismis ve sicaklik nedeniyle farkli basing altina olmustur. Azot
kullanilmadig1 siirece de benzer bulgular olabilmektedir. Bu durum
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siklikla basiniza gelmis veya otomatik uyarami olan durumlarda
ekranda sizi devamli uyardigina sahit olmussunuzdur.

e Insanlar kazalarda da eve yaklastiklarinda hi¢ kimsenin olmadig1 bir
alanda, birisinin ¢ikmasi ile kaza yaptiklarini itiraf etmektedirler.
Giivenilen yerde tedbir daha fazla olmalidir.

Diisiin: Her bir vaklasimda casuslarin_en giivenilenler arasindan ciktig
bilinmektedir. Bir su¢ analizinde de en olas1 olmayan Kisi, gercek Katil
olabilir. Digeri zaten itiraf edecektir ki bu sayede daha az ceza alabilsin.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yapilan yaklasimda en biiyiik zarar,
beklenilmeyen yerden gelecektir, ciinkii o0 noktada korunma daha zayiftir.

16.5. Bilim disi olan bir bireyin, sosyal ve toplumda diistiigii
boyut, ancak bir azap durumu olarak tanimlanabilir.
Evet deprem de ben su duayr okudum icin gerceklesti
diyenler, tam bir rezillik icinde olmaz mi? Engelli
olanlar icin Yaratamin bir rezilligi ona tattirmasi
seklinde yorumlayanlar, insanlik disinda olanlardir.

Bir kisinin yaptiklari, bagkalarini da etkilemektedir. iyilikler kendisine bile olsa
yine etkiler, zarar ise yine etkiler. Bu agidan yasam sadece bizim degil,
toplumda ortak bir olgunun olusmasidir.

Duglnce

e Her bireyin cevresindeki etkilesimleri ile, karsilastiklar1 sonucunda
toplumda olumlu ve olumsuz bir farkindalik yaratirlar. Bunun elbet
olumlu olmasi istenir.

e Insanlar benlik iginde iken, elde ettikleri ile ¢evredeki olusturduklar
dalga, boyutu ve etkisi irdelenmektedir. Farkindalik acisindan
mutluluk yaninda rezillik ve sonucunda azapta bir olasiliktir ki buna
gore davranilsin.

Dusiin: Her_eylemin bir_tepkisi _vardir, her iletisiminde bir yankisi
olacaktir. Bunun olumlu olmasi istenir, olumsuz olanlarda ise bir rezillik ve
sonucta bir ¢catisma olasihig1 beklenilmektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimlarda da en ideal olursa bile bir tepki olabilir, basit
anlamda birey istemeyebilir, sekelli olmay tercih edebilir.

16.6. Bilim ve fen, bizim temelde farkindaliZimiz icin,
bundan ogit almak, ders almak, ibreti kavramak
acisindan_objektif bir dayanakur. Bunu kavramayan
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kisi icin, ogiitiin bile anlami olamaz. Engelli bireyin
sorununu gidermek istenebilir ama kavramayan kisiye
etkiniz olamaz.

Yasamda karsilastigimiz farkli kisiler ve olaylar bize sevginin, yasamin
cesitliligini saglamaktadir. Temel degisen etik ilkeler ayni olmaktadir; zarar
dokunmamasi, yararli olmasi ve duruma ve kisiye goére uyumlu olmasi,
aydinlatarak riza ile yéntemde kisinin 6zelligine saygi, sir saklama ile sadakat
one ¢ikmaktadir.

Dugunce

e Her birey calisarak ge¢imini saglamakta, ancak calisma ile iirettigi
degerler farkli olmaktadir. Tiimiiniin insanlik ve etik olmast da
beklenilmelidir.

e Insanlar kendi kararlar1 i¢cinde olmak kosulu ile, egitim alarak bilerek,
becerileri iginde yapmalari, c¢esitliligin ise etik dist olmadan
korunmasinin gerekliligi anlagilmalidir.

Dusiin: Her yaklasimda farkh boyutlar olsa bile, yaklasimlarin temelinde
insanhk metodu olmahdir. Bir birey denetleme yerine bilgilendirme, 0giit
verme olarak yaklasir ise, daha ¢ok katkis1i olmaktadir. Sorunlu, kusurlu

veya sekelli bireylere farkh yaklasimlar: elemenin temel dayanag, insanhk
boyutu olmahdir.

16.7. Hayaller ve masal, fantezi degil, gercek iizerinde
olmalidir, ki bilim anlasilmaz degil, ancak farkindalik
gerekir, bunun da aklimi_kullanmak ve goniil ile
kabuliine gerekli kilar. Biiyii, fal ve gelecegin bilinmesi
onemli degildir, amaciniz, giidiiniiz ve izleminiz
onemlidir ve bunun kabulii bir farkindaliktir.
Engellerde umut bilim, gergek iizere olursa anlambdur.
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Bir kimse verileri farkli yorumlayarak, ondan elde edilenleri degistirebilirler.
Ancak degerlendirme bireye, olguya ve duruma bilimsel uygunlugu gerekli
kilar. Hayali ve fantezi ile ilintili olan yorumlar kabul edilmez, edilemez.

Dusunce
e Her bireyin kaniti bozmadan yorumlama yetkisi olabilir. Ancak
yorumun bilimsel olmayanini degerlendirmeye almak dogru kabul
edilemez.
e Insanlar korunmak ve sakinmak icin verileri bilimsel acidan
irdelemelidirler.
Dusiin: Her yorumda farkh yaklasim yapilabilir ama dogru boyuttan
sapmamak icin korunmak ve sakinmak gerekir ki bu acidan veri net
irdelenmelidir. Kamt bilim dis1 yorumlaniyorsa bastan kabul edilemezdir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasim yapmadan 6nce korunmak
ve gozetmek gerekir.

16.8. Yaratlan oldugumuza gore bir Yaratan vardir, bunu
inkdr _etmek olanakli _degildir. Yaratanin sifatimi
tamimlamak otesi, yaratan olmasi yeterli degil midir?
Bizler bu nedenle bagimsiz ve baglantisiz olmay,
hichir  benligin  bizi  yaratmadigi, kendimizin
sorumluluk tasidigimiz bilinci ile ozgiin, ozerk bir
varlik olusturabiliriz. Engel durumunda yapilan
gereksinimlere uygun olmaldir, olmadiginda bir sorun
gozlenebilir.

Baskasina yapilan bir yaklagimda, yapilanin onu rahatsiz edip etmedigi
incelenmeli ve dikkat ile 6zen ile degerlendirilmelidir. Cok tibbi agidan uygun
olsa bile, sosyal agidan uygun olamamis olabilir. Cok kisinin degil sadece
islemin yapildigi kisiye sorulmalidir, yemegin tadi, yemegi yiyene sorulur.

Duslnce
e Her yaklagimimiz sizin i¢in uygun olabilir ama yaptiginiz kisiye ne
kadar uygundur? Amag siz mi, yapilan mi1 diyerek irdelenmelidir.
e Insanlar anlagsmak icin en azindan birbirlerini dinlemeleri, dinlemeleri
icinde saygi duymalar1 gerekir. Insanlik ve etik dis1 iken, anlasma
ortami olamaz.
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Dusiin: Her vaklasim karsidaki bireye gore irdelenmelidir. Bir yemegin
begenisi sizin degil, onun fikirleri ile 6ne ¢ikmaktadir. Salyangozu yemeyen
bir kisiye onun tadim1 sormak abes olmaz m? Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere kabul edemeyecegi, kiiltiiriine uygun olmayan yaklasimi 6nermenin
bir anlam olamaz.

16.9. Yasam ancak sevgi ile siireklilik kazanabilir, nefiret
vasarken bile olii_konumuna_ getirir. Her canli bir
siire¢ icinde yasar ve oliir, ancak élmesi ile arkasinda
biraktiklar: one ¢ikar. Canli yapilarda siireklilik ancak
gecmistekilerin  mirasini, simdikilerin gelecege ne
kadar tasidiklar: ile gercek oliim olusacakur. Engelli
olanlarda bir siire sonra yasami bitecektir, sizin gibi,
ancak yasaminda ne kadar insancil hiirmet gosterildigi
sorgulanmalidur.

Yasam bir slireg iginde olur ve biter. Bunun devamlligi ancak birakilacak eser,
degerler ile olasidir. Eger nefret ve koétulik birakilmis ise, 6lmeden, varlk
gitmeden, toplumsal olarak, sosyal yokluk ile zaten génderilmis olmaktadir.

Dusunce
e Her bireyin bir yasam siiresi vardir. Burada kendi benligi ve kendi
varli1 i¢in yaptig1 ¢abalar bir siire¢ sonra ortadan kalkmaktadir. Bu
acidan etkilerin yasam sonunda da slirmesi ve bunun farkindaligi
isteniyorsa sevgi birakmalidir.
e Insanlar sanki hi¢ 6lmeyecekmis gibidirler, ama kapilar1 hastaliklar ile
calinca da panige kapilmaktadirlar. Farkindalik saglikli iken olmalidir.

Dusiin: Her_insan bir_ yasam_siiresince vardir, bunu algilamahdirlar.
Farkindalik acisindan bugiin 6lecek gibi yasamali, hi¢ 6lmeyecek gibi de
calismali, ancak birakacaklarimin sadece sevgi oldugunun algisinda
olmahdirlar. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireyler tibbi yaklasim ile
oliimsiiz olmayacak ama ornek olmalar ile tip biliminde ve sosyal agidan
oliimsiiz olabilecektir.

16.10. Farkindalik _olmadan__yapilan _yaklasimlar, doganin
gelismesi, iyilesmesi amacini tasimali iken, koruma da
yetersiz kalabilir. Felaketi ve érnegin dogal felaketi iyi
irdelemeli, hi¢c olmazsa tekrarimin olusmamast icin
yapulanlar ve sonucglari bir davalasma ile muhakeme
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edilmeli ve farkindalik olusturulmahdwr. Engel
diizeltildikten sonra ne olacaktir, bunun cevabi
olmadan yaklasim yapilmasi sorunu da birlikte
getirebilir.

e Doganin tek basina korunmasi degil, gelistirilmesi 6nemlidir.

e Tabiat desteklenmez ise ¢ole veya batakliga donebilir.

e Ekinlere bakilmaz ise, bocek ve kuslara yem olur, savrulur gider.

e Her felaket bir ders olmaz ise, tekrar ve tekrar felaketler yasanir.

e Aydinlanmanin anlami, bilgi edinmek degil, farkindaligi algilamaktir.
e Prematilr dogum yapan, bebegim bakima gereksinim var demelidir.

Bir vyapilan etkilesimin sonucu hemen degil, sonuglandiktan sonra
bakilmalidir. Daha o6nce gebelikte verilen ilacin, Thaladomit anomalileri
yaptigi gorilerek ortadan kaldirilmasi gibi, bazi etkilesimlerin sonuglari, gevre
kirliginde oldugu gibi sonra goriilmektedir. Bu agidan sonugtan dnce amag ve
gudu onemlidir.

Dustnce

e Her yaklasim, amaci iyi gibi olsa da uygulanan yontem ve metotlarin
kabul edilemez olmasi ile ama¢ ne kadar iyi olsa da yapilmasi
sakincalar dogurabilir. Bireye karsi, bireyin kurtarilmasi yaklasiminda
elde edilecek boyut dikkate alinmalidur.

e Insanlar bir seyler yapip, hizmet etmek istediklerini ifade ederler,
ancak bu yaklasimin kendi benlik ve yonetimlerini giliglendirmesi
seklinde olmamalidir.

Diisiin: Her yvaklasimin etkilendigi bir boyut ve durum vardir, bu uzun bir
sire¢ olarak bakilmahdir. Cevre Kkirliligi uzun sireli etkiler dikkate
alinmadigindan gelismektedir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasim kisa siireli degil uzun siireli yasam boyunca olmahdir, buna gore
planlama yapilmahdir.

16.11.Doga benlik ve menfaat ugruna feda edilecek bir boyut
degildir, _yapuanlar __dogrudan __bize donecektir.
Gerekgeler yalan ve gercegin de saptirilmasi ile biiyiik
dogal felaketlere neden olunacagr da bilinmelidir.
Engellilerde tam gerceklik uygulamalar icin sarttir.
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Bir kisi ehliyetim var diyerek kamyon kullanmaya galisirsa, bilmedigi icin kaza
yapmaya yakindir ve kaza sonucunda birgok kisinin zararina neden olacaktir.
Ayrica yaptigl kazayl algillamayarak bagkasina suglamasi da tuz biber
ekmektedir Ustline.

Dustnce

e Her yaklasimda temel olarak dayanaklarinin bilimsel olup olmamasina
bakilir. Bilim dis1 ise elde edileceklerden dogru beklenilmedigi gibi,
yola ¢ikmasina bile izin verilmemelidir.

e Insanlar biletsiz olarak trene binerlerse, ceza bileti alirlar ve yola
devam edebilirler. Ancak biletinin oldugu iddiasi ile bilet almadiklar1
zaman, sorusturma konusu olacak ve bilet iicretini Odeseler bile
kurtulmalar1 zordur.

Diisiin: Her bir yalan, daha fazla valam_doguracaktir. En acikhis1 da
yalanin yalan oldugunu kavramamak ve zararin devamhihiina neden
olmaktir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere iimit vermek amac ile
yalan soylemek, yalani, yalan ile getirecek, dogru séylemek bile yalan olarak
algilanacaktir.

16.12.Veri, kanui _bilimsel ve gercek olarak algilayan,
irdeleyen kisi zarardan korunmus olacaktir. Insanlarin
bir veriyi kendi c¢ergevesinde ele alarak, onun
yorumunda gergekgilik ve bireye gore olmayan bir delil
gibi algilar ve tasdik eden, farkinda olmalart ile
hatadan, zarardan korunan kisiler olmaktadwr. Engelli
olanlara yapilanlarin dogru ve dogruluk iizere olmast
beklenir.

Bir olay ve durumda veriler arasinda dogruyu, konu ile ilintili olani getiren ve
olayl tanimlanmasina yardim eden kisi, adaleti saglamasi ve bireyin hakkinin
korunmasi agisindan gok 6nemli sosyal islev yapmaktadirlar.

Dlsunce
e Her birey dogru iizerinde olursa, giivenli ve olusacak boyuttan korunan
olacaktir. Daha sonraki yorumlar farkli olsa bile, kaniti dogru sunan
kisi su¢lamadan kurtulabilmektedir.
e Insanlar dogru veriler iizerinde olunca, sorunlarin olusmasi durumunda
da yine ¢oziimleri basarili olacaktir.
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Diisiin: Her soylenen degil, irdelenecek olanlar dogru ve gercek iizere olup,
konu ile ilintili olanlar olmahdir. Elde edilen sonuclar verileri tasdik edici
olmakta ve sonuclar irdelenmelidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yanasmak, bilimsel diizeyde ve tecriibe acisindan yetkin ve yeterli olanlar
yaklasmali, 6giit vermek icin bile uzmanhk sart olmahdir.

16.13. Amact ve giidiisii giizel olanin_ulasacag yer de giizel
olacaktir. Giizel diisiinen ve giizel davrananlarin, elde
edecekleri sonuclar giizellikten sapar gibi olunca,
hemen yolu degistirirler. Engelli olanlarin devamhi
izlemi gereklidir.

e Her giin yataktan kalkan kisinin ilk amac1 kahvalt1 yapmak ise, is liretecektir.
e Yemek, ister yasamak igin, ister ziyafet icin olsun, zararli olmasi amag
olamaz.

GuUzel disunup, guzel isler yapanlarin, elde ettikleri sonuglarda iyilik Gzere
olacaktir ki bu boyut bir bakima insanlik dizeyidir.

Dusunce

e Her giizel diisiinen ve sonug olarak elde edilen, her giizel gdriinenin
algilanmasi i¢in iyilik tizerine olmak bir farkindalik boyutudur. Bu
acidan Uretilenler de insanlik {izeri begenilen olmaktadir.

e Insanlar her uygulamada esere bakmaktan daha ziyade, bu eserin
uiretilisi lizerinde de irdeleme yapmaktadirlar. Bir kopriiniin giizelligi
Otesinde yapilis amaci da O6ne alinmaktadir, faydali ve giizel olan ise
farkindalik olarak giizellik kapsaminda olmaktadir.

Diisiin: Eser bir bakima insanlarin giizel diisiiniip, giizel davranmalarinin
bir kamit1 olmaktadir. Her eserin amaci, dayanaklar ve giidiilmek istenenler
bakilarak, ondaki kiiltiirel boyutlarda gozlenebilmektedir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere yaklasimda diisiincenin temeli, baris, iyilik ve giizellik
olmahdir. Bir al¢ bile giizel olarak yapilmahdir.

16.14.Yolda giderken, amacwniz ve giidiiniiz yarar ve iyilik
olsa_da_ karsilasilacak sorunlarda da yine zarardan
kacinmak _gerekir ki __olusan __boyutlarda _sonuc¢
giizellikler _olsun. Komplikasyonlar, istenmeyen ve
gereken tedbir ve yaklasimlara karsi olusan
durumlardir ve hukuk ve tibbi acidan suclama bile
yapilamaz, sadece gerekenlerin yapilip, yapilmadigina
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bakilir, olusmast dogal bir siirectir ve sorun olarak
goriilmez. Engelli  olamin  bircok davranist hos
karsilanabilir, yeter ki insanlik iizere olsunlar.

e Yolda giderken karsilasilacak sorunlar bilinmez, ancak tahmin edilebilir.
e Alinan tedbirler, dncelikle risklere 6zgi olmahdir.

e Hicbir sorun beklenmedigi oramda bile genel korunma yapllir.

e Prematir bebege bakmak istemiyorsan, gebelik takipli olmahdir.

o Gebelik takipleriile sorunsuz degil, sorunu bilinen bebek dogacaktir.
e Engelli bebeklerinde dogmaya hakki oldugu kavranmalidir.

e Trizomi 21 bebekler, yasamin degisiminin devamliliginin ispatidir.

e Yasayabilir boyuta gelen Fetusun, 6lmesi kasitli 6ldirme olmamalidir.
e Baskasini degil, dnce kendine bak, aynada baktigin ters hayalindir.

e Kendini yetistirmeden, baskasini nasil egitebilirsin?

e Yardimin tek bir boyutu vardir, insanlik Gzere etik ilkelerle olmasidir.

Bir hekim komplikasyon ile karsilastiginda, muhakeme sirasinda baslica
cevaplamasi gereken sorular; amaci, glidisi (saiki), gereken tedbirleri olmasi
yaninda uygulamadaki dikkat ve 6zen durumudur. Hata bilerek yapilir ise
kasit iken, taksir de istenmeden olusandir ama dikkat ve 6zen eksikligi
olmalidir. Stphe degil, kanith olmalidir. Kisaca her tirlG tedbiri alip yapilan
yaklagimlarda olusanlar, bir komplikasyon olup, birey sorumlu tutulamaz.

Distnce

e Her yaklasimda olusan sorunlarin bireyin sorumlulugu irdelenir ve
hukuk agisindan kesin kanith bir zarar unsurunun varhigi ile
sorusturma ve inceleme baslamaktadir.

e Insanlarm birgok yaptiklarinda bazi sorunlar olabilir ama zarar
olugmadig: siirece, su¢clanmasi olanaksizdir.

Duisiin: Her mahkemede sorgulanan boyut, zararin varhgidir. Zarar ortada
yok ise suclanma ve dava olusamaz. Kasit olmasa bile dikkat ve o0zen
eksikligi ile ihmal bir su kavramudir ki ispath olmahdir. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere hukuksal irdeleme ortada zarar varsa baslar.

16.15.Insanlik, etik ilkeler temelinde, dogru nedir sorgusu
ile, ne yapmaliyim_eylemi icinde olmali ve bu onun icin
veterli _diizeyde irdelenmelidir. Ancak, daha ileriye,
gelisime ve degisime ilim acisindan yaklasim da bir
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kilavuzdur, benlik ve menfaat ise tam tersi zarar
dogurabilecek boyutlardwr. Engelli kisilerde menfaat ile
onlart kullanan kisiye giiven duygusu ortadan
kalkmaktadur.

Bir insanin eger hayal ve fantezilerden korkmaya baslarsa, bunun baslangici
ve sonucu belli olmayacag gibi, korunma ve yaklasimi da olanaksiz olacaktir.
Tek gare tedavi olmasidir ki, ruhsal saghgl yerinde ise yapilacak ¢ok boyut
olamaz. Farkindalig1 yakalamak hekimlik boyutu iginde degildir.

Dusunce

e Her birey eger somut boyutlar icinde kalir ise, ona bazi seyleri
tanimlamak olasidir. Eger soyut kavramlarda iletisim s6z konusu
olunca, o konular algilamalar1 ve farkinda olmalar1 gerekir. Korkma
ve gereksiz yere endise igine girmeleri, o sorundan kagmak degil, igine
diismek anlaminda olmaktadir.

e Insanlar bilim dis1 bir boyutu dikkate almamalidirlar, diger soyut
kavramlarin ucu bucagi olamaz ve yanit bile sunulamaz.

Dusiin: Her bir yamt, sorulan soruya giore olusmaktadir. Eger sorular,
duyular iizerine ise, balin tadi nasildir seklindeki yaklasimlarda ise,
tammlamak zordur. Farkindahg algillamak bu acidan insanhk
gerektirmektedir, ki bunu olusturmak bireye aittir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylerin sorunlar1 aym olsa bile, bireylerin algilar1 farkh olacak,
yaklasimlarda buna gore degisik olmahdir.

16.16.Devamli_dogur nedir ve ne yapmaliyim_sorgusunda
olup, zarardan_kacinan kisiler devaml _gelisime gore
esnek olduklart_icin _sapmazlar, sadece dogru_yola
diizenleme yaparlar. Her aksi yaklagiminda bir sonucu
olusacag, farkindaligr icindedirler. Engelli olan kisi,
devamli igleve gore yapilani degerlendirmeli ve daha iyi
ve yararli olana dogru islevsel boyutu yakalamaya
calismalidur.
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Bir kisi ise baslamadan dnce degerlendirme yapar ve amaci ile ydntemini etik
ve insanlk Gzerine tanimlayarak, hedefini buna gore olusturursa, sonugtan
emin olmak gerekir. Burada yontemde devamli izlem ve gozetim ile korunma
gereklidir ki yoldan sapmalara gére durum degerlendirmesi yapilabilsin.

Dusunce
e Her caba bir ac¢idan farkli yola gidebilir. Trafikte araba kullanirken
devamli direksiyon simidinde elimizin olmasi da ayni sekilde farkl
yola sapma olasiligidir. Bu agidan akil ve gonlii devamli izlem altinda
olanin insanliktan sapmasi beklenemez.
e Insanlar akil ve vicdanini devamli insanlik acisindan canli tutmalari ile
etik dis1 kaymalar1 beklenmez.

Dusiin: Her cabanin, her yolu dogru olmasi icin, gidisin dogrulukta olmasi
devamh izlenmelidir. Amac¢ ile varilan hedef farkhh oluyorsa, izlemde
direksiyonu kag¢irmissiniz demektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimlarda devaml izlem cok onemlidir, gerekirse degisim saglanmasi
acisindan onemsenmelidir.

17. Sorunda degil, saglikli iken de saglik yaklasimlarini yapmak,
checkuplari yapmak bir farkindalik boyutudur. insan darda ve
sikintida iken, basit bir miyop durumu varken sorun, kusur ve
engelli olan bir bireyi algilarken, gozllk ile diizelince, ilim, bilim ile
dizeltim diyerek, engellerin farkindaligindan uzaklasmakta, bir
hatali boyuta girebilmektedir.

17.1. Insan_darda_iken, her tiirlii_coziim_icin_tiim_enerjisini
kullanir, kullanmaya calisir, ¢oziiliince farkindalik icinde
olmasi _beklenir_ama_olmaz_ise, yanhs algi icinde olur.
Sorun coziilmesi ile tiim ¢ozen kendisi boyutuna girerek,
zorbalik ve bilmislik ile insanliktan kopabilir. Hekimler
tanri rolit oynamamalidirlar.
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Baskasinin sorunu ¢ézmesi degil, sizin sorunlar ¢ézmeniz bir gergek olmal,
yarar ve fayda ile sorunlarin ¢oziilmesi ile, alginizi farkindalik boyutu ile
gercek tanima getirilmelidir, yoksa toplumda bir ikilem, karsit boyut
olusabilir, yardim eden de pisman olabilir.

Dustnce
e Her girisimin sonu belirli olmadig1 i¢in, insanin bilgisi ve becerisi
planlanan sekilde olmayacagint da farkindalik iginde olunmasini
gerekli kilar.
e Insanlar zorlasalar da istedikleri boyutu yakalamayabilirler. Her
uygulamada bir hata payinin olmasi dogaldir.

Diisiin: Her_ sorunu ciézerken, olusan coéziimlerde de katkilar dikkate
alinmahdir. Bir bireyin sorununu tam kendi ¢6zmesi ne kadar dogrudur?
Susayinca su alip icersiniz ama temiz, icilecek suyun size sunulmasindaki
boyut aklimiza gelmeyebilir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere katkisi
olacak her bireyin fikri, 6nerisi alinmahdir.

17.2. Kazan¢, calisarak deger _iiretme _ise, bunun__yarar
saglamsi, en azindan zararimin_olusmamasit beklenir.
Algilamada, ozellikle sorunu, kusuru ve engelli olan
bireylere yapilacak yaklasimlarda genel anlamda kazang
olarak bakilmast bile tiim yarart silebilir. Engelin
giderilmesi ile, miyop gozliik takmasi ile okuduklart ve
egitim, insanlik dist olan olursa, bir yarar saglamis
olamaz.

Kazang¢ ne demektir denilince, maddi boyutu tanimlanabilir olmaktadir. Milli
Piyangodan en biylk ikramiye ¢ikanlarin sonug¢ta bes parasiz ve mutsuz
olduklari bir gergektir. Calisarak deger Uretenlerin insancil ve etik boyutta
olduklari slirece bunlar medeniyete bir katki yaratmaktadir.

Dusgunce
e Her birey maddi boyut ile zengin olacagini sanir, ancak felsefecilerin
goriisii ise bir zenginligin boyutu ancak onu algilamak ile olugmakta,
maddiyatin farkindaligi olmayanlarin ise harcayip tiketmeleri dikkate
alinmaktadir.
e Insanlar kendilerine yarar saglayan nedir sorgusunu sormali, maddi
veya manevi degerlerin gecerliligi ile sosyal kazang denilen boyutlar
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algilamalidir. Temel toplumda sevgi kazanmak boyutunda bir
farkindalik tiimiinden 6nemli boyuttadir.

Diisiin: Her firsatta insanlar kazang icinde olmak isterler ama fedakarhk
boyutunda olanlar da biiyiik bir hayranlk uvandirir. Bu acidan diisiince
boyutu ile en ideal kazan¢ hangisi oldugu konusunda farkindahk tarihsel
siire¢ olarak bakildiginda maddi olmadig1 belirgindir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasimlarda fedakarhk boyutu da giindeme gelmelidir.

17.3. Insanlarin _ ézellikle _yaptiklari, kazanc _ olarak
gordiikleri _cirkinlikler, yakalarina yapisir, olusan
zuliim_ise _toplumsal bir ters dalga doguracaktir.
Sorun, kusur ve engelli olan bireylere yapilan
insanlhik disi  farklilastirma bile onlart etkisiz
birakmaz ama sizi insanliktan dislar.

Bir kisi zorbalik yapip, baskalarinin hakkini riayet etmez ise, bunun ¢6zim{na
ve bedelini édemesi oldukga zordur. Oncelikle kisi hak edisin bozulmasinin ve
kendisinin zorlamalarinin farkina varmalidir. Oziir dileme ve tazminat boyutu
bunu algilayan kisi agcisindan 6nemli olmaktadir.

Dlsunce

e Zorbalik ile haklar1 gasp edenin sosyal olarak diistiigii ortama bakinca,
zorlamasmin kendisi agisindan kazan¢ olmadigi, menfaatin kisa
stirdiigii ve yaptig1 zararlarin yakasina yapisarak onu sosyal agidan zor
durumda biraktigi gibi, zarar gorecegi kisiye de etkisi minimal
olmaktadir.

e Insanlar gegmisten ders alsalar yasadiklarinmn birgogunun olusmamasi
gereklidir.

Diisiin:_Basimizdan gecen bircok zorluklara geriden bakinca, basarinin
engellenmesi _icin caba gosterenlerin _sonucta etkisiz _oldugudur. Bunlar
yapmak isteyenlerin durumlar1 da oldukc¢a bozuk oldugu algilanmaktadir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere yaklasimda yapilmasin, izole olsun ve
ayristirilsin, ekonomik yararhlhik siiphelidir sorgular: olabilecektir. Insanlik
disindakiler gecerli olmamali, hatta dinlenmemelidir.

17.4. Yasamda var olus, varlik kadar, vokluk ve sorunlu,
kusurlu ve engelli olmakta gelecekte beklenen bir
durumdur. Bir kaza ile engelli olabildiginiz gibi, yashiik
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ile gorme ve algilamaniz bozularak toplumda ibretlik
duruma diisebilirsiniz. Buna gore yasamak gerekir.

Her bireyin kendine goére bir yasami olmaktadir. Fakir veya zengin gibi ayirnm
degil, insanlik Gzerine oldugu siirece, farklilasma ve ayrisma olmamalidir, her
birey ayni Homo sapiens, sapiens tlriindendir.

Dusunce
e Her yasamin kendine gore bir boyutu vardir. Deger iiretmek, insanlik
lizere olmak amac¢ ve caligmak giidli olmalidir. Etik ilkeler iizerinde
yola devamin 6nemi algilanmalidir.
e Insanlar kendi yasamlarina bakarak, baskalar ile karsilastirma yerine,
ders alacaklar1 bir¢cok boyutlarin olacagini algilamalidirlar.

Diisiin: Her bireyin kendine gore bir vasam olup, bunun_ ayricahiginin
farkinda olmahdir. Farkindahg algilayan bireyin iyilik ve dogruluk iizerinde
olmas1 beklenir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere ilk ve devamh
kazandirilmas1 amaclanan farkindahk, insan olduklarim algilamak
olmahdir.

17.5. Insan_simiri_asip, hatasini_fark edince, direksiyona
stki_sarilarak, yasamini daha_diizgiin ve yararli hale
getirebilir. Insanlar bir noktada benlikleri temelinde,
dengeyi kacirabilir ve simirt asabilirler, sorun, kusur
ve engelli olan bireylere dislayict yaklagim
yapabilirler, ama farkindalik ile algilayanlar icin
daha sonra tam tersi bir durum ve degisim yasayarak,
toplumda oncii ve degerli olabilirler.

insanlar benlikleri Gzerinde fazla, daima fazlasini isteyebilir ve bu acidan
haklarindan fazlasini talep edebilirler. Ancak, hak edis disi adaleti bozmak,
sinirt bozmak ve yeterli, dengeli boyutu asmak, kisaca birey olarak farkindalik
Otesinde olunca, arzular fazla olabilir. Ayrica sorunlarin olugsmasi durumunda
da sabirsizlik kapiyi ¢alar ve dengelemek gerekir.

Dlsunce

e Her insan hakkindan fazlasini isteyebilir ama calisarak deger liretmek
bir sabrin ve farkindaligin isidir.
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e Insanlar iyilik ve giizellikler iizerinde olmak iizere yola cikarsa,
ulasacagi nokta, miimtaz makamlar olabilir.

Dusiin: Her_insanin_bir_hududu, bir_giicii ve durumu _vardir, daha ileri,
daha yukari cikma benligi ile simirimi_asabilir. insanlik iizere olan ise bu
dengeyi c¢ok iyi algilar ve farkindalik boyutu ile dengeler. Sorunlu, kusurlu
veya sekelli bireylere yaklasiminda bir smir1 vardir ve dengelemek
gereklidir.

17.6. Kaza olusmadan énce gereken tedbir ve onlemler
alinmali, _kazaya gore korunma _yapiumaldir. Kaza
olustuktan sonra, yine de farkindalik icinde olunmal,
algilamayt degistirerek, yararll hale getirilmelidir. Ancak,
kaza olup gitmis, o duruma yardim degil, o boyut bize
ibret olmalidwr ki, yeniden yapmayalim, olayin farkinda
varalim.

Tren kactiktan sonra boslukta kalmamak icin, daha énceden hazirlik yapip,
gec kalmamaya calismak bir farkindalik simgesidir. Tren kagirilinca artik
yenisini beklemek gerekir ve kagan igin yapilacak bir boyut olmaz.

Distnce

e Her sikintinin bir oncii uyarist olmaktadir. Bu uyaran, algilama ve
farkindalik i¢inde olanlara bir belirtidir.

e Insanlar doganin kendi kendine degil, belirli bir kanunlar1 cergevesinde
boyutlar gelismektedir. Bunun farkindaligi bilimsel uzmanlik ile
olusabilmektedir.

Diisiin: Olay olduktan sonra 6giit veren cok olur. Her sorun olusmadan
once, onemli olan 6ngorii ile gereken onlemleri almak ve tedbirli olmaktir.
Bunun anlami, olusan kazalar1 daha hafif olmasim saglamak ve oranim
minimuma indirmektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere uygulama
yapildiktan sonra karisan ¢ok olabilir. Bu agidan izlemde degerlendirmeler
de ele alinmali, bilimsel acidan degerlendirilmelidir.

17.7. Korunma, tedbir ve hazirlik, zarardan once olusmali,
temel _hazirlik, insanlik iizere olmak, etik ilkeler icinde
olmaktir. Insanhk ve etik ilkeler icinde olmak, size bir
zarar ve zuliim  gelip, kivranmanizdan sonra
olusmamaldwr. Engellerin  ¢ogu korunmanin tam
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yapilmamasindan kaynaklanmakta oldugu
goriilmektedir.

Bir yaklasim 6tesinde, baslamadan 6nce, amacin, gudiyl tanimlamak ve
izlem ile olusacak sorunlara goére yaklasimlarda bastan planlanmalidir. Sorun,
kisaca komplikasyon istenemeyen bir durum olsa da beklenilmeyen bir
durum degildir.

Duglnce
e Her bir boyutta, komplikasyon c¢ikabilir ki uzmanlik bu konuda
olugmas1 agisindan tecriibeli olan ve ¢ikis yolunu bilen kisinin sifatidir.
Bosluga diismek ancak egitimsiz kisinin durumu olarak tanimlanabilir.
e Insanlar her an ve her zaman bir sorun ile karsilasabilirler. Arabada
fren sistemi bu acidan olup, her an durdurma girisiminin yapilmasina
olanak saglamalidir.
Duisiin: Her komplikasyonun gerekcesi bastan istenmeyen ama olasi olarak
goriildiigiinde, etkin ve verimli yaklasim boyutu da saptanmis olmaktadir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerde komplikasyon beklenebilir ama
korunma ve tedbir gecistirilemez, su. Unsurudur.

17.8. Yapilan iyilikler, calisarak olusturulan degerler, sizin
kendiniz icin olmadig1 sanilmasin, sizin kazanciniz, insan
gibi_olmaktr. Sevgide aswrilik, calismada ileri gitmek,
imkan ve kapasite boyutundadir ve farkindalik ile ancak
yapilabilecek boyuta gelebilir. Engelli olan kisi engeli icin
yapacag degil, farkindalik icinde olmasini algilamasina
caba sarf etmelidir.

Bir kisi eger yeterli denge ve yetkinlik Gzerine olmadan, asiri olarak kapasitesi
Ustinde isler yapar, karar alirsa, baskasinin en azindan alay konusu olabilir.
Bir gocuk ben yaparim derse de ona elektrik tamiri sorumlulugu verilemez.

Dusgunce
e Her birey ben yaparim diyerek isteyebilir ama karni1 doyunca fazla
yemek atilmak zorunda kalir. Kapasitesi kadar yemesi ile diger
gidalarin  bagkalar1 tarafindan yenilmesinin Oniine geg¢ilmemis
olacaktir.
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e Insanlara benlikleri ¢ok sey arzu ettirebilir, isteyebilir ve gerekce de
gosterebilir. Bunu dengeleyen farkindalik boyutudur.

Dusiin: Her benligin istedigini_akil yapamaz, ciinkii gercek iizere olan,
etkin ve verimlilik boyutu temelinde yaklasim yapmahdir. Benligin istedigi
yapilirsa, bir ¢ocuk oyuncak diikkanina girerse, tiim diikkinin alinmasi
demektir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin istediginin islevsel ve
yararh olacaklar dikkate alinmir.

17.9. Arabanin_direksiyvonu__elinde tutan _kisi, sorumludur,
baskasindan __rehber __istemeyin.  Bir  baskasindan
kilavuzluk istemeyin, bilim, irfan ve aklimizi ¢alistirarak,
gonliiniizii, vicdanimizi dinleyin, ama bunlar etik ilkeler
kapsaminda olmali, benlik penceresinden olmamalidir.
Engellerin  olusmasinda  kazalardan  korunmanin
coklukla olmadig, tedbirlerin alinmadig1 gozlenmektedir.

Baskasinin sana kilavuzluk etmesi degil, senin kendine kilavuzluk etmen, akil
ve vicdanini dikkate alman ve davraniglarinda 6zen géstermen énemlidir.

Dusunce
e Her insan bir robot gibi, giidiilen kisi olamaz, zaten bu kabul edilemez.
Fikri hiir, vicdan1 hiir olmak, kendi sorumlulugunu almasi gerekir. Bir
bebek ve ¢ocuk doneminden sonra erigkin artik baskasinin kilavuzlugu
altinda olamaz, olmas1 da kabul edilemez.
e Insanlar kilavuzluk istemeleri, onlarin egitim ve bilgilenmesi ile beceri
kazanmasidir.

Dusiin: Her bir farkindahk boyutu bir insana kilavuzluk olusturan
olgudur. Farkindahg algilamayan Kkisi kilavuzlugu da alamaz. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin farkindahg: algilamasi ile dogrudan tibbi
yaklasimda uzman gibi goriisii alinmahdir.

17.10.Sonu¢ _ortaya cikinca, yola baslarken, amaciniz _ve
giidiiniiz ne idi, sorgulanir ki, o zaman akl kullanmayan,
sonradan _imkdanum_olsa_idi_giizel diisiiniip, davranan
olsaydim diyebilir. Keske diyenlerin ge¢cmiste bu sorunun
olusmamasi icin imkdni olan, ancak tercihini ters, yanls,
hata yoniinde kullananlardir. Aklini 0o zaman ¢alistirmus,
bilim ve irfan boyutunda, danmismanhk alp, etik ilkeler
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icinde yaklasim yapmis olsa idi, bunu belirtmezdi.
Engellilerde pesin yargt bu acidan zarar olusturmaktadur.

Bir sorun veya sikinti iginde girince, daha énce imkan olsa idi, ben bu sekilde
yapmazdim, glizel dusindp, iyilik icinde olsa idim, yapmazdim demek,
bundan sonra olayi ibret olarak goérerek bir daha yapmama, tam tersini
yapmak gerektigini vurgular.

Dusunce
e Her yaklasim, olumlu olmayabilir, elde edilenin yapmamak ise bir
tecriibe kazanmaktir. Ancak benlik bu yaklasimi bozabilir ve
olusturulan zorbalik ve zarar 1yi gibi yorumlanabilir.
e Insanlar sonug ortaya ¢ikinca yapmamay: diisiinebilir ama temelde
izlemde kusur vardir. Bodruma yola ¢ikip, Datga’ya giden kisi, yolda
giderken haritaya bakmamis demektir.

Dusiin: Her uygulama iyilik ve giizellik olusturmasi ve baris unsurunu
desteklemesi _beklenmeyebilir. Bu a¢idan sonuc¢lardan ders ¢ikararak farkh
konumlara girilmelidir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere
yaklasimlarda baris ve mutluluk olusmasi hedeflenmektedir.

17.11. Yolculukta uyarilar: yalanlama yerine, dikkat etmeli idin
ki__yapugin _kaza olusmasin. Yolda giderken, tiim
uyarilara dikkat etmeyen ve tam tersini yapan kisi, yol
bitince, uyart levhalarina c¢arpwp, ucuruma diisecektir.
Engelli olan sorununu inkdr degil, insanhk iizere
olmalidirlar.

e Buzda kabak lastik ile hizli giderken kaymamak, bir mucizedir.

e Uyarilar kaza olusmamasi icindir.

e Araba lastik Gzerindedir, farkli basincta, fren yapinca savrulur.

e Gereken hiz yapilmaz ise sonuca zor ulasihr, fazla olursa ulasilamaz bile.
e Yolculuk kazadan kagcinmak icin degil, sevkli seyahat icin yapilir.
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Bir kisi gerceklik Gizere ise, belirtilenin kendi benligi, kendi arzusu ve istedigi
sekilde olmasi olmamalidir. Kanita gore yaklasgim yapmadiginda, gergegi
bozar duruma girebilir ve yanh olanlar igindedir.

Dlsunce

e Her birey sabah olup olmadigi i¢in giinese bakmalidir, saat 12 siire ile
sabah veya aksam oldugunu tanimlamayabilir. Farkindalik gerceklik
lizere olmak, arzu iizerinde olmamaktir.

e Insanlar kendi soyledikleri ve istedikleri degil, baska boyutlar1 6ne
cikararak algilama i¢ine girmelidirler.

Diisiin: Her yasamda olusanlar, aklimi kullanan Kisi icin diisiinme ve 6rnek,
ibret olarak ders almak icin kabul edilebilir. Kars1 ¢ikma, aykir1 gorme veya
inkar ile kamt degismeyeceginden hatali olan birey olacaktir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin siibjektiflikten kurtulmak acisindan aklini
kullanmasi ile objektif olabilir.

18. Canlilar icin farkindalik; yaratilmis olarak varliklarini algilamalilar ve
yasama sliresince Evrende bulunacaklardir. Tim canlilar
yaratildiklarini, varliklarini ebeveynlere muhtag olduklari, doga
yasalarina uyum sagladiklari icin saglikli olduklarinin farkinda
olarak, sorun, kusur ve engelli olan bir bireyi de algilayarak,
insanlik farkindalgi icinde olmalidirlar.

18.1. Hepimiz _doganin_yasalari_icindeyiz, aksinin_inkdri bile
olanaksizdwr. Calisarak deger iiretmeyen, dogru, iyilik ve
giizellik yolunun tam tersinde olanlarin, sosyal olarak
dislanmast da sosyal kanunlara gore dogaldwr. Engelli
olan ve olmayan da doganin yasalarina tabidir.

Bir kisi hayal, fantezi yaklagimimi bilimsel dislince ile karnstirmamalidir.
Yaratilan varlik buna gbére uyum saglamalidir. Bir baligin karada yasamasi
ancak akvaryum icinde olabilir, dogal ortamin saglanmasi ile yapilabilir.
insanlarda zorla ve istenmeyen bir ortamda olusmasi beklenilmemelidir.

Dusunce

e Her bireyin biiyiime ve gelismesinin saglikli olmasi i¢in, hiir ve
bagimsiz bir ortamda cocukluk gecirmesi istenir. Zorlamali olan
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ailelerdeki ¢ocuklar yeterince biiyliyiip gelisemezler, kisa yapili olarak
kalirlar ve benlikleri de baskilanmustir.

e Insanlar zorlamali ortamda daha rahat edeceklerini sanirlar ama
benliklerini bagkalarina birakmis olmaktadirlar. Bu agidan fikri hiir,
vicdam1 hiir insanlar olmasi bir gelecek acisindan mutlak gerekli
gorilmelidir.

Duisiin: Her varhik canh olarak varhgim siirdiirmek icin, calisarak deger
iiretmelidir. Insanlarin temel boyutu da insanlik iizere olmak olmaldir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin insan olarak var olduklan
algilamalari saglanmahdir.

18.2. Farkli goriisler katki_saglamak icinde, ileri ve gelisim
temelinde degisim_icindir. Farkli goriisler ¢atisma icin
olursa, birbirlerine zuliim yapip, azap icinde olurlar.
Farkl futbol takimi olursa, mag¢ ve rekabet olur, her
takim daha ileriye gitmesi de karsit takimin iyi olmasina
baghdwr, yoksa karsihkli atismak icin degildir.
Engellilerde iyi, daha iyi gibi bir mantik ele alinmali,
secenek bireye birakilmalidur.

Baskasinin dedigi degil, baskasi size ancak ®neri sunar. Oneriler toplanir ve
buna goére bir yaklasim benimsenir. Birey mutlaka birisini secmek degil, farkli
olanlari butiinlestirebilir, kendine 6zgli ¢6zimde olusturabilir. Céztimsuzlik
ayni yolda iki farkl segenegi secememekten olusur.

Dusunce

e Her birey sonuca varmak i¢in birisini segcmeli, daha sonra da gerekirse
diizenleme yapmal1 ve geriye donebilmelidir. Zorbalik ve ziiliim gibi
bir secenek tercih olursa, azaptan bagka bir yaklasim beklenemez.

e Insanlar farkli goriislerini iyilik ve giizellik olarak olusturmalidirlar,
birbirleri ile savas sebebi yapmamalidirlar. Eger ortada insanlik s6z
konusu ise sorun olmaz, degil se ¢atisma kaginilmazdir.

Diisiin: Her goriis etik ve insanlik iizerine degil, benlik ve zorbalik iizerine
olabilir. Tercihler insani insan yaparken, zorba, zalim de yapabilir. Neron
Roma’yr modernize etmek icin yakarak yikmak istemis, icinde insanlar ile
yakmis ve tarihte zorbahk tacimi almistir. Sorunlu, kusurlu veya sekelli
bireylere yaklasimin gerekcesi insanlik ve etik, evrensel ilkeler altinda
degilse, yapilmasi sug¢ bile kabul edilebilir.
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18.3. Tedbir_almayan, korunmayan bir _bakima kaza ve
belayi _cagirmaktadir. Kaza aniden degil, bile, bile
olusuyorsa, bir bakima yasama kiyma gibidir, bu
acidan gereken korunma alinmadan olusmasi da bir
beklenen durumdur. Engelli olmamak icin en onemli
boyut kazalardan korunmaktir.

Bir insan ne kadar tedbir alirsa alsin, daima beklenilmeyen bir sorun
olabileceginin farkindalik icinde olmalidir. Bu beklenti eger bulunduklari yer
sevgi dolu ve onu insanlk boyutunda goéren yer ise glivenli, menfaat bagi
olarak birliktelikte ise glivensiz olmaktadir.

Dusunce

e Her sorunun dayanag vardir. Ip iistiinde yiiriiyen cambaz icin bir
rliizgarin ¢ikmasi ile onu diisiirmesi bir beklentidir, kacinmaya ¢alisir.
Ipin atinda seyreden kisi ise, kendini giivende hissedebilir ama
yukaridaki insanin yerde kendisi iistiine diisecektir, bunun farkinda
olmayabilir.

e Insanlar farkindalik boyutunda olunca tedbir ve korunma alirlar, bunun
icinde olmayan ise bir bakima kazaya davet ¢ikarir.

Diisiin: Sosyal boyutta, fiziksel ortamdaki gibi korunma icinde olmaz ise,
kaza her_an olabilir. Her bir buzlu yolda giderken dikkat gerekmektedir.
Tedbirsiz, kis lastigi olmadan c¢ikan, siirat yapan ve dikkat etmeyen bir
siiriicii  kendisine bir sekilde kaza olusmasmi beklemektedir. Sorunlu,
kusurlu veya sekelli bireylerin sorunlari1 olusmus diyerek, baska olmayacagi
anlami tasimaz, korunma ve gozetme daha dikkatli olarak siirdiiriilmelidir.

18.4. Suclama __ degil,  diizeltme,  gelistirme __insanligin
dayanagidir. Bir olay oldugunda, araba icinde kaza
sonucunda, her birey birbirini suclar, ancak insan
olanlar, sorunun nasil c¢oziilecegi, zarardan kurtulma
pesinde olurlar. Engel durumu olusunca, bunun
cozitmiine ugrasmak oncelikli olmalidur.

Her bir sorunda farkindalik icinde olan, olayin olusu, dayanaklari ve
gerekcesi Uzerinde bilimsel boyutta bir irdeleme yapar. Bunun disinda
yaklasimda ise insanlar suclu olarak bireyleri gorerek birbirleri ile ¢atisirlar.
Bu ayrismayi getirir.
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e Zorla glzellik olmaz, egitim olmaz, insanlk boyutu da olmaz.

e Birsorunu gorlince, haber bile vermeden dizelt, ¢copi al ve at.

e Yapamiyorsan, 6gut ver, bilgilendir ve yapilmasini sagla, kutu orada.
e VYapilmasi konusunda engel varsa, engeli kaldir, poset getirdim atiniz.
e Kimse farkinda degil algilamiyorsa, sinek, hastalik kaynagidir de.

Dlsunce

Dost, arkadas ve kardes degil, olusan durumlarda gercek 6giit veren ve
act ama dogruyu sdyleyen kisidir. Ortada bir sorun olustugunda, dogru
ve gergek lizerinde tartismaya diismek demek, insancil ve etik olan ile
olmayani irdelemek durumunda ise, segilecek yok ayrismaya neden
olacaktir.

Insanlarin  bilim &grenmesinin temel &nemi, olusan olaylarin
gerekceleri, dayanaklar1 ve sonuclarini bilimsel yorumlayarak farkinda
olmalanidir. Coziimii kizarak, diisman olarak degil, dostluk
cergevesinde ¢cozmeyi hedeflerler.

Diisiin: Dost olan farkindahk diizeyinde ise olusan olaylarin gerekcelerini
irdeleverek, eyvleme kizar ve bireye kizmaz. Bunun sonucunda Kisi de

farkindalik durumunda ise aci1 bile olsa dostun soyledigini kabul eder, degil
ise dostluk bozulur. Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylere dogruyu
soyleyen, aci bile olsa belirten, gercek dost oldugu algilanmahdir.

18.5. Gereken _her tiirlii tedbirleri alan, amact ve giidiisii deger

iiretmek olan kisi korku ve endise duymaz elbette. Yasam
varligin en azindan devamliligi oluyorsa, bu konuda
korkular ve endiseler, yola c¢ikarken gereken hazirlig:
yeterince  yapamamaktan  kaynaklanir.  Olusacak
sorunlara karst da ¢oziim iiretme kapasitesi de dikkate
alinmalidir, elbet. Engelli olanlarin oncelikle bekledikleri
giiven icinde olmak, onunda kosulu kendilerinin
Sfarkindalig1 olan yerde olmalaridyr.

e Korkunun, endisenin olacaklari &nleme durumu olamaz, tedbir al.

e Karanlk odadan, fikirden korkuyorsan, bilgi al, lambayi yak, aydinlan.
e Baskasiniincitmekten, insanlik disinda kalmaktan kork.

e GOnUl cabuk kirilr, hassastir, agzindan cikanlara dikkat et.

e Nazik olmak, insancil olmak varken, kaba olanin anlami olamaz.

e Engelliye engeline bakma yerine, gbzinU kapat, gonlinle bak.

e Baskasinin dedigi degil kendi aklini kullan, sorumlu olan kendinsin.

e Baskasina yardim olmasi igin, ise yarar bir anlami, bir degeri olmalidir.
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Baskasinin dedigi degil, insanin kendi akli ve vicdani, eger tim tedbirler
alinmig ve kontroller g6z 6niline alinarak, belirli bir plan ve proje ile yolculuga
cikihyor ve varilacak hedefte iyilik iginse, endiselenmesine gerek yoktur.

Dlsunce

e Her beklenin aynen olmayacagini bilen ve buna gore kendini
hazirlayan kisi, ortaya ¢ikan sorunlara bakarak, az sorun cikti bile
diyebilir. Tedbir alinmig ama ¢6ziim olasiligi da her zaman akla
getirilmelidir.

e Insanlar tatile giderken bile, kafalarinda bir¢ok soru iginde olacaktir.
Evin acilmasi, temizlenmesi, ¢evredeki bozulmalarin diizeltilebilmesi,
aksam yemek ve yataklarin hazirlig ile uyuma, sivrisinekten korunma
gibi bircok sorunlar kafasinda bulunabilir. Ayn1 zamanda ulagsmada
ge¢ gitmenin, yolda sorun ¢ikmasi durumunda da sikintist artabilir.
Tiim bu boyutlar olugabilir ama insanin kendine giliveni var ise ve tim
sartlar kotii ise otelde kalirim gibi bir diisiincesi varsa, endiselenmez,
sadece sorunlari ¢ozerken aklini kullanmak ister.

Dusiin: Her zaman sonuc¢ beklenildigi gibi olmaz, buna gore yaklasimi
ongoren Kkiside korku ve tasa bulunmaz. Yasamda bircok sorun olacagim
bekleyen birey, buna gore hazirhgi olmasa bile aklinda bir yaklasim vardir.
Endise ve tasa duymadan gerekeni yapmaya calisir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasimlarda insanhk ve etik ilkelerde olan kisi daha
yararh olma endisesi tasir ve bu nedenle de devaml izlem altinda tutar.
Yaptim oldu demez.

18.6. Ilim, irfan, fen ve etik ilkeler icinde olan, bireylerin
haklarina __saygi1 __duyarak, _zarar __olusturmama
gayretinde olan_kisi, elbet taktir edilen olmaktadir.
Bilgili ve bilgisini insanlik ve birey haklart iizerine
kullanan kisi, tercih edilen, danisilan ve fikir alinan
olmast kadar dogal bir durum yoktur. Engelli olanin
kendi durumu degil, insanlik boyutu one alinmalidur.
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Bir birey dogal yasalari kabul etmesi demek, sosyal ve kulturel boyutlar ile
etik ilkeleri bitiinlestirmesi de giindemdedir. insana sevgi duymayan birisine
glven duymak ne kadar olasidir.

Dustnce

e Her birey kendi benligi ve arzusu ile belirli bir boyutu yakalamak ister,
bunlar gerek bilimsel akademik derece gerek zenginlik boyutu ile
gerek yonetsel olarak degerlendirilmek ister. Tiim bunlarda insanlik ve
etik boyuta teslim olmas1 ve buna gore yaklagmasi gerekir.

e Insanlarin temel olarak tanricalastirdigi 3 boyut vardir; mal, miilk,
liderlik ve bilgin olmak. Tiimiinli elde etmek i¢cin bagkalarin1 ezerek
yiicelme yerine sevgi olusturarak yaklagimi Onemlidir. Birisinde
zorlama varken, digerinde goniillii gelme vardir.

Dusiin: Her iyilik ve giizellige inanan, insanlara saygr duyan Kisinin, zarar
iizerine olmasi beklenemez. Bir bireyin yaptig1 eylemlerin gerekcelerine
bakildiginda, insanlik boyutu ¢ok net gozlenebilir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere insanhk iizerinde olanin zarar olusturmasi diisiiniilemez.
Zarar olasihig: bile olursa, hemen gerekeni yapar, gerekirse iptal eder.

19. Degerleri, degeri kadar yorumlanmali, abartma ve kiciltme ile
farkindaligi bozulmamalidir. Gereksiz yere yorumlanma, anlaminin
Otesine zarar olusturabilir, engeller de ayni kapsamda irdelenmeli,
sorun, kusur ve engelli olan bir bireyin durumu kisiye goére degil,
gercege gdre empati yapilarak ele alinmalidir.

19.1. Bireyin_yararina_olmasi_acisindan, onun_oniine_gecip,
kisiden daha_fazla onu_diisiiniir _olmayasiniz. Benlik
gelismesi i¢in, bireyin egitilmesi ve farkindalik agisindan
onu etkisizlestirmek dogru degildir. Tek istisnasi, biling
durumu kapali, bebek, ¢cocuk ve karar verme boyutunda
olmamasidur.
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Bagkasinin algilamasi ve farkindaligi énemlidir, karar ve sorumluluk boyutu
onlara ait olabilsin. Zorlama ile ikna yoluyla alinan kararlarda, sonug
arzulanan sekilde olsa bile, birey pisman olabilir.

Dustnce

e Her bireyin algist sinirh iken, kendisi ile ilgili olanlarda da mutlaka
danismanlik almali ve sorumluluk yiiklenmelidir. Tiim bunlara karsin,
birisi i¢cin ondan daha 6ne ¢ikma kabul edilemez.

e Insanlar Baskasinin hakkini yemekten korkmalidir, ona saygi
gostermelidirler, ancak sorunlarda da onlara sorunlarini belirtmeli ve
yollarimi1 aydinlatict olmalhidirlar, kisaca bilgilendirme ve G6giit
vermelidirler.

Dusiin: Her birey iletisim icin karsidakini_dinlemeli, onu_empati yaparak
neler dedigini irdelemelidir. Bir sinifta 6gretmeni konusturmayan veya onu
dinlemeyen o6grenciler ne oOgrenebilirler derseniz, hicbir sey denmelidir.
Sorunlu, kusurlu veya sekelli bireylerin talebi ¢ok onemlidir. Kabul ile
basar birlikte oldugu algilamahdir.

19.2. Avukatlar _bireyi __savunmaktadirlar __ancak _ bireyin
zararina olacak ve onu hukukta zor durumda birakacak
sekilde davranamazlar. Benlik ve avukat olarak toplumda
one ¢tkmak icin olayi, davayr ve bireyi kullanmasit dogru
olmadigr gibi, yasal acidan yaptiklart yok hiikmiinde,
eriyip gidecektir.

Baskasini dinlemek i¢in, sessiz olup, onun konusmasini, fikirlerini séylemesine
imkan taninmalidir. Duymadiginizi algilayamazsiniz ve iletisim anlamsizlasir.

Dlsunce

e Sorun, kusur ve engelli olan bireylere yardim ve onlar
aydinlatabilmek i¢in, dncelikle onlar1 dinlemek, onlar1 incelemek ve
olusumlar1 bilim ve akil ile irdelemek gerekir.

e Insanlar sonug, tedavi icin degil, bunun garantisi vermek olmayip,
ozellikle sorun, kusur ve engelli olan bireylere yaklasimin temeli,
insanlik ve etik ilkeler boyutunda olmalidir.

Disiin: En son konusan hakh degildir, hakh olabilmek icin, olayil, durumu
ve olusumu iyi incelemek ve algilamak gereklidir, farkindahk olusur ise,
coziim ve vaklasimlar1 tammmlamak cok kolaylasir. Hakh olan bir Kisi,
gereksiz ve anlamsiz konusmalar ile fikirlerini soyleyemeyecegi icin
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dogrulugunun gozlenmesi olanaksiz olmaktadir. Sorunlu, kusurlu veya
sekelli bireylere yaklasimda bilimsel boyut temel hakki dogurmaktadir.

19.3. Yer cekimini_ret ederek atlama, onu_kabul ederek,
parasiit _ile _atla. Doga yasalarina karsi, somut
delillere karsi, engellerinin kaldirilacagt hayal ve
fantezi olarak gorerek ret etmek, bireye fayda
saglamadigr gibi onun algisi ve farkindalhiginin
olmadig1 anlamin tasir.

Doga yasalarina aykirt davranan kisiler kutsanmis degil, insanlari kandiran
kigidir.

Masallar, gercek olmasi beklenmeyen durumlar olup, insanlar1 6zlemle ¢ekerler.
Dogayi ret etmek degil, ona uymak, onunla mutluluk yakalamak énemsenmelidir.

Baskasinin rizasi, aydinlatma sonucunda olunca, sorun, kusur ve engelli olan
bireylerde de yasam hakki disinda kendisine birakilmalidir.

Dusunce

e Asik Veysel, goziindeki ortiiyii kaldirilacagi sdylenmis, bu yasa kadar
evreni gérememis iken, bundan sonra gérmek, yasamimdaki degisimi
kaldiramayacagim diyerek kabul etmemistir. Birey hakki dngoriilmesi
ile insanlara zorla miidahale ederek, ona etki etmek, ikna kabul edilir
degildir.

e Insanlar gercek diyerek, zorlama ve bireyin istemedigi ve kabul
etmedigini yapmamalidir ki engelli olanlar i¢inde boyledir. Bireyin
aydinlatilmasi ile uyumu ile size yardimi ile ancak olabilir. Ayaga
kalkmak istemeyeni kaldirabilmek zordur.

Dusiin: Eger ortada bilimsel bir gercek var ise, farkindalik sadece bunlari
algilamak olmalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bireylerin engelleri olmasi
onlarin yok olarak degerlendirilmesi degil, olusuma gore, gercekligi kabul
ederek, algilayarak, farkinda olarak yaklasim yapmay1 gerekli kilar.

19.4. Sorumluluk almadan, uzaktan konusmak, akil
vermek kolay olabilir, ama empati__yaparak,
sorumluluk viiklenerek hekimlik yapuabilir. Onemli
olan akhin c¢alismasi, gonliinde vicdanini ortaya
koymast ile dinleme yapilabilir.
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Bagkasinin soyledigi degil, sorumluluk alarak, hukuki anlamda eylemi
paylasma 6nemlidir. Yargilanmaya acik olunmalidir. Sorun, kusur ve engelli
olan bireyler igin planlama ve yaklagim, teorik kitaplara bakarak yapilamaz,
mutlaka ortak sorumluluk ve riza kapsaminda ele alinmalidir. Sonug bilinmez,
ancak tahmin edilebilir.

Dlsunce

e Her soylenene kulak asilacak olunursa, diizgiin yolda bile
sasirabilirsiniz. Bagka yol olmasa bile, henliz varmadik mi, sorgusu,
geri doniise bile neden olabilir. Onemli olan bilimsel ve akla dayali
degerlendirmeler olmalidir.

e Insanlarin sozlerinde séz sdylemek icin konustuklari, konusma
kapsaminda bilim, etik ve yaklasim boyutunun akla dayanmadigi,
eylemi yapmaniz durumunda da neden yaptin seklinde yorumlarla
karsilagacaginizi goz oniine almalisiniz.

Dusiin: Her soylenen séz verine oturmaz, engel icin protez takilmasi ile
sorun __coziilmemekte, farkindahk yuvasina oturacak nesne, aklin
kullanilmasi _ile kavranacak c¢oziim ile bulunabilir. Sorun, kusur ve engelli
olan bireylere ozellikle yaklasimlarda olguya, bireye, sorunu olana gore
ozgiin bir ¢oziim, innovasyon yapmalisiniz.

19.5. Pesin hiikiim yerine, sonuca bakma da degil, amaca
ve giidiiye bakarak, dikkat ve ézenli olup olmadig
konusu onemlidir. Insanlar, sonucu bilemez, ancak
ongorii icinde olabilirler, bu nedenle mahkemeler
sonuca degil, zarar faktoriiniin olusma, gelisme
boyutuna bakarlar. Istenmeyen, gerekli tedbir ve
korunmaya Kkarst olusan komplikasyonlar, suc¢
kapsaminda olmamaktadir. Engelli olana, engelli
yargist degil, insanlik degerleri olarak bakilmal,
irdelenmelidir.
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Baskasinin pesin hikm yerine, bireyin de isin igine katarak, acil yasamsal
destek haricinde, planli, projeli yaklasim elbet daha iyi ve faydali, hayirl
olacaktir. Sorun, kusur ve engelli olan kisiler igin gebelikte, Perinatoloji, Etik
Kurullar ile yaklagimlar planlanmali ve projelendirilmelidir.

Dustnce

e Her seyahatin son hedefe varirken olusan kazalarin %70 gibi bir
oranini teskil ettigi diisiiniiliince, insanlarin sabirlarinin azalmasi ve
kalmamasi ile dikkat ve 6zende yaptiklar1 ihmaller, kazalarin sebebi
olabilmektedir. Sorun, kusur ve engelli olan bireyler i¢in acele degil,
belirli bir uzmanlar kurulu ve etik yaklagimlari yarar temelinde
kalarak, zarar olusturmadan yaklasim yapmay1 hedeflemelidirler.

e Insanlar sorun, kusur ve engelli olan bireylere yardim etme degil, ilk
planda onlar1 algilamalari, farkindaliklarini tanimlamalari, kisaca
dinlemeleri gerekir ve bilen bir kurul ile etik ve insancil boyut ile bir
plan, proje i¢inde, rizaya dayali yaklagim yapmalidirlar.

Dusiin: Her_eyleme baslamadan o6nce bir_diisiinme boyutu yvasanmali,
kisaca bir sabirla amacin yapilanmasi hedeflenmelidir, engellilerin engelini
kaldirma farkindaligi diizeltme olamaz, daha derin bir kavramdir. Sorun,
kusur ve engelli olan bireylere yapilacak yaklasimlar, teorik kitaba gore
degil, belirli bir proje kapsaminda, kendi aydinlanmasi ve rizasi ile, onun da
sorumluluk kapsamina alinarak yaklasim yapilmasi gereklidir.

19.6. Her bilgi dogru olsa_bile yorumlanmali, temel bilgi
kaynag1 _iletisimi__yaminda __amaci, __yontemi___ve
hedeflenen boyut irdelenmelidir. Bozuk kaynaktan
gelen su icilmez, inceledikten sonra, ancak
kullanilabilir olur, bilgisizlik ve pesin yarg: ile
yaklasim  sonucunda pismanhk  kagcinilmazdr.
Engellilerin irdelenmesinde insanlik dis1 yorumlar
yapilamaz, yapilmamaldur.
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Bagkasinin sdyledigi, bilim ve gergek Uzere olsa bile, sdylediklerinin amaci,
dayanaklari ve gegerliligi dnemlidir, bireylerin kendileri igin 6zel, 6zgiin ve
bagkasinin bilmesinin gerekli olmadigi konular, dinlenmez bile, sonra ¢ok
pismanlik duyarsiniz. Sorun, kusur ve engelli olan bir bireyin igin
sosyal, etik ve insani degerler gecerlilik verirse ancak miidahalede
bulunabilirsiniz. Sizin yapacaginiz durumlar yok ise, sadece empati
yapabilirsiniz, onlarla iletisime bile gegmeniz mahzurlu ve sonra pismanhk
kaynag olabilir.

Dusunce

e Her bir konu objektif olarak incelenmeli, kanit durumu irdelenmelidir.
Gosteris ve alg1 hatalarindan korunmahdir. Ozellikle 6zii ve sozii
dogru olmayan kisinin soyledikleri, daha detayli olarak delilleri
inceleyip, amag¢ ve giidiye bakilmalidir. Sorun, kusur ve engelli
olanlara yardim diyerek, onlar1 dislamanin bir uygulayicist olmayin.

e insanlar kendi algilarna gdre, yorumlarma gore verileri
carptirabilirler. Nefret ve kavga olusturan yorumlardan kaginmali, fiile
kizilir, faile kizilmaz prensibi ile olaydan 6rnek ve ibret almak gerekir.
Sorunu, kusuru ve engelli olan bireyler i¢inde birey temelli farkindalik
icinde olmak gerekir.

Diisiin: Haber dogru ve vorum hiir olmalhidir _ama haberin _amaci_ve
yontemi ile dayanaklari ile gerekgeleri ile irdelenmesi gerekir, sorun, kusur
ve engelli olan bireylerin engellerini belirtmek gercekeilik degildir, birey
hakkimi zedeleme olup, ayrica sadece bulguyu ifade etmektir. Insanlk ve etik
dis1 olan yorumlar, catismaya gotiiren, baris1 bozan eylemler icinde olmak
akilh kisinin isi olmasa gerek.

Dogru nedir bir kavram olarak tartisma getirebilir ama yanlis, hata daha nettir.
Bireylere gore, benlik yapisina gore arzular degisebilir ama zarar hig istenmez.
Nefis bir yemek iki giin sonra kokar ve yenilmez olur, diglanmas1 belirgindir.

19.7. Sevgi _icinizdedir _disarda aramayin. Farkinda olan
birey, her insanmin kendisine ait bir kisiligi oldugu
algisindadir, onlar diizeltme degil, bilgilendirme
yapar, birey kendi kararini kendisi verir, sorumluluk
yiiklenir, kotii soz sevgi dolu olana yakigsmaz bile. Bu
ozellikle engelli olanlarda onceliklidir.
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Baskasinda degil, inang, resul sizin icinizdedir. Yeter ki aklinizi kullanin, génal
ile, vicdaniniz ile butinlestirin ve farkindaligin bir katki, yol gosterici olacag,
zorluk ve sikintilarin bilim ve irfan ile, danismanlik ile kolaylasabilecegi,
algilamanin olusabilecegi anlagiimalidir. Sorun, kusur ve engelli olan bir birey
icinde teslim ve durumu bir eksiklik yerine, insanligi algilayarak riiste ermeleri
beklenmelidir.

Dlsunce

e Insanda, sorun, kusur ve engelli olmasi, onun teslim olmak, durumu
kabul ve micadeleden vaz gecmek degil, tam tersine zorluk ve
sikintilara karst olmak, insan olma, insanligi, etik ilkeleri gerceklige
tasimak gereklidir.

e Insanlar cesitli sorunlar, sikintilar icinde olabilirler, bunlardan biri de
somut olarak, sorunlu, kusurlu ve engelli olmalart durumunda, bunun
tam ¢ozimii olmamasi, engelli olmalari durumunda da onlarin
insanliktan uzaklagmasi, farkli tanimlama i¢inde olmalar1 anlaminda
olmamalar1 gerekir. Sosyal ortam, kiiltiirel boyut olarak toplumun
onlar1 ayristirmalari, ayricalikli olarak tanimlayarak uzaklastirmalari,
onlarin haklarmin ortadan kalkmasi, vaz ge¢ilmesi anlaminda olamaz,
bu hak edisler saglanmalidir.

Diisiin: Sorun, kusur ve engelli olan bir bireye empati yaparak, her bireye
hak edisine gore farkh yaklasim ve farkindalik icinde riiste ererek tutum ve
davranis yapilmahdir. Her birey farkh ise onlarin yaklasimlar: da ayricalhikh
olabilir, sevginin yansimas1 degisik boyutta olabilir, yeter ki sevgi icinde
olmaly, etik, insanhk degerleri yansimasi olmahdair.

e  Esaretten, kolelikten varlik olmaz, ama maddi anlamda zenginlik olabilir.

e  Baskasini pasif kilacak yardim, yardim olamaz.

e  Ogrenciye verilen 6devi babanin yapmasi yardim degildir.

e  Kavramasl, anlamasi ve farkindalik amaci ile yapilan yardim ve destek, gercek egitimdir.

e  Bireyin bir tlrli kavramadigl degil, basarili oldugu ve sevdigi Gzerinde Ust egitim almalidir.

e Hangi konuda istekle ve gonilden ve 6grenme boyutunda iseniz, o konuda ilerleyiniz.

e \Verileri kopya olarak degil, yorumlamak icin, kendi boyutunuzu katmak icin faydalanin.

e Kopya vermek, yardim degil, bireyi ¢coktirmektir.

e  Fizik tedavinin temeli kendisinin yapmasidir, baskasinin yapmasi degildir.

e Baskasinin sevmesi ile sevgi olamaz, sevgi; devredilemez, gecistirilemez.

e  Kazanilacak olan bireydir, zorlama kaybedilmesine neden olur.

e Yasam hakki s6z konusu oldugunda rizaya bakilmaz ki.

e Zorla guizellik olmaz, egitim olmaz, insanlk boyutu da olmaz.

e  Oturdugunuz koltuk, size tahsis edilendir, iki kisi oturamaz.

o  Koltuk size deger katmamall, siz koltuga deger katmalisiniz.

e  Bir koltuk paylasilmaz ama senden fazla gerekli olan varsa ona verilebilir.

e  Birinsana insanlk disi yaklasim yapmak yakismaz.
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e nsanlar genel kontrol boyutunda degil, tercih siirecindedirler.

e Insanlarin bazilari yaratiimis olanlari kullanarak, deger olusturanlardir.
e  Egitim, bireyin mimkin oldugunca olumlu gelistiriimesidir.

e  Egitim bilgi vermek degil, bilgiyi onunla gelistirmektir.

e  Bir konu ve kisi ile menfaat veya iliskisi olanlar sahit olamazlar.

e Hekimler, tim insanlari esit gormedikce hekimlik yapamazlar.

e Hekimler igin, savasta disman yoktur, insan ve insanlik vardir.

e  Baskaslicin degil, insan kendi icin yasar, hekimde ancak yardim eder.
o Objektif olmak 6zel egitimli olmaya dayanir ki, her birey egitilemez.

e  Varlik olusmasi ile ancak insanlar baskalarina yardim edebilirler.

e Canakkale Savasinin sonucu degil amaci dnemlidir.

e stiklal savaslarinda amac 6nemlidir, ilkeler éne cikarilir.

e Engelleri mutlak ruhsal tedavi etmek onlari insan olarak kabulddr.

e Sarhos, sarhos ile anlasabilir, ama sarhos olunca da kavga ederler.

e  Faydasiz olan bir seyden, fayda beklemek Gmitsizligin boyutudur.

e Engelli olan icin eylemsiz beklemek ile saglikli olacagi anlami tasimaz.
e Deger calismadan olusturulmaz, ancak satin alinabilir.

Varligin Farkindalig

Insanlara sorulugu zaman, neden yasamak isterler? Cok ¢esitli cevaplar alabiliriz.
Burada sosyolojik agidan bir toplumun verdigi cevaptan daha ziyade var olmanin
irdelenmesi ele alinacaktir.

Hig¢ sinek goérmediginizi var sayalim ve ilk defa goriince minik kus diyerek ¢ok
hosunuza gidebilir. Mikrop konusunda uyarilar alsaniz bile, ne zaman yiiziiniize
konar ve sizi rahatsiz eder, iste o zaman gercek sinek tanimi ve varligini
algilayabilirsiniz.

Gece sivrisinegi gOrmeyebilirsiniz ama sabah soktugu yerle kasininca,
sivrisinegin varligi belli olur. Bu canlinin sitma ile en 6ldiiriicii bocek oldugunu
Ogrenince panige kapilabilirsiniz ama anofel tiirii belirli bolgelerde oldugundan
yaygin olmadig1 sdylenirken Ulkemizde dalak biiyiikliigii ve sitmanin ¢ok yaygin
oldugunu 6grenince boyutun biiyiikliigii kavranabilir. Bu zaman biiyiiklerimizin
basarili ¢caligsmalarina Siikran duyar ve ge¢cmis algilanabilir.

Varlik gérme veya géormeme degil, yaptigr etkilesim, olumlu ve olumsuz olarak
yagamimiza katkilar1 nedeniyle daha iyi algilanmakta ve kisaca farkinda
olabilmekteyiz. Yok olmasi da ters anlamda bir varlik tanimidir. Yoklukta bir
boyuttur, olmamasi tersine bir kanit niteligi olabilmektedir.

Varlik konusunda bazi vurgular

e Var olmak yasam hakkidir, yasami sonlandirma, higbir gerekgenin hukuksal dayanagi olamaz.

e insanlarin sorunu, kusuru, engeli ve uzun siiren saglik ve gelisim boyutu olmasi, varliginin bir
sonucudur.

e Anomaliile gesitli sekilde farkl yapida olmak, var olmanin bir biyolojik dogal boyutudur.

e Anomalili olan gorlinisiinii degistiremez, ama biz onlara bakisimizi degistirmeliyiz.
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e  Herinsan bir kopya degil, yeniden olustugu, yapilandigi, gelistigi igin 6zgilin, 6zel ve farklidir.

e insanlarin farkl olmasi onlari ayricalikll yapmaz, esit insanlik haklarina sahip olduklari anlamindadir.

e Var olan yokmus gibi davranilmasi, onun agisindan en biiyilik insanlik ayibi olmaktadir.

e  Gormeyene esitlik adina yazi okumasini istemek, ona esit degil, esit olmayan yaklagimdir.

e Eksik olan giderilmeden, tam islev boyutu gibi karsilastirma yapilamaz, insanlik boyutu 6nemlidir.

e Var olmak, etik, insanlk Gzere olmayi gerekli kilar, tersine davranislar keske yok olunsa ya getirir.

e Yasam Hakki, hicbir gerekge ile kaldirilamaz, kati ve kesin uygulanmali, yasam, varligin dayanagidir.

e Yasam kalitesi, yanls olan yasam, kisinin cani olmasi bile, yasam hakkinin kaldirilma gerekgesi olamaz.

e Var olan, varhig bulunan yok edilemez, yok gibi yaklasimda da bulunulamaz.

e  Yasam kalitesi, yanhs olan yasam, kisinin cani olmasi bile, yasam hakkinin kaldiriima gerekgesi olamaz.

e  Var iken yok oldugunu iddia etmek, tim veriler inkar etmek, aklini kullanmayanlarin isidir.

e Sans, kullandiginiz boyuta goredir, kot denen ibret, iyi olan 6rnek olursa faydasi olur, sansli olursunuz.
Gorunmez sevgi, nefret gibi boyutlarinda bireyde bir varlik oldugu icin olustugu dikkate alinmahdir.

e Tum canllar disinda cansizlarinda belirli bir émirleri vardir, timu orijinal atoma dondsiirler.

e  Baris temelinde, sevgi ile, inanarak, bilingli olarak destek ve yardim edenler unutulmazlar.

e Bir hekim bir kisinin kolu kirik iken, bilingli olarak hayir sagliklidir derse kaynar su igmis gibi olur.

e Bilim kisilere gore farkli degil, kavramalara gore yorumlar degismektedir.

e Varlklarin tespiti, veri saptanmasi da sebep ve sonug iliskisi icindedir, hayal unsuru olamaz.

e Her varlik, kendi olusum yapisina gore is gorir, bilim ise dogru boyutunu bize gosterir.

e Varliklarin olusmasi gibi, yok olmasi da olacaktir, bilingli sevgi, devamliligi ancak o saglayabilir.

. Her varlik yaratilan olup, yaraticinin doga disinda aranmasi anlamsizdir.

e Her varlik bu Evrendeki atomlardan kaynaklanir ve bir siire¢ sonra bu atomlara donusur.

e Ayni atomlar bir dongi olarak, ayni varlik degil, farkl varliklarin yapi elemani olmaktadirlar.

e  Yaratilista katkida bulunmak, yaratma giicii anlamini tasimaz.

e Varliklarin temelde yaratmaya gtlicii olmadigini, aklini igletenler ancak agik algilayabilir.

e Doganin sekillendirmesi, anomali / bozukluk gibi goriilse de diizgtn, 6lgili ve ahenklidir.

e Doganin boyutu, ihtiyaglarin, niyetlerin, évgilerin, planlamanin yoneldigi degil, kendisi tek kuvvettir.

e  Yaratilista yokluk varsa, varlik olusamaz.

e Butun varliklar muhtag, yaratan ise hicbir seye muhtag olmamalidir, yoksa o da yaratilan olur.

o Her varlik bir deger olup, yok edilmemeli, terbiye, diizeltme olmuyorsa pas gegilmelidir.

e Var olani yok diyen kisi, gorme, duyma algilarindan degil, gondlleri, benliklerinin reddi ile yok
demektedir.

. inanmayip, inandik demek, onu kabul etmek degil, onu gegistirme yaklasimidir.

e Denizin iginde iken suda olmadigini iddia eden kisi, aklen hasta olmasi 6tesi, bogulma riski tasir.

e Yagan yagmur; seniislattigi, yildirimlar 6lim korkusu olusturdugu gibi, topraga bereket de katmaktadir.

e Yapilan iyilikler, iziim salkimi gibi etkileyerek, akan su gibi artarak faydalarin stirmesine neden olurlar.

e Seven kisi, gonll ask ile dolan, tiim insanlhgi da sevecektir ve buna daha 6nce tattigim duygu diyecektir.

e  Gonilden seven kisi ancak gergekten seven, insanlk boyutunda olani bulur, onunla anlasabilir.

. insanlik izerinde olanlar birbirlerinin esidir ve bu bag, siirekli olup, gegici durumlar ile etkilenmezler.

e Sitmanin oldiren hastalik olmasi, sivrisinek ylziindendir, varlikta benzer iliskiler yumagi ile
olugmaktadir.

e Hervarlik, var olusunun incelenmesi ile bize cok 6nemli bilgi katabilir, yeter ki farkinda olabilelim.

e Veriler bakis agisina gore, bize goris katarken, tam tersi bizi yaniltici da olabilir.

e Insana zararli olanlari benlik tekrar ve tekrar yapmak isteyebilir, varlik bunu engellemelidir.

e Istirap veren seyleri yapan, elini atese uzatan kisi, akli yerinde degilse, insanlik agidan var denilebilir mi?

e Her kim ahlaksizlik yapiyorsa, gergekte kendisine yapmaktadir, hirsiz, kendi benliginden ¢almaktadir.

. Kalbi tastan kati olan, ancak zuliim Gzeredir, insanliktan nasibini almamis bir varliktir.

e Dinleyen, tasdik edenin neden sinavda basarisiz oldugunu sorma, varligini vermediginden olmaktadir.

e  Bilim, bilim fantezisi/Science fiction yaratmak icin degil, gergek varlik, var olani anlamak igindir.

e Parasit bilime karsi degil, yer cekimine dayanan boyuttur, aklini kullanan varligin bulusudur.

e  Diploma almak ile bilgin olma kavrami farklidir, varlik sinanmasi, uygulamada ortaya ¢ikacaktir.

e insanlar varliklarini saglamak icin, giidiilmek degil, farkindalik ile ayrisma ile saglayabilirler.
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e insanlarin varlik olarak tek dayandigi boyut olabilir; bilim ve fen ve bunlari kullanan hiir fikir ile
vicdandir.

e Higbir kimse varlik igin insana kurtarici degildir, ancak kurtulmasi igin destek ve yardim yapabilir.

e Doga yasalarina gore, zorla, yok ederek sahip olunamaz, giizel diisinme ve davranma ile olusabilir.

e insanlik iizere olanlarin korkusu, zarar olusturmama ve géniil kirmama izerine olabilir.

e lyilik yapmak icin olusturulan firsatlari, imkanlari yok etmek, eylemi ortadan kaldirmak, insanlik disidir.

e Bilimin olmadigi yerde, varliginizin bir anlami olamaz, tek yapilacak is, oradan uzaklagmaktir.

e insanlik disi ile baslayanin sonu insanlik olamayacag igin, insanligin var olmasi iizerine olmayandan
kagin.

e  Tim doga yasalarina uyan viicut 6lidir, enerji kullanan ve miicadele eden ancak var olabilir.

e  Bilim, sag, sol, yukari, asagi, 6n ve arkanda da aynidir, varhgi ayni kurallarda, agik ve net kesintisizdir.

e Alim olan her seyi bilen degil, 6grenme ve reel boyutunu algilama yetenegi olan, varhgini
tanimlayandir.

e insanlar varlik konusunda verilen kadar bilirler, varliklari ancak insan yetistirme ile tanimlanabilir.

e Her eylem varhgi, dogada bir enerji kullanimi oldugu icin, evrende bir farkindalik boyutudur.

e Evrende kag milyar insan varsa, o kadar kendine 6zgtin bir diinya, bir inanig vardir.

e  Bizlerinsanlarin inanislari, din kavramlarina karisamayiz, onlarda bizimkine karisamazlar.

e insan topluluklari bireylerden olusur, tiim ancak bireylerin hepsi farkli degerdir, 6zgiin ve ézeldir.

e insanlarin yasamlari yaris icinde oldugu séylenir, ama temel rakip ancak ve yalniz kendisidir.

e  Yasamda bereketler, rahmetler, glizele ugrasanlar igin varlik gerekgesidir, ancak buna sinavsiz
erisilemez.

e  Varolunmasiile caba ve beceri gerektirmeden, iyilik ve glizelliklere ermek, varlik boyutu olmamaktadir.

e  Her gliniin arka arkaya ancak farkli olarak gelmesi, bir varlik boyutudur, algilanmali, degisim esastir.

e Demirden vyapilan gemilerin yizmesi, doga vyasalarinin anlasiimasi ile vyilizer, yeni anlayis
olusturulmasidir.

e Bir tohumdan yiice bir aga¢ olmasi gibi, bir hiicreden insan denilen varligin olusmasi da yicedir.

e  Toprak 6ll gibi derken, sulama ile olusan otlar ve canlilar bize aklimizi isletmeyi vurgulamiyor mu?

e Bagirmakla, glc kullanmak ile hakli olunmaz, hak edis insanlik tizere olmak ile olusabilir.

e Gergek sagir ve dilsiz olan ve gérmeyenler, akl diislinmeye kapali ve gdnlu algilamayan kisilerdir.

. insanlik bir deger olarak satilamaz ve alinamaz, sadece benlikte, akil ve goniil olarak kazanilabilir.

e  Varlk konusundaki sugta kisas, yorum ve 6ngori olmaz, yazili ve bilinen esaslar ile cezalandirma

gerekir.

e Yok etme ceza degil, ibret olarak, terbiye, islah, sucu engelleme temel varlik (izerine olan ceza
olmalidir.

e Cezalar hak edise goredir, soyut eyleme ceza vermek, ibret diyerek, azalan ve arttirilan adalet olamaz.

e llgisini cekmeyen, sevgi olusturmayan fikir, diisiince ve varlik yok kapsamindadir.

e Akli 6rten, dustiindirtmeyen, emir, ikna, beyin yikmasi; benligi, varhgi kaldirmaktadir, uyanik olun.
e Ben bilmiyorum, farkina varmadim, disiinemedim demek, cezadan gocuk degilseniz sizi kurtarmaz.
e Sug bilinmesi gerekendir, diizenlemeler ise ancak aydinlatma, uyart ile bilindigi kabul edilebilir.

e Higbir kimse, varligi nedeniyle baskasinin emrinde olamaz, ancak fikir alabilir.

e Akl 6rten, bilinci bozan, gergekte algilamayi 6rter, farkindaligi kaldirir.

e  Tesadifi fayda degil, akil ile gbnil ile faydaya ulasmali, faydali olunmahdir.

e Paylasim, insanlik igin yapilanlar, bireyin gereksiniminden artan kalanlar ile yapilabilir.

e Ayriliklar bile birbirine hakkina riayet etme ile ancak insanlik saglanabilir.

e  Yaratilan, yaratici olarak kendini ggrmemeli, bunun farkinda olmahdir.

e Her yapilan iyilik karsihgini almak icin degil, gelecege bir borglanma farkindaliginda olmalidir.

e Yasamda her an bir sinav ve ayni zamanda bir derstir, algilayan igin.

o Neticeye belirli bir slire¢ sonucunda olusabilecegi farkina varmalidir.

e Insanlar bilgisi disinda bir seyi kavrayip kusatarak, bunun farkinda olmaldir.

e  Yapilan iyilikler basa kakinca, tim anlam bosa gitmektedir.

e Kotullk tizere olanin, iyilik Gzere olacagl beklenmez, bu algilanmalidir.

e  Bilim gegmiste de gelecekte de bizlere yol gosterici olacaktir, hayal, fal ise felakete gotiiricilerdir.
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e  Bizler gelecegi, var olacaklari bilmeyiz, bilim bize 6ngoriilere isaret eder, buna gore korunur, tedbir
alinz.

e  Tercih; kazanacak olana degil, iyilik ve guzellikler izerine olan, etik ilkelerde olana, olmaldir.

e  Bir kisi varlik ve bagimsizlik igin canini kaybetmis olabilir ama yok edilemez.

e insanlarin gelecek konusunda 6ngdriisii ve varsayimlari, dogruluk Gizerine olmalidir.

e Gegerli ongorileri yapanlar, hikmet dolu oldugu anlaminda olmalari, bilimin sagladigi imkanlardandir.

e  Ustiinliik iyilik, dogruluk yolunda giden, etik ilkelerde olan, bireyin bunlari kazanacagl anlaminda
degildir.

e  Glvenilen kisi, glivencini satacak boyuta gelince, artik ona herhangi bir gliven nasibi agilmaz.

e Allah katinda diyerek, benlik davasinda olanlarin gegerli bir boyutu olamaz.

e Inandirici olmak igin yaratici gibi davranmak gereksizdir, kavrayan zaten anlayacak, farkina varacaktir.

e insanlar varliklarini kurtarmak icin yanlis séylemesi ile, zengin olmak igin yalan séylemesi, bir olamaz.

e Agik delil ve varlik varken, kdy goriinurken, yorum ve kilavuza gereksinim de olmaz.

o lyilik ve giizelligi belirlenmis olana dzenilir, kétiiliik ve cirkinligi belirlenmis olandan ise sakinilir.

e  Soze degil eyleme bakilir, dogru denilen yol, sizi batakliga siirikleyebilir.

e  Secdeye varan, sana tapinan degil, alini dik ve egilmeyen kisi daha benlikgi ve gilivenilir olandir.

e insanlar varliklarini iyilik, bagimsizlik, insanlik ve bilim ugruna feda edebilirler, gece giindiiz
cahisabilirler.

e Atesi elinde tutan kisi elini yakar, hak edilmeyen bir gelirde aynen elinizi yakabilir.

e Dilemek, istemek ve arzu etmek ile varlik olusmaz, amaca yonelik ¢aba ile olabilir.

e Cabalar, miicadele eder, sonunda istediginizi alirsiniz ama, iyi degilse pisman olup, memnun olmazsiniz.

e  Cahilce, bilmeden yapilanlarin sonuca ulagsmasi ancak sans eseri olabilecektir.

e  Olum ile varliklarin yok olmasi degil, fikirlerin sonlanmasi ve iyiliklerin boyutunun kaybi ile biter, yok
olur.

e insanin aklinin benlik ve bagkasinin zararina olabilenleri diisiinceye getirmesi, gercek iblislik olmalidir.

e Bagkasinin hakkini yemek istemek, bundan memnun olmak ve hakli gérmek bir iblislik davranigidir.

e lyilik karsihginda kétiligi diisinmek, insanlik dist olmanin en belirgin isareti olsa gerek.

e  Kotulugin hemen sonug vermemesi, kot olmadigi anlaminda degil, geri ddnme imkani olmasi igindir.

e Pis elbet temizden ayrilacaktir ama pis olan pislik ile degil, temizlik ile temizlenebilir.

. inanarak, bilerek, korunan, gdzeten ve gereken tedbirleri alan kisi, sorunlari en aza indirmistir.

e Her olay, durum ve zaman iginde olusanlar insan ve insanlar igin bir ders olmaktadir.

o lyilik ve giizellik ile baslayip, sonunu getiremeyenler, sanki ulasmis gibi mutlu olabilirler.

e Sevgi bir nehrin akmasi gibi devamlidir, sevginin bitmesi ile ancak kurur.

e Mutluluk iginde olan, kendi varligi ile bunu siirdiirmeye ¢aligir.

e Varlk igin sakinan, korunan ve tedbir alanlar, bunu yasam boyut yaparlar, ¢linkii yasamda kesinti
olmaz.

e Ders alinacaklar sadece bizim yasantilarimiz degil, tarihten 6rnek veya ibret alinmalidir ki ders olsun.

e Elinizdeki semsiyeyi satma yerine paylasin, yagmur yagdiginizda varhiginizi kim koruyacaktir sonra?

e Sizden geriye kalanlara bir sey birakmazsaniz, varlik olusturmadan yeniden baslayacak zorlanacaklardir.

e  Sizin kazandiklarinizda gelecegin payi da olacaktir ki onlarda nasiplensin, yetismis, olgunlagmis olsunlar.

e Varlk igin pay hak edise goredir ama insanlk payi esittir, insanlar ¢linkl esittir, hak edisleri farkli
olabilir.

e Hig gelir getiremeyen kisinin bile var olmasi igin, insanliktan olan payi ona talep etmeden verilmelidir.

e Var olan kisi olarak, varliga karsi gelmenizin size yarari olamaz, sizin en azindan rahatinizi bozar.

e Baskasinin hak edisi degil, kendi hak edisinize bakarak, daha cok deger Gretme gabasina girmelisiniz.

e  Varlkta sadece beden saghgi degil, ruh ve sosyal saghkta 6nemlidir, engelliden daha hasta olabilirsiniz.

e  Kelime, s6z ve ikna ile degil, gercek veri ve kanit ile varlik, deger belirir, birisi gecici, 6tekisi kalicidir.

e  Biri tarafindan gidilen veya gliden degil, diisiinen, felsefe tireten olun, ikna bile olmadan, egitim yapin.

e Bilgilendirme ile riza alamazsaniz, sdylediginizi algilayinca olumlu olabilir, ona dénecek imkani yaratin.

e Kabul etmek veya etmemek, riza gostermek onun elinde ise, bizde de bilgilendirme, aydinlatma vardir.

e  GoOnllsiiz olan hemen kagmak ister, sonuca gore tavir alir, varliklarini da bu sekilde tehlikeye sokar.

e Pay, varlik olur, deger olursa ortaya gikar, yoklukta pay olmaz, sahip ¢ikan bile olmaz, ortada kalir.

e Bizvar olanin igini bilmedigimiz icin, duygu ve disinceleri ile degil, somut olay ve verilere bakmaliyiz.
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e Herinsanin, insanhiginin ve varhginin farkinda ise canli ve cansiz olanlara selam hakki vermelidir.

e  Tipta karar tim uzmanlarla konsey karari olsa bile, olgudaki yasam ile olusan veri, bunu gegersiz kilar.

e Bana ve varligima bir sey olmaz diyen kisi cahilin ta kendisidir, var olma, sakinma, korunma ile
gegerlidir.

e Somut varliklarda zenginligin siniri varken, soyut kavramlarda, degerlerde zenginligin siniri olamaz.

e  Zorla zuliim yapan, insanlik disinda olanlarin dogru yolu da kilavuzlamaz, onlara danismayin.

e  Varsayimlar, stiphe cezalandirma ve itham igin gerekge degildir.

e SOz degil davranislar gergek degerlendirilecek boyuttur, farkinda olunmalidir.

e ikilem, ¢dziimde ve alternatif olarak, iyilik ve giizellik (izere olmali, zarar boyutunda olmamadir.

e Bilim, kilavuzluk yapmasi, aydinlatmasi, ¢6zim lretmesi, doganin varligi ve gercegi olmasi ile vardir.

e ilimde derinlesmis ve diisiinen kisiler ben biliyorum degil, var oldukga 6grenecek gok seyim var der.

e Hayal ve fal Gzerine olanlar bilim adamina karsidirlar, ¢linkd varliklari onlar varken yokluga giderler.

. insanlik disinda olanlar elbet insanlik iizere olan, varligi buna bagli olanlara diisman olurlar

e Sevgide en yakin olanlar varliklarini sevgi temelinde birbiri Gstline dayandiranlardir.

o Ozii ve sdzii dogru olanlar, dogruluk var olusunda yarar saglar, zarar zamanla yarara déniistirilir.

e Benlik lizerine olanlar, baskalarini, toplumu nasil diistiniirler! tek yanli bakis ile denge olusamaz.

e insaninicinde insanlik duygusu yok ise, anlatman ile anlamasi, farkindaligi kavramasi beklenemez.

e  Zorbalari ne dostu vardir ne de onlara yardim edenler, ¢linki onlar ektiklerini bigerler.

e  Yasam, oyun, eglence olarak degil, yasamda mutlulugu yakalamak amag edinilmelidir.

e En tath yiyecek, kendi gabasi ile hak ettigidir, insanlar bunun farkinda olmalidirlar.

e  Bize gel diyene bakilir, iyilik veya zarar lizerine mi olduguna gore yaklasilir, farkinda olunmalidir.

e lyilik isterken, kétiiliik yapabilmek icin amaci bozmus olmalidir, farkinda olan ise bunu yapmaz.

e  Birsanat eseri yapan, eser lreten, var olani dizenlemedir ki yaratan sifati farkli boyutu tanimlar.

e Tum canhlar atomlarin birlesmesi ile olustugu algilanmalidir, farkindalik esit olmamizdadir.

e Su, biyolojik varligin olusmasinda en 6nemli boyut, saglik icinde 6nemi algilanmalidir.

e  Varlk kavraminda somut 6tesi, soyut olmasi da énemlidir, vatan kavrami da 6nemli boyuttadir.

e Bagskasi Ustlinde yararlanilma, bir slreg igcinde sonlanacaktir, bireyler bunu algilamahdirlar.

e Her birey, yapip ettiklerinden sosyal derece kazanirlar, géniilleri kazanmak en Gstuntdar.

e insanlar kendi geleceklerini olustururlar ve yasamda sorumluluk kendilerinde oldugunu algilamalidirlar.

e  Zanna dayanan bir bilim olmaz, somut kanit, deney veya gézlemle olunanlar bilimseldir.

e Insanlik; bélinmek, parcalanmak ve savasmak degil, iyilik ve giizellik igin is birligi ve esgiidiim demektir.

e Inanislarinda parga parca béliinenler ile bilim iginde olanlarin birbirleriyle iliskisi olamaz.

e Guzellik ve iyilikler olusturan varliklarda, var olmanin etkilesimi en az 10 kat daha uzun ve glglidur.

e  Kotulukler ve zarar ise varligl istenmedigi gibi, sadece var olmasi kadar etki yapar ve unutulmak istenir.

o Haksizhk; varhigin olusturdugu boyuta gore fazla ve eksik olmasi, hak etmedigi oranda olmasidir.

e Varlikile olusan, giizel, temiz, yalin ve begeni alan bir seyi veya durumu yasaklamanin anlami olamaz.

e Varlikile olusan zararli olanlara karsi cikmak, ona degil, olusan fiile karsi olmalidir.

e insan insan olarak suclu ve kétii degil, somut eylemi sug teskil eder, siiphe lehindedir, suclu algisi
olamaz.

e  Bilgiden nasip alan varlik olarak faydalanir, bir hayvan bile zehirli suyu igmez, bir defa ile hemen
Ogrenir.

e Her bireyin bir yasam slresi vardir ama varlik boyutu yasami ile ayridir, 6mir 6tesi de slrebilir.

e Varlik, baskasinin teyidine gerek duymaz, ama yalan boyut onu yokluk veya farkli gosterme pesindedir.

e Verianalizi, varligin yorumlanmasidir, bunun bilim disi yapilmasi, onu inkar etme ile es anlamhdir.

e  Yalvarmak ile varlik olusmaz, galismak ile olusabilir, disiince ve goniil, calismaya katkida bulunandir.

e  Bizden dnce yasamis olanlarda, 6zgiin ve 6zerk olduklari algisi ile yasanmislardan ders almayabilirler.

. Beni saptirdilar demek, aklimi ve vicdanimi kullanmadim demektir ve sorumluluktan bizi kurtarmaz.

e  Bilerek, yanlsi dogru, dogruyu yanlis demek ile bir siire sonra kendi varligini yok yerine koyarsiniz.

e  Bir altinin ¢amurlanmasi deger kaybi ugratmazken, bir bakirin altin ile karismasi da onu saf altin
yapmaz.

e  Zalim olan, kendi ve topluma eziyet edenlerin hakimiyeti sadece gegici bir siirectir, ispati tarihtir.

e insani hapis atabilirsiniz ama vicdanini atamazsiniz, esirdir ama hiirdiir, digeri hiirdiir ama esir gibidir.

e  Bilgiyi 68renmek, beceri kazanmak ama uygulamamakla, aldigin diploma varliksizlarinin tescili olur.
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¢ Once kendi benligine saygi goster, insanlik tizere, etik ilkeler {izerinde tut ki, digerleri de aynisini yapsin.

e  Varlk olunca ilk sorgu, olmak ve olmamak seklindedir.

e  Var olmaktan emin olamayanlar, varlik nedenleri olarak, anlamsiz, yapilan figlrler, simgelere taparlar.

e Hirsizlarin Dinyada en zengin kisiler olmasi beklenirken, bir boyut ile fakirden, fakir olurlar.

e Kilavuzun dncelikle giivenli olmasi gerekir ki gercek varligi tanimladigindan emin olalim.

e insanlar ayr fert olmalarina karsin kalabalikta yalniz tek olduklari gibi, kalabalik tek birey gibi de
olabilir.

e  GUlcu bolen ve boliinme 6tesi, bireylerin farkli yéne cekmeleri, birbirlerini suglamalaridir.

e Akl kullanmadiktan, bakip gérmedikten sonra bunlarin anlamlari ve varliklarinin olmadigi soylenebilir.

e  Pis, kotli ve besin sifati olmayan bir varligi kimse yemek istemez, yenilmesi soruna davetiye
¢ikaracaktir.

e Bile bile bozuk giday1 yemek, akilli olanin isi olamaz, bir nevi intihar gibi eylemdir yapilan.

e Micadele etmek, savas degil, yasamin temel anlamidir, enerji kullanmayan varlk oli varhktir.

e Aklini kullanan ve inanarak eylem yapanlar, bilim tzere ise yanlista olamazlar.

e  Fiziksel glg gelip gegici olabilir, varligi saglayan bedenin ruh ve sosyal olarak desteklenmesidir.

e Zorbaligi kabul edip, benlik yitirme yerine, varlik i¢in zorbadan kagmak, go¢cmek gereklidir.

e Birliktelik, is birligi, esglidim saglamak igin, yiiz ylize bulusmak gerekebilir, varli§in devami saglanabilir.

e  Yanhs yapmak ve yolu sasirmak her insanin basina gelebilir, hatadan dénme, insanlikta olanin isidir.

e Bilim adi altina bilim disi seyleri, Science fiction/bilim hayali ile olmak, dogruya ulasmamizi saglamaz ki.

e Varliklar arasindaki farkhliklar catisma igin degil, katki saglamak icindir.

e  Etik ilkeler ve insanlik Gzerine miicadele eden, kendi aleyhine olsa bile, sonugta yarar gérecektir.

e Tum inang kitaplari birer 6gttur, bizler igindir ve diisinmemiz amacini tasir.

e Temelde yaratilanlar birbirlerine ayni maddeleri sunarlar, ancak yapisal olan, seker gibi yapilar
onemlidir.

e Ortaklik kazanci arttirmak degil, iyilik ve giizellik yolunda destek aramak olmalidir.

e  Bir yapacaginiz eylem, kendi sorumlulugunuzda ise, bagkasindan emir, onay isteme, karar
kendinizdedir.

e Karariniz ne olursa olsun, izlem ile elde edilenler, sizi ¢cok farkli yone yonlendirmeli, goturebilmelidir.

e Soyut anlamda sagir olana, yazi ile okutsan ve imzalatsan, kavramasi ve algilamasi beklenmez ki.

e Aklini kullanmayan kisinin, zeki olmasi, zeka testlerinden en basarili puani olmasinin anlami olamaz.

e Gormeyen kizina kitaplari okuyarak mezun olmasini saglayan annenin, génil goziini de actigi umulur.

e insanlarin kendilerine, varliklarina etkin fayda saglamasi olanaksiz diyebiliriz, sadece tercihleri
yapabiliriz.

e Son gelince, kaza olusunca, benlik dncesine donmek ister ama olanaksizlik Gtesi, slirece devam
etmelidir.

e insan ve insanlik iizere olanlara daima miijdeler vardir, etik ilkelerde kaldiklari icindir bu miijde.

. insanin iradesinin ortagi olamaz, fikir veren olabilir ancak, ortaklik varligi, benligi ortadan kaldirir.

e Gegmiste, nimet verilenlerin dogrulukta oldugu, azap icinde olanlarin kotiliikte oldugu agik ve nettir.

e Kilavuz istemeyen kisiye kilavuzluk yapilamaz, kendi bildigini dogru sanir, hatasini kabul etmez zaten.

e Karsi gorls, yorum ve tenkit destek ve 6nemli bir katkilar iken, hizip, aykirilk ise béliinmeyi getirir.

e  Grup olarak, askerlerle isgal etmek isteyenlerin yok oluslarinin 6rnegi coktur, adalet ile kalicilik olur.

e Yasam her birey icin gorilesi bir boyuttur ve farkliligi kavramalarina yasanti denir.

e Yasantida istirap, higkiriklar ve yakarislar varligin bir bulgusu olmakta, bir tepkilesmedir.

e  Rilya veya fal ile gelecek bilinemez ve varlik boyutu tehlikeye atilamaz.

e  Kim tuzak kurarsa, kendine kurmus olur, baskasinin varligini tehlikeye atmak, kendine doénecek
boyuttur.

e Zenginlik, mal ve miilk sahibi olmak degil, zenginlik yaratmaktir, varligin izerinde olusturma boyutudur.

e Evrenin varliklari belirli sireg ile olusmus ise, senin yok etmen ile olusumu yok ettigini algilaman
gerekir.

° Birbirine sirt vermek, dayanmak, destek olmak, ancak iyiler ve guzellikler arasinda olursa varlik kazanir.

e  Yoluyanhs bilen, haritayr hatali yorumlayan, sehre degil, daga ¢ikmasi daha dogaldir, kimse sasirmasin.

e  Yanls yola olan kisi yolu sorunca aldigi cevap, niye levhalari takip etmediniz olup, yasamda benzeridir.

e Gozcller, 6ncller ve destek glgleri temel ana orduyu var etmek igindir, bunlar temel boyut degildir.
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e Perisanlik olusursa, bunu tersine dondlrecek ancak insanin kendi varligi olabilir, baskasi degil.

e Yerde, gokte ve nerede olursa olsun, tim varlklar, atom boyutu ile benzer olup, ayni sistem
icindedirler.

e  Dinyanin tim sizin olsa bile, sevgisiz yasanmaz ki.

e Evrenin sistemine uygun yasamayan varligin, yasam omri kisa olmasi, kaginilmazdir.

e  Yasam ilk basta kendimize verdigimiz bir s6z, anlasma olmalidir, etik ilkeler, insanlk Gizere olmak gibi.

e Enzorsartlarda bile mutlu olabilmek, zorluk, ¢dzebilene gelir seklinde yaklasim, yasamin anlamidir.

e Bozgunluk, ikilem ve karmasa, kargasa, insanin karsi gitkmasi ve tenkit yapmasi ile alakasi olmayanlardir.

e Barisa yonelmeyen varlik micadelesi, savas ve miicadele ile yokluk ile sonlanacaktir, kaginmalidir.

e Uyari ve 6gutler, tarihi okuyan 6tesinde aktif yasamda olur, sorun dinlememek, farkina varmamaktadir.

e Bilim adamlari mucize beklemez, devamli iimit icinde ve hayra yorarlar sadece.

e Toplumu aydinlatanlar, toplumu dinler ve lider olursa ancak basaril olabilirler, taglanirsa olamazlar.

e Zalimi zulim goren bile bir stire sonra hayranlik duyabilir, sakin insanlari anlamaya ¢alisma.

e Zalim varhgini siirdirebilmek icin, diger var olanlari yok etmek, tek kendi varliginin kalmasini arzular.

e Koleler ve emir altinda olanlar varlik gosteremedikge insanlik boyutunu yakalayamazlar.

e Acigekmek var olmanin bir belirtisi ise de aci gektirenin insanlik boyutunda yeri olamaz.

e Tuzak kurmak, insan olana yakismaz, uyari ve 6gut temel yaklasim boyutu olmalidir.

e Zalim var olabilmek icin, hedefi gelecek neslin de éldirilmesidir ki bu boyut yok olmayi hizlandirir.

e Daglari patlatsaniz, artik dag degil tepe olurlar ama molozlar yine varligini sirdirr.

e insan bir et yigini olarak gérebilirsin ama onun degeri insan olmasi, insanliktadir.

e Meyve yetistirmektesin ama lriin yenemeyecek boyutta ise, 0 zaman neden yetistirdim dersin, ya sen?

e  Sinekler ve bocekleri neden yaratiimis diye disln, kendinin neden var oldugunu da disan.

e  Yasamda denge 6nemlidir, dengen olmazsan ayakta duramaz, yiliriiyemezsin bile, ya sosyal dengen?

e Dogada olan yildizlar dahil, birer varlk olarak, ayni Evreni paylastigimiz gergegi algilanmalidir.

e Tum insan sayisi kadar, tim varliklar kadar farkli inang boyutu olacag unutulmamali, saygi
duyulmalidir.

e Tum canlilarin bedeninde su en biyik oranda olmasi, onu deniz yapmaz, insanliktan uzaklastirmaz.

e Insanlarin aralarinda genetik bag olmasi, insanlik agisindan bir yiik olabilir, ayrimcilik olusmamalidir.

e Cesitli renkler olmasi, onlari bitiinlesince siyah, ¢ikarinca beyaz renk olugsturmaktadir, ayni boyuttadir.

e Sonuglara ulasabilmek igin olgularin olgunlasmasi gereklidir, belirli bir siirece gereksinimi vardir

e Ugan kusun var olmasi, yer ¢cekimine karsi ¢tkmak degil, buna uygun davranmak ile ugabilir.

e  Barisa ve hayra yonelik isler yapanlar igin, varlik agisindan biylk bir 6dil vardir.

e  Sonugcta degerlendirme olduguna inanmalidir, her yapilanin sonucu olur, gorsek, gérmesek te.

. Bilim Gizere olmak ve etik ilkeler metodunu uygulamak, varligin gergeklik Gizere olmasini saglar.

e Herkes, kendi varlik yapisina uygun is gorr, varlik igin, insanlik ve guizellikler Gzerine olun.

e Bir ilmi olmayan, gelenekten bahseden, s6z olarak agizlarindan c¢ikiveren, yalandir, gergeklik
tesadufidir.

e Malca senden zenginim degil, insan unsuru bakimindan da giiglli, onurlu muyum, gergek budur.

e lyive giizel isler yapanin en biiyiik 6dli, o islevi yapip gerceklestirmesidir.

e Yemek, igmek bedensel varligi saglasa bile, insan olmak igin insanlik 6ne gikmaktadir.

e Insanininsanlik boyutu olmaz ise, sorgulamada yanit veremez olacaktir, cevabi, gerekgesi yoktur.

e  Bilgiden ve bilimden kaginan kisi, varligini nasil stirdiirecektir, hayal ve masallar ile olamaz.

e Canlilarin her yasam miicadelesi bir doga yasalarinin uygulanmasi, onunla birlikte olmaktir.

e Dost denilen arkadasin islevi, bireyi uyarmasi, zarardan korumak igin karsi ¢ikabilmesidir.

e Bir bilime sahip olmayan, sorarak 6grenmeli, bilmiyorum degil, biliyorum demek cehalettir.

e Dogru kaypak olmaz, yorumlar farkli olur, ancak veri aynidir, bakis agisi farkhdir.

e Zaman soyut olsa da diizen agisindan somut bir uyaridir.

e insanlar ayakta, yatarak ve her durumda da doga yasalari etkisinde, altindadir.

e  Sislu olan degil, sanat, duygulara hitap eden, ifadeler olup, insanlik, varlik igin temeldir.

e  Tarihte yok olan medeniyetlerin, bireylerin hakkina yapilan zuliim ile varliklarinin bittigi algilanmalidir.

e  Gece uyumak ve dinlenmek, giindiiz ise ¢alismak boyutu varsa, timi varligin sireci igindir, sakin
unutmal

e Insanlar bir araya gelseler bile, eger ortada bir fikir ve diisiince yoksa, yorum ve gelisim olusamaz.
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e Blylme gelisme degildir, degisim ve yenilenme, eger biling ve gondl ile olursa, farkindalik olusabilir.

e Dogada var olanlarin lizumsuz olani degil, faydasi olani ¢ok veya az olabilir, timia korunmalidir.

e Arnlanin gigek nektarlarindan bal olusuyorsa, bu degeri israf ve gereksiz kullanmak, insanliga yakismaz.

e  Benlik glictinlin 6tesinde ylki kaldiramaz, ama iginde gli¢ olmazsa, kaldirabilecegini de kaldiramaz.

e  Olaylari bilim disi agiklama, doga Ustu gigler ve fantezilere dayandirmak, insanlik boyutu disina
¢ikmadir.

e  Zarardan menfaat temin eden zalimler, gegici karli gériinebilir ama bir sliregte is tersine doner.

e  Temizinsanlar, iyilik ve glzellik Gzerinde olduklari igin, birbirleri ile anlasir, digerleri ile anlasamazlar.

e Yasanti alisveris olup, ticaret olmasa bile iletisimde gereklidir, dncelikle selam alip verilmelidir.

e  Dalgalarin olmasi, dengesizlik degil, doganin bir denge durumudur, dengelenmesidir.

e Insanlar sorunlari ¢cdzemese bile aklini kullanarak, insanlik olarak diisiinme, sorgulamayi yapmalidirlar.

e  Bilim tiim yasantimizda doga sistemi olduguna gore, varlk timden buna uygun olur, uygun yapilanir.

e Varlk ve yasam siireklilik gosterir, gece ve giindiiz, 6liime ve 6lim 6tesinde de sirer, devam eder.

e  Sorumlulugu ancak bilingli ve farkindalik algisinda olan alabilir

e Sug ve ceza bireyseldir ve yapana ddetilmelidir, baska varliklara degil.

e Gelecegi buytcller bilmis olsa idi, bilime gereksinim olmazdi, varligin sonucu bedelini vererek
ogrenilirdi.

e Her varligin varligini devam etme hakki oldugu ve bunun saglanmasinin gerektigi algilanmalidir.

e  Tarlada ot bittikten sonra yapilacak, basi egmek degil, yeniden siirtip, ekmektir, yasamda oldugu gibi.

e ster kral ister kralige ol, gdniilleri kazanmadiysan varliginin bir anlami olamaz.

e Evyapma, yliksek duvarlar ile varhgin devamhhgi saglanmaz, génil duvari ile ancak saglanabilir.

e Birgok seyin varligini algilamiyorsan, bilimde derinlesmen gerekir, hayal ve masallara degil.

e insanlar doga sistemine goére bildikleri elbet sinirlidir, becerileri de yetistigi kadardir, bunu algilamalidir.

e lyinin iyisi vardir ve yapilan isi baltalamamalidir, ideal degil, gercek reel olani yapmak énemlidir.

e Arzulara gore degil etik ilkeler gore davraniimali, benlik boyutunu agsmalidirlar.

e Devamliizlem; eylemleri yaparken, devamli direksiyon ile kontrol gibi, yasamda kontrollii olmahdir.

e Akl ile gonli bltlnlestirip inanan ve inangla varlik olusturan, zorluklari da agmak igin Ustiin caba

gosterir.

e  En ufak engelde, sapan, vazgegen kisi, ugrasinin varlik degeri lzerine oldugunu kabul 6tesi, glicl
yoktur.

e  Bir bireyi varligini kurtarma isleminde, ufukta kurtarici gorilince, her birey kahramanlik roliine
soyunur.

e  Temelde insani gligsiiz kilan, kendi akli ve benliginde, varligini teslim etmesi, pes etmesinde yatar.

e Disenin, varliginin tehlikede oldugunda, dostun, kurtaricin degil, tekme atmak igin siraya girenlerin
olur.

e Varlgin yok olmasi icin bedenini degil, felsefesini ve iyilikleri, sevgisini yok etmeniz gerekir.

e  Varlk olarak kurtarmak istedigin oOncelikle kendin olmali, iyilik, dogruluga bilimsel bakis ile
yonelmelisin.

. Ugakta oksijen maskelerinizi dnce kendiniz, sonra ¢ocuklariniz takin der, siz olmazsaniz, onlara kim
bakar.

e  Bilime dayanan, inanan kisi, sistemin devamhhgini bildigi icin, yokluk ve yok olus degil, gelisime inanir.

e  Bilim insanlik tarihi boyunca yasamin anlamidir, bunun {izerinde olmayanlar, hayal ile var olamazlar.

e Sinav ancak ¢alisma ile gegilebilir, dua ile gegilmez, duanin anlami zaten galismayi ¢agirmaktir, davettir.

e Her bilim adami, bilimin aydinlatmasi ve yol gdstermesine dayanir, varligin yegane kaynagi budur.

e insanlar elbet beslenme amacini giiderler, ancak varligin anlami beslenmenin 6tesinde, egitimin
Gstudar.

e Dogruyu bilerek yalan ifade, dogru yol sehre iniyorsa, batakliga gondermek, zalimlik degil midir?

e Baskasina zarar veren, igine giren bu fesatlik ile, sanki icinde mikrop var gibi atesten yanar durur.

e Tum varlklarin sonu bitis, 6liim ise, arta kalan bir hos seda oldugunu hemen unutmanin anlami nedir?

e Canlilar es olarak yaratilmis, varliklarinin devamliligi igin sevgi ile es bularak, yasami algilamalidirlar.

e Her canlinin ayri bir yasam donglisii var ise, bunlari algilamak bize diisiince boyutu kazandiracaktir.

e insanlar genetik olarak ayni kékten ¢ikmis, kabileler, boylar olusturmuslar ama ayni gene dayanirlar.

e ilim sahibi olan kisi, agagtan diisen elmaya bakarak yergekimi gériir, digeri de agzima niye diismedi der.
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e Bize her giin ayni gelebilir, ama her giin ayri bir yasamin ve var olusun penceresini bize agar.

e Uyumak ve uyanmak bize istirahat ve gliciin toparlanma 6tesi, yasam ve yasam Gtesini de animsatir.

e Arazide simsek, sizi yiksek gorerek listlinlize disebilir, bilen icin korku, bilmeyen icin ise gosteri vardir.

e Her canlinin temel maddesi su iken, yasamin su iginde olustugunu algilamak oldukga zor gelmektedir.

e Doga yasalari her yerde, her an vardir, bunda azalma, gevseme ve var olmasinda bir gegicilik olusmaz.

e  Bilgisizce yapilan yaklasimlar, degerlendirmeler, tesadifi dogru olurken, yanlis olacagi belirgindir
denilir.

o  Nimetlerle dolu bir yasam ile bozukluk, kotulikle olan sosyal anlamda fark belirgin olacaktir.

e Oviinme ve bébiirlenme ile rezil olmamaya bakin.

e  Bilerek iyi is yapan ile, yaptigi iste iyilik oldugunu fark eden ayni olamaz ki.

° Varlik olunca, nerede olursaniz olun varlik vardir, yoklu ise var oldugunun iddiasi ile var olamaz.

e Doga her boyutu ile varligin gerceklesmesidir ve insanlara bir farkindalik yaratmaktadir.

. Her varhigin bir yaratilis siiresi, her varhigin yoklugunda da bir siireg vardir.

e Ddslnen kisi icin, glizeller 6rnek, kotiler ise ibret olarak varliklari birer derstir.

e Aydinlatma yapip, ondan yiiz gevirip, safsata ve yalana basvuranlar, gegekte kendilerini aldatirlar.

e Sadakat ancak iyilik ve glizellikte olur, kotilik tizerinde olmanin sadakati olmaz, varlik yok edilmis olur.

e Kotullk tizerinde birlesme, is birligi ve esgiidiim sug 6rgitt anlami olur, varlik tehlikeye atilmis olur.

e Onur ve yicelik isteyen bilsin ki, onur ve yiiceligin tim insanlikta, insan olmaktadir.

e insanlar alaka, ilgi ve sevgi tizerine yaratilmislardir, varlik sevgi temelinde olusur

e insanlar gecmisin mirasgisi, glizellikler ve iyilikler ile nimetlerin sahibidirler, kétiiliklerin degil.

° insanlar gelecek neslin mirasi olacaklari tiiketirler, giizellik ve iyilik iizere ise arttirma olur, bu
devamlidir.

e Hayvanlar, bitkiler ve cansiz varliklar da bizlerin varliginin bir ispati olmaktadir.

e insanlik disinda olanlar toplumda dislanir, varliklari yokmus gibi olurlar.

e Yasam igin varligin devami beslenme ile saglanirken, sagligi temel bozanlar da yine besinlerden gelir.

e Algilama ve farkindalik bireylere gore farkli olustugu igin, danismanlik ve faydalanma varlik igin gerekir.

e Tarihte varliklari ile insanlig1 sereflendirenler ile varliklarina nefret edilenler olup, onlar var ve yok
sayilir.

e Varlik gegici heves ile olmaz ya varsin ya da yok olursun, bedensel var iken, insanlikta yoksundur.

e Budiinya hayatinda giizel diistiniip glizel davrananlara gizellik var iken, zulim yapanlara azap vardir

e Evren genistir, zalime tahammiil etmek ile varligi tehlikeye atmak gerekmez.

e  Olumlu olanlar kadar olumsuz olanlarda insanlara bir ders, 6grenilecek ¢ok seyler katar.

e  Olim boyutunu cagirmak veya uzaklastirmaya calismak degil, 6lime hazirlanmak gerekir.

e Glcu yetmeyen varliklara gereksiz gli¢ varmis gibi irdelemek, yanilginin kaginilmaz olusudur.

e Var olmak varlik anlaminda olmadig gibi, yok olmak ta yokluk kavramini olusturmamaktadir.

e  Yapilan yardimlari minnet boyutuna sokmaniz ile onlari yakip kil etmis olursunuz.

o Gergek kiyamet, insanin kendi benligi, varligini kaybetmesi ile olusur.

e  Bir gergegiinkar edip, yok demek ile onun varligini ortadan kaldirmadigina gore ne yaptigini bir disiin!

. insanlar esit derken, bireylerin egitilecegi, iyi, kotilugu varlik olarak algilayip, kavrayacag,
dusinilemez.

e Zorba olanlar giderek destek kaybedecegi icin, varliklari igin daha g¢ok zulme saparlar ve yok olurlar.

e Zalimlerin yaptiklari kendi baslarina agilan ceza isleminin temel gerekgesi olmaktadir.

e Ruzgarlar nereden eserse essin, yelken dogru gider, ortam ne kadar kotl olursa olsun, iyiler etik
yoldadir.

e Dogrulukta iseniz, sabrin anlami vardir, yemegin pismesi igin beklenir, komirlesmesi icin degil.

e  Zulmedenlerin, haksiz tagkinlik yapanlarin sonlarinin iyi oldugunu tarih yazmaz ama yine de gozlenir.

e Varlklarin devamlihgi zorbalik ile elde edilenler ile olmaz, olusmaz.

e Heriste bir ders, bir hayir vardir derler, eger boyutu iyilik ve giizellikler Gzerine gevrilebilirse olur.

e Her canli 6limu ile degil, geride biraktigi zorbaliklar ile 6lir, hatta 6lmeden 61U kabul edilir.

e Tum kendi varliklarimiz sadece bizim kullanimima tahsis edilendir, 6liince atomlar baskalarinin olur.

e insanlik boyunca degisen fazla bir sey yoktur, insan benligi igin varligi icin temel anlamda yasar.

¢ insanlikta insan olarak var olanlar, insanlik tizere olup, benligi bu yapida olusturanlardir.

e  Topraga atilan tohum karsiliksiz kalmaz, gereken Giriin olmasa bile yagam savasini verecektir.
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e  Ekinigin topraga atilan tohumlar, kuslara yem olmaktadir, kuslarin varliklari devam etmektedir.

e Cevre kirliligi bile doganin bir olusumudur, glriten sistemin devreye girmesidir.

e Minik bir tohumdan dev bir ginar agacinin gikmasi, bazilarina varlik konusunda inandirici degildir.

e  Algilamayan, duymak istemeyene sesini ¢ikarip bagirmanin bir faydasi olmaz ki.

e  Ogretilen bilinen olmali, hayal, fal ve fantezi &gretmenin var olana faydasi olmaz, zarari ise kesindir.

. En iyi bilim kitabi bize koruma, korunmayi ogretendir ki, ancak bilim, zarar konusunda bizi
aydinlatabilir.

e  Bazi agaglar 50 yil sonra meyve verir, var olmalarini atalara borglu isek, bizde gelecek igin yapmaliyiz.

e Tarihte birgok nesiller yok olmus, varliklari tikenmis ve temel gerekge zorbalik ve zulimden olmustur.

e Varlk boyutunda olan varligin devami igin, bedeni degil, felsefesi ve ilkelerini 6ne ¢ikarmaldir.

e  Varlk kagacak yer degil, siginacak yer arar ki varligini siirdirebilsin, dogal olarak yok olmasin.

e  Sadece bilgisi ve akli olan, vicdani ve gonlii olmayan kisi ne kadar var oldugu soylenebilir?

e Her kazandigimizdan yoksun olanlarin hakki oldugunu diguniirsen, varligin birlikte olacagini algilarsin.

e Rizgar bir anda tiim maddi varliklarini gétirse bile, eger varligin var ise, yeniden olusturabilirsin.

e  Bilerek ve isteyerek, kasitli varliga zarar verip, mutlu olmadikga, pismanhk kapisi agiktir.

e Eglenme ve mutlu oldugunu sandigin an, varligin tzerinde degilse, sevgi olusturmuyorsa yanilgidasin.

e Merdiven ulasabilecegin yere kadar goturiir, sevgi ise varligini sonsuzluga tasiyabilir.

e Ne olursa olsun, yaratilmissin, buna goére varligini sevgi ile koru, gézet ki var olugunun farkina varilsin.

e  Varlkta ates duslrilici olan, insanlara karsi sevgidir, insanlik adina Gzlilmedir, kalbin oldugunu gosterir.

o Gergekte bir diglinelim, insan 6zleyip, hayal ettigi ortam ve durumda gergekten mutlu olur mu?

e Bize ancak kendi yaptiklarimiz, sevgimiz ve insanlk duygumuz bize sefaat eder.

e Hakim; ilk defa yapilmis ve algilamis ise, daha alt ceza, etkin pisman, tazmin etmis ise en alt ceza verir.

e Kotulik yapan yaptiklarinin sonucunda varlk zedelenmesi, iyilik yapan ise varlik zenginlesmesini yasar.

e  Bilim detayda zor gibi goriinse de uygulamada basitlik vardir, sevgidir kolaylastiran.

. insanliga diisman olan, varlik lizere olan tiim canl ve cansiz icinde tehlikedir, icinde sevgi yoktur.

e insan olan kimse dokunulmaz degil, korunma, gézetme ve tedbir varlik igin her bireye sarttir, gereklidir.

e  Tarih ancak diustinen, ibret alanlar igin ders olur, gergekten, varliklarin nasil yok oldugunu onlar algilar.

e Her varhigin bir yagam siniri var iken, bunu agmaya ¢alisanlarin varliklari daha kisa olmaktadir.

e  Tum varliklara zarar olusturmaktan korkan gekinen kisi, gercekten insancil degerler Gzerindedir.

e Varolan ile mutlu olunmali, olmayan seyin pesinden gidilmemeli, yok olan elde edilemez ki.

e Hayali, fantezi ve gelecekte beklenen yiyecek yerine, masadakini yiyin, varlk icin simdi yemeniz sarttir.

e Varhgimiz, baskasinin borg vermesi ile olusur ister biyolojik ister sosyal boyutta olsun, unutulmamahdir.

e  Veriler farkh sekilde yorumlanabilir ama bir 151k, aydinlatma varken, birisine var, digerine yok denemez.

e Ozii ve s6zli dogru olmayan, varliklari birey hakki degil, kendi menfaatine gére ele alanlar, yanilirlar.

e Tanik olmak, gordiiklerini oldugu gibi nakil olmasi gerekirken, yorum, algi ile var olani siibjektif yapar.

e Maddivarliklar, evlatlar, bireyi dogru, insanlik ve etik ilkelerden saptirmamalidir, timi gegici olabilir.

e Varlik, var olmak ile baslar ama farkindalik ile varlk olusur.

e Zengin, mal milk sahibi iken, eger, birden timiini kaybedersen, kendini unutma yeter.

e Mal, milk, eger onlar seni var ediyorsa yok, sen onlari var ediyorsan iyidir, ama, yerinde durmaktasin.

e greti, sefil hayatta olmaktan daha kétiisii, kendini bu sekilde hissetmektir, biri kurtulur, digeri ayni
kalir.

e  Baglarken, isin sonucunun nereye varacagini algila, var olmaktaki, amag¢ 6nemsenmelidir.

e  Var olma micadelesinde olanlari desteklemek, kendi varligini katlamak demektir.

e isimler ve insanlar cok giizel olabilir ama gercek giizel olan varolustaki, eylemdeki giizellikler, iyiliklerdir.

e lyilik Gizerine olanlar, sikinti ve eziyet gekebilirler ama kendi benlik ve vicdanlari devamli bagimsizdirlar.

e  Var olan bilgi temelinde ancak egitim streci olusabilir, yokluk ile 6grenilecek sey olmaz zaten.

e Higbir varligin sonsuz olmayacagi algisi ile, yapilacaklar; gelecege ve sonuca, hikmete dayanmalidir.

e Etik, iyilik ve barisa yonelen kadar, zarar ve zorbalik izere yonleneni diizelmesi icin de gereklidir.

e  Sislenme degil, gercek degerlenme, akli ve gonli bltinlestirme ve insan olmaktadir.

e  Hile ve tuzak kuranlar, temelde ilk basinda menfaat gibi gériinebilir, ama sonra kendi aleyhine olur.

e  Zor gelen bir is, zaman iginde egitilmek ve becerili olmak ile kolay hale gelebilir.
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Sonuc

Farkindalik ancak ve yalniz bireyin kendisinin algilamasi ile olugmaktadir. Tiim
bu soylenen, yazilanlarin insanlar1 diirtmesi ve kendilerine bir igne batirmasi
amact ile yapilmaktadir. ki tarafli olumlu olmayan sdzlesmeler bile gecersizdir.

Igneleme, fiziksel degil, akil ile olusmasmin etkisinin daha etkin ve verimli
olacagi amaciyla bu diisilinsel boyut, felsefe yaklasimi yapilmaktadir.

Sorunlu, kusurlu veya sekelli olmanin eski deneyim ile zenci, beyaz, sar1 irk gibi
ele alinmamasi ve ayrigtirmamasi gerekir. Cinsiyet algisi bile dogru degildir.
Yaslarin degerlendirilmesi de etik ve fiziksel gelisim, anlama agisindan ancak
anlami olabilir. Inkar savunma mekanizmas, varligi, gercegi értemez.

M. A. Alsit KoleRsiyonundan
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