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Insanda ve canlilarda ana yapr, swi olup, striiktiir, “Deniz Suyn” yapisindadzr. Hiicre, 3ar icine
stkergmins organie organik materyalin denig suyu iginde olmast mudir? Denizide yiizerken, gercek
boyutun, bizi olusturan cildiniz ile ayn: kapsamdaki swinim ayrismasi, kisaca biicrelerde yine
deniz osmolaritesine eriyik gibi swidan farklilagma ile olusmatktayrz,.

izin denizde ylzdiiglinlzde, su sizi 1slatiyor demektesiniz. Gergekte su bizi islatiyor mu? Viicut
sivilari ile ayni kapsamda iki sivinin birlikteligi, ancak arada cilt ile ayrismaktadir.

Bir denizanasi, jelli/jel niteliginde bir yaratik olup, %90 Ustiinde sivi kapsamli bir canlidir. Bizler
gebelik sirasinda bu diizeyden %70’lere dogumda inmekte, yaslandik¢a sivi orani azalmaktadir.

Ayni sekilde jole yapmak icin satin alinan tozu su iginde isittiginizda, molekiillere ayrilarak, igine siviyi
hapsetmekte ve jel kivamina gelmektedir. Firinlanma ve dehidrate edilmesi ile, esnek sakiz gibi bir
yaplya donismektedir. Denizanasindan bir farki kalmamaktadir. Denizanasini denizden ayiran bir
membrani olmasidir. Varligi ilk tanimlanan canlilar icindedir. Japonya’da kurutularak yenmektedir.
Benzer yaklasim, bazi kabak tatlilari da dehidrate edilerek, daha sertleserek cignenerek yenilir boyuta
gelmektedir.

Bu acidan bizler deniz suyunun bir zar ile ayrismasi ile olusan canlilar oldugumuz kavrami, bir biyolojik
gercekgilik olmaktadir. Bu agidan vicut sivimiz bizim varli§imizin temel elemani olmaktadir. Su,
hidrojen ve oksijen atomunun 104 derecelik bir yapi ile olusmasi ve itme ve cekme boyutunun elektron
transferi olmadan baglamak agisindan 6nemli bir yapi olusturmaktadir.
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Yok aslinda farkimiz, bizler deniz suyunun bir torbaya doldurulmus ve jel maddelerinin eklenmesi gibi
varliklariz. Embriyo incelendiginde aynen ilk canli evrelerinin gegcirildigi gbzlenecektir.

Ozet

Canh, planlanmis organik yapinin, deniz suyu yapisinin membran ile korunmasi
midir?

Amag: Biyolojik olaylari, atom ve atom dangiileri, elektrostatik olusan yoriingeler ve oksitlenme ve indirgeme
boyutunu, itme ve gekme ile irdelendiginde, gok evrenli bir alemlerin olustugu gozlenmektedir. Bu agidan
viicudumuzdaki temel atomlar, elektrostatik yapi ile molekiiler boyut irdelenmektedir.
Dayanaklar/Kaynaklar: Atom ve elektrostatik evrene inerek, bu konudaki temel bilimler penceresinde
oksidasyon ve indirgemeye bir bakis yapilmaktadir.

Giris: Canlilarda sik olan atomlar, elektron yoriingeleri, molekiiler yapilari ve etkilesimleri femelinde, enerji
penceresine giris yapiimaktadir.

Genel Yaklasim; Atom ve biyokimyasal reaksiyonlar, su ile karbondioksitten seker ve enerji olusumu,
atomlarin oksijeni tasiyarak olusan bu sekerden de enerji iretmesi ile canli varliklarin temeli
incelenmektedir.

Baslica boyutlar: Atom, elektrostatik yiik, biyolojik madde olusumu ile canlilarda yapilanmaya g6z
atiimaktadir.

Yaklagim: Temel atom ve biyokimyasal boyut ele alinarak, canli temelindeki yapilanmaya bir farkli bakis agis:
getirilmektedir.

Sonug: Tiim insanlar, canlilarin basit atomlar ve bunlarin etkilesimi ile yasamsal boyuta bakilmasini 6neren bir
temel bilimler 1s1ginda degerlendirmedir.

Yorum: Tiim canlilarin su temelinde yapilari oldugu ve biyokimyasal molekiillerinde temel anlamda oksijen ve
karbondioksitten bitkilerde seker olusmasi ve azot ile de protein yapilanmasi goz dniine getirilmektedir. Bu tiim
canlilarin ayni yapida oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Su, atomlar; hidrojen, oksijen, karbon ve fosfor, elektron sistemleri, Krebs ve
Calvin Déngiileri

Outline
The main structure of the living organism’s is it a planned organic material in a

sea water shielded by membrane?
AIM: Biological concept confirms by the atoms and their atomic activities, electrostatic influences, mainly
oxygenation and reduction. Thus, counter poles attract, same poles reject, and a special ultra-environment is
noticed. The main atomic structure is evaluated at this Report.
Grounding Aspects: Under the basic scientific evidences, the reactions between the atoms at living
organisms is discussed.
Introduction: The constitution and actions of atoms and water in biology is considered for the energy concept.
General Considerations; The atoms and water at the atomic environment, electrostatically and atomic
characteristics are generally grounding for the energy production and energy consume at living organism.
Proceeding: The fundamental biology and atomic concepts are configured for sugar formation at cellular
perspective.
Notions: The living world on the atomic bases, thus discussed at this Report.
Conclusion: All the living organisms at the water concepts, and the biochemical evidences even from oxygen and
carbon dioxide sugar formed and by nhitrogen protein is formed, such all living ones are the same structural
bases.
Key Words: Atoms, water, hydrogen, oxygen, carbon, phosphorus and Nitrogen, Calvin and Krebs cycles
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Varolus

Yaratilis lizerine birgok dngoriiler olabilir. Bunlari bir felsefe boyutu olarak degil, bir deneysel
yap1 ile gézlemlere dayandirabiliriz.

Gozlem yaklagimin agamalart:

1) Bir deniz suyu veya Izotonik serum fizyolojik sivisini ele alalim

2) Bir cam iizerine u¢ kuyu olusturalim; a) damla olarak siviy1 koyalim, b) ince yag halkasi
olusturup, ortasini bos yaparak, i¢ine s1viy1 koyma, ¢) yag damlasi koyduktan sonra iistiine
su damlas1 koyalim.

3) Olusan sonuglar:

a. SF damlas1 yakinina baska siv1 %10 dekstroz konulursa, iki sivi karigmaktadir. Ortak sivi
degisimi olur.

b. Yag ile ¢evrili SF, dis kismina, yapinin digina, %10 dekstroz konulursa, yag tabakasi ince
ise, bir aligveris oldugu gozlenir ama iki s1v1 karismaz. Yagin gegirgenligine ve 6zelligine
gore degisim olur.

C. Yagn iistiine konulmasi ile SF karismaz, ancak ayni tiipte karistirilirsa bir beyaz losyon
tarzi yap1 olur, bunlar bekletince, yag ve sivi ayrigtigi, karismadigi goriliir.

4) Uzun siireg i¢in bekletilmesi:

a. Karisim SF ve %10 dekstroz seklinde devam eder.

b. Gegirgenlik durumuna gore islev siire¢ olarak devam etmektedir.

€. Yagve SF ayrismasi gozlenir.

Yorum

e Iki s1v1 arasinda bir membran olursa, burada gegirgenlik kontrol edilebilir, membraninin
gecirgen, yar1 gecirgen olmasina gore degisim daha net ortaya konulabilmektedir.

e Biyolojik ortamda enerji kullanilmasi oldugundan dolayi, fizik-kimya bilimi 6tesinde,
biyolojik bilimler ile temel bilimler biitiinlestirilmelidir.

e Halka yapis1 ve halka iginde olan sivi, insan bedeni/dokusu boyutu ile daha ozellikli
olmaktadir. Ayn1 zamanda benlik (i¢ yap1) ve kiiltiirel dis yap1 da dikkate alinmalidir.

o Insanlarda gegirgenlik bilim &tesi, sosyal, kiiltiirel ve bireysel unsurlar da tasimaktadir.

o Her bir grup, mahalle, sehir, kabile, takim, tarikat veya ev i¢inde Ust kat/alt kat (upstairs, downstairs)
kavramlari, belirli bir amag¢ igin toplanip, evreni kendi pencerelerinden gormektedirler. Benim
halkam iyidir, sizin ki ise kotiidiir, ben/sen boyutu 6ne ¢ikmaktadir. Bagkalastirma, insani izole eder.

o Belirli konuda egitim almis, becerili olan diger bilmeyenlerden ayrilmak istemekte, onlar1 bilmeyen,
cahil gibi ikinci sinif olarak itelemektedir.

o Maddi imkani olan arabaya binerken, fakir olanlari ¢alistirmasi ve onlar ile iletisim i¢inde olmamast,
iletisimin ona yardim/zekat/sadaka vermek giindeme gelmekte, ancak paylasmak goéz ardi
edilmektedir. Vergi bir paylasimdir, halkin hakkinin teslimidir, ben vergi vermesem yollar yapilmaz
ve sizler gegcemezdiniz kavrami seklinde yorumlanamaz. Sadaka kavrami farkli olup, maddi ve
manevi iyiliktir, bir selam, bir sohbette bu kapsamdadir, asagilama olmadan, esit konumda
iletisimdir, alig-veristir, gecindiginden artan1 paylasmaktir. Sivi etkilesimi ile benzerlik
kurulmalidir.

Bakis Agisi

Oncelikle birey/olgu, varlik olusmalidir: Burada olusan deniz suyu iken, cevrelenme ile olusan bir
bolge, bir boyut ve bir kisiliktir. Deniz suyu ayni kalirken, cevrelenen bélge ayrismaktadir. Bu birey
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oldugu gibi, grup, kabile veya topluluk olabilir. Nasil her bireyin iki gozl, bir agzi var ise, degisim
detayda oluyorsa, topluluklarda da ayni araci, ayni giysiyi, hatta ayni adi tasiyabilir ama farkllik
gorlntide degil, ic diinyasi, algisindadir. Ayni bilgiyi bir sinifa sunarsin, cevap ise her bireyinde
farkhdir, ancak bu cevabi alabilmek igin, sartin tahtada yazandan farkli séylemek zorundasin demelisin,
yoksa kopyacilik yapilir. Basit olarak érnegin ingilizce sinavinda ilk sorum, “Adin nedir “What is your
name” diye sorarim ve cevabin “My name is ...” olmasini kabul etmiyorum, baska cevap bulun derim.
Hakikaten 30 kisilik siniflarda her birey farkl soyler, kopya olanlar ayni olur, digerleri bir sekilde kendini
ifade eder. Ornek verebilirim, They call me ..., My Family give the name ..., My real name is ... thus, my
friends call me as..., | have no name to earn, just family gives me ..., My name is not a name, just an
descriptive one ..., My name is a flowers name, as; ..., The written at the ID is, ..., | think my name is, ...,
what shall I say, my name is ..., so on, gibi farkli cevaplar ile benlik 6zgiinllGgli ortaya konulur.

Bireysellik ne kadar karmasik olsa bile, denizin iginde olan viicut bir bireydir, ancak insan kendini
hissetmesi ile algilama olabilir. Bireysel olarak denizde ylzmek ama bitlnin bir pargasi olarak
ylizmek, iki zevki birlestirmek olmaktadir.

Ince yag halkam lginde
Denlz suyu
Halka diginn
Deniz Suyu kKonsantre sivi konulmas:

Sekil 3-1a: Deniz suyunun serbest, ince yag halkasi ile gevrilmesi ve disariya konsantre sivi

Odalagsmus sIivi

BazGsme ve kacakiar

— e

yuvariak model bozulmus

Sekil 3-1b: Odalagmis sivi ile konsantre sivi etkilesimi ve biizisme halka bozulmasi

Yorum

Su, kapsadig1 atomlara gore ¢ekim giicii, 0Smotik yap1 olusmakta ve kapali bir ortam oldugu
i¢cin, molekiiller/atomlarin suda dagilim1 degil, hiicrenin biiziilmesi, sismesi olusur.
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IDoku si1visinin

htcre etkisi
Interstisvel si1va

HOcreyvi sigsirmias

Intertisyel sivi hicrede
biiztisme olusturmus

Osrrroolecrivte Y AS ANIS AT EO/NI- ‘ll.il)il\f
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Sekil 3-1c: Dokulardaki yapilanma boyutu, membran varligindaki durum

Molekil yapilan

Bu konu irdelemek i¢in atomun kendisine inmek gereklidir. Atomlarin 6zellikleri ile olayin
kavranmasi daha net olusacaktir.

v@ 2% d
A 4 ™

Sekil 3-2: iki H atom ile bir oksijen ve NaCl atomlarinin boyutlarinin karsilastirilmasi ile
negatif ylkler Na, pozitif olanlarda Cl cekmektedirler.

a: Hidrojen ile oksijen atomu ile Sodium Kloriir atomlarinin boyutlarini gézlenmektedir.

b: Karbondioksit ile metan atom biiyiikliiklerinin kargilastirmas: (Kaynak)*
* Kayna k: https://chem.libretexts.org/Textbook _Maps/Introductory_Chemistry_Textbook_Maps/ Physical_Properties_of Water

Su yasam ortamidir

Yasamda hareketlilik olmasi gereklidir ve bu molekiiller bir islev icin etkilesim iginde
olmalidirlar. Enerji dogada zor bulunan bir imkan iken, dogal fiziksel ve kimyasal 6zellikle ile
dogas1 geregi olusanlar daha etkin yapidadir. Buzdolabina yapistirdiginiz Magnet, miknatis
ozelligi nedeniyle yorulmasi gézlenmeden dolaba tutunur ve kalir.

Dogada eritici olarak s1v1 halinde alkol, eter ve benzin yaninda su en sik olandir ve yasam su
ortamda go6zlenir. Diger ortamlar hiicrenin yasamini bozan ve aktivasyonu ortadan
kaldiranlardir ve bu nedenle sterilize kavraminda yer alirlar. Hava i¢indeki dagilim eriyik
degil, bir dagilim, atmosferik 6zellikli boyuttur ve temel olarak maddeler oldugu gibi bulunur.
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Temel olan ise itme ve ¢ekme boyutudur. Hidrojenler pozitif etki, oksijen ise negatif etki ile
ceker, pozitifler de iterler. Burada Na itici, pozitif, klor ise negatif ¢ekici giigtiir. Elektron
transportu temel olarak oksidasyon konsepti olup, temel dogada elektron veren ve oksitleyen
de oksijen olmaktadir.

Bu sekilde devamli bir hareket ve oynama dikkati ¢ekmektedir. Biri iterken, digeri
cekmektedir. Ancak arada kimyasal bir bag olusmadigi i¢cin molekiiller hiir ve bagimsiz hareket
ederler.

Bir benzer boyutta bilisimdeki kotlamadir. Temelde iki unsurdan olusur, var veya yok seklinde,
0 veya 1 seklindedir. 8’li kotlamadan, 64’lii kotlamaya ge¢ilmis, sifrelerin ise 128 ve 256
kotlama ile olustugu gozlenmektedir. Hepimize verilen Dijital Numara, T.C. Kimlik Numarasi,
11011111111 ile 13 numara iken, daha sonra alfa numerik olan isimlerle biitiinlestirerek net
tanimlanabilmektedir. Artik bilisimde alfa numerik aktif yagsamimizda bulunmaktadir. Yillar
once evlilik nedeniyle kimlik yenilerken, 40 yil Once, kiitiikkten yazi gelecek ve islem
yapilabilecek iken, benim adim Mehmet ile baslamaktadir. Kardesim, Babam, Dedem
adlarinda da Mehmet vardir. Dolaysiyla yapilan yanlist sayin memur savunmaya kalkti ve ben
benim dogum tarihim farkli ve Babamdan yasliyim, kii¢iik kardesim de Babamdan biiyiik
dedim. Zamanimizda bu tiirde hatalarin olmamasi, olursa da bir aykirilik olacagi
diistiniildiigiinde, tiimii kotlamada detaylanmasinin oldugu anlasilmaktadir. Temelde her birey
aynidir, adlara gerek yok iken, bireysellesme agisindan 6nemlidir. Ancak toplum boyutunda
farkl gézlenmektedir.

Bu vurgudan kasit, su molekiiliinde itme ve ¢ekme varken, her molekiile gore itme ve ¢cekme
degisik olmaktadir.

Elektrolitler degiskenlik gbstermektedir
Viicudumuzdaki sivi islevine gore farkliliklar gostermektedir.

e Intraselliiler sivi: Viicut agirhigimizin %60 kadarmi kapsarken, yenidogan ve 6zellikle

prematiirelerde %80 {istii bir yap1y1 olusturmaktadir.

Ozelligi: a) Na: 15 mM/mEq/L, b) K: 120 mM/mEq/L, Cl: 20mM/mEq/L, Protein 4mM/24

gram, Osmolalite: 290mOsmol.

Bir bakima sivi ortamda ayri havuzlar olarak irdelenebilir. Deniz iginde yiizen bizler de

ayr1 hiicreler seklindeyiz denilebilir. Hiicreleri ayiran membran ¢ift katli olup belirli bir

gecirgenlik yapisi vardir.

Hiicrenin aktif transport 6tesinde dogal olarak K igeri almasi ve Na atilmasi da yine

biyolojik/fiziksel atom yapisi ve elektron boyutu ile olmaktadir. Gegirgenlik yapisi

farklidr.

Bir karsilagtirma yapacak olursak;

e Art1 yiik: H, 1 atomik say1, 1 atomik agirlik, K, 19 atomik say1 ve 39 atomik agirlik,
Na: 11 atomik say1, 23 atomik agirlik,

e Eksi Yiik: Oksijen, 8 atomik say1, 16 atomik agirlik, Cl, 17 atomik say1, 35 atomik
agirlik

Yorum: Sivi i¢inde Na 23/39 daha hizli gegebilir ve hiicre iginden K gore daha hizli
cekilebilir, hiicre dist CI oran1 20/116mM oldugu icin disar1 kagmasi, negatifin ¢ekmesi
olasidir. Na pompasi dogal olarak olusmaktadir. Koloide onkotik basing 6nemli yer tutar.
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e Ekstraseliiler sivi: 1ki kapsam1 bulunmaktadir.

o Hiicrelerin disinda olan hiicreler-arasi sivi: Eriskinlerde bu oran daha az iken,
bebeklerde ve yenidogan doneminde yiiksektir. Yaslilarda hiicre i¢i sivi daha
belirgindir.

Ozelligi: a) Na: 145 mM/mEq/L, b) K: 4.5 mM/mEg/L, Cl: 116 mM/mEq/L,
Protein 0 mM/24 gram, Osmolalite: 290mOsmol.

o Dolasimi saglayan, damar icindeki sivi: Eriskinlere gore bebeklerde kan voliimii
daha fazla oldugu gozlenmektedir.

Ozelligi: a) Na: 142 mM/mEq/L, b) K: 4.4 mM/mEg/L, Cl: 102 mM/mEg/L,
Protein 1mM/24 gram, Osmolalite: 290mOsmol.
o Baz bosluklarda toplanan sivilar: Degisken kapsami olmaktadir.

Dogal Denge

Doga bir dinamizmin, yasamin varligini agik ve net olarak gézlemekteyiz. Bunun bir dengesi,
bir diizeni agik ve net anlasilmaktadir. Mevcut varliklara bakinca bunlari algilamamiz gerekir.
Dogada olana bakinca, hidrojen, oksijen temelinde atom olusumlari ve su molekiliini
gormekteyiz. Dogal olarak bunlarin incelenmesi ile dinamizmin kaynagi irdelenmis olmalidir.

Kaynaktan bilgiler, sekillerle birlikte tanimlanmis, yorumlarla irdelenmistir.

Atom Yapisi

Hidrojen, Oksijen, Karbon, Fosfor ve Nitrojen

a: Atomlar FOSFOR Azot:Niffojen

@ ©© i

Hydrogen QK’/‘/
Carbon Oxygen

Sekil 3-3: Hidrojen, karbon ve oksijen atom karsilagtiritlmasi (www. Google.com/Molecules in
focus: Fat as the link between my work- and free-time, Ref: image.slidessharecdn/anyon-katyon, Ref:previews.123rf.com)

Hidrojen Atomu
Genel Fiziksel Bakis

1) http://www.webtekno.com/hidrojen-in-evrenin-en-fazla-bulunan-elementi-olmasinin-sebebi-ne-h27346.html
Big Bang temelinde Evrene baktigimizda %99,9 atom, helyum ile birlikte hidrojen
atomudur. Oran1 helyuma gore 10 kat daha fazladir.
Hidrojende 1 proton, 1 elektron varken, Helyumda 2 proton, 2 nétron, 2 elektron vardir.
2) nhttp://www.arsivbelge.com/yaz.php?sc=2606.

Sembolii: H. Dogadaki en basit atom yapisina sahip
Atom Numarasi: 1
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3)

Atom Agirhgi: 1.00794(7) g/mol

Elektron Sayisi: 1

Element serisi: Ametal

Periyodik Tablodaki Yeri: 1A

Maddenin Hali: Gaz

Goriiniimii: Renksiz

Hidrojenin Fiziksel Ozellikleri: Renksiz, Kokusuz. -252,77°C'da siv1 hale getirilebilir. Havadan 14.4 kez
daha hafif, yogunlugu havanin 1/14 i, dogal gazin ise 1/9’u, siv1 halede benzinin 1/10 dur. Hidrojen bilinen
tiim yakatlar igerisinde birim kiitle basina en yiiksek enerji igerigine sahiptir. 1 kg hidrojen 2,1 kg dogal gaz
veya 2,8 kg petroliin sahip oldugu enerjiye sahiptir. Hidrojen petrol yakitlarina gére ortalama 1,33 kat daha
verimli bir yakittir. Yakit olarak kullanildiginda atmosfere atilan {iriin sadece su ve/veya su buhar
olmaktadir.

Cekirdeginde birde n6tron bulunan (déteryum), ¢ekirdeginde iki nétron bulunan izotopu (trityum) hidrojen
bombasi yapiminda kullanilir.

Hidrojen, yanma sonrasi atik {iriin olarak sadece su olusturdugundan dolayi, hidrojen
ekonomisinin gelisme olasiligi, gelecegin yakiti olmasi miimkiindiir.

YORUM: Tasitlarda hidrojen kullanan arabalar giindeme gelmektedir. Hidrojen enerjisi
ile ¢alisan arabalar imal edilmistir.

Elektrikli ver sus Hidrojen yakith arabalar: Mercedes-Benz GLC hidrojen kullanarak enerji
temini (plug-in hydrogen fuel-cell) 2017 yilinda piyasaya ¢ikacag: ifade ediliyor. Buna
karsin bagka bir Mercedes reklaminda; elektrikli arabalara odaklanilacagi ve oncelik
verilecegi belirtilmistir. GM, Honda, Toyota, and Hyundai hidrojen arabalar tizerinde
calistiklari, Honda Clarity, Toyota Mirai arabalarim1 2015 yilindan bu yana piyasaya
siirdiikleri vurgulanmaktadir. Elektrikli arabalarin akiilerinin uzun siire dolmasi ve siirl
imkanlari nedeniyle arzu edilmedigi, buna karsin yeni batarya teknoloji ile fiyatin diistiigii,
ancak hidrojen teknolojisi gelismedigi belirtmektedir.

Kanimca, hidrojen basit bir mekanizma ile sudan elektroliz yolu ile elde edilebilmekte,
basit bir degirmen ile hemen, her yerde kurulabilecektir. Riizgar tiineli, degirmen, su kiyis1
ile elde edilebilecektir. Petrol fiyatlar1 varili 50 Dolar ve altinda iken, teknoloji
gelismeyecegi, benzin/mazot kullanilmaya devam edilecegi belirgindir.

http://www.hidrojen.gen.tr/hidrojen-atomu.htmi

Hidrojen atomu bilinen evrenin %75' ini olusturan evrendeki en fazla elementtir. Hidrojen bilinen dogrusal
uzay yolunda plazma yapisinda yani maddenin gaz halinden farkli olarak manyetik etkili gaz olarak bulunur.
Hidrojen, Diinyada' tek basina bulunamayacak kadar azdir, daha ¢ok metan gibi hidrokarbonlardan elde
edildigi gibi pahaliya mal olsa da suyun elektrolizinden de elde edilir.

Hidrojen, tespit edilen ti¢ dogal izotoptan meydana gelir, bunlar 'H (protium); hidrojenin %99,98 orani ile
en ¢ok bulunan izotopudur, izotopun atom ¢ekirdegi bir protondan olusur, 2H (d6teryum); hidrojenin kararlt
izotopudur ¢ekirdegi bir nétron bir protondan meydana gelir az miktarda gaz olarak bulunur, okyanus sular1
bilesiginde daha fazladir radyoaktif degildir zehirlenmeye yol agmaz niikleer fiizyon yakitidir
zenginlestirilmis déteryum molekiilleri agir su olarak adlandirilir. *H (trityum); ¢ekirdegi iki n6tron bir
protondan olusur, radyoaktiftir helyum 3 elde edilir. Bunlarin yaninda laboratuvar ortaminda sentezlersek
elde edilen bes izotop daha vardir.

YORUM: Big Bang veya benzeri bir varsayima gore, a) enerjiden quark ve sonra tek
elektron olustugu, b) bunun karsit1 proton olusarak denge sagladigi, c) olusan elektron ve
ters elektronlarin birlesmesi ile maddelerin atomlarin olustugu varsayilabilir. Varlik
temelinde elektron ve ters elektron=proton oldugu ve sonra olusan noétronlarla, atomlarin

gelistigi ve molekiillerle varliklarin olustugu sdylenebilir.
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Oksijen Atomu
Genel Fiziksel Bakis

4) hitps://www.turkcebilgi.com/oksijen
Sembolii: O.
Atom Numarasi: 8
Atom/Kiitle Agirhigi: 16 (15.9994) g/mol
Elektron Sayisi: 2
Element serisi: Non-metal
Periyodik Tablodaki Yeri: 16
Maddenin Hali: Belirli bir miktardaki oksijen, kati ve siv1 hallerinin her ikisinde de agik mavi ve seffaftir.
Sivi oksijen, kuvvetli bir manyetiktir. —118, 8°C'de sivilagir. —252, 5°C katidur.
Goriiniimii: A¢ik mavi, seffaf, kokusuz gaz
YORUM: Oksijen kolaylikla elektronlarinim paylasmasi nedeniyle oksitleyicidir. Bu agidan
elektronlarin verilmesi ile bir enerji olusmasi da s6z konudur. Oksijen viicutta karbon ile birleserek,
CO> olugmakta, bunun mitokondri i¢ membraninda olup, elektron vererek kendisi non-metal gaz
olarak, diftizyon kapasitesi yiiksek olarak atilmaktadir. Oksijenin membrandan gegisi i¢in 11
mmHg gerekirken, CO; i¢in 1 mmHg yeterli olabilmektedir. Bu agidan en kotii akcigerden
atilabilirken; ancak yeterli ventilasyon olabilsin, oksijenin alinmasi igin basing diizeyi 6nemlidir.
1,4 Milyar yil once oksijen yogunlugunum %4 kadar oldugu (https://www.dunyahalleri.com/815-
milyon-yil-once-havalar-nasildi), bu oranin 815 milyon yil once de 9%10,9 oldugu
(http://www.herkesebilimteknoloji.com/haberler/yasam/ilk-hayvanlarin-evriminden-cok-daha-
oncesinde-de-dunyada-yeterli-oksijen-vardi) tanimlanmistir. Zamanimizda olan %21 orani ise
oldukga belirgin bir yiiksekliktedir.

Karbon Atomu
Genel Fiziksel Bakis

5) http://www.nkfu.com/karbon-nedir-karbon-elementinin-ozellikleri/
Sembolii: C
Atom Numarasi: 6
Atom/Kiitle Agirhg: 12.0107(8) g/mol
Elektron Sayisi: 6
Element serisi: Ametal
Periyodik Tablodaki Yeri: 4A
Maddenin Hali: Katt.
Goriiniimii: siyah (grafit), renksiz (elmas)
Ozelligi: Diinyadaki tiim hayatin yap tasidir. Karbon; hidrojen, azot, oksijen, kiikiirt ve fosfor gibi diger bazi
elementlerle birlikte diinya {izerindeki canli hayati meydana getirir. Karbon ¢ok sayida organik bilesige
sahiptir ¢iinkii hem kendisi ile hem de diger elementlerle ¢ok giiglii baglar olusturabilir. Tiim canlilarin
yapisinda karbon bulunur. Karbon, atmosferde karbon dioksit gazi olarak bulunur. Karbon dogada ii¢ allotrop
formunda bulunur. Amorf, grafit ve elmas ve yeni kesfedilen, Bukminsterfuleren, C60.

a-Grafit b-Elmas c-Fulleren

LEEHBAD

Sekil 3-4: Karbon atom dizilimleri; a) Grafit, b) EImas, c) Fulleren
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Karbon elementi, her {i¢ baglanma geometrisine sahip tek element olmasi bakimindan istisnai bir ozellige
sahiptir. Karbon atomlarindan olusan malzemeler, karbon atomlarinin kendi aralarindaki baglanma (etkilesim)
geometrisine gore, ¢ok farkl fiziksel ve kimyasal 6zellikler gosterirler. Karbon atomunun bu ozelligi ise, 6 adet
elektronu olmasindan kaynaklantyor.

Karbon atomlari, uzun ¢izgiler boyunca, birbiri ardina dizilerek ¢ok kolay zincir olustururlar. En kisa zincir,
iki karbon atomundan olugur. Peki en uzun zincir hangisidir? Heniiz bilinmiyor. Diger elementlerin, hi¢birinin
boyle bir yetenegi yoktur. Karbon, zincir olusturma kapasitesi bakimindan rakipsizdir. Zincirler, dallanabilir
ve halka olusturmak iizere kapanabilir. Halkalar ii¢, dort, bes, alti ve daha ¢ok karbon atomundan olusan
¢okgenlerdir." ... Ayrica hano-teknoloji ¢caginin baglamasinda en 6nemli rolii oynayan karbon, nano-yapilarda;
nano-makinelerin, nano-robotlarin vazgegilmez elemanidir. Karbon nano-vapilar bu tiir nano-sistemlerin
yapilmasinda rakipsiz bir yere sahiptir.

ORGANIK KiMYA: Karbon bilesiklerini inceleyen bilim dalina, Organik Kimya denir.

Karbondioksit: Besin kaynagimiz olarak kullandigimiz yesil bitkiler, karbondioksiti ve suyu,
karbonhidratlara ve oksijene dontstiiriirler. Boylece, ihtiyacimiz olan oksijeni ve besinleri elde etmis oluruz.
Besin kaynaklarimizin temeli, karbona dayanmaktadir. Bitkilerin tamami, fotosentez yoluyla karbondioksiti
alip; bir taraftan besinlerini iireterek- biiyiiyiip gelisirken, diger taraftan insanlara ve hayvanlara besin kaynagi
olmaktadirlar. Organizma 6ldigii zaman, ¢evreyle karbon aligverisi durur. Geriye kalan radyoaktif karbon-14
izotopu miktari, biyolojik kokenli maddelerin yasini belirlemekte kullanilabilir.

YORUM: Karbon, biyolojik maddelerin temel yap1 tasi olmasi, baska bu sekilde farkli
yapilanma ile molekiiller olusturmasi, kendi yapisininsa 6zellikli olmas1 agisindan, tek atom
oldugu ifade edilebilir. Karbonun izotoplar1 ile tarihsel olarak ne kadar eski oldugu
anlasilabilmektedir.

NOT: Nano yapisindan tarihte ornekleri vardir. Bir bigak sadece bir yiizii beyaz demir olana kadar 1sitilir ve
karbon/yanan mese komiirli iginde sicak isleme tabi tutulursa, bir bakima celiklesme islemi yapilir. Su ile
sogutulmasi ile karbon demir molekiilleri arasinda sikisir, sert vurma/pres ile molekiiller sikistirilir. Bu sayede
¢ok sertlesir ve masat ile bileye islemi yapilabilir. Arka kismi1 sert demirdir, kesmez, sopa gibidir, 6n kismi ise
jilet gibi keser, celik kirilabilirken, arkasinda demir olmasi ile kirilmaz boyuta gelir. Sekil olarak orak seklindedir,
boyut olarak bir insanin 6nkolu boyutundadir. Egimi ile bele oturtulabilir. Bu Selguk Kilic1 Yataganin yapilisidir.
Karbon ile demiri ¢elikleserek yapilmaktadir.

a: http://www.rsc.org/periodic-table/element/6/carbon
izotop Atomik Kitle Dogada bulunmasi Yarilanma 6mrii Ciiriimesi
Karbon 12 12,000 98.93 - -
Karbon 13 13,003 1.07 - -
Karbon 14 14,003 - 5715 Y1l Beta

Sekil 3/Tablo 5: Karbonun izotoplari

6) http://ascensionglossary.com/index.php/Carbon_Atom

Carbon Atom, from
Karbon Atomunun 6 elektron, 6 proton ve 6 nétronu vardir ve bu bir dongii i¢indedir. Bu
sekilde degisime Aurora denilmektedir. Aurora kutup isiklarinda oldugu gibi, giinesin
manyetik yiikiiniin etkilesimi ile ortaya ¢ikan durumdur. Yasayan bireyin yeryiiziine yeniden
dontlisii olarak felsefe olarak bakanlar, bir bakima yorumlayanlar vardir. Bir bakima
sifrelemenin ¢oziimii, gizlenmek istenenin bir algoritma sayesinde anlasilir olmasidir (Aurora
Re-encryptions).

Bireysel ozgiilliik, bir bakima bu evrende izole olmamamiz, “Quarantine 666” olarak
irdelenerek, insanin dogal olarak tek basina sorumluluk aldigi, 6zgiil ve 6zerk yaratildigi
vurgusu yapilmaktadir. Dogal yasalarda tek bir agidan olusan, aralarinda siirtiisme olmayan bir
dogal yasalar i¢inde birey varligini siirdiirmektedir.
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Atomlar son halkasindaki elektron eksikligi, bunu; alarak, oksidasyon veya vererek, indirgeme
yolu ile olustururlar. Karbon atomu oksijen alarak, iki oksijen ile dig halka acgigini
kapatmaktadir. Hidrojen ise veren olusumdur. Bu agidan karbon atomuna oksijenin baglanmasi
ve oksijene de hidrojenin baglanmasi ile organik molekiillerin ana yapisi ortaya ¢ikmaktadir.
Karbonda 4’lii bag bu agidan Onemlidir ve degisik molekiiler yapist ile bir farklilik
olusturmaktadir. 666 yapis1 onemli bir dogal katki saglamaktadir.

http://www.edinformatics.com/math § http://www.nkfu.com/karbon-nedir-karbon-

science/c_atom.htm elementinin-ozellikleri
Carbon Atom _—ﬁ_‘_
O ar "'--- "‘-.
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Sekil 3-6: Karbon atomunun 666 yapisi; 6 Proton, 6 Nétron ve 6 elektron olusumu

7) http://www.edinformatics.com/math_science/c_atom.htm

Carbon Atom, from
Karbon her bir yapiya girebilen bir atomdur. 4 bilinen alotropisi vardir; 1) amorphous/amorf,
sekilsiz yapi, 2) graphite, grafit yapisi, ince uzun bir yapilanmasi, kursun kalemlerde
kullanilmakta, 3) elmas yapisi, atomlarin sert bir bag olusturmasi, en sert element olarak
sanayide ve kiymetli tas olarak, 4) fullerence yapi, futbol topu yapisinda olmasidir. Bunun
disinda besinci bulunan; 5) hafif ve manyetik yapist olan formudur.

Ik halkada iki elektron, dis halkada 4 elektron dénmekte, ancak elektronlarin nerede oldugu
net tanimlanmamaktadir. Bu agidan elektron durumuna gore enerji boyutunda da farklilik
olabilmektedir.

Plazmada olan yap: ile olusan biyolojik formlar, bu enerjinin etkilesimi ile olustugu
diistintilmelidir.

a: Enerji boyutu b: 2s

m 000

2 EP;C 3':.' Xz

4]

=

c: 2px d: 2py

EMERGY

Sekil 3-7: Farkli dongllerde enerji boyutu, yansimasi degisken olmaktadir. “s” iki
elektronu, cekirdege yakin, p dongisiinde olanlar ise farkl yolda, farkh donglide olmakta ve
enerjisinde; Kimyasal Java Sayfasinda disa verdikleri enerjileri daha belirgin olmaktadir.
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8) http://science.jrank.org/pages/1202/Carbon-Why-carbon-special.html
Karbon neden ozeldir

Karbon atomunun 4 adet baglama yeri ile biiyiim molekiillere uyan ufak atom yapisi ile 6zel
bir durum yaratmaktadir.

Uzun zincir ve yap1 olugsmasindaki baslica nedenler; 1) Karbon atomlarinin dizilisi ile farkli
yapilar olugabilmektedir, bu yapilar ile farkli molekiiller tanimlanabilir, 2) Atom baglanisinda
atom yapisi1 farkli olabilmektedir, bir aga¢ gibi dallanarak tek diize degil karmasik yap1
olusturabilmekte, 3) sadece 4 elektron degil, 2, 3 elektron paylasimi da yapabilmektedir ve her
farkli baglanim ile farkli molekiil olusabilmekte, 4) farkli baglanma yapisi ile grafit, elmas ve
yuvarlak sekilde yapilanmasi ile de farkli yapi, farkli iiriin olabilmekte, 5) Baglanan atoma
gore de yap1 degismektedir ki, hidrojen ile baglanmasi metan, oksijen ile karbondioksit, fosfor,
stilfiir ve halojenler ile baglanarak ¢ok farkli malzemeler olusabilmektedir.

Fosfor Atomu
Genel Fiziksel Bakis

9) http://www.nkfu.com/fosfor-nedir-fosfor-elementinin-ozellikleri/
Sembolii: P
Atom Numarasi: 15
Atom Agirligi: 30.973762
Element serisi: Ametal
10) http://GooﬂwérselIer/Fosfor (P).iChemicaIAid

Ref: Google gorseller/Fosfor (P). ChemicalAid Ref: PO4 Molekiilii: Fosfat, Molekiiler Modeli.
Phosphorus 285 Oksijen (kirmizi), Fosfor (sari-turuncu ... 123RF.com

ChemicalAid
S0 .9FETRE ww chemicalaid . com

Sekil 3-8: Fosfor atomu 3 elektron alarak dis halkasin1 doyurur ve elektron sayisi 8’e ¢ikar

11) http://kimyasaldeneyler.blogspot.com.tr/2013/04/fosfor-ve-fosfat-kimyasi.html
Fosfat materyalleri 4 sinifa aywrabiliriz.
1) Mono fosfatlar
2) Kondense (yogun fosfor igerikli) fosfatlar
3) Ilave anyon grubu igeren fosfatlar
4) Hetereo-polifosfatlar
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https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtsrbNwuXWAhXQZlAKHdZwBQ4QjRwIBw&url=https://pl.intl.chemicalaid.com/element.php?symbol%3DP&psig=AOvVaw0GhKTL5oKhL5QIcCuKOd51&ust=1507706244426764
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwja4cKwwuXWAhVEalAKHYJODgUQjRwIBw&url=http://www.123rf.com/photo_18502373_phosphate-molecular-model-atoms-are-represented-as-spheres-with-conventional-color-coding-oxygen-red.html&psig=AOvVaw0GhKTL5oKhL5QIcCuKOd51&ust=1507706244426764
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Mono fosfatlar: Monofosfat, ismi anyon kisim [PO4]3-'iin merkezde bir fosfor atomuyla,
4 oksijen atomunun diizenli bir tetra-hedral yapida olusturdugu bilesiklere verilir. Uzun
zamandir orto-fosfat olarak bilinen bu tuzlar bugiin monofosfat olarak isimlendirilir.
Fakat hala bilimsel literatiirle her iki kullanimi ile sik sik karsi karsiya kalinir.

Mono fosfatlar, fosfat kimyasi i¢inde genis bir aile olustururlar. Ciinkii uzun zamandir iyi

bilinmektedirler ve ¢cok kararlidirlar.

Fosfatlarin diger tiim ailelerinde, fosforik anyon hidrolize duyarli P-O-P baglar igerir.
Az ya da ¢ok kirilmis bag igeren bu tiirler atomik diizende zayif bir nokta igerir.

Yorum

Temel olarak yap1 tasinda sdz konusu edilen Fosfat, monofosfat yapisinda ve oksijen ile
baglantili olandir. Dogal anlami; kararli ve sabit yapilardir. Baglanan yap1 biyolojik olarak

dayaniklidir. O-H bag gibi degildirler.

12) http:// Google gorseller/Fosfor (P), Chemical Aid, Google gorseller/ Kimyaevi: sp3

Hibritlesmesi. kimyaevi.org, Google gorseller/ Atomun Kuantum Modeli- Fen Odevi

Yorum

Fosfor atomunda da elektron halkalar1 yolu ile bir ¢ekim boyutu olusturulmaktadir. Asagidaki
sekilde bu ¢ekimlere gére oksijen baglantist modeli sunulmaktadir. Benzer ¢ekim nedeniyle,
Azot atomu da eklenmektedir. Burada baglanti sayisinda farkliliklar vardir.

Ref: Google gorseller/Fosfor (P). ChemicalAid

2s orbital Nucleus

2p orbitals

1s orbital \

3s orbital

DG UIL Fow 2. Yorks

Ref: NH4 Molekiilii:

Google gorseller/Kimyaevi: sp3

Ref: Google gorseller/
Atomun Kuantum Modeli-

Hibritlesmesi. kimyaevi.org
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Sekil 3-9: Fosfor atomunda 3 farkli orbit/yoriinge, dongii vardir. 1s orbit, ilk halka, 2p
orbit ikinci halka ve 3s orbit iigiincii halkadir. Ornek NH4 oldugu gibi, farkli gekim alanlar

olustururlar.

Yorum

Daha sonraki fosfat yapisi, ATP ve oksidasyon/indirgemede molekiil yapilarinda bu yapinin
korundugu ve bir yap1 olusturdugu gozlenecektir.
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https://pl.intl.chemicalaid.com/element.php?symbol=P
https://pl.intl.chemicalaid.com/element.php?symbol=P
https://pl.intl.chemicalaid.com/element.php?symbol=P
http://www.kimyaevi.org/TR/yonlendir.aspx?F6E10F8892433CFFAAF6AA849816B2EFC49C9FC1BDC7E02B
http://www.kimyaevi.org/TR/yonlendir.aspx?F6E10F8892433CFFAAF6AA849816B2EFC49C9FC1BDC7E02B
http://www.kimyaevi.org/TR/yonlendir.aspx?F6E10F8892433CFFAAF6AA849816B2EFC49C9FC1BDC7E02B
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLiLvcweXWAhVBcBoKHTaeBUYQjRwIBw&url=https://leventozkarayel.com/2014/&psig=AOvVaw0GhKTL5oKhL5QIcCuKOd51&ust=1507706244426764
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwitkvLwv-XWAhXI2xoKHU0yAqsQjRwIBw&url=http://www.kimyaevi.org/TR/yonlendir.aspx?F6E10F8892433CFFAAF6AA849816B2EFC49C9FC1BDC7E02B&psig=AOvVaw1qMq_vV6_adDuHnb6X9Osk&ust=1507705754954518
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwim_5amwOXWAhWBnRoKHZ0qCI0QjRwIBw&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26cad%3Drja%26uact%3D8%26ved%3D%26url%3Dhttp://www.fenodevi.com/11sinif-kimya-konulari/atomun-kuantum-modeli%26psig%3DAOvVaw1qMq_vV6_adDuHnb6X9Osk%26ust%3D1507705754954518&psig=AOvVaw1qMq_vV6_adDuHnb6X9Osk&ust=1507705754954518
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Azot Atomu
Genel Fiziksel Bakis

13) http://www.nkfu.com/nitrojen-azot-nedir-nitrojen-elementinin-ozellikleri/
Sembolii: N
Atom Numarasi: 7
Atom Agirhigr: 14,0067 (2) g/mol
Elektron Sayisi: 7
Element Serisi: Ametal

Yorum

Azot atomu da Fosfor gibi benzer baglar olusturmakta, farkli ¢ekim alanlan etkilesimde 6nem
kazanmaktadir. Nitrojenin temel protein yapisindaki rolii dikkatlere getirilmelidir.

Sudaki Dinamizm

Sudaki dinamizm kavramini irdelemek i¢in molekiil yapilari ile itme ve ¢ekme isleminin
boyutunu ortaya koyarak yapmak daha anlaml1 ve anlayisi kolaylastirici olacaktir.

[k planda atomlarin yapisi ele alinip, Biyolojik Denge éne ¢ikarilmalidir.

Su Molekuld

1) http://www.yaklasansaat.com/dunyamiz/hayatioz_su/su.asp

CANLILIGIN HAYATI OZU: SU
Bayraktar, H. Aras, H.

Su, Molekdl olarak

Su, canimizin canliligin hayati 6ziidiir. Yeryiiziindeki hayatin temeli olan Suyun, olusabilmesi
son derece zordur. Oksijen ve hidrojen, serbest halde iken; H2 ve O2 molekiilleri halinde
bulunurlar. Bu molekiillerin, su meolekiiliinii olusturmalar1 i¢in, ancak ¢arpisarak
birlesmeleri gerekir. Suyun olusmasi i¢in gerekli olan 1sinin, Diinya'nin baslangicinda
saglandig1 diistiniilmektedir. Diinyanin, dortte t¢liik kismini meydana getiren suyun, bu
devrede olustugu, tahmin edilmektedir. Biri yakie, digeri de yamicr olan iki gazin, birleserek
suyu olusturuyor olmalari, oldukea ilgingtir.

Kovalan Baglar

Bu sekilde, atomlarin, birbirlerinin elektronlarini, ortak kullanmalariyla olusan baga,
kovalan bag denir. Kovalan baglar, kuvvetli baglardir. Bu baglarin kirilmasi i¢in, yaklasik
50-110 kcal/mol ‘liik bir enerji gerekmektedir. Bu nedenle, saglamdirlar ve genellikle
kendiliklerinden kopmazlar. Kovalan baglar, iki hidrojen atomunu, oksijen atomuna,
0,96°A uzaklikta baglar ve 105°C'lik bir ag1 ile ayrilirlar. Su melekiilii, V seklindedir.
Kovalan baglarda, baglayict kuvvet, ortak kullanilan elektronlarin, her iki atomun
cekirdegi tarafindan ¢ekilme kuvvetleridir. Bir bagda, negatif yiikli elektron, bir atomdan
digerine daha yakin bulunacak olursa, bu baga polar kovalan bag adi verilmektedir. Oksijen
atomu, hidrojenden daha biiyiik oldugundan, hidrojen elektronlarmna yaptig1 ¢ekim etkisi,
daha biiyiiktiir. Boylece elektronlar, daha biiyiikk olan oksijen atomunun yapisina yakin,
hidrojen atomundan uzakta olacak sekilde ¢ekilmektedirler. Sonugta, suyun oksijen tarafinda
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eksi yiiklii iki bolge ile, hidrojen tarafinda art1 yiiklii iki bolge olusur. Birden fazla su
molekiilii, bir araya geldiginde, art1 ve eksi yiikler birbirini ¢ekerek; "hidrojen bagi" denen
cok 6zel bir bag olustururlar. Bir hidrojen atomu, kendi molekiiliiniin oksijenine, kovalan
bagla bagliyken, diger bir molekiiliin oksijeniyle, zayif bir bag olusturabilmektedir. Buna
benzer bigimde, bir molekiiliin oksijeni, diger molekiillerin hidrojen taraflariyla zayif bir bag
olusturabilmektedir. Su molekiillerinin, bu polar (kutuplu) yapiya sahip olmalari sebebiyle,
su, devamli bir kimyasal olusum olarak, varligini stirdiirmektedir. Suyun kutuplu yapisi,
suyu, hayatin vazge¢ilmez maddesi yapan, en dnemli 6zelligidir.

Su molekulindeki Kovalan Baglar

kovalent baglar

-
H,0
}v ;

kovalent baglar http://www.hidrojen.gen.tr/hidrojen-
atomu.html

HQO‘nun Bohr Modeli
_

Sekil 3-10: Yasamin temelini olusturan 104.45 derecelik ag1 oldugu anlagilmaktadir. Tim
dinamizmi saglayan bu agidir.

Evrensel C6zcl olan Su-Akigskanlik

Herhangi bir molekiiliin pozitif yiiklii kisimlari, suyun oksijeniyle, negatif yiiklii kisimlar1 da
hidrojeniyle bag kurar. Cogu zaman bu baglar, o molekiili, bagli bulundugu diger
molekiillerden ayiracak kadar giicliidiir. Boylece ¢oziilme dedigimiz olay gergeklesir. Su,
fiziksel 6zellikleri dolayisiyla, evrensel bir ¢ozeltisidir.

Hidrojen bagi, ¢ok zayif bir bagdir ve émrii aklimizin kavrayamayacag kadar kisadir. Bir
hidrojen bagimin 6mrii, yaklasik olarak, bir saniyenin yliz milyarda biri kadardir. Ancak ¢ok
biiylik sayilarda olduklar1 zaman, bulunduklar1 bilesigin 6zellikleri iizerinde ¢cok 6nemli bir
etkiye sahip olurlar. Yapisal durumu ile su, cok degisik kati maddeleri ¢ozebilmekte ve
biyolojik ¢oziicii olarak gorev yapmaktadir. Baglardan biri kirildiginda, hemen bir diger bag
olusur. Bireysel molekiillerdeki bag degisse de tiim sistemde hidrojen bagi miktar1 sabit kalir.
Boylece su molekiilleri, birbirlerine yapisirken, diger taraftan, zayif bir bagla birbirlerine
baglandiklarindan, akiskan olurlar. Bu baglar, tam da gereken miktarda yapiskanhga
sahiptirler. Baglar, daha da zayif olsaydi, su molekiilleri, parcalanir ve ige yaramaz hale
gelirdi. Oldugundan giiclii olsalardi, su yeterince akiskan olmazdi.

Sivi haldeki su oldukga hiperaktif goriilebilir. Oraya buraya sigrar, akar, birikir, damlalar
olusturur. Ancak, biyokimyasal terimlerle aciklandiginda bu 6zellikler kaosun degil diizenin
isaretidir. Su bir hiicredeki proteinlerin dizilis yapisin1 diizenler ve bdylece yasamin
organize olmasina yardimci olur.
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Eger su 1sitilirsa, molekiillerin 1s1 enerjisi artar. Boylece molekiillerin hareketleri de artar. Bu
durum, hidrojen baglarmmin olusmasindan daha ¢ok, hidrojen baglarinin kirilmas: ile
sonuglanir. Su buharinda, hidrojen baglar:1 yoktur. Buna karsilik su molekiilleri, bagimsiz
birimler halindedir. Su molekiilleri arasindaki ortalama uzaklik, sicakliktan etkilenebilir.
Sicakliktaki artisla, su molekiillerinin kinetik enerjileri de artar ve daha hizli hareket ederler.
Hem sicaklik hem de molekiil hareketlerindeki artig, suyun yogunlugunu etkilemektedir.

Hidrojen baglarmin suya kattig1 bir baska 6zellik de suyun sicaklik degisimlerine direng
gostermesidir. Havanin sicakligi aniden artsa bile, suyun sicaklifi yavas yavas artar. Ayni
sekilde havanin sicakligi aniden diisse bile, suyun sicakligi yavas yavas diiser. Suyun
sicakliginin 6nemli miktarda artmasi igin, ¢ok biiyiik 1s1 enerjisine ihtiya¢ vardir. Suyun
1sinmast igin gerekli olan 1s1 enerjisinin bu derece yiiksek olmasi, canli hayatinda énemli rol
oynar. Ornegin, viicudumuzda ¢ok biiyiik oranda su vardir. Su, eger havadaki ani sicaklik inis
ve ¢ikislartyla orantili degisseydi; aniden atesimiz ¢ikardi veya aniden donardik. Ayni sekilde
suyun buharlasmasi i¢in de ¢ok biiyiik bir 1s1 enerjisine ihtiyaci vardir. Su buharlasirken ¢cok
181 enerjisi kullandig1 i¢in suyun sicakliginda eksilme olur. Yine, viicudumuzun normal
sicakligl 36 derecedir ve dayanabilecegimiz en yiiksek sicaklik 42 derecedir. Aradaki bu 6
derecelik aralik, ¢ok kiiciik bir araliktir. Birkag saat Giines altinda ¢alismak, viicut sicakligini
bu kadar arttirabilir. Ancak viicudumuz terleyerek; yani i¢indeki suyu buharlastirarak, cok
biiyiik miktarda 1s1 enerjisi harcar. Ve arkasindan viicut sicakligi diiser. Viicudumuz otomatik
olarak calisan boyle bir mekanizmaya sahip olmasaydi birkag¢ saat giines altinda ¢alismak
bile bizler i¢in oldiiriicii olacakti.

suyun katilbuz) hali suyun s hali

Sekil 3-11: Suyun kat1 hali, kristal yapisina uygun iken, sivi halinde bu sabit olmaz

Hidrojen baglarinin, suya kazandirdigi bir bagka olaganiistii 6zellik, suyun sivi halinde kati
haline gore daha yogun olmasidir. Halbuki yeryiiziindeki maddelerin ¢ogunun kati hali, siv1
haline oranla daha yogundur. Ancak su, diger maddelerin tersine donarken genlesir. Bunun
sebebi ise, hidrojen baglarmin su molekiillerinin birbirlerine siki sekilde baglanmasini
engellemesi ve arada kalan bogluktur. Su sivi halinde iken hidrojen baglar1 kirildigindan
oksijen atomlar birbirine yaklasir ve daha yogun bir yapi elde edilir.

Bu durum buzun sudan daha hafif olmasini da beraberinde getirir. Havalar ¢ok sogudugunda,
irmaktaki suyun tamami degil, sadece ilizeri donar. Su, +4 °C de en agir haldedir ve bu
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dereceye ulasan su hemen dibe ¢oker. 0°C ile +4°C arasindaki su, daha sicak sudan hafiftir ve
bu yiizden de yiizeyde kalir. Suyun {izerinde, "katman halinde buz" olusur. Bu katmanin
altinda su akmaya devam eder. +4°C canlilarin yasayabilecegi bir sicaklik oldugu i¢in, sudaki
canlilar bu sayede hayatlarini siirdiiriirler.

Normal atmosfer kosullar1 altinda 100°C'de kaynar ve 0 °C'de donar. Buzun 0 °C'de iken,
sivl haline donilismesi icin, hidrojen baglarinin kirilmasi gerekir ve bu nedenle enerjiye gerek
vardir. Buz, siviya doniisiinceye kadar sicaklikta degisme olmaz. Suyun kaynama sicakhigy,
hava basincina bagl olarak degisir. Hava basinci diistiik¢e suyun kaynama sicakligi da diiser.
Yiikseklere c¢iktikca hava basinci diistiigli i¢in, buralarda su, 100 °C'den daha diisiik
sicakliklarda kaynamaya baslar. Su kaynadiktan sonra, sicakhg1 artmaz. Hidrojen baglarmin
uzunlugu, nedeni ile suyun donma ve kaynama noktalari, benzer bilesiklerden daha
yiiksektir.

Yizey Gerilim

Bir su Kkiitlesinin i¢indeki bir su molekiilii, her yonden komsu molekiillerden gelen ve
birbirlerini karsilayan, ayni biiylikliikteki ¢ekim kuvvetlerinin (hidrojen baglari) etkisi
altindadir. Su yiizeyindeki bir molekiil ise, igeriye dogru tek yanli bir kuvvet tarafindan
etkilenir. Boylece yiizey molekiilleri asagiya dogru bir lastik zarin yaptig1 gibi, ¢ekim kuvveti
uygularlar. Boylece, gergin bir yiizey olusur. Tiim bunlar, su molekiillerinin birbirine
tutunma 6zelligi (kohezyon) sayesinde olur.

Yorum

Su, 6zel ve 6zgiin bir molekiil olarak yasamimizda 6nemli bir boyut kazanmaktadir. Bu agidan
su molekiiliiniin irdelenmeli, bir¢ok fizyolojik olayin anlasilir olmasi agisindan 6nemlidir.

2) http://pubs.rsc.org/en/journals/journalissues/cpi#!issueid=cp013044&type=current&issnprint=1463-9076

Physics and chemistry of water and ice

Carlos Vega, Jose Luis F. Abascal and Pablo G. Debenedetti: Physical Chemistry Chemical
Physics

Su molekiil yapist ortamin sicakligina gore yapisal degisime ugramakta ve molekiiler atom
yapisi degismektedir.

Sekil 3-12: Buz yapisindan kaynama noktasina gegiste molekiil yapilanmasi

3) www.Physics and chemistry of ice and water
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Water and aqueous solutions: simple non-speculative model approach
Ivo Nezbeda, Jan Jirsak

Yeni su molekiil yapilanmasi {iizerinde irdelemelerden s6z edilmektedir. Modellerin
termodinamik etkilesimleri iizerinde duruldugu vurgulanmaktadir. Primitif modellerde;
yapilanmasi, kalitesi, saf sudaki degisim, hidrofobik hidrasyondaki yapi farkliliklar1 vurgular
yapilmaktadir.

Yorum

Su molekiilleri de karbon molekiilii gibi atoma, enerji boyutuna ve degisimlerine inildik¢e ayni
su molekiilii olmasma karsin farkli yapilanmasi ortaya c¢ikacak goriilmektedir. Ayrica
elektronlara gore de yap1 farki netlesecektir.

4) http://www. Physics and chemistry of ice and water
Simulating water with rigid non-polarizable models: a general

perspective
Carlos Vega and Jose L. F. Abascal

x: Su Molekiilii b:

0 Su molekiiliindeki atomsal yapida 104
derecelik a¢1 tanimi1 6tesinde bazi boyutlar
da 6ne ¢ikmaktadir.

e Hidrojen atomlarinin konumu; uzaklik- dOH
e H atom baglanma agisi- HOH

e Agci ortasindaki negatif etkilesim

e H atomlarmin Oksijene baglanma boyutu

Ozellikle ortamdaki 1s1 durumu, buz ve su, sicak su ile
buhar yapisindaki farkliliklar bu atomsal yapida
etkilesimin bir verisi olmaktadir.

Sekil 3-13: Su atomsal yapisi

Yorum

Olusan molekiil, kanimca tek diize degil farkli boyutlarda olmaktadir ve en 6nemli etkilesim
kanimca ortamin 1sis1dir.

5) http://www. Physics and chemistry of ice and water

Solvation of hydrophobes in water and simple liquids
Kenichiro Koga

Termal basing ne kadar az olsa da su ve diger sivilarda basing co-efficient non-polar olanlarda
ise sabit basingta olmaktadir.

Yorum

Su molekiiler yapisi nedeniyle ¢ekimler molekiil gekmesini etkilemektedir. Buzda olan koseli
sert yap1, suda daha farkli olabilmektedir. Bu agidan basing daha sabit olmasi, 1s1ya bagh
olmaktadir. Buhar basinci dnemli endiistriyel gii¢ olarak kullanilmaktadir.
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6) https://msu.edu/course/css/850/snapshot.afs/teppen/physical_chemistry of water.htm
Physical Chemistry of Water

Su molekiilii biyolojik agidan bir¢ok 6zelliklere sahiptir; eriticidir/solvent, yiiksek 1s1 tutma
kapasitesi, 1s1ya gore sabit viskozitesi, yiiksek yiizey gerilim basinci, yiiksek kaynama noktasi,
buhar ile yine siv1 olarak kalma kapasitesi, di-elektrik sabit boyutu olmasi, elektrostatik ¢evre
olarak degisime ag¢ik olmasi, bunlar arasindadir.

Gaz fazinda: H-O bagi 0.96 Angstrom uzunluktadir ve H-O-H arasindaki a¢1 104.5 derecedir. Polar yapisi
onemlidir. Tki su molekiilii yakinligi O-O araligi 2.98 Angstromdiir. Iliskili enerji-22.8 kJ/mol olup, anlami
baglanmamis molekiil olarak ¢ok yiiksektir ve bu nedenle H molekiilii 6ne ¢ikmaktadir.

Buz-Sert fazinda: Her oksijen atomu tetra-hedron yapinin ortasindadir ve aradaki mesafe 2.76 Angstrom, daha
kisadir. Dansitesi 0.94 g/cm? oldugu igin sudan hafif olup, yiizer. O-H bag1 arasinda 1.01 Angstrém iken normalde
1.75 Angstromdiir. Buz olmasi i¢in gereken enerji kaybi (-58.9kJ/mol) ile buhar olmast i¢in gerekli enerji
kazanimi (2.6 olup, dipolar moment giicii sudan fazladir/2.4) farkli, fazladir.

Sivi_fazinda: Dansitesi 0.997 g/cm®dir. Internal enerjisi eksi 41.5kJ/mol *dir. Di-elektriksel gevseme soz
konusudur. O-H bag uzunlugu 0.97 Angstrom, H-O-H agis1 da 103 derecedir. Farkli yapiya gore degisim
gostermektedir. Su fazlarinda ise vibrasyon farkli olmakta, gaz fazinda yiikselmektedir. Sivi durumunda inter-
molekiiler diizeyde olup, farkli yapida gozlenir; 730, 550, 430, 170, and 50 cm™. H atomu etkisi énemlidir. Di-
polar momentlerin giicii 2.4 debye olmaktadir. X 1s1m1 difraksiyon modeli ile molekiiler yapi; buzdan daha yiiksek
dansite gostermektedir.

Yorum

Su molekiildi, buz, sivi ve gaz olarak ayn1 molekiil olsa da biyokimyasal ve fiziksel dzellikleri
farkli olmaktadir. Dogada etkilesimi degigsmektedir.

7) PubMED: Eur J Clin Nutr. 2010 Feb;64(2):115-23. doi: 10.1038/ejcn.2009.111. Epub 2009

Sep 2
Water as an essential nutrient: the physiological basis of hydration
Jéquier E1, Constant F

Gilinliik yasamimiz icin belirli oranda su almamiz gereklidir. Bu gereklilik organizmanin
yapist, islevi ve gereksinimlere gore degismektedir. Viicutta su orani belirgin oranda tutulmaya
caligmaktadir. %1 degisim ile susama ve su ihtiyaci belirgin olusmaktadir. Ufak bebekler ise
bu agidan bulgu vermezler ise, siv1 destegi ge¢ kalinmis olabilir. Bu agidan giinliik verilmesi
ile destek onemlidir.

Yorum

Viicutta su dengesi agisindan ihtiyaci olan kadar degil, bir miktar fazla verilmeli, bobreklerin
su atmas1 ve diliile olmas1 arzu edilmelidir. Bu agidan acik sar1 idrar yapilmasi istenilen
olmalidir. Terleme ve deniz kenarinda ise tuz ve elektrolit kaybi olacagi i¢in, maden suyu gibi
elektrolitli s1vi alinmasina 6zen gosterilmelidir.

8) http://www.physicalgeography.net/fundamentals/8a.html
Physical Properties of Water

Su basit bir molekiil olmasina karsin, Evrende %70 oraninda buz ve su olarak bulunmakta,
canlilarin da %60 gibi biinyesinde bulunmaktadir.
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Yorum

Su, atom 06zelligi ile olusturdugu yap: farkliliklar gdstermektedir. Su ve buz yaninda buhar
durumunda da enerji alarak ayni 1s1 altinda farkli konuma gecebilmektedir. Bu durum suyun
satabil olmasini saglamaktadir. Her 1s1y1 gore hareket farkli olup, 37 ile 40 derece C arasinda
etkilesim farklidir. Bu atesin organizmamiza olumlu katkis1 anlaminda ele alinmalidir.

a: Molekiil yapisi b: Buz c: Sivi d: Gaz

e &
By |37

Sekil 3-14: Suyun molekiler yapisi, buz, sivi veya gaz formlarina gore

&’d

9

Suyun kendine 6zgii fiziksel yapist bulunmaktadir. 1) Yiiksek 6zgiil 1s1s1 vardir; Buz iken sivi
olmasi (80kalori/gram) ile su iken buhar olmasi i¢in (540kalori/gram) enerji ¢ekmektedir. 1
gram siv1 iken buz olmasi i¢in derece 1s1 ¢gekmeli, sivi iken buhar olmasi i¢in kalori enerji
cekmelidir. 2) Saf iken pH diizeyi 7’dir, asit ve bazik degildir. I¢inde eriyenlere gére pH
degisir, yagmurun i¢inde karbondioksit ve siilfiir dioksit erimesine gore pH 5.6 gibi bir deger
olabilir. 3) Civa disinda en yiiksek 1s1 gegirgenidir ve bu nedenle biiyiik kitle ayn1 1sidadir. 4)
0-100 derece gibi biiylik bir farkli 1sida siv1 seklindedir, bu nedenle her yerde olmasi dogal
goriinmelidir. 5) Genel eriyik, eritici olup, bu nedenle birgok maddenin eriyerek tasinmasini
saglamaktadir. 6) Yiiksek yiizey gerilimi vardir. Bu damla, dalga ve damarlarda kanin
hareketini saglamaktadir. 7) Ttim fiziksel formu ile bu Evrende olan molekiildiir; a) buz, b)
siv1 ve ¢) buhar/gaz olarak. Diinyadaki 1s1 transferi % buharlasma ile olmaktadir. Buzlarin
erimesi ile 70 metre denizlerde yiikselme beklenilmelidir. 8) Buz daha biiyiik bir kitledir ve
%9 hacmi biiyiiktiir. Bu nedenle suda yilizer. Maksimum dansitesi 4 derece 1sidadir (Celsius).
Buzda 0.9150 g/cm?® iken, art1 4 derecede 1,000, 40 derecede, viicut 1sisinda dansite biraz
azalmakta; 0.9922, buharda da 0.0006 g/cm?® olarak dl¢iilmektedir.

a: Molekiiler dizilim b: Damlanin ve ylizey gerilim dalgasi

n
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Sekil 3-15: Yiizey gerilim boyutu

Yorum

Suyun azalmasi, yagamin sonlanmasi anlaminda ele alinmalidir. Su basit olarak icinde
bulundugu 1s1ya gore farkli 6zellikler gésteren bir ortamdir. Kar olusurken hava 1sinir.

Sayfa. 62




Tiirk Diinyast Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2018/1

9) https://chem.libretexts.org/Textbook_Maps/Introductory_Chemistry_Textbook_Maps/Map%3A_Introductory_Chemist
ry_(CK-12)/15%3A_Water/15.03%3A_Physical_Properties_of_Water/math_science/c_atom.htm

Properties of Water
CK-12 Foundation: Sharon Bewick, Richard Parsons, Therese Forsythe, Shonna Robinson,
and Jean Dupon

Suyun yiiksek yiizey gerilim basinci vardir. Suyun yiizeyindeki molekiilleri hidrojen baglar
sayesinde ¢cekmektedir. Bir tiip icinde suyun kenarlara dogru egim iginde olmasi ile bu net
gozlenebilmektedir.

a: Yiizey b: Buhar Basinci
gerilim

1 4

D m2= 1 013 = 5= 2553 2104 .
(= ="y L= =E o (== " o= o=
RO T 1 0o~ OO = SO Sl e

Sekil 3-16: Tiipiin iki kenar arasinda diiz degil, egri olusmaktadir. Bu ylizey gerilimi ortaya
koymaktadir. Hidrojen bagi nedeniyle buhar basinci distk iken, isi ile artmaktadir.

a. Yizey gerilim hidrojen bagi ile ilintilidir.

b: Buhar Basinci 1s1ya bagh artis gostermektedir.

Yorum

Hidrojen gazin yanmasi ile su olusmaktadir ve en faydali enerji temini yoludur. Sekerin
metabolizmasi sirasinda da oksijen karbon ile birlesip, karbondioksit olusmasi yaninda su
molekiilii de ortaya ¢ikmaktadir.

a: Su Olusumu b: Glikozdaki O ve H Atomlan
/ = polar covalent bond

OH

o [

OH

Sekil 3-17: Hidrojenin yanmasi ile oksijen ile birleserek su molekllii olusmaktadir. Bir
molekiilde de maddenin ortisu siklikla oksijen ve hidrojenden olusmaktadir.

2 2007 Engye ope i Sannka, o,

Bir molekaliin elektriksel 6rtis
Hidrojen pozitif, oksijen negatif yiikleri ile glikozun yapisinda da itici ve ¢ekici yonler
olusturabilmektedir.
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http://www.ck12.org/saythanks
https://www.google.com.tr/imgres?imgurl=https://media1.britannica.com/eb-media/04/96904-004-C880B85D.jpg&imgrefurl=https://www.britannica.com/science/oxygen&docid=plPNGrFeZTG-JM&tbnid=4OMlJ-1kQt5rfM:&vet=10ahUKEwi-gJ7B-aHVAhXGB5oKHSBrByA4ZBAzCAkoBzAH..i&w=430&h=270&bih=855&biw=1920&q=oxygen atom&ved=0ahUKEwi-gJ7B-aHVAhXGB5oKHSBrByA4ZBAzCAkoBzAH&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjhivOE-KHVAhXDDZoKHSPpBpUQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Glucose&psig=AFQjCNHxfhhYDkjoPSyGb8l-rY-Cub5s1Q&ust=1500986343590524
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Yorum

Su, hem negatif ve pozitif uglar ile bir itme ve ¢gekme islevi olusturmakta ve sonugta da etkin
bir dinamizm enerji kullanmadan olmaktadir. Bu 6zellik olusan seker dahil birgok molekiiliin
cekici ve itici yanlar1 olmasina neden olmaktadir. Bu durum hiicreden gegmesini kolaylastirici
veya zorlayici olabilmektedir. Baz1 membranda ki pore-delikler bu 6zellige gore dnemli katki
saglar. Na pompasi ile hiicre disina ¢ikmasi énemli bir denge saglamaktadir.

< o
~ 9P

/ Glucose e.
L Ty e

Sekil 3-19: Olas ortiiniin yapist: Kirmizi negatif, mavi pozitif yiikii temsil etmektedir. what
is Glucose Oxidation? (with pictures). A molecule of glucose, which is broken down by an organism into carbon dioxide and
water in a process called glucose oxidation.

10) https://dogasever.wordpress.com/2011/08/31/suyun-15-derecelik-farki%E2%80%A6/
Suyun-15 derecelik farki

* Resimler ve bazi1 veriler “Water, The mirror of science” Davies K. S., Day J. A., Heinemann Yayinlari,

Londra, 1961’den,

**Di-elektrik sabitleri http://www.engineeringtoolbox.com/liquid-dielectric-constants-d_1263.html _adl

web sitesinden alinmistir.

Suyun yapis1 konusunda evrende yasam felsefesi olarak yorum yapilmaktadir. Canlilar1 ebedi
mutluluga tastyacak mesajini da ayni tasarima gizlemis olabilir miydi sorusu arastirmacilarca
giindeme getirilmektedir.

Her kar tanesinin yapisinin farkli oldugu belirtilir. Coklu bir yapilanmaya olnak saglayan boyutadir.
Molekiil yapisina girmeden, ¢cekme ve itme boyutu ile bu sekilde yap1 olugmasi dtesinde, bunun ¢ok
kirilgan oldugu da kavranmalidir.
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http://www.wisegeek.org/what-is-glucose-oxidation.htm
http://www.wisegeek.org/what-is-glucose-oxidation.htm
https://dogasever.wordpress.com/2011/08/31/suyun-15-derecelik-farki%E2%80%A6/
http://www.engineeringtoolbox.com/liquid-dielectric-constants-d_1263.html
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj8r62W-KHVAhXBJJoKHaNJBKgQjRwIBw&url=http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/Organic/sugar.html&psig=AFQjCNHxfhhYDkjoPSyGb8l-rY-Cub5s1Q&ust=1500986343590524
https://www.google.com.tr/imgres?imgurl=https://thumb7.shutterstock.com/display_pic_with_logo/930136/177496145/stock-photo-glucose-sugar-molecule-flat-icon-style-stylized-rendering-of-a-beta-d-glucose-molecule-carbon-177496145.jpg&imgrefurl=http://www.shutterstock.com/pic-175777037/stock-vector-proline-amino-acid-molecule-flat-icon-style-carbon-nitrogen-and-oxygen-atoms-shown-as-circles.html&docid=YLGprDU-wZE8sM&tbnid=dZbp4ga6WFDDnM:&vet=10ahUKEwjP_6v5-aHVAhVFG5oKHeVEAhIQMwhzKEkwSQ..i&w=450&h=243&bih=855&biw=1920&q=carbon and oxygen atoms&ved=0ahUKEwjP_6v5-aHVAhVFG5oKHeVEAhIQMwhzKEkwSQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjG76DLguPWAhXBNxQKHXWvDW4QjRwIBw&url=http://www.wisegeek.org/what-is-glucose-oxidation.htm&psig=AOvVaw10rH_NXWiawRQUcrSvHNv8&ust=1507619551950218
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Yorum

Su, yasamimizda bu kadar 6nemli boyutta olunca, ayrica besin temini i¢in mutlaka suya
gereksinimiz olmasi, bircok felsefe boyutunu da giindeme getirmektedir. Bilim adami bu
boyutu farkli olarak ele alabilir. Hepimiz ¢amurdan olusan varliklariz denilmesi, insanlarin
esitligi 6tesinde inang boyutunda da dnemli bir veri olarak tanimlanabilir.
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Sekil 3-20: Suyun tetra-hedrat yapisinin felsefesi ve kar yapisi

Yalitkanlik Yetenegi/di-elektrik sabiti

Yorum

Bir elektriksel alanin etkilerinin veya yalitkan bir ortam tarafindan etkilendiginin 6l¢timiidiir.
Maddenin elektrik alan olusturma kabiliyetidir. Vakumda gecis yok iken, dielektrik belirli bir
gecis olur. Boslugun dielektrik katsayisina gore oranlanir.

NOT: Tablo degerleri F olarak verilmis ve C=(F-32) /1.8 formiiliine gore degerler
degistirilmistir.

S sicakiik Dielektrkik Sabiti Suyun elektrik sabitinin etil alkol, zeytin yagi ve
— — gliserole gore yuksek oldugu gozlenecektir.
Asetik Asit 68°F - 50°C 6.2 Oksiienin diisik ol Ksiioni if olektrik
Etil alkol (etanol) 77F —59°C 243 ! s!!enm usu "o masi, oksijenin negatift elektri
Metil alkol er 5o a1 yuki agisindan 6ne g¢ikmasina sebep olmaktadir.
(metanol) ' Suyu temel 6zelligi iginde eriyik olarak bulunan
o 77°F - 59°C 42.5 maddelere gore degismektedir.
Linoleik Asit 32°F - 0°C 2629 Elektroliz agisindan su igine konulacak tuz ile
Zeytin yagi 68°F - 50°C 3.1 i ¢ . L. ¢ L. .
Oksijen “315°F -333°C 151 elektriksel gegis belirgin olur ve elektroliz islemi
Su 68°F - 50°C 80.4 tuzlu su ile yapilmaktadir.

Sekil 3/Tablo 21: Diger sivilarin dielektrik sabitleri ile natiirel 1s1s1

Su iyi bir tampon gibi goriinse de igindeki elektrolitlerin diizeyine gore iletken olmaktadir. Bu
acidan elektrik carpmalarinda viicudumuz iletken olmaktadir.

11) http://www.mustafaaltinisik.org.uk/89-1-04.pdf

Su

Su molekiilii, di-polar karakterdedir; ¢cevresindeki elektrik yiikii dagilimi {ini-formal degildir.
Su molekiiliiniin oksijen tarafi elektronlardan zengindir ve lokal bir negatif (—) yiiklii bolge
olusturur; hidrojen tarafi da elektronlardan fakirdir ve lokal bir pozitif (+) yiikli bolge

olusturur.
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Su molekiilleri, dipol karakterde oluslar1 nedeniyle hem kati halde hem de sivi halde iken,
birbirlerine hidrojen kopriisii baglarla baglanma yetenegindedirler; bir su molekiiliiniin bir
hidrojen ¢ekirdegi ile bir bagka su molekiiliiniin ortaklasmamis elektron ciftleri arasinda,
karsiliklr elektrostatik reaksiyonla bir hidrojen bagi olusur. Su molekiillerinin buzda %1001,
oda sicakligindaki suda %70’1, 100°C’deki suda %50’si hidrojen baglariyla art arda birbirlerine
baglanmislardir. Sulu ¢6zeltide biitiin iyonlar hidratize formda yani su molekiilleriyle sarilmis
durumda bulunurlar. Katyonlar su molekiiliiniin negatif yiik merkezini ¢ekerler; anyonlar da
su molekiiliiniin pozitif yiilk merkezini ¢ekerler. Seker molekiilleri gibi, yliksiiz fakat polar
biyo-molekiiller, birgok hidrojen baginin stabilize edici etkisi nedeniyle suda ¢oziiniirler;
hidrojen baglar1, polar su molekiilleri ile sekerin hidroksil gruplar1 veya karbonil oksijenleri
arasinda meydana gelir. Alkoller, aldehitler ve ketonlar da su ile hidrojen baglar1 olustururlar.

Suyun fonizasyonu; Su molekiilleri, az da olsa, bir hidrojen iyonu (H+) ve bir hidroksil iyonu
(OH—-) vermek iizere, reverSibl (geri doniisiimlii) olarak iyonlagma egilimindedirler. Bu
reversibl lonizasyonu, seliiler fonksiyonlarda suyun rolii icin ¢ok &nemlidir; ayrintili olarak
anlagilmalidir.

Suyun molekiil agirhigi 18 oldugundan 1 mol su, 18 g su demektir (veya 18 g su, 1 mol sudur).
Dolayistyla 1 litre (1000 g) suda 1000 18 = 55,5 mol su vardir, yani suyun konsantrasyonu
55,5 M’dir.

Elektrik akimi, suda yalnizca suyun dissosiasyonu (ayrigmasi) sonucu olusan H+ ve OH—
iyonlar1 vasitasiyla iletilir. Sulu c¢ozeltilerde, saf suda oldugu gibi H+ ile OH—"nin
konsantrasyonlar1 esit oldugunda, ¢ozeltinin notral pH’ da oldugu ifade edilir. Notral pH’da
H+ ile OH—"nin konsantrasyonu, suyun iyonlasmasindan hesaplanabilir.

Tampon Sistemi: Eskiden, sulu ortama hidrojen iyonu veren maddelere asit; hidroksil iyonu
veren maddelere baz denirdi. Giiniimiizde, ortaklasmamis elektron ¢iftine katilan maddelere
asit; ortaklasmamus elektron ¢ifti iceren maddelere de baz denmektedir.

Sekil 3-22: Giiclii asit ve bazda pH ile pK uyumlu iken, tamponda pH, pK ya Baz/Asit
boyutu ile katkida bulunmaktadir. Elektron ciftine katilan veya elektron igerene gore
etkilesmektedir.

Zayif asidin pK degerine esit pH’da, zay1f asit ve bunun konjuge baz1 esit konsantrasyonlarda
bulunur; daha diisiik pH’larda asit konsantrasyonu fazladir, daha yiiksek pH’larda ise asidin
konjuge bazinin konsantrasyonu fazladir. Boylece bir zayif asit ve anyonunun yani bir konjuge
asit-baz ¢iftinin bir tampon olarak etkili olabilecegi anlasilir. Bir tampona H+ veya OH—
eklendiginde, zayif asit ve onun anyonunun nispi konsantrasyonlarinin oraninda ve dolayisiyla
pH’da kiigiik bir degisiklik olur. Sistemin bir komponentinin konsantrasyonunda azalma,
digerininkinde bir artma ile dengelenir. Tampon komponentlerinin toplami1 degismez; yalnizca
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oranlar1 degisir. Her konjuge asit-baz ¢iftinin, etkili bir tampon oldugu, pK degerine esit,
karakteristik bir pH degeri vardir. H2PO—4/HPO24— ¢iftinin pK degeri 6,86 dir; 6,86’ ya yakin
pH’da bir tampon sistem olarak islev gorebilir.

Histidin amino asidinin yan zinciri, 6,0 pK degerine sahiptir; histidin kalintis1 igeren proteinler,
notral pH’ta etkili tampon olabilirler. ATP gibi niikleotidler, diisiik molekiiler agirlikli bir¢ok
metabolit, iyonize olabilen gruplar igerirler ve sitoplazmanin tamponlanma giiciine katkida
bulunabilirler. Amonyak, idrar1 tamponlar. Fosfat ve bikarbonat da ©nemli biyolojik
tamponlardir. Bir reaktant olarak su, canli hiicrelerde meydana gelen kimyasal reaksiyonlara
siklikla dogrudan katilir. ADP ve inorganik fosfattan ATP’nin olusmasi, bir kondansasyon
reaksiyonudur; bu reaksiyonda suyun elementleri elimine edilir, olusan bilesik, fosfat anhidriti
olarak adlandirilir.

Suvun bivolojik gorevleri:

1) Su, makro molekiillerin yap1 tagidir. Hidrojen kopriileriyle su molekiiliine baglanan polisakkarit,
protein, niikleik asitler gibi kompleks makro molekiiller, suyu diizenli bir sekilde tutma yetenegine
sahiptirler.

2) Su, kiigiik molekiillii maddeler i¢in iyi bir ¢oziiciidiir. Organizmada bir¢ok substrat, suda ¢oziinmiis
olarak bulunur, bir¢ok metabolizma olay1 sulu ortamda gergeklesir ve metabolizma olaylari sonucunda
olusan bir¢ok artik iiriin suda ¢oziinmiis olarak atilir.

3) Su, iyi bir substrat olarak goriiliir. Su, metabolizmanin bir¢ok tepkimesine katilir; hidrolaz ve
hidrataz grubu enzimler, ko-substrat olarak suya gereksinim gosterirler; oksidazlar ve solunum
enzimleri, tepkime {iriinii olarak su olustururlar.

4) Su, iyi bir 1s1 diizenleyicisidir. Su, yiiksek bir buharlagma 1s1sina sahiptir; 1 g suyu 100°C’de buhar
haline getirmek i¢in yaklagik 540 kaloriye ihtiyag vardir. Organizmadan kii¢iik miktarda su ¢ikmasi,
biiyiik oranda 1s1 kaybina neden olur; terlemenin viicudu sogutucu etkisi bundan dolayidir.

5) Su, enerjiyi diizenli bir sekilde yonetir. Hidratize yapilarda hidrojen baglar1 kovalan baglara
degisebilir veya tersi olabilir.

6) Su, bir kayganlastirici olarak iglev goriir. Hareketli organlarin ¢evrelerinde veya aralarindaki
bosluklarda bulunan su, bunlarin hareketini kolaylastirmaktadir.

Dispers; kati ile sivinin karisimlaridir
(ozelti, koloidal ve siispansiyonlarin farkliliklart asagida 6zetlenmektedir

Cozeltiler Koloidal Siispansiyon
i¢ faz pargaciklari 10 nm’den kiigiiktir i¢ faz pargaciklari 1-100 nm arasindadir i¢ faz pargaciklari 100 nm’den biiyiktir
Homojendirler Heterojendirler Heterojendirler
Viskozitesi duguktlr Viskozitesi yuksektir Viskozitesi ¢ok ytiksektir
Yiksek osmotik basing olusturur Duguk osmotik basing olusturur Osmotik basing olusturmaz
Tyndall etkisi gdstermez; iginden 151k Tyndall etkisi gosterir; icinden 1s1k
gegcirilince 1tk demetinin gevresinde gecirilince 1tk demetine dikey saha sisli bir
degisiklik gozlenmez gorinis alr
i¢ faz pargaciklari en giiclii optik ve i¢ faz parcaciklari elektron mikroskop ile i¢ faz pargaciklari isik mikroskopu hatta
elektronik sistemlerle dahi gériilemez gorilebilir. ciplak gozle bile gorilebilir.
i¢c faz pargaciklari molekiiler hareketler i¢c faz pargaciklarinda Brown hareketi i¢ faz pargaciklarinda yavas Brown
yaparlar gorilir. Termal kinetik enerji ile olusan hareketi gorilir; bu pargaciklar zamanla

rastgele hareketler Brown denir. kabin dibine ¢okerler

i¢c faz pargaciklari siizgeg kagidindan i¢c faz parcaciklari siizgeg kagidindan i¢ faz pargaciklari siizgeg kagidindan
stizmek ya da yari gegirgen zarla diyalize stizmekle ayrilmaz; yari gegirgen zarla stizmekle de yari gegirgen zarla diyalize
etmek suretiyle ayrilmaz diyalize etmek suretiyle ayrilir etmek suretiyle de ayrilir

Viicudumuzdaki temel ¢oziicli sudur ve ¢oziilen; kati, sivi ve gaz seklinde olabilir.
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Cozeltiler
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Sekil 3-23: Na ve Cl iyonize olmasi ile birlikte, su molekiilleri tarafindan g¢evrilmekte,
elektriksel bir Tonizasyonu s6z konusu olmaktadir

Bir maddenin 20°C’ deki doymus ¢ozeltisinin 1 litresinde bulunan substrati gram veya mol
olarak miktari, maddenin ¢6ziniirliigii olarak tanimlanir; bir madde i¢in ¢oziiniirliik, g/L veya
mol/L olarak ifade edilir. Ornegin %5°lik glikoz ¢ozeltisi dendiginde, ¢zeltinin 100 mL’sinde
5 gram glikoz bulundugu anlasilir. Biyokimyada % w/v konsantrasyonlar, genellikle % mg
veya mg/dL olarak ifade edilir. %w/w ¢ozeltiler % w/w ¢ozeltiler, konsantrasyonu, 100 g
¢ozeltideki ¢oziinmiis madde miktar1 gram olarak ifade edilen ¢ozeltilerdir. Oregin %35
w/w’lik glikoz ¢ozeltisi dendiginde, ¢ozeltinin 100 g’inda 5 gram glikoz bulundugu anlasilir.
Molar ¢ozeltiler Molar ¢ozeltiler, konsantrasyonu, 1000 mL (1 L) ¢ozeltideki ¢oziinmiis madde
miktar1 mol olarak ifade edilen ¢ozeltilerdir. Ornegin 2 Molar (2M) glikoz c¢ozeltisi
dendiginde, ¢ozeltinin 1000 mL’sinde 2 mol glikoz bulundugu anlagilir. 1 mol madde,
Avokado sayisi (6,023x1023) kadar birim pargacik (atom, molekiil veya iyon) igeren miktarda
maddedir ve 1 mol maddenin kiitlesi, gram cinsinden birim parcacik kiitlesine esittir. Ornegin
1 mol Ca, 40,08 g Ca (kalsiyumun atom agirlig1 40,08); 1 mol glikoz, 180 g glikoz (glikozun
molekiil agirligi 180); 1 mol Na+, 22,99 g Na+ dur (sodyumun atom agirlig1 22,99). Bir bagka
deyisle de 40,08 g Ca, 1 mol ’diir; 180 g glikoz, 1 mol ‘diir; 22,99 g Na+, 1 mol ‘diir.

Difiizyon: Coziinen madde molekiillerinin kendiliklerinden ¢6zeltinin her tarafina esit olarak
yayilmasi olayma difiizyon denir. Diflizyon olayi, termal kinetik enerji ile olusan rastgele
hareketlerin (Brown hareketleri) bir sonucudur. Parcaciklar kiigiildiikce ve sicaklik arttikca
difizyon hizi da artar. Diflizyon, bir ¢ozeltide baslangictaki yogunluk farkinin ortadan
kalkmasiyla durur. Hiicrelerde glikozun devamli kullanilmasinda oldugu gibi yogunluk farki
stirekli saglanirsa difiizyon da siirekli olur.

Difiizyon, organizmanin madde aligverisinde biiyiik bir rol oynar. Oksijenin havadan kana ve
kandan dokulara geg¢mesinde, ilaglarin enjekte edildikleri yerden dokulara yayilmasinda
difizyon etkindir. Difiizyon, organizmada maddelerin kisa mesafelerde nakledilmesine yarar.

Konveksiyon: Uzun mesafelere madde nakli, sivi akimi (konveksiyon) vasitasiyla olur.
Glikoz, karacigerden dokulara kan i¢inde konveksiyonla tasinmakta plazmadan eritrositlere ise
diflizyon ile gegmektedir.

Osmotik basing ve ozmos: Ure ¢ozeltisi gibi bir ¢ozelti ile saf su, aralarinda yar1 gegirgen bir
zar oldugu halde bir kap igerisine yan yana konursa, bir siire sonra su molekiillerinin iire
cozeltisi tarafina gegtikleri, lire ¢dzeltisinin bulundugu tarafin hacminin arttig1, bunun sonucu
olarak yar1 gecirgen zarin su tarafina dogru sistigi gozlenir:

Sayfa. 68




Tiirk Diinyast Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2018/1

Su molekiilleri, termal kinetik enerji ile olusan rastgele hareketlerin (Brown hareketleri)
sonucu olarak yar1 gecirgen zardan difiize olmaktadirlar. Suyun hareketi her iki yone olabilir,
ancak diliie taraftan konsantre tarafa dogru ge¢is daha hizlidir.

Osmotik basincin etkisiyle su molekiillerinin yar1 gegirgen zari ters yonde gegerek ¢ozeltiye
katilmasina da ozmos denir. Ozmos, yar1 gecirgen bir zarla ayrilmig saf su ve ¢ozelti igeren
sistemlerde saf sudan ¢ozeltiye dogru olan net su gegisidir. Osmotik basing, suyun yari
gecirgen zardan ¢Ozelti tarafina dogru gegmesini yani ozmos olaymin gerceklesmesini
saglamaktadir ki bu aynm1 zamanda osmotik gecisi durdurmak ¢6zeltiye uygulanmasi gereken
basingtir. Bu gegis, yar1 gegirgen zarin iki tarafindaki osmotik basing ayni oldugunda durur.
Hiicre membrani lireye sodyum ve kloriirden daha gegirgen oldugundan; lire ¢dzeltisinin
efektif osmotik basinci, ayni osmolaritedeki sodyum kloriir ¢ozeltisininkinden daha diistiktiir.

Osmotik basing, bir ¢ozeltide, soliit partikiillerinin konsantrasyonuna bagli bir tanecik
ozelligidir. Bir ¢ozeltinin osmotik basinci, ¢ozeltinin sicakligi ve ¢ozeltideki ¢oziinmiis madde
partikiillerinin sayis1 arttikca artar; fakat ¢6zlinmiis madde partikiillerinin biiyiikligi arttikca
azalir. Cozeltide NaCl gibi iyonize olan maddeler, glikoz gibi iyonize olmayan maddelerden
daha biiylik osmotik basing olustururlar; NaCl ’iin olusturdugu osmotik basing, ayn1 Molar
konsantrasyonda glikozun olusturdugu osmotik basincin yaklasik iki katidir.

Cozeltinin osmotik basmct 0,3 ozmoslar denince ¢ozeltinin 1 litresinde toplam 0,3 mol
partikiilin osmotik basing olusturdugu anlasilir. 0,2 M glikoz ¢6zeltisinin osmolaritesi 0,2
ozmos ve 0,2 M NaCl ¢ozeltisinin osmolaritesi 0,4 ozmol’diir. Normal plazma sodyum
konsantrasyonu 135-145 mEg/L ve plazma osmolaritesi 270-290 miliozmol kadardir. Osmotik
basinca neden olan partikiillerin mol sayis1 ¢ozeltideki 1 kg su igin ifade edilirse osmolalite
terimi kullanilir. Cozeltinin osmotik basinci 0,3 ozmolal denince ¢ozeltide her 1kg suya
karsilik 0,3 mol partikiiliin osmotik basing olusturdugu anlasilir. Osmolarite ile osmolalite
arasindaki fark %1’den azdir. NaCl ‘iin %0,85°1ik (0,16 M) ¢ozeltisi de 0°C’de yaklasik 6,6
atmosfer osmotik basinca sahiptir; bu ¢dzeltiye Izotonik tuz ¢dzeltisi veya fizyolojik tuz
¢Ozeltisi veya fizyolojik serum (SF) denir. Yaklasik 0,3 M’lik iire ve glikoz ¢ozeltileri de
Izotonik ¢ozeltilerdir. Bir hiicre bir Izotonik ¢dzelti i¢ine konursa, hiicre i¢inden disina veya
hiicre disindan i¢ine su hareketi olmaz.

Yiizey Gerilimi: Siv1 yiizeyinde bir zar olusturan ve bu zar1 yirtilmaya karsi koruyan etki,
yiizey gerilimi olarak tanimlanir. Yiizey geriliminin azaldig1 durumlarda siv1 yiizeyindeki zar
kolay yirtilir; yiizey geriliminin arttig1 durumlarda ise siv1 yiizeyindeki zar daha dayanikli olur.
Yiizey gerilimi etkisiyle bir siv1 ylizeyinde olusan ve yirtilmaya karsi korunan zar nedeniyle
su ylizeyine dikkatle birakilan bir toplu igne ve kiikiirt tozlar1 batmadan su ylizeyinde kalabilir;
kiigiik bocekler su yiizeyinde yiirliyebilirler. Kapiller bir boruda suyun yiikselmesi, bir filtre
kagidinda suyun yayilmasi, lamba fitilinde gazin ylikselmesi yiizey gerilimi etkisiyle olur.

Bir s1v1, ylizey gerilimi etkisiyle yiizeyini olabildigince kiigiiltmeye ve en kii¢iik yiizeyi olan
kiire bi¢imini almaya ¢aligir. Bir siv1 i¢cinde bazi maddelerin ¢6ziinmiis olmasi, sivinin yiizey
gerilimini degistirir. Baz1 maddeler, yiizey gerilimini kiigiiltiirler ki boyle maddelere yiizey
aktif (kapiller aktif) maddeler denir. Yag, sabun, safra tuzlar1 gibi organik maddeler yiizey
gerilimini azaltirlar; ylizey aktif maddeler, safra, yaglarin ylizey gerilimini azaltarak yag
taneciklerini sindirim igin enzim etkisine acik hale getirir. inorganik tuzlar ise yiizey gerilimini
artirirlar; boyle maddelere de negatif yiizey aktif (kapiller inaktif) maddeler denir. NOT MAA:
Surfaktani bu a¢idan 6nemi dikkate alinmalidir.
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Adsorpsiyon: Bir madde ortaminda yer alan yiizeylerde dengelenmemis kuvvet alanlari
bulunur. Dengelenmemis kuvvet alanlarinin etkisiyle de bagka maddelerin molekiilleri bu
ylizeylere baglanabilirler. Bir madde yiizeyine, dengelenmemis kuvvet alanlarinin etkisiyle,
baska molekiillerin baglanmasi olayina adsorpsiyon denir; baska maddeleri yiizeylerinde tutma
yetenegine sahip olan maddelere de adsorban denir. Adsorpsiyon, yiizey genisligi ve maddenin
konsantrasyonuyla dogru orantilidir.

Gibbs-Donnan dengesi: Yar1 gecirgen zarin bir tarafinda yar1 gecirgen zardan gegemeyen
iyon varsa yar1 gecirgen zardan gegebilen iyonlarin dagilimi, zarin iki tarafinda esit ve diizenli
degildir; poli-anyonik bir makromolekiilin bulundugu tarafta difiize olabilen katyon
konsantrasyonu, difiize olabilen anyon konsantrasyonundan daha yiiksektir.
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Sekil 3-24: Membrandan molekiiliin yapisi yaninda zarin elektriksel giicii ve elektronlarin
boyutuna gore maddeler/elektrolitler esit degil, dengeli olarak dagilirlar. Hiicre i¢inde K, hiicre
disinda da Na yogun olmasi net belirtilebilir.

Koloidal sistemler: Maddeler zardan gegip gegemediklerine gore ikiye ayirilmakta; zardan
gegebilenlere Kristaloitler, zardan gegemeyenlere koloitler dedi. Bir madde, kristal halde
bulunsa bile zardan gegemiyorsa Koloitler sinifindan sayilir; drnegin yumurta albiimini, kristal
seklinde hazirlanmasima ragmen suda ¢oziindiigiinde zardan gegemediginden koloidal bir
maddedir.

Koloitler su ile karistirildiklarinda koloidal sistem meydana gelir. Koloidal sistemdeki koloidal
parcaciklara koloidal sistemin dispers fazi denir; bu parcaciklarin bulunduklari ortama
dispersiyon ortami denir. Dispersiyon ortami sudan bagska madde olan koloidal sistemler de
vardir; kati-kat1 i¢ginde, kati-s1v1 i¢inde, kati-gaz iginde, sivi-sivi i¢inde, sivi-kati iginde, sivi-
gaz i¢inde, gaz-sivi i¢inde, gaz-kati i¢inde koloidal sistemler vardir. Koloitler, dispersiyon
ortamina zit elektrik yiikii tagirlar; bu da koloidal durumun devamliligini saglar. Dispers fazin
dispersiyon ortamina bir affinitesi yok ve gercek ¢ozelti haline ge¢cmeye meyletmiyorsa
koloidal sisteme suspansoid veya liyo-fobik sistem denir; dispersiyon ortami su ise bdyle
sistemin hidrofobik oldugu ifade edilir. Dispers fazin dispersiyon ortamina bir affinitesi var ve
onunla birleserek sismeye meylediyorsa koloidal sisteme emiilsoid veya liyo-filik sistem denir;
dispersiyon ortami su ise boOyle sistemin hidrofilik oldugu ifade edilir. Emiilsoidler
suspansoidlerden daha dayaniklidirlar. Bir suspansoide az miktarda emiilsoid eklenirse
suspansoid daha dayanikli olur; emiilsoid, suspansoiddeki parcaciklarin etrafinda koruyucu bir
tabaka olusturur ki boyle Emiilsoidler koruyucu koloit adi verilir. Globiilinler harig gesitli
proteinler koruyucu etkiye sahiptirler. Kan plazmasindaki yaglar gibi suda ¢6ziinmeyen bir¢cok
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madde, proteinlerin etkisiyle koloit olarak ¢oziiniirler ve ¢6kmeksizin taginirlar. NOT MAA:
Suyun damar i¢inde tutulmasinda koloidal onkotik basincin 6nemi belirgindir.

Sabun ve deterjanlarin temizleyici etkileri, hidrofobik yapili olan kirlerin sabun veya deterjan
coOzeltisi ile temas ettikten sonra hidrofilik hale gelmesi seklinde agiklanir: Sabun yagh kirleri
temizlerken miseller olusur. Miselin orta kismi hidrofobdur; hidrofob Kirler buraya van der
Waals kuvvetleriyle tutulur. Miselin dis kismi ise hidrofildir; bu kisim miselin suda koloidal
olarak dagilmasini saglar.

NOT MAA: Surfaktan da hidrofob 6zelligi ile siviy1 tutar, hidrofil 6zelligi ile de mukozaya
tutunur. Direnci diisiiriir ve sivi ortam ile mukozayr korudugu ve gecisi etkiledigi
gozlenmektedir.
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Sekil 3-25: Surfaktanin suyu tutmasi, bir halka yapisi ile mukozalart 6rtmesi direncin
diistirilmesinde onemlidir.

12) http://www.hidropolitikakademi.org/suyun-anatomisine-giris-suyun-kimyasal-yapisi.html
Suyun-kimyasal-yapis1

Suyun genel doga kanunlarina uymayan bazi 6zellikleri vardir. Bunlar;

a) Genellikle biitiin cisimler 1sindikga genisler ve sogudukea kiigiiliir. Su ise -4 °C den kiigiik hacmini
alir. Daha da sogursa hacmi kendinin 9 katimi alir. Ayn1 zamanda kati1 halinin yogunlugu sivi
halinden daha az oldugu i¢in donma suyun iistiinden baslar ve alttaki yasami devam ettirir.

b) 1 gram buzun 0 °C’ deki siv1 haline gegmesi i¢in 80 kaloriye ihtiyag vardir. Tam tersi sivi halden
kat1 hale gecerken ise 80 kalori verir. Suyun donarken verdigi 1sindan faydalanmak icin donma
tehlikesi oldugunda seralara biiylik kaplarda su konuldugu, suyun donarken verdigi isiyla da ¢igek
ve bitkilerde donmanin engellendigi bilinmektedir.

€) Su molekiillerinin birbirini ¢ekmesi ve kabin kenarina yapismasi dolayisiyla, kilcal borularda su
100 metreye kadar yiikselir. Baz1 killi zeminlerde bu etki dolayisiyla yeralti suyu ¢ok yukaridaki
agaclarin ve bitkilerin koklerine kadar yiikselir. Bitkinin kendinde bulunan ince kanallarda kapiller
etkilerle yukariya ¢ikan sular yapraklardan buharlasir.

d) 1 gram. Suyun buharlagmasi i¢in 540 kaloriye gerek vardir. Bu miktar 1 gram. Suyun 0 °C’ den
100 °C’ ye gelene kadar 1sitmak i¢in gereken kalorinin 5 katindan fazladir. 1 g suyun donarken ve
¢oziiliirken alip verdigi 1s1, diinyadaki 1s1 farklarini azaltir. Aksi halde gece giindiiz 1s1 farki 200 °C
olabilirdi. Kapali kapta 1sitilan buharlagamayacagindan kaynama sicakligi 100 °C’ nin iizerine
cikar. Bu 6zelliginden faydalanarak yapilan didiiklii tencereler, az yakit ve kisa zamanda yiiksek
sicaklik elde ederek yemekleri pisirir.

e) Su bilinen tim sivilar i¢inde en yiiksek yiizey gerilimine sahiptir. Bu 6zelligi yagmur damlalarinin
olusumu a¢isindan 6nem tasimaktadir.
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Su, Karbon ve Fosfor

Sudaki dinamizm ile karbon atomunun genis yapisal olusuma olanak verme boyutu
biitlinlesmesi ile organik maddeler, yapilar olusmaktadir. Bunun olusmasi i¢in gereken enerji
de giinesten gelmektedir.

Seker olusumu

Su ve karbondan fotosentez yolu ile seker olugsmasi Calvin Dongiisii ile saglanabilmektedir.
Bu bir fiziksel olay degil, biyolojik reaksiyonlar sayesinde olugsmaktadir. Baglica 3 asamada
oldugu goriilmektedir.

Bu iglemin hayvan hiicrelerinde olugsmadigi, hayvanlarin ancak bitkiler sayesinde yasadiklari
algilanmalidirlar.

Calvin Dénguisu

Citrus College- Chapter 6: Photosynthesis. The process of Biosynthesis | Boundless Microbiology. In stage 1, the enzyme
forming sugar from carbon dioxide involves three steps: RuBisCO incorporates carbon dioxide into an organic molecule, 3-
" “'""'“a}" SRR AL S PGA. In stage 2, the organic molecule is reduced using ...
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Cudviny Tyche

Sekil 3-26: Karbondioksit ve sudan seker olusmasi; Calvin Dongiisii: 3 asamada
olmaktadir; 1) Karbon fiksasyonu, 2) 3 adet PGA rediiksiyonu (Fosfogliserik asit ve
DPGA-=difosfogliserik asit), 3) RuBP (Rubilose bifosfat) rejenerasyonu ve glucose olusumu.

Biyolojik sentez sonucunda olusan: sudan oksijen, karbondioksitten de sekerdir. Hayvanlarin
yasam i¢in gereksinimi olan enerji ve enerjiyi yakmak i¢in oksijen, bitkilerden olugmaktadir.
Bu bir yasamsal gereksinimdir.

Dogal dengeyi korumak i¢in, yiiksek enerji gereksiniminin hidrojenden olusmasi ve bunun da
suyun elektrolizi ile olusup, bundan oksijenlenme ile su seklinde atik maddenin yaninda
yiiksek enerji olusumuna neden olmaktadir.

Sonugta su ve karbon, hem varlik; madde olusumunda, hem de bu varligin enerji kaynaginda
temel faktor ve unsurdur.

Olusan sekerin yikimi da farkli mekanizma ile olmaktadir. Glikoz yikilirken 3’1ii molekiil,
difosfogliserik asit, 2,3 Difosfo-gliserat ve pruvata donmekte, ti¢li seker olarak yikima
gitmektedir. Tampon sisteminde de difosfogliserik asitin 6nemi belirgindir.
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Krebs Dongls

Oxidation of Pyruvate and the Krebs Cycle. This illustration Krebs cycle diagram easy- Google Search | biology | Pinterest .
shows the three-step conversion of pyruvate into acetyl CoA. ACETYL GoA (C2)
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=l CoA-SH a
Z o %—-—» G
= =5
=0 27y i
] NAD' NADH Hs (0 4 URENO g NADH W,
CH, * [4trip Systeey o
<O, j?' KREBS
Pyruvate Oxxtaton AceykCoA ALY CYCLE 0
reaceon $
o
1 2 3 L
A carboxyl group NAD" Is reduced An acetyl group is ATR + LLlE '\
s remaved from 10 NADH. transterred 1o - AP T
pyruvate, releasing coerzyme A, PP " NADH < ¢ fayoin
carbon daxide. resulting in acetyl - batagert /i
CoA,

Sekil 3-27: Sckerden enerji olusumu; Krebs Dongiisii: 1) Priivattan, karbondioksit olugmast,
2) NAD NADH doéntigsmekte, 3) Asetil grubu asetil CoA olmaktadr.

Krebs Donglisti mitokondrinin i¢ zarinda olmaktadir, benzer olarak kazanin i¢inde yanma
olacagi i¢indir. Disarda olusan ATP s6z konusu iken igeride elektron transferi i¢in 6zel ortam
gereksinimi belirgindir.

Cytosol

Puruwvate

Sekil 3-28: Membrandan 3’11 seker piirivat girmekte ve asetil CoA olup, Krebs Dongiisiine

girmektedir. Ref: Pearson- The Biology Place. When acetyl-CoA is oxidized to carbon dioxide in the Krebs cycle,
chemical energy is released and captured in the form of NADH, FADH2, and ATP.

Yorum
Hemoglobin i¢inde Fe, oksijeni baglayan yapist ile degil, oksijeni tagiyan yapisi vardir. Oksijen
baglandiktan sonra Karbondioksit olarak atilmakta ve elektronu ATP olarak vermektedir.

Bagka atom olasiligi dikkate alinirsa, su en ¢ok bulunan ve oksijen hazir olan bir atom ve
mevcut sistemde olduguna gore, farkli atom aramanin anlami da olmayacaktir.

Bu agidan bakildiginda, oksijenlenme dedigimiz, oksijenin almasi degil, oksijenin elektronun
alimmasidir. Bu islem enerji verdigi i¢in, islemin mitokondri/enerji kazaninin i¢inde olmasi da
dogal olmalidir.

Dikkate alinmalidir ki, demir hemoglobin molekiiliine bagli degildir. Oksijen de bagil olarak
degil, tasinan molekiil seklindedir. Bu sayede belirli sartlarin olugsmasi ile serbestlesebilir. Oksi
ve deoksi hemoglobin karakteristikleri farklidir.
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Google Gorsel/http://yaratilis.com

Google Gérsel/Eritrositler — Fizyoloji. 2,3DPG, Hb'i oksijene ilgisi
azalmis durumda tutar. Dolayisiyla Hb'in O2'ne ilgisi; 2,3-DPG'In
Hb'e bagh kaldigi slireye ve 2,3-DPG'in hiicre igindeki
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siki baglanma yepen

Sekil 3-29: Hemoglobinin yapisi ve arasindaki Fe ile oksijenin taginmasi; farkli zincir
yapisi, pH, 2,3, Difosfo-gliserat, pO2 azalmasi, CO ve CO2 gibi faktdrler bu baglanmay1

etkilemektedirler.

NADH-NADPH

Enerji olusmasi ise NAD-NADPH sistemi ile olmaktadir.

What's the difference between energy rich molecule (ATP) and ... Itis

The NADPH-binding site of RrQR. a The NADPH molecule is

Universal Electron Carrier, meaning it acts as a Co-enzyme of various
dehydrogenase enzymes and it can undergo reversible oxidation
reduction.
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... The NADPH-binding site of RrQR. a The NADPH molecule
is represented by
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Sekil 3-30: Oksidasyon ve rediiksiyon/indirgenme yiiksek enerjinin kontrol altinda
olabilecegi bir boyutta ve siirecte olmas1 gerekir. Bu a¢idan mitokondri i¢ yapist uygundur.

Eneriji yapisi agisindan 6nemli olan Fosfat molekli ve yapisi ortaya gikmaktadir. Yorum
Fosfat yap1 ile ortamdaki su etkilesimi negatif ve pozitif c¢ekim alanlar1 ile ortaya

konulmaktadir.

Zaman i¢inde bu olusumlar genetik olarak gecis gosterdigi, tek yapi olarak RNA, cift yap1

olarak DNA go6zlenmektedir.

Bir¢ok yapida olan tek yapi ile etkilesim olustugu ve atomlarin bu 6zellikleri ile yaptiklar
molekiillerin bir sistem ve diizen ic¢inde oldugu ve doganin bunlar tesadiif olarak
olusturamayacagi, belirli bir dogal sistem i¢inde olusabilecegi ve tiimiinde de bir plan 6tesinde
enerjinin gerektigi agiktir. Enerjinin canl varliklarda depolanmasi, yakici ve 1sitict 6zelligi
dikkate alindiginda ATP gibi maddeler icinde birikmesi ve depolanmasi bir bize uyari
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olmalidir. Bu agidan 1s1 iireticisi olarak elektrik benzer yapida ve ¢ok daha etkin ve verimli
olabilmektedir.

h_vq;-_.a_c :n-:'ct';‘\t«:)r :m,\:‘alnqc :Q-Lo‘r i NAD: Hidrojen alabilen yapi ile
oxicizing agen redueine agen oksidasyonu kabul eden yapidadir.
H O H H ? NADH: Hidrojen olan yapida, indirgeyen
-~""u”"'NH. ~~"nn, | yapidadir.
- ’ - " | NADPH: Ayrica fosfat yapisi olan
N7 NT molekdldir.
R R AMP: Tek fosfatli adenozin
NAD NADH ADP: Cift Fosfatli adenozin
NADP* NADPH ATP: Ug fosfatl adenozin

Sekil 3-31: NAD alici, NADH Hidrojen vericidir. Bu agidan oksitleyici ve indirgeyici rolii
ayni molekiilde saglanmaktadlr. Ref: Why does gaining a hydrogen in biology considered reducing a ... Google

Bu arada temel bitki ve giines enerjisi ile olugsmasi nedeniyle, hepimiz birbirimize muhtaciz ve
birbirimize dayanmaliyiz, belirli dogal saygi 6tesinde, sevgi ile olmalidir.

Bilisim ve Su Benzerligi
Alper Batman™, M. Arif Akgit**

*Eskisehir Acibadem Hastanesi, Bilgi Teknolojileri
**Prof. Dr. Pediatri, Neonatoloji ve Ped. Genetik Uzmani, Actbadem Hast., Eskisehir

Bilgisayarlarin kotlarla ¢alistig1 bilinmektedir. Bu kotlarin 0-1 oldugu, kisaca var ve yok gibi
bir boyutta oldugu belirtilebilir. Bagka bir benzerlik ile eksi ve art1 olarak yorumlanmaktadir.

Kotlama ilk planda 8°li iken, daha sonra 16, 32 ve 64 kot halen siklikla kullanilmaktadir. 128
kotla olanlar ise yiiksek giivenilirlik islevlerde kullanilmaktadir. Kisaca 6rnegin “a” harfini
tanimlamak i¢in 64 adet yan yana gelen 0-1 kodu yer almaktadir. Kisaca dncelikle her bir harf,
rakam bu kotlama i¢indedir.

Bu kotlar belirli bir tantyan program olmakta, Tiirkge harfler taninmiyorsa degisik sekiller
yerine aldigimi fark etmekteyiz. Ancak bunlar yazilanlar ile tanimlanabilir hale getirilmistir.
ASCII kotlar1 olarak tanimlanan bu boyut giderek daha genis agilara ¢ekilmistir.

Biyolojik olusumlarda ii¢ boyutlu olarak kotlama oldugu gozlenecektir. Dolayisiyla bir suyun
tanimlanmas1 agisindan bir boyut vardir. Bu boyut doérdiincii zaman faktorii ile devamli
degismektedir. Saniyede 100 milyon ossilasyon gibi bir boyutun olustugu gozlenmektedir.

Molekiillerde itme ve ¢ekme boyutunda olusan boyut, bu dongiilerin, belirli yoriingeler altinda
olmasi ile farkli yaklasim boyutunu olusturmaktadir. Temel olan atom halkasindaki dengenin
kurulabilmesi i¢in, elektronlarin alimi1 veya verimidir ki oksidasyon veya indirgeme olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Yorum

Yasamda da molekiiller belirli bir sistem ile basit itme ve ¢ekme yaklagimi, atomlarin dizilisi
ve etkinligi ile bir siire¢ olusturmaktadirlar. Bu denge yasamsal bir dengedir.
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Bilisim sisteminde olaylar 8’li, 16’11, 32 ve 64 gibi kotlama ile yapilirken ve ayrica 6zel
kotlama boyutu varken, dogada kotlamanin atomlarin yapis1 ve molekiillerin gekilsel yapisinin
olusturduguna inanilmaktadir. Bu nedenle tek atom Hidrojen ile karma yapili molekiillere gore
yapt ve etkilesim farkli olmaktadir. Sekerin hiicre i¢ine girebilmesi gibi bazi destek ve
yardimcilara da gereksinim olmaktadir. Yap1 ve sistem bozulmamakta ancak etkilesim igin,
membrandan gegis ve insiilin ile tasinma gibi kolayliklar olugmaktadir.
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