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Anneden siit gelmedigi veya yeterli olmadigs durumlarda, baska anneden anne-siitii temini
zorunlu olmaktadsr. Siitanne kavrami kiiltiirel olarak olan bir Ulkede bunun Siit
Bankalar: kanals ile ayni prensipler icinde yaptlmas: olumin goriilmelidir. Gereken irfe ait
kurallar otesinde, Siit Bankalar: kurulus usul ve esaslarms uyumn orunluluktur. Zaten
bunu yapmayanlarm rubsatle olmas: da diisiiniilemez.

aghgin ozellikle prematirelerde olusabilmesi icin anne sitlu belirgindir. Anneden bunun
saglanmamasi durumunda baska annelerin sitlnln verilmesi glindeme gelmektedir. Stit-anne

S kavrami insanlik tarihi kadar eski iken, zamanimizda bu boyut, yine belirli annelerden alinan
sutlerin, saglik kosullari ile depolanmasi ve verilmesi ile olanakl olmustur.

Bu konuda tibbi oldugu kadar sosyal kural ve usuller olmaktadir, baslica sosyal boyut ta sit
kardeslerin ve siit-annelerin birbirleri i le evlenmemeleridir ki, bu kayitlardan belirgin ve Nifus
Muddrlikleri kanali ile de mimkiindiir, ¢linkii evlenmek igin basvuranlarin kayitlar incelenmekte,
olumlu ise ve bir mani yok ise evlenme izni verilmektedir. Bu agidan gorinir bir sikinti
gorilmemektedir. Karsi ¢ikilmasinin da anlami anlasilamamaktadir.

Ozet

Anne Siit Bankalan

Amac: Anne siitii bankaciligi yoluyla ihtiyaci olan yenidoganlara anne siitii saglanabilir. Anne siitiinii tibbi
tekniklerle toplayan belli ortamlarda muhafaza ederek, ihtiyag sahibi bebeklere hibe veya satis yoluyla
dagitan kurumlara denilmekte ve tibbi ile sosyal kural ve esaslar iginde galismaktadiriar.

Giris: Ayni gevrede siitanne bulunamamasi, kan bankasi, organ bankasi kuruldugu gibi, prematiire ve diisiik
dogum agirhikh bebeklerin anne siitii ihtiyaglarinin karsilanmak istenmesi, gocugunu emziremeyen annelere
karsilik siitii fazla olan, gocugu 6len annelerin siitleridir.
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Genel Yaklasim; Tibbi gereklilikler yaninda; siit bagislayan annelerin siitleri karistirilmayacak, her bebek igin
tek donarden siit alinacak, bagis yapan bir annenin bir siit bebegi olacak, giivenli bir kayit sistemi
gonderilecek ve her iki tarafa da verilecek, hem dondr hem de alicidan yazili onam formu istenecek, bagisgi
annenin bebegi ile alici annenin bebegi ayni cinsiyetten olacak, siit alan bebekler 5 yildan sonra ve her 5
yillik donem de en az 5 defa bilgilendirilecektir.

Baslica boyutlar: Niifus kayitlarinda karisiklik olmayacagi belirgin olmasina karsin ve siit anneligi kiiltiirel
olarak yaygin olmasina karsin, siit bankaciligi kavramina, kayitlarin diizensiz olacagi ve ayni anneden siit
alanlarin evlenebilecegi kaygisi ile karsi gikanlar olmaktadir.

Yorum: Anne siitii bankasi kavrami geciktirilse bile, bir sosyal zaman dilimi temelinde yayginlasacagi agiktir.
Anahtar Kelimeler: Anne siitii, anne siitii bankacihg

Outline

Mother’s Milk Banking
AIM: Alternative mother milk is milk from another mother, thus, for mother milk essential for the infants.
The milk is obtained very special techniques, care at special considerations, thus given to specially needed
infants, for special strict regulations and principles are the meaning of Milk Bank concept.
Introduction: If not established milk motherhood, like organ donor aspects, for special preterm infants and for
medical requirement, Mother Milk Bank concept is performed, from non-relative mothers.
General Considerations; According the necessities and obligations, the milk will not be confused from
mother and infant relation, for each infant same mother milk is given, safe and reports are taken in
consideration at the birth certificate, thus informed consent to both families, restricted for marriage and
for each 5 year the information is repeated.
Proceeding:
The Medical Procedures
Notions: Not any allowance at the marriage approval, medical principles and cultural, traditional concepts are put
at the regulations that not be any oppositions to the Mother Milk Banking.
Conclusion: Some arguments may be postponing the Mother Milk Banking concept, but, later it will be widely
available.
Key Words: Mother's milk, Mother Milk Banking

Anne Sutlu Bankalari
Nazan Cakirer CALBAYRAM

Giris

Anne siitii, yenidoganin saglikli biiyiimesi ve gelismesi igin biitiin besin dgelerini igeren essiz bir
besindir. Bu nedenle, Diinya Saghk Orgiitii (DSO), Birlesmis Milletler Cocuk Fonu (UNICEF) ve
Saglik Bakanligi ilk 6 ay sadece anne siitii ve en az 24 ay emzirmeye devam etmeyi onermektedir.
Fakat, her bebegin anne siitii almasi miimkiin olmamaktadir. Yenidogan, anne olimi, meme
problemleri, anne siitiiniin yetersiz olmasi, saglik sorununa bagli anne ile bebegin ayri kalmasi gibi
nedenlerle anne siitii alamadigi durumlar bulunmaktadir. DSO, yenidoganin kendi anne siitiinii
alamadigi durumlarda yapay besin maddeleri yerine baska bir annenin siitiiniin verilmesini
onermektedir. Anne siitii bankacilig1 yoluyla ihtiyaci olan yenidoganlara anne siitii saglanabilir. Anne

stitii bankas1; anne siitiinii tibbi tekniklerle toplayan belli ortamlarda muhafaza ederek ihtiya¢ sahibi
bebeklere hibe veya satis yoluyla dagitan kurumlara denir.

Anne siitl bankalarinin kurulma nedenleri;

1. Ayni ¢evrede slitanne bulunamamasi
2. Kan bankasi, organ bankasi kuruldugu gibi anne siitii bankalarinin da kurulabilecegi fikri
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3. Prematiire ve disiik dogum agirlikli bebeklerin anne siitii ihtiyaglarinin karsilanmak
istenmesi

4. Baz1 sebeplerle cocugunu emziremeyen annelere karsilik siitii fazla olan veya ¢ocugu dlen
annelerin ticretli veya goniillii olarak siit vermek istemesi

5. Sanayilesmeyle birlikte kadinlarin da is hayatina girmesiyle ¢ocugun beslenmesine katki
saglanmasi

6. Siitanneliginin yayginlasmamasi ve toplumsal dayanigmanin bozulmasi

7. Tip alanindaki gelismelerin ve bir takim ticari beklentilerin anne siitii bankalarinin
kurulmasini tegvik etmesi, seklinde siralanabilir.

Tarihge

Insanlik tarihi incelendiginde siitanneligi kavrami ¢ok eski zamanlara dayanmaktadir. Siitanneligi,
(M.O. 2250) Hammurabi Kanunu’nda yerini almistir. “Bir ¢ocuk, siitannenin emzirdigi zamanlarda
olirse ve o6len ¢ocugun ailesinin haberi olmadan siitanne baska bir ¢ocugu emzirirse, kadinin
gogiislerinin kesilecektir”, “Stitannelik hakki olan 3 yillik ticret, siitanneye 6denemedigi taktirde anne
¢ocugunu geri alamayacaktir”, maddeleri Hammurabi Kanunlarinda yer alan bazi maddelerdir.

Eski Babil déneminde, siitannelere emzirmenin karsiliginda emzirme ticreti olarak arpa gibi yiyecek
maddeleri, kutsal yag, yiin, elbise bazen de giimiis 6dendigi belirlenmistir.

Eski Tiirklerde siitannelik Goktiirklere kadar dayanmaktadir. Bazi kriterlere gore siitanne annesi 6lmiis
bebekleri beslemekte idi. Hakan oldiigiinde c¢ocuklari kiigiik ise siit kardesi hakanin gocuklarini
biiyiitiir, cocuklar biiyliyene kadar devlet yonetimine vekalet ederdi. Osmanli déneminde siitanneler
(dayeler) eger padisahin kendi annesi 6lmiigse merasimlerde onun yerine bulunurlardi. Ayrica
Osmanlida, 19.yy. sonlarinda ¢ocuk 6liimlerinin artmasindan dolay1 Siit Damlas1 Vakfi kurulmustur.
Vakfin amaci, annesini ememeyen bebeklere siit temin etmekti. Stit veren anne hangi bebege siit
verdigini bilir ve mutlaka kayit altina alinirdu.

[k anne siitii bankas1 1909°da Viyana’da E. Coli bakterisini bulan Theodor Escherich tarafindan
acilmistir. Escherich, anne siitii disinda besin verilen bebeklerde 6liim oranlarinin yiiksek oldugunu
fark edip bu nedenle anne siitii bankasini kurmustur. O dénemlerde siit bagiscis1 kadinlar, ¢alisan
kadinlarin hepsinden daha fazla para kazanmakta idi. Hatta bu nedenle Viyana’da siitanneleri ¢ok az
para verildigi igin grev bile yapmiglardi. Siit bankasi 1919°da Kuzey Amerika’da kurulmus ve
ozellikle 1930’larda ve 1940’larda tiim Avrupa’da yayginlasmis. Ancak 1980’lerde AIDS vakalarinimn
ortaya ¢ikisi ile anne siitii bankalar1 kapanmistir. 1985°te Kuzey Amerika Anne Siitii Bankas1 Birligi
(HMBANA) kurulmustur. Yine Amerika’da 2006 yilinda Uluslararast Anne Siitii Organizasyonu
(IBMP) kurulmustur. Kurulus bagis insan siitii kabul eden ve kar amaci giitmeyen sivil toplum
orgiitiidiir. Bugiine kadar IBMP’nin diinya ¢apinda 262.682 ons’tan fazla insan siitii génderdigi rapor
edilmistir.

GUnUmuizde

Gliniimiizde 35 tilkede siit bankalar1 faaliyet gostermektedir. Giiniimiizde 28 {ilkede 203 siit bankas1
bulunmakta ve 13 adet (Portekiz’de 1, Almanya’da 2, Polonya’da 4, Yunanistan’da 1, Rusya’da 1,
Slovenya’da 1, Hirvatistan’da 1 ve Tiirkiye’de 2) yeni siit bankasinin agilmasi beklenmektedir.

Tiirkiye'de ilk defa izmir’de Dr. Behget Uz Cocuk Sagligi ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde ve Ankara’da Anne Siiti Bankasi kurulacaktir. Saglik Bakanligi anne siitii
bankaciliginin kosullarini belirlemistir.

Anne Sutl Bankaciligi Kosullari;

Siit bagislayan annelerin siitleri karistirilmayacak,
Her bebek i¢in tek dondrden siit alinacak

Bagis yapan bir annenin bir siit bebegi olacak
Giivenli bir kayit sistemi kullanilacak
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e Siit bagis1 yapanin ve alicinin Kimlikleri kayit altina alinacak, bu bilgiler her iki niifus
kitiigtine gonderilecek ve her iki tarafa da verilecek

e Hem dono6r hem de alicidan yazili onam formu istenecek

e Bagisci annenin bebegi ile alict annenin bebegi ayni cinsiyetten olacak

o Siit alan bebekler 5 yildan sonra ve her 5 yillik dénem de en az 5 defa bilgilendirilecektir.

Eksioglu ve arkadaglarmin (2015) annelerle yaptigi ¢alismada; annelerin %41,6’sinin siit bankasini
bildigi, %68,8’inin siit bagislayabilecegi ve %8,2’sinin daha 6nce siitannelik yaptig1 belirlenmistir. Bu
veriler toplumun siit bankasina olumlu baktigini diisiindiirebilir.
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Konu ile ilgili Kaynaklar/Literattr Verileri

1) Sit Anneligi/Baska annenin siiti

Kuran temelinde Boyutun irdelenmesi
Kaynak: Y. N. Oztiirk ve Ahmet Hulusi Mealleri
Siit Bankaciligina karsi ¢ikanlarin gerekgeleri dikkate almadan 6nce genel bir bakis bakalim

Tarihsel kesin boyutlar:

e Peygamber bile siitanneden emzirmis ilen karsi ¢ikilmaktadir.

e Kuranda siitanne ile beslenmenin sartlarin1 bazi1 sartlara baglamaktadir (2/233)
1) Istek: Cocuklariniz1 siitanneye emzirtmek isterseniz,
2) Orfe Uygun/Bilime ve gelenege uygun: Orfe uygun olarak belirlediginiz
3) Bedelini/gerekenleri yapmak: iicreti giizelce teslim etmek sartiyla

Karsi cikma gerekgesi

e Ifadeler:
o Kardeslerin birbirleri ile evlenme durumu olacagindan dolayi, neseplerin
bozulmast
o Siit Bankalar1 kabul edilemez, siit veren anneler belli olmayacaktir
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o Ulkemizde laubali vardir, bankaya siit veremez ve siit emziremez, zina yerine
geger

e internette siitannelik konusunda zina durumundan soéz edilmekte ve karsi ¢ikildig
goriilmektedir

Kuran Ayetleri

e Dayanak olarak Kuran belirtilmektedir ki (2/233) Bunu yapmanizda bir giinah yoktur
e 2/233 Anneler ¢ocuklarimi -emzirmeyi tamamlamak isteyen kimseler igin- tam iki yil
emzirirler
o Cocuklariniz1 siitanneye emzirtmek isterseniz,
o Orfe uygun olarak belirlediginiz iicreti giizelce teslim etmek sartiyla,
e 4/23 size, su kadinlarla evlenmek haram kilinmistir:
o Sizi emziren siit anneleriniz, siit kiz kardesleriniz, ...
o Allah ¢ok affedici, cok merhametlidir
e 28/12 biz daha 6nce ona, siit emziren kadinlar1 haram kilmistik.
e 31/14 biz, insana anne-babasini 6nerdik: Annesi onu giigstizliikle tagimistir.
o Siitten kesilmesi de iki yilda olmustur. O halde bana ve ana-babana siikret. Doniis
banadir
e 46/15 biz insana, anne-babasina ¢ok iyi davranmasini 6nerdik.
o Annesi onu zahmetle tagidi, zahmetle dogurdu.
Taginmasi Ve siitten kesilmesi otuz aydir.
Nihayet, yigitlik ¢agina gelip kirk yila erdiginde soyle der:
"Rabbim; beni, bana ve ebeveynime verdigin nimete siikretmeye,
Hosnut olacagin iyi bir is yapmaya yonelt!
Soyum i¢inde, benim i¢in baris1 gerceklestir.
Sana yoneldim ben, sana teslim olanlardanim ben!"

O O O O O O

Helali Haram, Harami Helal olarak ifade etme durumu

e« Haram olanlar bile zorda kalma, simnir1 asmama, haddi asmama ve helal kabul etmeden
yemesi giinah yoktur. Bazi uygulama Tiirk Ceza Kanunu’nda vardir ve yasalara uygun

20GH once yapilan tahliyeler i¢in ceza verilmez demektedir (TCK-99/6).

o TCK Madde 25: saldiri ile orantili bicimde defetmek zorunlulugu ile iglenen fiillerden dolayi
faile ceza verilmez, TCK Madde 26: Hakkini kullanan kimseye ceza verilmez

o 2/173 Allah size ... haram kilmistir. Ama zorda kalanin, siniri agsmadan, suna-buna haksizlik
ve tecavize gitmeden yemesinde kendisi i¢in gunah yoktur. Allah ¢ok affedici, ¢ok
merhametlidir

e Zarar olmamasi durumunda giinah tanimi yapilamaz.

o 5/87 Ey iman sahipleri! Allah'in size helal kildigi seylerin temiz/leziz/taze/hos olanlarini
haramlastirmayin; azip sinir agsmayin, Allah, azip siniri asanlari sevmez

o 7/32 De ki: "Allah'in kullar igin ¢ikardigi susu, guzel/temiz/taze/leziz rniziklari kim haram
etmis?" De ki: "Dunya hayatinda onlar, inananlar i¢in de var. Kiyamet gininde ise yalniz
inananlar i¢indir onlar." Bilgiden nasipli bir topluluk igin biz, ayetleri boyle ayrintili kiliyoruz

e Bilim/ilim temelinde yaklasim yapilmaldir, keyif ve yoruma gore yaklasim yapilamaz.

o 6/119 size ne oluyor da uzerine Allah'in adi anilmis olanlardan yemiyorsunuz? Zorda kalisiniz
disinda uzerinize haram kildigini bizzat kendisi size ayrintili olarak agiklamistir. Birgoklar
ilimsiz bir bicimde kendi keyiflerine uyarak halki sasirtiyorlar. Hig kuskusuz, senin Rabbin sinir
tanimaz azginlari ¢ok iyi bilmektedir

e Anne sutii vasamsal Onemi vardir ve prematiireler icin gerekliligi kacinilmaz ilke,
bebeklerin liimlerine vesvese/siiphe yiiziinden sebep olunmamalidir.

o 6/140 su bir gercek ki, ilimsizlik yiziinden 6z evlatlarini beyinsizce katledenlerle Allah'in
kendilerine verdigi riziklari, Allah'a iftra ederek haramlastiranlar gergekten hiisrana
ugramislardir. inan olsun, sapitmiglardir onlar; higbir zaman dogruyu ve giizeli bulamazlar

Anne Suti Kursu Sayfa. 521




Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi 522

o 114/4 Kivrilip, kivrilip saklanan, sinip, sinip gizlenen vesvesenin/o sinsi, 0 aldatici seytanin
serrinden,

e Bir seyin haram olabilmesi icin gerekce olmalidir, zarar Gtesinde net Kuran taniminda
olmalidir.

o 6/150 Sunu da sdyle: "Allah sunu haram etmistir diye tanikhk edip duran sahitlerinizi getirin."
Eger taniklik ederlerse sakin onlarla birlikte taniklik etme! Ayetlerimizi yalanlayanlarla ahirete
inanmayanlarin keyifleri ardinca gitme! Onlar, kendi Rablerine bagkalarini denk tutuyorlar

o 7/33 De ki: "Rabbim, ancak sunlari haram kildi: "igrenglikleri-gériinenini, gizli olanini-giinahi,
haksiz yere saldirmayi, hakkinda hi¢bir kanit indirmedidi seyi Allah'a ortak kosmayi, bir de
Allah hakkinda bilmediginiz seyleri séylemeyi

o 9/37 ... Amellerinin kétilaga kendilerine susli gosterilmistir. Allah, kiifre batan bir toplulugu
iyiye ve glizele kilavuzlamaz.

o 10/59 De ki: "Ne oldu size de Allah'in size rizik olarak indirdigi seylerden bir haram yaptiniz bir
de helal?" De ki: "Allah mi size izin verdi, yoksa Allah'a iftira mi ediyorsunuz?"

o 16/116 Yalan dizerek Allah'a iftira etmek igin, dillerinizin uydurma nitelendirmeleriyle "Su
helaldir, su da haramdir!" demeyin. Yalan duzerek Allah'a iftira edenler iflah etmezler

o 66/1 Ey Peygamber! Allah'in sana helal kildigi seyi, eslerinin hosnutlugunu isteyerek neden
haramlastiriyorsun? Allah Gafar'dur, Rahim'dir

SONUC

Helal kilinan bir konuda olay1 haram olarak belirtilen zina kavrami havada kalan bir tanim
olmaktadir. Saglik Bakanligi anne siitiinii veren kadinlarin bebegin kiitligline isletilecegini
belirtiyorsa ve nikah igin belediye onayi gerekli ise tereddiit edilecek bir boyut olamaz.
Ancak, nikahsiz evlilikler i¢in vurguluyorlarsa, zaten yasal olmayan bir durumdur, eylemin
kendisi hukuk disidir.

2) Human milk banking
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23666187, Neonatal Netw. 2013 May-
Jun;32(3):175-83. doi: 10.1891/0730-0832.32.3.175.

O'Hare EM*, Wood A, Fiske E

Abstract

Forms of human milk banking and donation have been present for more than a century worldwide, but, since 1985, the
Human Milk Banking Association of North America (HM BANA) has established guidelines to make the use of donor's breast
milk safe and the second best form of feeding to maternal breast milk for a neonatal intensive care unit (NICU) infant. The
Indiana Mother's Human Milk Bank provides an extensive and meticulous process of selecting breast milk donors. The
process begins with a phone interview with a potential donor and includes the review of the donor's medical records, blood
laboratory screening, medication and dietary intake, as well as consent from the donor's pediatrician. The milk bank follows
steps of collecting, storing, and receiving the breast milk in accordance with the guidelines of the HM BANA. Pasteurization
is the method used to ensure the proper heating and cooling of breast milk. Despite the rigorous pasteurization method,
the donor's breast milk will not lose most of the important beneficial components needed for sick or ill NICU infants. Every
batch of pasteurized breast milk will be cultured for any possible contamination and shipped to NICUs after it has been
cleared by laboratory testing.

Comment/Yorum
Eng
When mother’s milk is medically required, the milk is available via phone call, form 1985.
TR
1985 yilindan beri Indiana Eyaletinde yapildigi ve bir telefon ile gereklilik saptanmasi ie
goénderildigi ifade edilmektedir.

3) WHY BANK MILK?
https://www.hmbana.org/:

WE ARE WORKING TOWARD THE DAY WHEN WE ARE ABLE TO COLLECT ENOUGH MILK TO PROVIDE FOR ALL THE BABIES
WHO NEED IT.
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Some moms give their milk directly to the parents of babies in need, an exchange known as casual sharing. The intent
behind casual sharing is a caring act of sisterhood. But we believe strongly that it’s important to go the extra mile to have
the surplus milk tested in a lab to make absolutely sure that it’s safe for any baby.

WHO WE ARE

We promote the health of babies and mothers through the provision of safe pasteurized donor milk and support of
breastfeeding.

Over the past 30 vyears, nonprofit milk banks have opened in cities across the United States and Canada.
Our milk banks receive surplus milk and dispense it after the donated milk is pasteurized and tested. Most of our recipients
are infants in neo-natal intensive care units (NICUs).

THE HISTORY OF MILK BANKING

At the dawn of the twentieth century, nearly all children were human milk fed - either maternally breastfed or provided
with donated human milk. Over the next one hundred years, a number of dramatic changes took place including the
replacement of human milk by artificial feeding products. By the beginning of the twenty-first century, human milk feeding
was once again the recommended method of infant feeding. Experts recommend breastfeeding exclusively for six months
and the introduction of age appropriate foods with breast milk to remain in the diet for two years and beyond. When
maternal milk is inadequate or lacking particularly for high risk or premature infants pasteurized donor milk is the next best
option. Donor milk banking plays an important role in meeting these recommendations.

MISSION

The Human Milk Banking Association of North America (HMBANA) is a professional association for supporters of non-profit
donor human milk banking.

HMBANA promotes the health of babies and mothers through the provision of safe pasteurized donor milk and support of
breastfeeding.

It Was founded in 1985 to:

e  Develop guidelines for donor human milk banking practices in North America

®  Provide a forum for information sharing among experts in the field on issues related to donor milk banking

®  Provide information to the medical community regarding use of donor milk

e  Encourage research into the unique properties of human milk for therapeutic and nutritional purposes

®  Act as a liaison between member banks and governmental agencies

e  Facilitate communication among member banks to assure adequate distribution of donor milk

e  Facilitate the establishment of new donor milk banks in North America using HMBANA standards.
Comment/Yorum

Eng

Why breast-milk Banking? It is essential especially for the preterm infant, that, mother

cannot feed. The concept is new, thought, other mother milk is used as usual, form the

knowing history. This is only by Banking method.

TR

Neden siit Bankaciligi?

e (Calisan ve anne siitli gerekli durumlarda yeterli anne siitlini saglamamiz gerekir

e Saglikh bebek kavrami icin sit veren donér sutleri vererek emzirmeyi/anne sutiini
desteklememiz gereklidir

e 20 yuzyil basinda bu kavram gelismistir

e Amerikan insan Siitii Bankaciligi hedefleri
o insan siitii bankaciigl kavraminda rehber olusturmak

Bir forum, diislince yaratmak

Cesaretlendirmek

Kamu kurumlari ile iletisim kurmak

Belirlenen standartlara uyum saglamak

o
o
o
o

4) Human milk bank
From Wikipedia:

A human milk bank or breast milk bank is a service which collects, screens, processes, and dispenses by prescription
human milk donated by nursing mothers who are not biologically related to the recipient infant. The optimum nutrition for
newborn infants is breastfeeding, if possible, for the first year.m Human milk banks offer a solution to the mothers that
cannot supply their own breast milk to their child, for reasons such as a baby being at risk of getting diseases and infections
from a mother with certain diseases,ﬁ1 or when a child is hospitalized at birth due to very low birth weight (and thus at risk

Anne Siitii Kursu Sayfa. 523



https://www.hmbana.org/milk-processing
https://en.wikipedia.org/wiki/Human_milk_bank#cite_note-1
https://en.wikipedia.org/wiki/Human_milk_bank#cite_note-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Low_birth_weight

Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi 524

for conditions such as necrotizing enterocolitis), and the mother cannot provide her own milk during the extended stay for
reasons such as living far from the hospital.Iil
Human milk banks had an increase in the amount of milk collected in 2012 compared to 2007, in addition the amount of
milk donated by each donor had also increased.”! Mothers' Milk Bank (MMB) says, this service provides mothers with an
alternative to infant formula and allows the mother to give their newborn the nutrition it needs for healthy growth.[51 The
International Milk Banking Initiative (IMBI), was founded at the International HMBANA Congress in 2005. It lists 33
countries with milk bank programs.[§l The World Health Organisation (WHO) states that the first alternative to a biological
mother not being able to breast feed is the use of human milk from other sources.
Donor Requirement[edit]
A donor must:

e  Be healthy
Be in the process of lactation
Undertake a chest x-ray or Tyne test
Have a negative VDRL
Have no evidence of hepatitis
Be HIV negative
Preferably be female
More requirements may apply. For example, the requirements in Australia can be found at:
http://ihl.sagepub.com/content/2/1/20.full.pdf
Concerns[edit]
Some concerns that surround human milk bank include:

e Cost

e  Availability

e  Lack of health care provider interest

e  Concern about the type of women who might donate &
Consumers
After the milk has been donated the primary consumer of the milk are premature babies; other consumers include adults
with medical complications or conditions. The main reason why premature babies consume donor milk is that the mother
cannot provide milk for the baby. The donor milk therefore acts as a substitute.2!
Health benefits of human milk bank
Human milk banks offer families a chance to provide their child with reliable and healthy milk from other mothers. Human
milk banks are needed as they offer milk which mostly is consumed by children whose mothers are not able to provide
them with reliable milk. 2
Brazil
Brazil has an extensive network of 210 milk banks. In 2011, 165,000 litres (5,580,000 fl oz US) of breast milk were donated
by some 166,000 mothers, and provided to nearly 170,000 babies. The Brazilian and Ibero-American Network of Human
Milk Banks coordinates these efforts. Donors must be healthy and not taking any medication. The Brazil effort is part of an
effort that has reduced infant mortality in the country by 73% since the 1990s.M!
Europe
There are 203 active human milk banks in Europe, with 13 more planned as of 2014, according to the European Milk Bank
Association (EMBA).IQl
Latin America, Spain, Portugal and Cape Verde Islands
The Brazilian program has been spread to countries in South America and to Spain, Portugal and the Cape Verde Islands.22
North America
Main article: Human milk banking in North America
The Human Milk Banking Association of North America (HMBANA) has a "Guidelines for the Establishment and Operation of
a Donor Human Milk Bank" 22! that establishes exhaustive guidelines for safe milk collection and usage in North America.
There are 16 milk banks in North America as of 2014. They collect about 3,000,000 oz per year as of 2013.
South Africa
South Africa has a breast milk collection and distribution program, Milk Matters, based in Cape Town.
Australia
As of 2014 Australia has a total of 5 Human Milk Banks in operation:

®  PREM bank (based at King Edward Memorial Hospital, WA and also supplying Princess Margaret Hospital);

4]

e  Royal Prince Alfred (RPA) Hospital neonatal intensive care unit (NSW);

o  Mothers Milk Bank Pty Ltd (a private charity, previously located on the Gold Coast, now at Tweed Heads NSW and
supplying the Brisbane Mater Children’s Hospital as well as some babies in the community);

e  Mercy Health Breastmilk Bank (commenced 2011 at Mercy Hospital for Women, Heidelberg VIC); and

e  Royal Brisbane and Women's Hospital (RBWH) Milk bank (commenced November 2012 at the RBWH Grantley
Stable Neonatal Unit).lﬁ1
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Comment/Yorum
Eng
Breast-Milk Banking is an alternative of mothers milk, in personal benefit, thus, have same
regulations to be obeying.
TR
Biyolojik olarak iliskisi olmayan kisiden siit temini kavramidir.
e Ozellikle ilk yil anne siitli temininde dnemli rolii vardir.
e Ufak prematiire ve NEK gelismis pretermler de 6nemli bir boyuttur.

Vericide gerekli 6zellikler:

e Saglikh anne olmak

e Laktasyon sirecinde bulunmak

e Saglik kontrolleri yapilmis olmali (AC grafigi dahil)
e Negatif VDRL ve HIV olmaldir

e Tercihan disi olmahdir

Bazi sartlara uyum gereklidir:

e Fiyat

Kullanilabilir olmasi

Saglik personeli denetiminde olmalidir
Sitd veren annenin 6zellikleri 6Gnemlidir

Ozellikle prematiire bebeklere, tibbi gereksinimler icin ve anne siitiinii veremiyorsa bir
alternatif olarak distinilmelidir.

Her dlkenin yaklasimi farklidir: Ulkemizde Saghk Bakanhg olaya olumlu bakarken, bazi
cevrelerin siddetli karsi gikmasi olmaktadir.

Sunum/Slide: Anne SUtU Bankasl

Emzir-me/Anne Siitii Kursu

19 Mart 2017, 1000 Giin

Ankara

ANNE SUTU BANKACILIGI ve ULKEMIZDEKi DURUM

Anne Siitii Bankacilik Gerekgesi

e Anne siti bankacihgi yoluyla ihtiyaci olan yenidoganlara anne siti saglanabilir.
e Anne sitlini tibbi tekniklerle toplayan belli ortamlarda muhafaza ederek
e htiyag sahibi bebeklere hibe veya satis yoluyla dagitan kurumlara denir.

Anne siitii bankalarimin kurulma nedenleri

e Ayni gevrede slitanne bulunamamasi

Kan bankasi, organ bankasi kuruldugu gibi

Anne sitl bankalarinin da kurulabilecegi fikri

Prematire ve disiik dogum agirlikh bebeklerin anne siiti ihtiyaglarinin karsilanmak istenmesi
Cocugunu emziremeyen annelere karsilik siiti fazla olan, cocugu 6len annelerin siitleridir

e Ucretli veya goniillii olarak siit vermek istemesi

e Kadinlarin da is hayatina girmesiyle cocugun beslenmesine katki saglanmasi

e Sitanneliginin yayginlasmamasi ve toplumsal dayanismanin bozulmasi
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Tip alanindaki gelismelerin ve ticari anne sitl bankalarinin kurulmasini tesvik etmesi ‘

Siit-anneligi

Sutanneligi, (M.0. 2250) Hammurabi Kanunu’nda yerini almistir.

“Bir ¢ocuk, ... slitanne baska bir cocugu emzirirse, kadinin géguslerinin kesilecektir”
“Siitannelik hakki olan 3 yillik {icret, sitanneye 6denemediginde anne ¢ocugunu geri alamaz
Babil déneminde, sitannelere lcret arpa, kutsal yag, yln, elbise bazen de glimis 6dendigi
Goktirklerde Stitanne annesi 6lmis bebekleri beslemekte idi.

Hakan 6lduginde cocuklari kiigik ise stt kardesi hakanin ¢ocuklarini buyatdr,

Cocuklar bliyliyene kadar devlet yonetimine vekalet ederdi.

Osmanli doneminde stitanneler (dayeler) padisahin kendi annesi 6lmisse yerine bulunurlardi.
Osmanlida, 19.yy. sonlarinda ¢ocuk 6liimlerinin artmasi, Sit Damlasi Vakfi kurulmustur.
Vakfin amaci, annesini ememeyen bebeklere siit temin etmekti.

St veren anne hangi bebege siit verdigini bilir ve mutlaka kayit altina alinirdi.

Zamanimizda

1909’da Viyana’da E. Coli bakterisini bulan Theodore Escherich tarafindan agiimistir.
Escherich, anne siti disinda besin verilen bebeklerde 6lim oranlarinin yiiksek oldugunu
Fark edip bu nedenle anne siiti bankasini kurmustur.

Sut bagiscisi kadinlar, ¢alisan kadinlarin hepsinden daha fazla para kazanmakta idi.
1919’da Kuzey Amerika’da kurulmus ve

1930’larda ve 1940’larda tim Avrupa’da yayginlasmis.

Ancak 1980’lerde AIDS vakalarinin ortaya cikisi ile anne st bankalari kapanmistir.
1985’te Kuzey Amerika Anne Siitl Bankasi Birligi (HMBANA) kurulmustur.
Amerika’da 2006 yilinda Uluslararasi Anne Sutd Organizasyonu (IBMP) kurulmustur.
Gunumuzde 35 Ulkede siit bankalari faaliyet géstermektedir.

Glnlimuzde 28 tlkede 203 siit bankasi bulunmakta ve

13 adet yeni sit bankasinin agilmasi beklenmektedir.

Ulkemizde, Saghk Bakanhg anne siitii bankaciligimin kosullarim belirlemistir.

Sut bagislayan annelerin sitleri karistirilmayacak,

Her bebek icin tek donérden sit alinacak

Bagis yapan bir annenin bir siit bebegi olacak

Guvenli bir kayit sistemi kullanilacak

Sut bagisi yapanin ve alicinin kimlikleri kayit altina alinacak,

Bu bilgiler her iki ntfus kitigiine gdénderilecek ve her iki tarafa da verilecek

Hem donér hem de alicidan yazili onam formu istenecek

Bagiscl annenin bebegi ile alici annenin bebegi ayni cinsiyetten olacak

Sut alan bebekler 5 yildan sonra ve her 5 yillik donem de en az 5 defa bilgilendirilecektir.

Siit Bankasina Bakis

Eksioglu ve arkadaslarinin (2015) annelerle yaptigi calismada;
Annelerin %41,6’sinin st bankasini bildigi,

%68,8’inin siit bagislayabilecegi ve

%8,2’sinin daha once siitannelik yaptigi belirlenmistir.

Siitanne Kavrami, M. A. Aksit

Peygamber bile siitanneden emzirmis ilen karsi ¢ikilmaktadir
internette siitannelik konusunda karsi ¢ikildigi gériilmektedir
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e Dayanak olarak Kuran belirtilmektedir ki (2/233) Bunu yapmanizda bir giinah yoktur

o fadeler:
o Kardeslerin birbirleri ile evlenme durumu olacagindan dolayi, neseplerin bozulmasi
o Sit Bankalari kabul edilemez, siit veren anneler belli olmayacaktir
o Ulkemizde laubali vardir, bankaya siit veremez ve siit emziremez, zina yerine geger

Kuran

e 2/233 Anneler ¢cocuklarini -emzirmeyi tamamlamak isteyen kimseler igin- tam iki yil emzirirler
o Cocuklarinizi siitanneye emzirtmek isterseniz,
o Orfe uygun olarak belirlediginiz ticreti glizelce teslim etmek sartiyla,
e 4/23ssize, su kadinlarla evlenmek haram kilinmistir:
o Sizi emziren sit anneleriniz, sit kiz kardesleriniz, ...
o Allah ¢ok affedici, cok merhametlidir
e 28/12 biz daha 6nce ona, stit emziren kadinlari haram kilmistik.
e 31/14 biz, insana anne-babasini1 6nerdik: Annesi onu giigsiizliikle tagimistir.
o Siitten kesilmesi de iki yilda olmustur. O halde bana ve ana-babana siikret.
Doéniis banadir
e 46/15 biz insana, anne-babasina ¢ok iyi davranmasini onerdik.
o Annesi onu zahmetle tasidi, zahmetle dogurdu.
Taginmas Ve siitten kesilmesi otuz aydir.
Nihayet, yigitlik ¢agina gelip kirk yila erdiginde soyle der:
"Rabbim; beni, bana ve ebeveynime verdigin nimete siikretmeye,
Hosnut olacagin iyi bir is yapmaya yonelt!
Soyum iginde, benim igin baris1 gergeklestir.
Sana yoneldim ben, sana teslim olanlardanim ben!"

O O O O O O
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