KAHVE

Ayten CETIN?

Kahveyi Sazeliyye tarikatinin kurucusu Hasan es-Sazeli’nin buldugu rivayet edilir.
Buna gore bu bitkiyi Habesistan’dan Yemen’e getiren onun miiridleri olmus ve bu yiizden
de basindan itibaren kahve tiiketimi ile tarikat simgeleri arasinda bir bag kurulmus, Sazeli,
ruhani bir lider ve kahve merkezli bir efsanenin kahramani haline gelmistir. Bektasi
tekkesinde de ritiielin gergeklestirildigi meydanda bulunan on iki posttan biri olan kahveci
postuna “Seyh Sazeli postu” ad1 verilmesi bu sebepledir. Kahvenin kdkeni gibi, onun Islam
toplumlarina hangi vasitalarla yayildigina iliskin bilgiler de tarihin karanlik sayfalarina
gizlenmistir. Yemen’de neset ettigi, XVI. asirda tiim Islam diinyasinda tanindig, icildigi ve
kahvehanelerin yavas yavas toplumsal hayatta yer aldigi konusunda fikir birligi bulunmasina
ragmen, bunun nasil gergeklestigine dair varsayimlar farklilik arz etmektedir. Kahvenin
yayilmasinda basrolii sufilerin {istlendigi tezinden baska kahvenin yayilmasinda etkin faktor
olarak tacirleri ve hacilar1 gorenler de olmustur. XVI. asrin sonlarinda bas gosteren pahalilik
ve sonuclarindan kendilerini en iyi koruyabilen ziimre, Yenigerilerdir.  Baskentte
mevzilenmis silahli bir gii¢ konumundaki Yenigeriler, akgenin siirekli diisen alim giiciinii
yan iglerle dengeleme ¢abasinin bir iirlinli olarak Arabistan’dan kahve ithal eden tiiccarlarla
ortaklik kurma girisimlerinde bulunmuslardir Islam diinyasinda tiiketilen i¢eceklerden kahve,
sufilere uygun bir igecek olarak giindelik yasama girmistir. Sessizce yenen bir yemekten sonra
sohbet, bir fincan kahve etrafinda sekillenmektedir. Kahve igmek tekke yasaminda Oyle
onemli bir konum almistir ki bazi tekkelere, 6zellikle Balkanlarda “Kahve Ocagr” denilen bir
oda eklenmistir. Gerek uzun dua ve zikirlerde gerekse dervis yasaminin ayrilmaz bir pargasi
olan dini sohbetlerde zihni uyanik tutmak sartti. Tasavvuf erbabinin sirf bu yiizden kahve
ictikleri bilinmektedir. Ancak en Onemlisi tekke baglaminda kahvenin mistik nitelikler
kazanmis olmasidir. Kahvenin etrafinda kendine has térenler olusmus, pek ¢ok tekkede kahve
yapmak tarikat yolunun basamaklarindan biri olan resmi bir gorev haline gelmistir. Bektasi
tekkesinde kahve, zikirle ve meydan evi ile yakindan iligkilidir. Ayinin basinda Fatiha ya da
Yasin Suresi dort kez okunur sonra Hz. Muhammed’e yiiz defa salavat getirilir. Bunun
ardindan Allah’in adlarindan biri olan “el-Kavi”116 kere tekrarlanir. Bu sirada dervisler bir
¢ember olusturarak kahve fincaninin etrafinda donerler ve fincandan igerler. Allah’in
adlarindan “el-Kavi”nin secilme nedeni bu sozciikteki harflerin Osmanlica sozcliklerde yer

aldig1 sekliyle ebced hesabina gore 116 ya denk gelmesidir. Bu da kahve kelimesinin Arapga

! AYTEN USTA GURME ESKISEHIR

10



harflerle yazildiginda ortaya c¢ikan rakamsal degeridir. II. Mahmud doneminde tutulmus
kayitlarda Abdal Musa tekkesinde bulunan mutfak esyalarinin i¢inde iki adet kahve degirmeni
ve hazirlanan kahveyi misafirlere ikram etmek icin kullanilan bakir cezveler, tepsiler ve

fincanlar bulunmaktadir.?
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