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Etige Genel Bakis

Etik Felsefe Biliminin bir alt dahdr.

Etik, ablak taniminda olmayip, ablak felsefesi nyarlamas:
ile bir kurallar degil, bir bilimsel ilkeler, prensipler
yumagidr.

gegetlidir. Hayvanlar agisindan “deger” kavrami yasam igin gerekli olan
olgusuna daha uygundur. Insanlar agisindan ise bu ¢ok karmagsik bir yapt
icindedir. Bircok degerin agiklamasinin yapilamadigt ve bireye gore olustugu

E tik degerler, tim insanlik tarihinde vardir. Deger yaklasgimi insanlar icin

dikkatlerden kagmamalidir.
Bu acidan deger, degeri bilen kisi icin gecerlidir. Etik, deger kavraminin
NOTLAR olusmast ile ortaya ¢ikmaktadir. Deger atfetmedigimiz bir sey, etiksel
=7 Bilgiler irdeleme konusu olamamaktadir.
e Sorgular

- _ Insan en degerli varlik ve yasam en ytice bir kiymet oldugu zamanimizda
= Degerlendirmeler 1 o},] edilmektedir. Insanlar belitli bir amaclar icin feda edilebilrlirken, artik
Kaynaklar bireyin haklarmnin énceligi, hukukun temel unsuru olmus ve idam cezasinin
kalkmast ile de, tim giiclerden korunmasmnin gerektigi ortaya konulmustur. Artik birey,
tartismastz en yuce olusum, en yuce degerdir. Etiksel boyutlar da bu nedenle giderek

gliclenmekte ve gelismektedir. Ctinkd, etik olmayan hicbir yaklasim, kisiye 6ngorilemez.

Bu kitapgikta planlanan yaklasim; 6ncelikle Etik Bilimi icinde, sadece dogru ve gergek
tamimlamalar Gstiinde durulacaktir. Daha sonra; insanin sosyo kilttirel yapisy, iletisim,
iliskilerdeki sorunlar ve hukuk yaklagimina deginilecektir. Son boliimde insan ve etik

konusuna deginilecektir.

ETiK; DOGRU ve NE YAPMALIYIM
SORGUSUNUN iRDELENMESI

Etik. vk Bir olay veya bir isleme baslamadan o6nce konunun etiksel olup olmadigini
Kt u;gjﬂﬂf ' degerlendirmek icin belitli bir analiz ve daha sonra sentez isleminden ge¢mek gerekir.
dzerine Etik; dogru ve ne yapilmasi gerektigi konusunda fikir olusturan, Felsefe Biliminin bir
egilmemektedir. alt dahidir
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Dogru veya yanls hitkmtni vermeden 6nce ik asamada konu incelenmelidir. Bunun
yapilabilmesi igin taraflar arasinda iyi ve etkin bir iletisimin kurulmas: gereklidir. Ancak,
dogru her kisi igin ayni mudir? Birisine dogru gelen, digerine gore yanls olamaz mi? Bu
acidan, 6ncelikle genel anlamda bir tartismayr olgunlastirmamiz gerektigi ortadadur..

1lk asamada etiksel boyutlar, tanimlama ve agiklamalar hipotetik boyutlarda, daha sonra
uygulamali olarak irdelenmesi gerekir.

Karar mekanizmasinda mutlaka hukukun ustinliigii prensibinde, bireyin haklarini 6n
Ahlak; etigin plana alarak, belitli bir hukuk cercevesinde yapilmast gerekir. Tez
felsefesi ve antitezler ortaya konulduktan sonra karar mekanizmast
denilebilir. Kétii devreye girmelidir. Etik kurullar veya hekimlerin verecegi bilgi ve
ahlak vardir, ama  ac¢iklamalar, uzman gorist niteliginde olmali, danismanhk
kétii etik olamaz.  yapmalidirlar. Dogrudan karar olusturmamalidir. Bu agidan hasta
bilgilendirme formlari, karar niteliginde yorumlanamaz.

Daha sonra alinan kararlarin sonuglart ve daha ileri etkileri, degisime, gelisime olan
katkilatt incelenmelidir.

Sorgular

? Lokman hekim ile Ezop’'un ayni kisiler oldugunu biliyor musunuz?
Lokman hekimin hekimligi 6ne ¢ikarken, Ezop, sosyal dogrulari hikayesel
boyutla bize sunmaktadir.

? Ahlak ile etigin farkl kavramlar oldugunu biliyor musunuz? Ancak
ikisininde dogrular konusunda olmasi dikkat gekicidir.

?  Deontolojinin etiksel yaklagim icinde daha ziyade hekimlerin kullandigi
bir ydntem oldugunu biliyor musunuz?

?  Dogrular konusundaki diisincenin insan var oldugu stirece olugacagini inaniyor musunuz?

ETIGIN TOPLUMSAL ve BIiREYSEL
OLARAK BAKIS ACISI

DOGRU NEDIR? Insan canli olarak tek bastna degil, tiim insanlarla etkilesim icinde

olarak yasamak zorundadir. Bu iliskilerde birey en azindan
BEN iNSAN varhiginin saglikli devamini istemektedir. Dolayisiyla kendisinin
OLARAK NE karslastigt durumlarin dogru ve haklara uygun olmasint ister,
YAPMALIYIM?

hatta dogal olarak karsilanmasini bekler. Bu yaklasim etiksel
o yaklastmin bir tanimlanmasidir.

Etik biliminin tim
insanhk boyunce
irdeleyecegi
sorulardir.

Bir kisi musluktan su akatken, bunu bilinclendirmezken, su
kesilmesi ile suyun yasamindaki 6nemini hemen kavrayacaktir.
Zaten, musluk su akmast icin yapidmistir. Su akmayan bir
muslugun gerekliligi tartismaya neden olacaktir. Insanin mutlulugunu amaglamayan bir
sistematigin bireyi tatmin edebilmesi beklenemez. Bu agidan etik yaklasimlar, bireyi
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kisisel ve toplumsal olarak en 6nemli boyutu olmaktadir. Bunun gereksinimi eksiklik
durumlarinda belirginlesmektedir.

Bilgiler
v Kucakta beslenen bebegin, mamayi daha iyi sindirdigini biliyor musunuz?
v" Her bir bebege en yararl besin kapsamina sahip gidanin yalnizca kendi
annesinin sttu oldugunu biliyor musunuz?
v' Cocuklarin yasantilarinda en énemli olaylardan birinin beslenmek olduguna
dikkat ettiniz mi?
v Bebeklerin kendi anne siitini ayirt edebildiklerini biliyor musunuz?
v' Sosyal anne ile genetik annenin ayni kisi olmayabilecegi akliniza geldi mi?
v Bugin, Anne siti vermenin sadece
beslemek olmadigi bilinmektedir.

Degeriendirmeler

Q  Gergek, eylemin bir bakima degerlendirmesidir.

Q Cicek velveya hayvan yetistirmedeki tutumumuz bize insanlik
yaklagimlarimiz hakkinda fikir verir.

Q Felsefe okumak bize insanigin gegmisten glinimize geldigi dislnce
boyutunu gésterir.

O Cok yasayan, mi yoksa ¢ok dislinen mi daha uzun yasar?

QO Okudugumuzu distinmeden, yorumlamadan, degerlendirmeden aktarmak,
bizi, ses kayit cihazi olan teypten farkli kilmayacaktir.

Bilgiler
v Higbir insani tek olarak degerlendiremezsiniz. insanlar toplumsal olarak yasayan
bireylerdir.

v" Her bir bireyin kendine 6zgli yapisi, toplumsal 6zelliklerden ayirici olabilmektedir.
Bu 6zellikler kisilerin kimliklerini olusturmaktadir.

v" Her insanin tim insanlarla ayni yapida y(iz{i olup; iki g6z, iki kulak, bir burun gibi,
detaylarda faklilasmaktadir.

v" Herinsanin y(iz(i, parmak izi, gbz bebek, iris rekleri 6zglinddir.

TOPLUM, KULTUREL YAPI, EGITiM

Insanlarin bu bedensel yapist ile iglerinde tastdiklart i¢ ruhsal yapt ve istiine giydikleri
elbise gibi kltiirel yapilar ile bitinlik olusturmaktaditlar.

Bedensel
Bir insanin diger tim canhlardan genetik sifre olarak farki yoktur ve bu nedenle 6rnegin
glikozu ortak kullanabilmekteyiz.

insani insan Tum canlbilarin temelde yoktur farkliliklari, timii aym1 genetik sifreyi tagirlar.
yapan unsur Tim canllarin temelde bir oldufu ve bu sayede pancar sekerini yiyerek besin
nedir? olusturabildigimizi unutmamamiz gerekir. Insan olmanin temelinde insanca davranis

oldugu gercegini devamlt animsamamuiz gereklidir.
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Ruhsal

Degerlendirmeler

O Hayvanlardaki ruhsal yapinin insanlardaki bircok Ozellikle uyustugu
dikkatlerimizi gekmektedir. Bu yapi sadece insanlara 6zgu degildir.

Q Her bir bedensel bile olsa, eylemimizi yaparken, bir ruh katmamiz
beklenmektedir.

Q Eyleme, davraniglarimiza kattigimiz ruhsal yapi, bizi olugturan 6zelliklerdir.

Q Tdm davranislarimizin ruhsuz olmasi, robotlagsmig eylemlere benzetilir.

Q Biranlam, bir mana katmak arzulanan bir yaklasimdir.

BIREYSEL OZELLIKLER (GURUR, KiBIR, KISKANCLIK)

Tim canlilarin temelde yoktur farkliliklari, tiimii aymi genetik sifreyi tagirlar.

Tum canlhlarin temelde bir oldugu ve bu sayede pancar sekerini yiyerek besin

olusturabildigimizi unutmamamiz gerekir. Insan olmanin temelinde insanca davranis
oldugu gercegini devamlt animsamamurz gereklidir.

Gurur, ETIK’ten  Bjreyin istese, istemese de getirdigi alt yapi tstiine, bir ruhsal yapisi

sapmanin itk ve buna genellikle bagl davranislar vardir. Bu agidan bir¢ok durum,

basamagidir. zararlt olmadig, dengelenebildigi sirece normaldir. Bu davransslart
irdeledigimizde, ilk yaklasimin ben kibriyle basladigidir.

Dogrulart gizlemek, carptirmak, bilerek yanlis (yalan) séylemek toplumda en korkulmasi
gereken durumdur. Bir toplumda dogrular deger kaybetmis ve bireyler dogrular
bilmesine karsin, nasil olsa dogrular zarar vermez, beni sokmayan yilan bin yil yasasin
zihniyetinde olduklart durumlarda, o toplumun yok oldugu tarihsel siire¢ icinde kesin
dogrulugu ispatlanmus bir olgudur.

Anadolu tarihteki medeniyetlerin biraktiklart izler ile doludur. Bu toplumlarin yok
oluslarint inceledigimizde, Osmanlrda oldugu gibi, kokusmus ve bozulmus bir diizenin
yeni bir olusumla yeniden dogmast disinda ¢6ziim olmamustir. Birgok durumda bozuk
mali diizeltmek yerine yenisini almak daha etkin olmaktadir. Dogrulart gizlemek,
carptirmak, bilerek yanlis (yalan) séylemek toplumda en korkulmast gereken durumdur.
Bir toplumda dogrular deger kaybetmis ve bireyler dogrulart bilmesine karsin, nasil olsa
dogrular zarar vermez, beni sokmayan yilan bin yil yasasin zihniyetinde olduklan
durumlarda, o toplumun yok oldugu tarihsel siire¢ icinde kesin dogrulugu ispatlanmis bir
olgudur.

Bir medeniyet veya olusum dogrular tzerine kuruldugunda varhg strekli olacaktr.
Hasta anomalili bir yapi, ilk depremde yikilmaz veya ilk hastalikta 6lmese bile belirgin
tahribat kactnilmazdir. Musibet ve yokluk bir toplumun bilinglenmesi ve toplumsal varlik
bilincinin gelismesine neden olabilit. Bu agidan yeni devletlerin olusumuna neden
olabilecektir.

Toplumun yoklugu dogru yerine yalant ve kotiligh tercih eden bireyler sayesinde
olmustur.
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Bir toplantida kisiler dogrulart bilmesine ve hatta kabul etmelerine karsin, cesitli
nedenlerden dolayr yanlis ve hatali olani tercih edebilitfler. Bu durumda dogrulan
savunanlarin en az hatali olanlar kadar cesur olmalari gerekir. Dogrulart savunanlarin
hatalt olanlarla ayni goriis altinda bitlesmeleri s6z konusu olamaz. Dogrularin kétiler ile
birlesmesi, ¢lirtik elmanin digerlerini ¢triitmest gibi, dogru ve gtizelleri girkinler bozarlar.
Higbir sekilde ortak masaya oturulamaz.

Galile zorla diinyanin dénmedigini soyledigi zaman, diinya halen dénmeye devam ediyor
diye fisldadigi belirtilir. Bu durum dogrulara inananlarin taviz verebilecegi en alt
seviyedir. Yanlslart kabul ederek, ortak bir noktada birflesmek degil, yanlislart zotla kabul
etse bile icinden, aklindan, tiim benligi ile yanlst icten ve davranis olarak haykirmasi
gerekir. Kabul etmesi degil, kabul etmis goriinmesi arasinda fark yatsinamaz.

Bu durumda degilseniz, toplumu egitmeye c¢alismaniz, ikaz etmeniz, alternatif
gOstermeniz ve daha ileri diizeyde topluma 6ncti olmaniz gerekir. Lider veya yoneticilik
anlaminda olmasa bile topluma lokomotif olmak, fikir veya aksiyon babasi olmak
gerekmektedir. Dogrular susarak, pasif kalarak kazandiramazsiniz. Aksiyon gostermekle
saglanabilir. Ancak bu aksiyon catisma, savas gibi zarar unsuru olusturabilecek ortamda
olur ise, dogru olsaniz bile elinizdeki dogru kozu lekeleyerek, hatali yanls duruma
sokarsiniz. Camurlanan baklavayi, bali kimse yemek istemez. Dogrular da metodun da
onemi buyiiktiir. Metotta dogru olmalidir.

Gurur, kibir ve kiskangliklar dogrulugun yanlisliga déniis noktasidir. Dogrularin sapma
noktasi, gurur ve kibirdir. Bu duruma giren kisi arttk dogru ile egriyi ayirt edememeye
baslar ve yanlist dogru diye yapmaya calisir.

Tercih dogrular Seytaninda temelde melek oldugu ve kibir yliziinden meleklerden ayrildig tim
arasinda yapilir. dini kitaplarda belirtilmektedir. Melek ve seytanin iradesi olmadigr dikkate
Klmull: Sl:fr”eya alindiginda insanin akli ve bilimsel goristi ile bu gururu degistirme olastlig
arasinda tercih  bulunmaktadir. Hicbir bireyin tmitsiz, kaybedilmis oldugu séylenemez. Yasam
yapilamaz. suresi boyunca tim kisilerin dogruyu tanimlama olanagi olabilir. Hatalarin
zarar unsuru dogurmast nedeniyle, zaman iginde insanlarin kanalizasyonu

denize akitmalarinin yanls oldugunu gorebilmislerdir. Ucu gorilmeyen denizler
kiflenmis ve insanlarin dizeltmeye calisigt bir ¢evre unsurunu olusturmustur.

Baslangicta fark edilmeyenler artik belirgin bir gercek boyutuna gtkmustur.

Ben bilirim dogrulart kovar. Gururun ben biliim  kompleksi ile tammlandig
gorulmektedir. Her birey belitli bir glicti dogrultusunda etkinlige sahiptir. Bir kilo, hatta
yuizlerce kiloyu kaldirabilir, ama bir lokomotifi kaldirmast imkansizdir. Ancak ving gibi
bilimin teknolojiye doniistiirerek olusturdugu aletlerle yapabilir. Bu yaklasim bile ben
bilitim, ben yaparim felsefesi degildir. ‘Ben bu sorunu nasil halledebilitfim? Bu sorunu
nastl ¢ozebilirim?” yaklasimt ile olusmustur.

Unutmayiniz ki, dogru olarak bildiginiz bir sey, hatta kesin olarak tanimladiginiz durum,

farklt gerceklesebilir ve gercek ile sizin yaklasiminiz ters ¢ikabilir. Bu agidan yaptiginiz,
diisiinceniz ve yolunuz dogru olabilir, ama gercege cikmayabilir. Higbir seyden mutlak
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emin olmaymiz. Bilim adammin en buytk Ozelligi sipheci olmasidir. Ben bilitim
dogrulart kovar. Gururun ben bilirim kompleksi ile tanimlandigr goriilmektedir. Her
birey belirli bir giicii dogrultusunda etkinlige sahiptir. Bir kilo, hatta ytzlerce kiloyu
kaldirabilir, ama bir lokomotifi kaldirmasi imkansizdir. Ancak ving gibi bilimin
teknolojiye dontstiirerek olusturdugu aletlerle yapabilir. Bu yaklasim bile ben bilirim,
ben yaparim felsefesi degildir. ‘Ben bu sorunu nasil halledebilirim? Bu sorunu nasil
¢Ozebilirim?” yaklasimu ile olusmustur.

Siiphecilik, Bilim adaminin bilim adami olma sifatt sadece bilgi sahibi olmast
bilimin degildir. Bilgiyi belirli bir sekilde islemesidir. Bilglyi zenginlik
geligmesinin en olarak tretendir. Bu bakimdan konuyu bilenle, konuyu bilemeyen,
6nemli itici hatta tamamen cahil olan bir kisiyi, stiphecilik esastir diyerek ayni
faktoriidiir.

kefeye koyamazsiniz. Bilenle bilmeyen bir tutulamaz. Bu konuda
kusku duyulmamalidir. Yer ¢ekimi hakkinda kusku yoktur. Ancak karsilikh kutlesel
cekim kanunlart ile boyut Newton’un yer cekimi kanunundan g¢ikmus, gelismistir.
Unutmayiniz ki, dogru olarak bildiginiz bir sey, hatta kesin olarak tanimladiginiz durum,
farkli gerceklesebilir ve gercek ile sizin yaklasiminiz ters ¢ikabilir. Bu agidan yaptiginiz,
distinceniz ve yolunuz dogru olabilir, ama gercege ¢ikmayabilir. Hicbir seyden mutlak
emin olmayiniz. Bilim adaminin en buyiik 6zelligi stipheci olmasidr.

Dogrular ispat edildikten sonra ben bilitim, yaparim mantg ile degistiren veya en
azindan gizleyenlerin toplumda lanetlendigine tarihte gérmekteyiz.Galile’yi mahkum
edenleri kimse tanimaz ve bilmez. Karanlhk sayfalara bu kisiler gémilmislerdir. Ama
zamaninda itibarlt olanlar Galile’yi mahkum edenler oldugu séylense bile bu gecici bir
sire¢ olmustut.

Bildiginiz dogrular kendinizde saklayarak, ben bilirim, bu halde toplum bana bunun
karsthgim 6demelidir mantigt da her halde zaman icinde insanmn icinde bir sikinti, bir
toplumsal yalnizliga neden olunacaktir.

Gézlem, Insanlarin farkl, farkli olmasi, farkh bilgiler ve tecriibelerle

Ef:;:r‘;i‘;‘ie donatilmasi, egitilmesi, bunlarn kendi baslarina toplumdan

sistematigidir.  Uzaklagarak, buyuklik taslamalart icin olmasa gerek. Bir araya

gelerek karsilikhi etkilesim, motivasyonla iyi ve dogruya ortak

ulasmak icin olmaldir. Kiskanglik temelinde gelisen azginlik,

cekismeler, tartismalar, sonugsuz Ustin gelme cabalar, tipik

toplumsal yok olmanin belirtileridir. Dogrular icinde olanlar bile,

bu ¢ekisme ile dogrulardan uzaklasacaklardir. Bildiginiz dogrulan kendinizde saklayarak,
ben bilitim, bu halde toplum bana bunun karsiligint 6demelidir mantigi da her halde

zaman icinde insanin icinde bir sikinti, bir toplumsal yalnizliga neden olunacaktir.
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Bilgiler
v/ Birey mi? Toplum mu esas alinmali tartismasinda, toplumun bireylerden olustugu
g6z ardi edilmektedir.
v' Hatasiz kul olmaz yaklasimi, sugsuz insan olmaz tanimi ile ayni degildir.
Sugsuzluk yagsam boyu olunabilecek bir durumdur.
Yontim, bireyler icin vardir.
Ogrencisiz bir okulu yénetmek, higbir sey yapmamaktr.
Yasami yasam sekline sokan, eylemdeki 6zgunliktir.
Sosyal anne ile genetik annenin ayni kisi olmayabilecegi akliniza geldi mi?

NN

Toplumsal

Hicbir insan, tek  Dogrular toplumun oyu ile degistirilemez veya ortadan
basina dikkate kaldirilamaz. Dogru olan bir sey toplumdaki bireylerin oyu ile
alinamaz. degistirilemez. Zorlama ile dogru olusmaz. Secilmis olan bir sey
dogru oldugu anlamini tagimaz.

Sinifta oylama yapilarak yer ¢ekimi olmadigr iddiast oy bitligi ile kabul edilse, yer ¢ekimi
gercegini ortadan kaldiramaz. Galile’ye dinyanin dénmedigini zorla séyletmeleri ile
diinyanin dénmesi degismemistir.

D_e_mokrasi, Toplum tarafindan her irade ile yapilan segimlerde dogruyu yakalama olasihgt
b:"mde artmaktadir. Ancak, secilecek seyin 6ncelikle secilebilir olmast gerekir.
olmaz.

Bilimde ispat

Insan insana muhtagtir. Her insanin diger insana hakk: gecer. Dolayistyla en azindan
ve deneyler

insanin insana selam borcu vardir. Tletisim iliski diizeyinde olmasa bile kurulmast,
vardir. insanltk hakkidir. Ttim bu yaklasimlarda hatali, yanls islerin olmast da kacginilmazdir.
Bilerek, isteyerek ve hatali oldugu anlasildiktan sonra, 1sratla yapmak, kisaca belitli bir
haddi asma durumunda insanlarin dogru yoldan ayrldig séylenebilir.

Bilgiler

v' Egitimsiz ve klltirsliz bir insan olamaz. Bu tanimlama, eyleme
uygun olmayan egitim kast edilmektedir. Ornek olarak; ugak kullanmasini
bilen kisinin bisikleti kullanamayacagi, bisiklet i¢in ayri deneyimi olmasi
gerekir.

v' Her bir insan ilk egitimini, anne memesini emerken almaktadir.

v' Cocuklarin yagantilarinda en énemli olaylardan birinin beslenmek ve
beslenme egitimi olduguna dikkat ettiniz mi?

v" Diploma almak ile egitim almanin karsilagtinimasi; siir yazmak ile
sair olmak, bilgi sahibi olmak ile alim olmak farki gibidir.

Degeriendirmeler

0  Olgme ve degerlendirme bir bilim dalidir.

Q Her bir sinav, 6grencinin oldugu kadar, 6gretmeninde bir degerlendirmesidir.
Q Her bir eylemin degerlendirmesi, yeterlilik durumunu gostermektedir. Yetersiz
ise yinelenmelidir.

Q Etiksel degerlendirmeler, dogrunun yayginlasmasi, 6rnek alinmasi igin
yapilmalidir.
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Egitim

Egitimsiz bir Bir insanin diger canllardan ayiran en 6nemli 6zelligi egitilebilir
kisinin ucag olmasidir. Bu sayede tas Ustiine tas koyarak, teknolojik gelisimleri
kullanmasi saglamustir. Yazinin bulunusu ve kullanst ile gelinen boyut bunun
diisunilemez. en 6nemli ispatidir. Bu agidan egitilmek énemli bir olusumdur.
Egitimsiz bir Ancak bireyin 6ncelikle egitilebilir olmast gerekir.

insanin toplumda

“:§:i_ls_i :asﬂ Agag yasken egilir. Insanlar, 6zellikle gengler bir bakima tarla
olabilir?

gibidirler. Ne ekerseniz onu bigersiniz. Bebeklik doneminde
bireyler giiven, bagimlilik gibi bazi yasamsal olgulan kazanirlar. Cocuklar 6 yasina kadar
yaptiklart oyunlatla, eriskin modellerini yakalamaya calisirlar. Ilkokulda temel sosyal
yasamun kurallari, Ad6lesanin ilk déneminde, 6-8 sinuflarda toplumsal siireci, lisede sevgi
faktorlerini ve 21 yasina kadar da topluma yeni birey olarak katima modellerini
Ogrenirler. Bu strecin saglikl ve etkin ge¢mesi, bireylerin yasamlarinin olusmasinda gok
6nemlidir.

Pegin yargih kisiler genellikle egitilemez konumundadirlar. Ttim bilimsel dogrular
ortada iken, genellikle bireylerin felsefik anlamda olusturdugu goriisler veya kaynag:
bilinmeyen destanlasmis veya gelenek kurallarina girmis bircok olgunun, dogrularin
ontine getirilmesi, onlarin temel alinmasi, egitmen alnmast veya kutsal zirhi ile
tartistimasinin bile 6ntine gecirilmesi ile, bireyler nasil dogru yolu bulabileceklerdir. Bu
agidan bu tip bir yaklagimlara uyanlarin, dogru yolda kalabilmesi de zordur. Pesin yargty1
bozabilmek imkansiz olabilir.

Ik etiksel degetler anne tarafindan 6gretilir. Insanin yaziyt anlamasi, belitli bir
egitim almast ve ruhsal yapisiin gelistirilmesi gibi birgok parametre, kendiliginden degil,
egitimsel parametrelerle olusmaktadir. Bireyin dogustan getirdikleri ise egitsel boyutta
gelistirilmeli ve etiksel boyuta getirilmelidir. Insanlarin dogu, yanhs ve giizelligi
tanimlamasiin 12 yas gibi ileri donemlerde netlestigi unutulmamalidir. Bu agidan
oldukea genis bir stire¢ vardir. Sabirla egitim yaninda onlara 6rnek olarak yetistirmek
gerekir.

Kotiiliik Egitim besikten mezara kadardir. Hicbir insan yasami boyunca egitilmedi

cgitimin ters ve 1ddiasinda bulunamaz. Zamanimizda okuma ve yazmay1 bilmeyen ¢ok az

istenmeyen yan olduguna gére, bunu kullanilmasi, kisaca herhangi bir sey okumak veya

frtinidir yazma yapilmasa bile, toplumumuzda bir araya gelerek sohbet etmek 6nemli
boyuttadir. Bu toplantilarda insanlarin hi¢ dogrusal boyutu yakalamamalar
s6z konusu olamaz.

Her insan gergegi géremez veya gorebilmekte zorlanir. Onlara yardim yapilmali,
kisaca egitilmelidirler. Egitilmeyecek 6n yargisi, sizi baglar ve hatali yola ¢eker.
Bataklikta olan, cukura dismis olan kisiler, isteseler bile, gériis mesafelerinin daralmasi
ve konuya hakim olamayip, distunemedikleri icin, mutlaka gercegin aydinlatmasinin
ulasmast saglanmaldir.
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Hiirriyeti tatmamug kigi, bagimsizligin anlamini anlayamaz. Bali tatmayan, balin
tadim bilemez. Tyilik, giizellik ve barsa yonelik isler yapildiginda, bunlardan duyulan
haz, digerleri ile benzerlik gosterir. Bunu tatmayanlar bilemezler. Bali sekerli sudan ayiran
sey ancak tadarak varlabilir. Bu yasam icinde olanlarin gevresi de kendilerine benzedigi
gozlenmektedir. Bagimsizlik 6yle bir tutkudurki, insan sikhikla camini bile verebilir.
Cunki, esaret hayatt ile gecirelecek yasantinin kabul edilebilir tarafi olmamaktadir.
Bagimsizlik savasindaki en biylik gidimiizin bu oldugu unutulmamaldir. Ayni
zamanda es ortaklik ile gidiimiinde olmanin farkl oldugu unutulmamalidur.

Sorgular

? Ezber, bir seyi papagan gibi kopya ederek sOylemektir. Arada
distince boyutu yoktur. Yorumda ezber olabilir mi?

?  Duslince boyutuna gelemeyen kisi, insanlik islevini yaptigi sOylenebilir
mi?

? Duslinceni iletmezsen, iletisim kurmaz isen, dusindudun nasil
anlagila bilir?

?  Atatirk'in zamanimizin en blyik distnird, felsefecisi oldugu ve
dusuncesini gergeklestiren nadir yaratici oldugunun bilincinde miyiz?

OLAYIN ANALIZi ve ETIK ACIDAN YORUMLANMASI ETIGIN TANIMLANMASI
Genel Bakis Acist

Etik dogrular inceleyen, felsefenin bir dahidir. Etik; normatif, non-normatif ve
metaetik olarak tanimlanabilir. Bunlar;

e Normatif Etik: Dogrusal davranglart saptamak ve bunlann kurallarim
olusturmak (Normatif Etik),

e DPratik Etik: bu kurallart davranis bicimlerine, uygulamaya yonlendirilmesi
(Pratik Etik) olarak tanimlanir.

e Deskriptif Etik = Non-Normatif Etik: Bunlar olgu diizeyinde incelenmesi
(Deskriptif Etik = Non-Normatif Etik = hangi normlarin ve tutumlarin
vurgulandigint saptamak),

e Metaetik: kullanilan mantik ve modeller (Metaetik) olarak tanimlanir. Normatif
etikte mantik ve modeller tzerine yapilanmaktadir. Olgu bazinda olmadan,
dogru (veya yanls) konusunda degetlendirme yapacak olursak;

Dar ag1 ile genis manzara resmi gekilemez. Genis diisiinmeyen, dar kaliplar i¢inde
olan kisilerin olaylara bakis acist nedeniyle tam etiksel olacagi sanilmamaktadir. Dogrular
ayni zamanda yoruma da dayalidir. Kalbin kan hacmi smurlt olsa bile, alacagr sevgi
olctilemez boyuttadir.

Etik davraniglar engellenmemelidir. Insanin igine diigen kurt, igin igin kemirir.
Bu yaklasim da iyilik, yardimi engelleyebilir. Yapilan yardimlar da geri
cekilmesi veya tekrarm Onleyebilir. (Siphe nedeni ile davranglar
engellenmemelidir) Etik yaklasimlar engellemek, yaptigini bir daha, bir daha yapip,
engel, dur durak tanimamak veya stiphecilik dirtist ile dogrunun olusmasinin 6niine
gecmek 6nemli bir hatali tutumdur. Sanma ile bir yere vardlamaz. Varilirsa bile dogru
olmast sadece tesadifidir. Tesadiflerin arka arkaya olmast ise sadece mucizedir.
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Gergegi kabul etmeyen bilim adaminin, alim oldugu sdylenemez. Gergek varken,
yalan1 ve yanlst temel almak kabul edilemez bir yaklasimdir. Bilim sahibi olanlarin
ozellikle bu hatalara diismesi anlagilamazdir. Bu yaklasim icinde olanlara bakildiginda,
kendi aralarinda azgmlik, haset ve hak tanimamak tzere nankorlik yapmus kisiler
olduklart gortlecektir.

Dogrular, dogrularla élgiilebilir. Altinin degeri mihenk tast ile belli olur. Bir siit litre ile
olgilir. Boy uzunlugu kilometre ile Olgiilmez. Bunun gibi davranslar da dogruluk
kriterleri ile tanimlanirlar. Topluma yayilmast ve dogrunun gercek boyutuna ¢ikmast bu
dogrusal yaklasimi yticeltmektedir.

Illiizyondaki dogru degil g6z yanilmasidir. Dogrularin temel dayanag: ilimdir,
fendir. Bilimsel verilere dayanir. Sosyolojik, psikolojik verilerde bilimseldir. Yalanlarin
verileri ise dayanakstzdir. Bu acidan dogrularinizin glictinii kiigimsemeyin.

Insam insan yapan giig, bedensel degil, etikseldir. Gii¢ tanimi hayvanlardakinin
aksine insanlarda farklidir. Etik zamanimizdan ¢ok 6nce de en biytk giic idi.

Bilim tiime esit etkilesim igindedir. Bilimi kavrayanlar ve uygulayanlar bu
mesafeyi kisaltabilirler. Doganin her kese esit yaklasimi belirgin ve degismezdir.
Hicbir kimse pencereden atladigi durumlarda, yer ¢ekiminden farklt etkilenemez. Tum
varlikla aynt etki ile diiserler. Ancak, bu bilimi ve gercegi gorenler, bu verileri teknolojiye
sokarak, ucak yapar, kanat takar veya parasitle atlar ve disiip Olmezler. Bunlarin
kullandiklart temelde bilmek, egitilmek ve tim bu teknolojiden yararlanmaktir.

Bilgiler
v" Dogruyu bulma tiim felsefenin ana dlstince konusudur.
v' Dogru gesitlidir. Aklin yolu birdir, yaklasimi sartlara gore segilen
yontemin gercerliligini ortaya koymaktir.
v' Zarar olusmadiktan sonra, segilenin bireysel tercihlere girebilecedi
unutulmamalidir.
v' Zulmetmede bireysel tercihler olamaz.
v Distiincenin temel unsuru dogrusal boyutu yakalamak igindir.
v' Diin ve buglin gelecegi yapilandirmak, dogrusal boyutu yasayabilmek

icin birer tecrubelerdir.

Dogruyu Bulma Cabasi
DOGRU NEDIR? Bir bireyin dogruyu bulma ¢abasi, bir baska deyisle egitim ¢abast

Bu caba tim sureklidir. Burada temel olan hazir normlar uygulanabilmede
insanhk siresince Lyllanabilmesidir. Bisiklete binmeyi insan kendisi 6grenir. Etik
srecektir. olmakta bireysel ¢abalarin sonucudur.

Aklin, mantigin ve uygulamanin; iyi, glizel yaklasiminda olmayan sey dogru olamaz.
Dogrularin  bir Ozelligi ¢itkin ve zararli olmamalandir. Faydali, etkin ve bilim
dogrultusunda akil, mantik unsurunu tagimast 6zelligidir. Kisisel sanilar, hayal, inansslar,
illiizyonlar ve bilim dist yaklagimlarla dogru bulunamaz.
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Dogrular arama ile de bulunur. Bir dogru tesadif eseri yolda bulunmaz. Bulunsa bile
fark edilmez. Bir kisi amaca yonelik cabast ile dogrulart gorebilir. Bir cilt dokiintiist bir
sey ifade etmeye bilir, ama bir hekim i¢in kanserin ilk belirtisi olabilir.

Egitim, dogrulart gérmemize yardimet olur. Dogru distince boyutuna gelebilmek bile,
belirli bir sistematigin trtinidir. Insanlar yapisal olarak iyidir, giizeldir ama eylemlerinin
dogrusal boyutta olmasi i¢in belirli bir sosyal ve egitsel dogrultuda olmas: 6zelliklidir.

Her bir birey belitli bir ¢aba ile dogrulara ulasmay1 basarirt. Bisiklet oturarak 6grenilmez.
Dise kalka 6grenilir. Dolayistyla dogrulart arama, kullanma ve dogrulatla birlikte yasama
bir bakima insanlarin sonsuza kadar cabasi olmaya devam edecektir. Bu agidan
toplumlarin gelismesi icin, fikir adamlarinin ve sanatgilarin Gzellikle korunmast ve
gelistirilmesine ¢aba harcanmalidir. Diistince boyutu olmadan bir kisi evden ise, isten eve
yoluna bile bulamaz.

CGalisma, Rasgele dogru bulunur, ancak dogru oldugunun farkina varmak yine akln isidir.

?szfaoﬁgtﬁf Dogrularin bilinmesi ancak aklin, mantigin isidir. Burada egitilmemis kisinin akl ileri
olmast ile gercegi bulabilecegi sanilir. Bu acidan egitim 6nemlidir. Bilimsel yapidan
gecmeyen bilgl ve egitimin dogrulara varmast yine mimkin degildir. Bu agidan
dogrularin tanimlanmast ve uyulmasi belitli bir insanlik islevini gerektirir. Cocuklar
bir¢ok seyi dogru yapabilirler. Ancak yetkin olmadiklar igin yaptiklart eylemlerden dolay1
bire bir sorumlu tutulamazlar veya cezalart daha disiik tutulmaktadir. Bir cocuk hayal
alemi ile gercegi kanstirarak yalan soyleyebilir. Cocuk igin yalan degildir. Eriskin ise bunu
yalan diye cocuklart 6rseler, hatta dover. Cocuk neden cezalandirildigimin farkinda bile
degildir. Bu acidan dogru ve yanls belirli bir distince boyutunun isidir.

Dogrular1 bilmeden 6nceki tutum ile dogrularin gosterildikten, anladiktan veya
o6grendikten sonraki insanlarin tutumlarr aym sapkinlik i¢inde olmamalidir. Bir
kisi kendisine gore dogrulart olabilir. Ancak yaptgt isin zararlt oldugunu gésterildikten
sonra devam ediyorsa 6nemli sorun var demektir.

Insanlar 6gretmensiz egitilemezler. Insanlarin en dogrusu her halde 6gretmenler olsa
gerek. Zamanimizda da toplumsal acidan ekonomik agidan goriintr bir katki tiretmeyen
grup Ogretmenlerdir. Toplum bu kesime yeni nesilleri yetistirmesi i¢in para verir. Egitim
ile insanlar belitli bir aksiyon kazanabilmektedirler. Bunu saglayanlar 6gretmen olduguna
gore, insanlarin dogrusal boyuta tastyan, elini tutan, onlarin kendi basina ayakta durmasi
ve yurimesini Ogreten yine 6gretmenlerdir. Ancak, tersine bir egitimin de toplumsal
yokluga gidebilecegi de unutulmamalidir.

Liitfen gorevini yap. Bagkasini degil, 6nce kendini diizelt. Her isi herkesin yapmast
degil, karsilikh is bolimu ile yapilmalidir. Her birey dogruluk yapacagim diye biitiin
diinya ile savasmasi gerekmez. Bireylerin temelde kendileri esas almalidirlar. Digerlerine
ornek olabilir ve sabitla egitsel anlamda da, haklart savunmalidirlar. Diinyayt degistirmek
degil. Diinyada ortak birlikte yasamaya ¢abalamaliditlar.
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Siipheci olmak bilim adaminin en o6nemli 6zelligidir. Stphecilik metotta
degildir. Bilimi dogrular, kisaca etiksel olarak kullanan, yorumlayanlar, kisa alim olanlar,
dogru ve gercek sistematik tizerinde yirtimenin ne kadar 6nemli oldugunun daha ¢ok
farkindadirlar. Her bilim adami yaptiklart calismalarda stpheci olmakta ve dogrulan
bagimstz gozle de irdeleyerek bulmaya caba gostermektedirler. Istatistikte teori tersten
kurulur. Arada fark ispat edilmedigi durumda hipotez iptal edilir. Egitimin ne kadar
sabredici oldugunu da en iyi egitmenler bilirler.

Davraniglar, diisiincelerin yansimasidir. Davranislardaki degisim sadece okuma,
ogrenme ile olmaz. Bisiklete binmek ansiklopedi okuma ile olmaz. Hastalar ile etkin
iletisime gecebilmek icin oncelikle igten kabul etmek gerekir. Daha sonra iletisim
konusunda egitim alinmast gerekir. Bu egitim okul yolu ile olursa daha kisa stirede daha
gticli olacaktir.

Etik ve estetik elmanin iki yarisidir. Etik ile estetik birbirlerinin ayna hayalidir. Biri
digerini baska boyutta tamamlar.

Kendine saygis1 olan, bagkasina da saygili davranir. Giizel, dogru ve iyi davranan
gercekte kendisine davranmus olur. Kot davranan ise yine kendilerine davranms olur.
Kisi 6ncelikle kendisine saygt nedeniyle baskasina iyi davranmalidir. Kendi sorunlarins,
problemlerini halletmeyenlerin bagkalarina en azindan yararlt olmaz.

Inanig egitimle artmali ve somuttan, soyut kavrama tagmmalidir. Egitilmis
olanlarin anlamsiz ve higbir bilimsel dayanagi olmayan seylere inanarak, dogrulan
ortmeleri veya bilim dist seyleri dogrularin yerine koymalart da inamilir yaklagimlar
degildir.

Egitim duzeyi dustikce, insanlarin mutlaka belitli seylere inanmalart veya
dayanmalart gerektigi gercegi ile, bireyler bazt gercek dist seylere inanir ve
bunlarin olustugunu da sanabilitler. Ancak yiiksek dizeyde egitim alanlarin bu
yaklagimi kabul edilemez.

Oncelikle kendini doyurmayan ve yapisini belitli gelisime agmayan kisilerin, elde
ettikleri sadece birer kagit olan diplomadir. Diploma Oncelikle kisiliklere bir
seyler katmis olmalidir. Bilim dist seylerin savunulmast, bireyin diizey kaybetmesi

anlamindadir.
Bilgiler
v’ Tanimini yapamadiginiz seyi bilmiyorsunuz demektir.
v'  Saatlerce konugabildiginiz  konuyu 5  dakikada
Ozetleyemiyorsaniz, siz o konuyu yeterince bilmediginiz gergegini
dogurur.
v Ozetlemeler yapmadan, genis konusmak ile temel konu
kagirilabilir.
v’ Sifatlar tanimi netlestirmek icin yapiimaktadir.
v i, guzel gibi tanimlamalar soyut oldugu icin, bireye fazla
bir sey ifade etmemektedir.
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v' Soyut kavramlardan s6z etmek, tanimi karsi taraf birakmak ve anlagiimamayi tercih etmek
anlamindadir.

Tanimi (NORMATIF ETIK)

Bir dogrusal boyut icin sunulan genel 6zellikler asagida ¢ikarlmustir. Bunlar irdeleyecek
olursak;

Dogru ne sekilde sunulursa sunulsun dogrudur. Asagidaki yaklasimlari da yanlis kabul
etmek olanaksizdir.

Yaptigi yanhsi kabul edip, tazmin edip, bir daha tekrarlamamanin Gtesinde, o tecriibenin
tam tersini yapmak,

1yi, giizel (Etik ve estetik) ugrast veya en azindan ¢aba iginde olmak,
Tiim yaptiklarini tesadiifi degil, bilingli, egitsel boyutta yapmak,
Yapilmamasi gerekenleri, egosuna kanarak yapmamak,

Baskasina sevgi ve saygi besleyenler, dalkavukluk yapmayanlar,

Tanimlayamadigi  Dogruyu kabul edip, dogru olanin arkasindan veya gorislerini

miz bir seyi destekleyip gidenler, Etik ve estetik konularinda toplumda egitsel
bildigimizi iddia caba icinde olup, bunlart yayginlastirmaya ¢alisanlar ve kottiltiklerd,
edemeyiz. hukuksuzluklar engellemeye gayret gosterenler, haklara uyum igin

¢aba sarf edenler, 6giit verenleri zamanimizda farkli zeminde degetlendirenler olsa bile,
zaman surecinde degetleri acik ve net ortaya ¢ikacaktir ve ¢tkmaktadir.

DOGRUSAL BOYUT: Oncelikle insani duygularla dolu olmak, sevgi ve saygiyt
tastmak gerekir. Egitilebilir olmak ve egitilmek, bireysel diisiince boyutuna gelebilmek
gerekir. Alman diploma veya bilginin etkisiyle ‘Ben’ gururu ve kibir icinde olmadan,
etkilesim icinde olmak. Barts, etik ve estetik ¢aba icinde olmak. Dogrulart benimsemek,
yanlislardan ders almak ve edinilen tecriibeyi bagkalar ile paylasarak, onlara egitsel caba
icinde olmak.

Bir uygulamada, bu etiksel uygulama da olabilir, bashca dikkat etmemiz gerekenler
irdelenmektedir. Pratik etik yaklasimindaki normlar olarak ta yorumlayabiliriz.

Yasamda uyulmast gerekenler; Temel yasamda yapilmamast gereken parametreler;

Kendini savunma durumunda olmayanlart savunmak, korumak ve gbzetmek
gerekir. Her birey 6zgtrdir gibi yaklagimlar kabul edilemez.

Degetlendirme, Slgme bilimsel ve ¢ok Ozenerek yapilmalidir. Derslerde not
atmak kolay degildir. Ogrencinin anlama, anlamama, soru teknigi ve sorunun o
sinifa uygun olup olmadigy gibi birgok parametre dikkate alinmast gerekir.

Hicbir kimseye yapabileceginden agir sey verilmemelidir. Derslerde
anlastlabilmesi icin 6grencinin duzeyi dikkat edilmelidir.

Sayfa. 131




Tirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Sinir Bilim Dergisi No. 2018/1-2

Adalet, hukukta esitlilik, tanidiginiz ve dostunuz icinde gegerlidir.

Etik kurlarla sadik kalinmalidir. Her duruma gore degisiklik yapilmasi, etik
telsefeyi degil, sizleri zedeler.

Yaklasimlar hangi gerekce ile olursa olsun, bireyin zararina
yaptlamaz. Olay empati yaparak, bireyin haklart agisindan
degerlendirilerek yapilir. Toplum veya yoneten erg agisindan ele

Zarar olusturan
seylerin, dogru
oldugu seklindeki

aldatmacalar alinanlarda hukukun Ustinligiinden s6z edilemez. Bu yaklasim
siirekli haksizin korunmast degil, haklara uyularak yaklasim yapilmast
olusacaktir. anlamindadir. Bir kisinin guctinden fazlasint vermek, bireysel

Uyanik olmahyiz. adalet olarak  yorumlanamaz. Degerlendirmeler  bireyin
durumuna gore kazandiklart veya elde ettikleri kazanclar veya

kayiplardir. Bagkalari ile karsillastirma, bireyi daha iyi anlama agisindan olabilir. (4. sinif

sorusu birinci sinifa sorulamaz. Islenmeyen konudan birey sorumlu tutulamaz gibi)

Dogrunun ilk asamast dogrusal disiinme ve daha sonraki asamast da dogruyu
onermedir. Aksiyonda dogru ise hedefe varidmasa bile 6nemli bir strectir. Basarmak
degil, dogrusal stireci yasamak yeterlidir. Son asama ise dogrulart topluma Ggretmektir.
Onlarin davranislarina gecmesini saglamak, kisaca egitmektir

Dogrulart tanimlama zor olabilir, ama yanlist tamimlama daha kolaydir. Dogrular cesitli
olmasina karsin, aklin yolu birdir denildigi gibi, belitli gerekeelerle dogrular arasinda
secim kolaylasmaktadir. Tim bunlara karsin, dogrularn saptanmasinda  zorluk
yasanabilir. Her insan tath elma sevmeyebilir, eksi elma isteyebilir. Her insan baklava
yemek istemeyebilir, tursu da yemek ister. Bu agidan dogrulart tanimlamak farkli olsa
bile, yanlislar, zarar unsurunu tastyanlart tanimlamak daha kolaydir. Bozuk tursu,
curtiimiis elmay1 kimse yemek istemez.

Dogrular mutlaka eylemdedir denemez, aksiyonda olmayabilir. Dogrular sozle,
Siiphe davranisla, bir ortamda bedensel bulunmakla, dogrunun tarafinda
yanhs . oldugunuzu ima etmekle, ayrica para, mal ile dogru yaklagimlar yapilabildigi
L:Ezjﬁzﬂ gibi bir konuda goérusmek fikir almak veya bireyi motive etmekte dogru
duramunda yaklasim icindedir. Higbir sey yapmamakta dogru olabilir. Kaldiginiz evdeki
yararhdir. bayana cinsel yaklasgimlarda bulunmamakta dogrudur. Kisaca bir birey

oturup, kalkmast, yatmasi, uyumasi, konusmast, yemek yemesi, bir is yapmast,
yapmamast, hatta tuvalette bile etrafi pisletmemesi bile dogrusal yaklasim icindedir.
Yasama eger iyi, glizel ve barisa yonelik ise dogru grup, kiime icindedir. Bu bilingte ve
egitimde olmak dogrunun gercekligini olusturmaktadir.

Davranisinizda bir durumsal eylemdir. Herkesin birbirine kiiftr ettigi ortamda
siz bu sozleti sarf etmezseniz, bu biyiik bir eylemdir.

lletisimde bedensel dilin énemi devamlt vurgulanmaktadir. Bir kisinin strtint
stvazlamaniz, elini kolunu tutmanizin anlamini ayni durumda oldugunuzda,
kisaca empati yaptiginizda daha net anlayabilirsiniz.
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Eylemde olmayan dogrularin dogru olmayacagt gibi yazidan farkll distnce
okunabilir. Disiinme bile, eyleme gecmese de siirece bir zihinsel aksiyondur.
Zarar olusturmamak bile bir dogrusal boyuttur. Bizler ancak eyleme gegmeyen
dogruyu bilmedigimiz igin karar olusturamayiz. Anayasa cergevesinde susma
kabul anlaminda degildir. Olayr kabul etmeme anlamindadir. Ctinkii karst taraf
sizin suclu oldugunuzu ispat etme ile yukimludir. Siz suglama olmadan
savunma yapmaniz gerekmez.

Dogrular yatarak degil ¢aba ile elde edilebilir. Dogrular en kolayda, en zorda, en
cetinde, en yakinda olabilir. Tim bunlar belitli bir kosusturma ve etkin davranmak ile
elde edilebilir. Rahat yoldan elde edilenlerin babadan kalan miras gibi kisa siirede titkenip
yok oldugu gorilmektedir. Milli Piyangodan zengin olanlarin hikayeleri birbirlerine
benzemektedir. Elde ettikleri bu parayt harcamay: bilemedikleri g6zlenmektedir.

Disinme de bir c¢abayr gerektirir. Bos dusinme yerine dogrusal boyutlu
disiinme, etik formatinda dustinme icin yine bir plan bir fikir, bir kivileim
gereklidir. Mutlaka eylem olmast gerektirmez. Caba, mutlaka eylemde
olmayabilir. Dtstinme, bir konu hakkinda fikir ytriitmede bir ¢abadir.

Bilim olmadan dogrularin bulunmasi veya goriilmesi zordur. Bilgi yogrularak
belitli bir konuma getirilir ise bilim olusmakta ve bu durumda dogrulara ulasmak
mimkin olabilmektedir. Gilinesin dogudan dogmast dinyanin  donmesinin
tanimlanmasi ile agtkliga kavusmustur. Burada dogrularin temelinde bilim oldugu icin bu
konuma gelmistir. Goéren goéze gore bilimsel kafanin  bakist daha  glglidr.
Aydmlatlmayan bir odada gérmek miimkin degildir. Bilimsel olmayan akilin
aydinlatilmamus bir adada gérmeye ¢abasina benzer.

Dogrularn séylemek degil yagamak gerekir. (Davraniglarin etik olmadan, etikten
s6z etmek) Dogrulardan verim alabilmek icin belitli bir siirecin gecmesi genellikle
gerekmektedir. Bir tarlaya bugday ekmekle hemen trtin alinamaz. Aylarca stiren caba
gerekir. Bu durumda bilingli, amaca yonelik ve srarla, sabirla ugrasmak gerekir. Bunu
gecici degil, sabirla yapabilmek icin, gecici heves olarak degil, yasayarak yapmak gerekir.
Hayal g6rmek, kuruntu ve diger girisimlerin gercek eylemlere etkisi olmayacag gibi,
bireyin ugrasisini, en azindan verimini bozacaktir.

Her dogruyu soylemekte ters tepkiye neden olabilir. Ayrica sizin
yapmadiklarinizt veya tam ters yaptklarinizi bagkalarina dogrular veya 6giit
olarak sGylemenizde tepkiler dogurabilir.

Her dogruyu da soylemek dogru degildir. Ancak, yasanan, dolaylt olarak 6rnek
olunarak gésterilen dogrularin 6nemi de unutulmamahdir.

Bilingli ve iyiligi hedefleyen, sulh ve barisa yénelme dogruya gitmedir. Yapilacak

islemlerde dogrunun ozellikleri neler olmalidir denildiginde yukandaki 6z veriler
yeterlidir. Hedef iyilik (zarardan kagmada iyiliktir) olmali ve metot bars iginde
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yaptmalidir. Ttim bunlarin bilingli olmast gereklidir, ¢tinkii dar yollardan gegerken hedef
sastrilabilir.

Dogrularin dogru ve yerinde segilebilmesi igin bireyin dogru diigiinme
boyutunda olmasi gerekir. Kisi ruhsal agidan sorunlu oldugunda dogru distinemez.
Psikozda zaten birey dogru ile yalant kanstirmaktadir. Noroz durumunda da o an igin
kizginlik, nefret veya acima, sempatik duygularla yanli distintr ve yanl karar verir.
Mahkemelerde veya tiim toplantilarda karar verenlerin konularla ilgisi veya ilintisi
olmamast gerekir.

Kisilerin egitilebilir olmast gerekir. Ilk okul birinci siniftaki cocuk giiliin dikenini
bilemez. 6 yasindan 6nce de diin bugtin ve yarinin ayirimi yapilamaz. Dolayistyla
kisilerin bir konuyu algllamasi icin, Tip Fakiiltelerinde klinik derslerini anlamak
icin temel tp bilgilerine sahip olmak gerekir.

Bunlarin anlatilmast yeterli degildir. Davranis bicimine ge¢melidir. Down
sendromlu ¢ocuga vereceginiz matematik ile, ¢ok iyi dinlemelerine karsin,
soruyu, problemi ¢ozemezler. Aklin ve ruhsal acidan egitilebilir boyutuna
gelmeliditler. Bilingli olmayan, rutin tekrarlanan davranis bigimi, seni seviyorum
seklinde de olsa, gontilden gelen bu sesin bilingten kaynaklanmuyor ise, bedensel
veya i¢ gudiisel ise fazla degerli oldugu s6ylenemez.

Dogru disiinme boyutunda olmayan kisi stibjektif kararlar vermesi
kacindmazdir. Ben objektifim, ben demokratim, ben bireyleri dinler, onlarin
menfaatlerini gézetirim demek, bu eylemleri yapmak veya gerceklestirmek

anlaminda degildir.

Bu kisilerin ilk planda baskalarint aldatabildikleri gériilmektedir. Ancak yaptiklart
yaklasim nedeniyle gbzden diserek, bir daha karsidakinin yaninda itibar bile
kazanamadiklar gorilmektedir. Ancak, pozisyonlart nedeniyle toplumdan ilgi

gordiikleri sanilsa da, en ufak pozisyon kaybi ile unutulup gitmekte, toplumdan
silinmekteditler.

Her Eskisehir’den Ankara’ya gitmek icin Sivrihisar’dan gidilebildigi gibi,
hedefe  Afyon’dan da yol uzatilarak gidilebilir. Hatta Bolu Abant yolu ile de
ulagtiran Ankara’ya ulasmak mumkiindir. Bu agidan dogrular ¢ok gesitlidir.
yok dogru Hangisini tercih edilmesi ise, bireysel faktérlere baglidir. Izmir’e gidip
degildir. burasi Ankara’dir demek ruhsal anlamda psikoz tablosunda olma

durumudur denebilir. En kisa yol diye Istanbul hatti ile gelmek
anlamsizdir. Dolaystyla bir kimse, ben en kisa yol diye bunu tercih ettim
gerekgesi anlamsiz olmaktadir. Yukandaki tanimlamamiz Kitahya Afyon hattt
ile Ankara’ya gidip, en kisa ve en dogru yoldan geldim demekle kisilerin
toplumda kaybettikleri pozisyondan s6z edilmektir. Ben gezerek gittim veya
oradaki arkadas: ziyaret ederek Ankara’ya geldim demek dogru, ancak en kisa
yoldan geldim demek anlamsizdir. Dogrulan yaratan gerekgelerdir. Gerekgesi
farkls olanlar yine farklt seceneklerle dogrulart yapabilitler.
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Cahilin, sehre giden yolu bilmeyenin dnciiliigiinde yolun bulunmasi1 beklenmez.
Etik davranglar tanimlamak icin 6zellikle tecriibeli ve bilgin kisilerden danismanlik alin,
ortak gériisler olusturun. Ogiit almasint bilmeyen kisi 6giit vermez. Her durum
toplumsal agidan bir distnilen ve bu uyart ile belirli bir dogrusal yaklasimlart tanimlayan
prensipler demektir. Ingiltere’de anayasa yerine gergeklesmis olaylara verilen mahkeme
kararlarinin alinmast bu agidan 6rnek verilmektedir.

Insanlarin dogru ve yanlig1 tanima yetileri az veya ¢ok boyutta olmak iizere, i¢
yapisal olarak vardir. Her insanin dogal olarak kendisinin yapisal bir dogru ve yanlist
tanimlama yetisi vardir. Bu yeti, egitimle gelistirilebilir veya tam tersine koreltilebilir.

Yagamimizdaki her davranigin bir etiksel boyutu vardir. Yasami, varligr ve dogrusal
boyutu eglence haline getirmek, gururla bozmak, aldatma boyutuna sokmak kabul
edilemez yaklagimlardir. Etiksel yaklagimlar eglenceli ve mutluluk gostergeleri ile
yapilabilir. Ancak bu temel etiksel yoldan sapmamalidir.

Giizel davranis, ige, yiize de yansir. Etiksel dogrultuda olanlar, ruhsal olarak ta
mutludurlar. Bu dogrultu eylemlerde, ekonomik boyutta ve inamislarda da devam edip,
surmektedir.

Insanlik bedende degil, kafada, vicdandadir. Insanlarin viicudunu 6rnek giysiler
temelde goriiniis olarak degisim yaratmakta ve on yargilara da neden olacak boyuta
ctkabilmektedir. Gergekte giysi icte, akilda ve vicdandadir. Etiksel yaklagimlar iginde olan
kisiler ciplak olamazlar. Iffet kafadir. Viicudunu satarak para kazanan bir kadmmn bile
iffeti tizerine oynayamayiz. Cunku iffeti kafasindadir. Doktora muayene olan kadin
ortistiz ve ciplak olabilir, ama iffetlidir. Buna karsin timden giyinmis bir erkek ise
iffetsiz olabilir. Davranigs bunu acik ortaya koyar. Temelde insanlik bedensel sekil,
kiyafette degil, davrangsaldir. Bu davranisin rol yapar gibi sahte veya gegici degil, akil ve
mantik ¢ercevesinde kalp ve vicdan halkast icinde olmast temeldir.

Dogrular1 yanliglarla aym kaba koymakla, dogrular yanlis sekle sokabilirsiniz.
Bir farkli goriis ileri stirmek ve dogrular gesitlendirmek istenen arzulanan bir
yaklasimdir. Ancak bu dogrusal yaklasimlart herhangi biri tzerinde degetlendirme
yapmak varken, aykirilik yaratarak dogrulart yanlislarla karsilastirarak, hatalar, zararl
olanlar 6ne ¢ikarmaya ¢alismak kabul edilemez bir tutumdur. Etikte hatalar ile dogrular
karsilastirlamaz. Elma ile armut toplanamaz.

Aynaya hangi agidan bakarsaniz bakin, sizi gosterecektir. Yanls nedir dogru
olmayandir. Dogru nedir yanls olmayandir. Tanimlama kendileri, yanls ve dogru icin,
zor olursa, zitliklart hangi durumda daha belirgin ise o kullanilmalidir.

Gozii kapali olarak, temiz olduguna giivenerek bir su bile igilemez. Dogru olan,

akil, mantik ve vicdani olarak, bilgi ve tecriibe ile sabit ise, uyulur. G6zu kapalt hicbir sey
dogru oldugu hayali ile yapilmamalidir.

Sayfa. 135




Tirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Sinir Bilim Dergisi No. 2018/1-2

Dogru ve giizel, her ne kadar digerlerinin reklamu fazla olursa olsun, daima arzu
edilen ve istenilen olmustur. Insanlarin dilegi dogrularin, etiksel yaklasim yapanlarin
gittikleri yolda gitmek ve bu yola yonlendirmek olmalidir. Insan hata yapsa bile bu
yoldan uzaklasmamay ister.

Karanlikta el feneri etrafi aydinlatandir. Aydinlhikta ise el fenerinin kiymeti
bilinmez. Dogru gelince yanlis biter, soner. Gilines ¢ikinca karanlk gider. Giinesi
gormeyenler magaralarda saklananlardir. Baykuslara hicbir zaman glines dogmaz. Bunlar
artik giinesi de gérmek istemezler. Yanlislar diinyasinda yasamak isterler.

Sifatlari, incelenmesi (NON-NORMATIF ETiK, DESKRIPTIF ETIK)

inceleme, olayin  Bir seyi anlayabilmek icin onu oncelikle tanimlamamiz gerekir.

ve sonuca Pencere kelimesi bircok dilde evlerde disartya acilan yer olarak
varmanin bilinmektedir. Ancak, birgok toplumda pencereler farkli yapida
baslangicidir. olduklart  icin, cizilmesi istendiginde farkli  pencereler

yaptmaktadir. Bu durum algilamadaki farkliliklart ortaya koymaktadir. Bilgi islemde ise
pencere bir isletim sistemidir ve bir terim gibi ele alinmaktadir. Dogrusal yaklagimlart bu
agidan tanimlamak gereklidir. Ancak bu tamimlar kesin sinirlar igcinde dogru olarak ele
almak, gelisimi engelledigi gibi, tamimi getiren kisinin gorisleri icinde kalnacaktir.
Degetlendirmeler bu agidan genis acidan yapilmast ve genislemeye de uygun olmast
gerekir. Ancak bu yaklagim, norm olusturmada temelde sorun olusturacagt da
unutulmamalidir.

Uygulamalarda dikkat edilecekler; Temel yasamda etiksel parametreler;

Her birey veya olay 6zgiindiir. Ornek alinabilir ama yerine konulamaz,

Daha 6nceki tecriibe ve egitimden faydalanin. Ancak sartlara ve zemine gore
uyatlama yapin. Bu uyarlama daha iyi ve glizele dogru degisim seklinde olmalidir.
Gertiye veya bagnazliga kayamaz. Ancak eski glizel 6rnekleri alabilirsiniz.

Yoksulluk veya yokluk endisesi ile gelecegi, ¢ocuklarimizin egitimini, kisaca
gelecegimizi, genglerimizi engellememek gerekir.

Dogrularla ugrasirken, belirgin veya belirsiz, stipheli olan sinirlarda dolasmamak
gerekir. Dogrular, etiksel durumlar varken, sinirda dolasmak gereksizdir.

Her bireyin varhigi kutsaldir. Kutsallik sadece maddi olarak degil, manevi ve
sosyal actlart da kapsamaktadir.

Tum bu parametreler akil, mantik bilimi ile yapimalidir. Gzt kapali, yasalarin,
kurallarin Gstinligu seklinde uygulamalar olamaz.

Her olay veya birey 6zgiindiir ve kendi cercevesi icinde degerlendirilmelidir. Bireyin
varligr kutsaldir. Higbir sey kutsallastirilarak bireyin Ontine gecirilemez, haklarimnt
engelleyemez, degistiremez. Siiphe sanigin lehine uygulanir. Ornek alinacak olunursa,
kot 6rnek olmaz ve akil, bilim ve mantik cercevesinde, haklarin Gstinligt acisindan ele
alinarak, aynen kopya degil, olguya 6zgli yorumlanarak degerlendirilebilir. Gerekgeler
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bireyin lehine yorumlanmalidir. Devamh degisim esas olduguna gore, gecmis gelecegi
yapilandirir ama gecmisteki simdi veya gelecekte kullanillamaz.

Bir etik yaklasimin temeli sevgi ve saygidir. Bu ¢ercevede mutluluk, bars hedeflenerek
yaklagimlar planlanir. Zotlama kabul edilemez, egitim, 6gretim esastur.

Dogru sevgi dogurur ve sevgi de iiretkendir. Yalan nefret olugturur ve nefret
kendi kendini bitirir. Ciiriik elma ile yenilebilir elma yan yana getirilemez. Tyilik ve
guzellik ugrastst icinde olan kisi, dogrulart hedeflerken yanlis veya hataya diisebilir. Ancak
amacl zarar olusturmak olmadigt icin, gerekli yaklasimlarla hemen geri doner ve zararin
neresinden dondliirse kardir yaklasimu icine girer. Pismanlik duyarak bir daha yapmamak
ister.

Carpik, kotii ve zararh bir seyi yapmak bagar degildir. Dogrulart yapmak, mutlaka
bu konuda basarili ve mutlu olacaginiz anlamma gelmez. Size en buytk katkisi
kendinizin dogrularin tarafinda ve hak, hukuk, adalet, bilim gibi yiice tanimlamalar
kapsayan bir cephede olmaniz olacaktir. Makam, para saglamast amaciyla yapilan
girisimler, zaten dogru yolda olmadiginizin belirtileri de olabilir.

Temelde bireyin mutlulugu 6nde gelir. Etik yaklagimlar belirli bir hosnutluk boyutu
olusturulmast durumunda en etkinditler. Amag bu boyutu yakalamaktir.

Her birey farklidir ve her biri de insan bireyi, kigiligi tagimahdir. Hicbir kimse,
higbir kimsenin yerini alamaz. Bireyler birbirlerini savunsalar bile, gercekte kendi
fikirlerini savunmaktadirlar. Bu agidan yanhsin, hatanin ve kusurun savunmast olamaz.
Dogru, iyilik, gtzellik kisaca etigin ve estetigin savunmast degil, eylemi, mucadelesi
yapilr.

Dogrulardan karnisiklik veya anarsi gelismez, sadece gesitlilik olugur. Dogrularin
¢ok olmasi kargasa ortaminin olusmasina neden olamaz. Sadece farkli yaklasimlarla farkh
sentezlerin olusmast ve dogrusal cesitlilik yaratacaktir. Bircok elma olmast tek tip
olmasindan elbet daha iyidir.

Davramglarda biitiinliik esastir. Yarim davrams tam olamaz. Toplumda adaleti
sunanlarin temelde diger anlamlarda da etik olmast gerekir.

Giines ¢iktiktan sonra, yildizlar goriinmez olur. Gergek ortaya ciktiktan sonra,
bir¢ok hakstzliklar, bir anda depremde kurulan binalar yikilacaktir.

Mutlulugu, bagkasina mutluluk yaratarak bulursunuz. Dogruluk ve etik temelinde
hak cabasinda olanlarin iclerinde bulunduklart ortamin ne kadar rahat, huzurlu ve mutlu
olduguna bakiniz.

Distincesi bagimli olan, 6zgiir olamaz. Etiksel boyutta bireyin dogmastz, hir

distince, hiir fikirlerle donatilmis olmast ve dogruluk ve iyi niyetli cabalart olmast gerekir.
Belitli bir gbriistin adamt olanlarin etiksel zemine girmeleri beklenmemelidir.
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Guzellik yiizde degil, igtedir. Guizel davranp giizel disiinenlere sadece maddesel
degil, toplumsal olarak ta glizellikler olacaktir. Hemen olmasa da bir siirecte olacaktir.
Zaten, giizellikler veya menfaat elde edecegim diye yapilan giizellikler, gtizellik olarak
yorumlamak ta net dogru olamaz.

Ciirik meyvenin ¢iirigii azalmaz, giderek artar ve daha da yenilmez olur. Etik
sistemden sapip, zarar unsuru olusturan ve agik, net hak yiyenlerin zaman i¢inde mutlaka
hiisrana  ugradiklart  gériilmektedir. Insanlar aceleci olup, hemen ceza veya
miikafatlandirma beklerler. Ancak sosyolojik olaylar 3 yil ile 7 yil arasinda
sonuclanmaktadir.

Kendine saygist olanin bagkasina da saygist vardir. Iyilerin en giizel belirtileri
insanlara ve insanlarn haklarina saygt gostermeleri, bunlart da uygulamalandir. Bu
yaklagtmi tim benlikleri ile yaparlar. Esenlik icinde olduklart gibi, ¢cevreye de esenlikler
yayatlar.

Amag, ne sartta olursa olsun hedefe ulagmak degildir. Amag, dogrusal yolla
hedefe varmaktir. Etiksel zeminde olmayan, zarar ve kotiilik tstiinde olan ortamda
bulunulmast sakincalidir. Temizlenmek isteyenler buralardan uzaklasmak zorundadirlar.

Dogrular, en az koétiiler kadar cesur ve atak olmalidirlar. Gergegi gbren ve bu
konuda gerekli egitsel yaklasimlari olanlarin, hala ge¢misten gelecege etiksel davranis
icine girmeyip, yasaklanan, sug kabul edilen ve tim etiksel deger yargilarini alt tst ederek
eylemlerde bulunanlar ile onlarin teslim olmalarina kadar miicadele etmek gerekir. Zarar
unsuru olusturmamalart ve hatalarini kabul etmeseler bile tazminat 6demelerine kadar
savasmak gereklidir. Savasma sadece gii¢ kullanma ile degil, 6rnek davranis gostermekle
ve haksizhiga karst hakki savunmak ile de olmaktadir.

Zotla giizellik olmaz. Tim insanlarin inanarak yapacaklar tek sey vardir, o da iyilik ve
guzelliktir. Bunlarin etiksel cergcevede olmast da esastir.

Zotla glizellik olmaz. Ikna ile olabilir. Etik kutlarin kabuliinde, bask1, zotlama ve
tiksindirme yoktur. Dogru ve giizel olan sapiklik ve cirkinlikten net olarak
ayrildigim gérecektir. Bu konuda inanip, akil ve mantigina dayanarak eylemlerde
bulunanlar, dayanaklar ¢ok gticlii oldugundan, gercekten kopmalart s6z konusu
olamaz.

Zotla giizellik olmaz. Zotla, bask: ile veya kabul edilmeyen bir seyi iyilik ve
glzellik adina yapamazsiniz. Zotla gizellik olmaz. Sadece bireyin aklt durumu
bunun disinda ise kabul edilebilir. Anayasa’nin 14. maddesi de bu yetkiyi

vermektedir. Bireyin viicudu dokunulmaz. Cocuklarda da velilerden izin
alinmalidir. Bu yetkiyi alabilmek i¢in mutlaka bastan iletisim kurmak gerekir.

Zotla arzu yaratlamaz. Insanlarin en fazla ilgisini ceken saglik, cinsiyet ve polisiye
olaylart giindeme getirerek, bunlart santaj gibi kullanarak, insanlari haksiz yere bagimli
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kilarak ve istemesine sebep olarak, dogrular yapilamaz. Dogrularda temel olarak dogru
metot olmalidr.

Katiilitkkte 6nderlik olmaz. Dogrulugun 6nderi olan kisilerin ortak 6zellikleri, bilingli
ve inanarak eylemci olurlar, devamli ugrast icindeditler, sabirla devamli egitmeye
calisirlar, maddi ve manevi tim imkanlar kullanmaya calisitlar ve hicbir kimsenin kulu,
kolest olmazlar.

Gercek ve Dogru lliskisi
Dogrular teoridedir. Gergeklestiginde ise gercek olur. Bu agidan gercekler, yapilanma,
gelisim icin dikkatlice incelenmeli, gerekiyorsa 6rnek alinmalidir.

Gergek dogrularn ispat edilmisidir. Her dogru gercek olamaz. Dogrular ispatlandiginda
gercek olmaktadir. Bu durumda artik bir 6rnek, bir egitsel olgu olmaktadir. Ciinki
gelecek bir bilinmeyendir. Insanlarin dogrularinin ne olacagt yine kesinlesinceye kadar
gercek olmayacaktir. Bu bakimdan sosyolojik analizler de hava tahmin raporlart gibi,
dogru verilerin mantiksal veya istatistik yorumlanmasi ile ileriye yoOnelik analizler
yapabilmektedirler. Tahminler kesinlestikten sonra gercek olmaktadir. Segimlerde
Olay olustuktan yuzlerce analiz yapilmaktadir. Tahmini tutanlarin, kisaca
sonra, sadece gerceklesenlerin adi duyulmaktadir.

ornek olabilir.

Gergek, sadece  Dogru bilimsel olarak ispat edildiginde gergek olur. Gergek,
bir emsaldir, size  kesin bilgiye, vetiye dayalt dogrudur. Hayal unsuruna dayanmak
yardimcidir. zaten kesinlik kazandirmaz.

Bilime kars1 ¢itkmak degil, bilimi kullanmaya galigmaliyrz. Teknolojinin temeli
de budur. Bilimde bizlerin yaptigt bunlari anlayabilir sekle sokmak ve bunlart teknolojik
olarak kullanabilir yola getirmektir. Doénen tekerlek ile biz yer c¢ekimini ortadan
kaldirmamaktayiz, sadece sirtinme glicini azaltmaya c¢alismaktayiz. Etiksel veya
sosyolojik bilimsel yaklasimlarda bunlar gibidir. Hicbir kimse marifetliligin kendisinde
oldugunu sanmasin. Buluslar bu gercegi gérme ve uygulanabilir sekle sokulmasidir. Bu
insanlik a¢isindan ¢ok 6nemlidir. Ancak bu kisilerde birer insan olduklart ve kutsal veya
ruhsal  sifatlara sokulmamast  gerekir.  Toplumda  yuceltilebilifler,  ama
tannisallastirlamazlar. Etikte boyutta 6nemli yer tutar.

Bilime kars1 ¢itkmak degil, bilimi kullanmaya ¢aligmaliyrz. Teknolojinin temeli
de budur. Stpheci olmak bilim adamimnin en 6nemli 6zelligidir. Stphecilik metotta
degildir. Bilimi dogrular, kisaca etiksel olarak kullanan, yorumlayanlar, kisa alim olanlar,
dogru ve gercek sistematik tizerinde yuriimenin ne kadar 6nemli oldugunun daha ¢ok
farkindaditlar. Her bilim adamui yaptiklan ¢alismalarda stpheci olmakta ve dogrular
bagimsiz gozle de irdeleyerek bulmaya caba gostermektedirler. Istatistikte teori tersten
kurulur. Arada fark ispat edilmedigi durumda hipotez iptal edilir. Egitimin ne kadar
sabredici oldugunu da en iyi egitmenler bilirler.
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Gergek 6ngoriilen gibi gelismeyebilir. Dogru veya yalan konusunda yemin etmek
veya ¢ok emin gibi davranmak hatahdir. Gergek farkli gelisebilir. Bu durumda yapilan
yemin ne duruma gelecektir?

Planlanan bir isin planlandig sekilde gerceklesmemesi biyolojik bilimlerin
Ozellikleri icindedir. Her bir tedavinin %100 bagartlt olmast beklenmez. Bu
agidan saglikta verilecek garanti veya teminatlarin gegerliligi tartigmalidir.

Bu agilardan dikkate alindiginda, saglikta temin edilmesi gereken seyin, hekimin hastasini
devamlt izleyerek, gelisecek durumlara gore gerekli tedavide diizenlemeler yaparak
gerekeni yapmasinin beklenmesidir. Bu gerekenler bilgi, tecriibe ve ilgi ile saglanabilir.
Tum bunlarin temelinde belirli bir glivenin olusmasi gereklidir. Hasta bilgilendirme ve
onay bu giivenin olusmasinda 6énemli bir rolii vardir. Ancak bilgilendirme veya onay
formlart belitli bir teminat verecek yaklasimda ise, gtiveni zedeleyici unsur olarak ortaya
ctkabilecektir.

Bilgiler

v" Dogrusal gerekgelendirme olmaz ise, gergeklendirme, bireyin sadece
kendisini rahatlatacaktir.

v' Her zalim, yaptidi isin dogru oldugu konusunda kendine gére bir
gerekgelendirme yapar. Ama sadece kendisini ve dalkavuklarini
kandirabilir.

v' Terbiye ediyorum diye oglunu déven bir babanin gerekgesi higbir
zaman kabul edilmemistir.

v' Dayak cennetten g¢ikmadir seklindeki gerekgeler, zalimlarin

uydurdugu gerekgelerdir.
v Kétilerde kendilerine gore gerekgelendirme yapariar.

GEREKCELENDIRME (Dogrularin anlasiimasi icin uygulamada netlik

kazandirma, METAETIK)

NEDEN, NIiGIiN, Bir yaklagimin dogru veya yanlis oldugu gerekgesine gore
NASIL sorulan, degerlendirilebilir. Bir ila¢ hasta olmayana verilmis ise, dogru
felsefenin temel  {c5ildir. Hasta sanilip, hasta olmayana verilmis ise, dogrudur.
yaklagsimidir.

Yanlis nerede olursa olsun yanlistir.

Ayrica gerekeelendirmenin etiksel olmast sarttir. Bana gore, benim istedigime gore,
seklindeki durumlar sadece kendinizin istedikleri i¢in gecerli olabilir. Bagkalarint
kapsamast kabul edilemez. Asagidakileri dogru kabul etmek olanaklt degildir.

Gilizel ve girkinin ayirmini da estetik bilim dali yapar. Estetik olmayan, igreng olani kabul
edemeyiz.

Bireyin izni ve en azindan bilgisi olmadan gizli gizli yapilani hakli géremeyiz. Kisiye faydal
olacak olursa agiklama yap. Agiklamalarda, ‘dayak cennetten gikmadir' gibi yaklagimi
elbette kabul ettiremezsiniz.

Kendinizin veya baskasinin haklarini yok saymak veya tersini yapmay!,

Gerekge gostermeden herhangi bir dogmayi (kurali) gegerli kilmay!
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Bir seyi yicelestirerek, dokunulmaz boyuta getirip, inanis boyutuna sokup, kutsal
yaklagimi ile tanimlamay1 ve

Hakkinda bilmediginiz bir konuda alim kesilmeyi kabul ettirmeye calismaniz sizin
toplumdaki yerinizden edecektir.

Bir tamimlamayr yapabilmek i¢in 6ncelikle o konuda egitim almak gerekir. Ancak,
alinacak egitim, mevcutlarin kopyast niteliginde ise, yeni higbir seyin gelismesi miimkiin
olamaz. Bu acidan her olgu ayr olarak ele alinmalidir. Bilimin aralandigy kapida, dogru
adam, dogru yerde ve dogru zamanda bulunursa netice alinmaktadir. Newton’un elmayi
diistince yer ¢ekimi bulmast belirtilebilir. Insanlar genellikle bilmediklerini bilir boyutuna
getirerek, olgulart dokunulmaz kilarak, kisisel verileri gerekge yerine sayarak, dogrusal
boyutta olmayan1 kabul ederek, zotlama ile bir yere varacaklarmni sanilar ve bu
gerekgeleri onlarn ¢tkmaz déngtiye sokar.

Bir is olumlu boyutta yapilmalidir. Goérev yapma gerekgesi ile kotilik, zorlama
yapilamaz.

Isteyerek, zevkle yapilan igin getirisi yiiksek olur. Yasami zorla ve giicle dogruluk
saglamak degil, etik yaklasimlar yasamsal stirecte rahatca, zorlamadan, incitmeden
uygulayanlara, olaylari ve sorunlart hiinerce ¢ézmek, bir sonuca egiterek, egitilerek, katki
alarak ve katki saglayarak, coskuyla ve bu coskuyu paylasarak yapmak, olusturmak amag
olmalidur.

Etkinlik bir is sirasinda belirginlesir. Tim dogruluk, etik veya ters durum ortada bir
olusum oldugunda devreye girer. Araba, yol olmadigi ortamda trafik diye bir sey de
olamaz. Bir durum ve stireg icinde etik ortaya cikar. Helsinki Deklarasyonu uyulmak icin
olusturulmustur. Bir eylemde yol gostericidir. Harita yolda giderken faydalidir. Bu agidan
iste dogruluklar olusur ve belirgin olur.

Etik degetler bir plan, bir lambadir. Yolu siz kendiniz yiiriiyeceksiniz. Yola
ctkarken elinizde haritanin olmast ve sizin harita degerlendirmeyi bilmeniz hedefe
ulasmanizda kolaylk yaninda etkinlikte saglayacaktir. Bu agidan etik prensiplerin
izlenmesi ile de ayn1 neticelere varilacaktir.

Makamlar ve sifatlar bizi olugturan degil, bizlerin olusturdugu yerlerdir. Her bir
eylem gercekte benligin 6lmesi ve dirilmesidir. Kisaca bizi biz yapan bu davranislarin
butinidir. Bunlarin dogrusal boyutta olmast bizi yiiceltir. Makamlar, sifatlar gibi
unsutlarin temelde yeri yoktur.

Her bir bireyin karar kendine 6zgii olmalidir. Toplu kararlar bireysel 6zelligini
yitirir ve sorumluluk kapsamindan gikar. Bir konuda net ayirt etmek ve konu
hakkinda hitkiim vermek kolay degildir. Bu agidan bireylerin her biri ayrt ayr diistinerek,
ortak sorumluluk almalart gerekir. Timden degil, tek tek sorumluluk duser. Cozim
tretmekte kolay olmadigt gibi, uygulayict ile bitlikte verilmesi gereken bir karardir. Sizin
karariniz en iyisi olabilir ama uygulanabilecek tiirden olmayabilir.
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Her bir insan verdigi karar ile kendisi bizzat sorumlu olmaldir. Toplu verilen
karara uymak veya baskasinin dedigini yapmak, bir bakima kolaya kacarak,
sorumluluk veya cezadan kagmayr amaglayabilir. Ancak, her davranigin bireyi
sorumlu tutacagl unutulmamalidir. Hatali karara uymanin zorlamast olamaz.
Mubhalefet etmek, serh koymak zorunlulugunu tastr.

Akil zorda iken degil, rahatta ve sorunsuz iken basta olmahdir. Insanlarin darda
oldugu durumda yakinmalari ile rahat bir durumdaki arzu ve istekleri farklidir. Etiksel
olarak zarar unsuru olustugunda degil, olayin en basinda damismanlik strecinde
dogrularn arastirlarak sorgulanmast daha dogrudur. Disstince boyutu salim kafada daha
rahat ¢alisip, daha genis diistinerek sonuca varabilecektir.

Temelde arzu edilen hastalandiktan sonra tedavi olmak degil, hastalanmay1
onlemektir. Ast bunun en basarilt 6rnegidir. Ayrica kanalizasyon yaparak bulasict
hastaliklart ortadan kaldirabilmektesiniz.

Aynt durum diistincede, fikirsel yapilarda da gegerlidir. Ag, zorda ve sikintida
olan kisilerin saglikli diisinme boyutunda olabilecegi dusunilmemelidir.
Varacaklart kararlarda da dogruyu yakalamayabilitler.

Yanlis1 gerekgelendirme ile diizeltemezsiniz. Bircok davranisin dogru oldugunu
kanitlama gereksini duyulur. Bu bakimdan buyiiklerin yaptiklart sanki mutlak dogru
olurmus gibi 6rnek gosterilir. Yanls yaklasimi kim yaparsa yapsin yanlistir.

Zarar olugturmak igin 6ne stirdiigiiniiz gerekge, sizin degil, hakimin olmalidur.
Cezalandirma hakimin igidir. Baskalarina koétilikleri dokunanlar veya yanlis yapanlar,
bir kule gibi kendilerini soyutlamakta ve gesitli gerekgelerle kendilerini hakli durumu
sokmaya ¢alismaktadirlar. Bu gerekgelere kendilerinin de inanip inanmamast 6nemli bile
degildir. Nefret ve tiksinti kendilerini zaten toplumda izole etmektedir.

Sorgular

?  Zarar nedir?

?  Kime gbre bazi eylemler fayda, digerine gore zarardir?

?  Mukabil hareket temel bireysel savunma iglemidir. Zamanimizda gose
goz, dise dis neden onaylanmamaktadir?

?  Eski dénemde sihirbaz doktorlarin, yaptigi medikal hatay! canlariyla
Adediklerini incelediniz mi?

? Hamurabi kanunlarinda yarayr desen kisi eder hastanin 6limine
sebep oluyorsa, eli kesildigine dikkat ettiniz mi?

IKILEM

Alternatifsiz bir Bir insanin en énemli smavi ikilemdir. Oniine ¢tkan birden fazla
yasam secenck ile ortada kalmasidir. Smnavlarda rasgele sansini ortadan
olugsmamigtir ve kaldirmak icin 4’1t ve 5’li secenekler sunulmaktadir. Hatalt secim
beklenemez. anlasildiginda, olgu geriye donik isletilemeyecegine gore, olay
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egitsel boyuta alnmaldir. Hatada israr, insanlari yanlis yola sevk eden en Onemli
unsurdur.

Ikilem, zitliklar yaratict olmast yaninda sistemin yokluguna neden olabilitler. Dogrularin
diismant yanlishik degildir. Dogrunun diismant yine dogrudur. Ikilem icinde olunmast ile,
hangisi daha dogrudur, hangisi en iyisidir, hangisi mitkemmeldir ikilemi olay1 tersine
cevirmektedir. Gurur ve kibirle, benimki dogrudur yaklasimi yokluga gotiirecektir. Olays,
gerekeeleri dogru olan seylerin timi dogrudur etiksel yapilanmayr diizene koyacaktir.
Plan ve program, standartlara gre yorum olay1 ¢tkmaz hale sokar. Her olay 6zgtundir ve
yaklagimlar da 6zgiin olabilir.

Dogrularin olmas1 durumlarinda bile bireysel sinav vardir. Siav sorularinda birbiri
ile alakalt olmayan cevaplar yazilmaz. Fizik sorusunda kimya cevabi konulmaz. Bu agidan
insanlarin dogrulart yapmasi strasinda olusan ayirimda veya eylemde farklhiliklar sinava
gotirtr. Benzer olanin yapacagt karst koyma ¢ok daha acimasizdir. Bir insana en buyiik

kotiiliigii kendisi yapar. Sonra en yakini yapabilir. Insant en fazla yaniltan en fazla bildigi
konulardir. Dogrulart segmek o kadar kolay olmayabilir.

1lk planda dogru oldugu sanilan sey, sonra zaratlt olabilir. Bu durumda hemen
diizeltilmeli ve ibret alinarak, egitsel acidan tekrarlanmamalidir. Bir yanlist
tekrarlayan kisinin en azindan akhindan stiphe edilir.

Siiphe, ikilem aksiyonunun en biiyiik kisir déngiistidiir. Dogruyu yakalayacagim
diye uzun sire siuphecilik krizine girerseniz, dogru elinizden kagabilir. Her bir islevin
gerceklesme stireci vardir. Sakinmak, korunmak, zarar olusturmamak icin yapmamak bu

kapsam disindadir.

Dogru veya yanhs olma konusunda siiphe kiginin lehine olumlu yorumlanir.
Tartismali olan durumlarda kesin yargtya varilmaz. Stiphe samigin lehine yorumlanur.
Bireyin hakki onceliklidir. Bazt konular dogru veya yanlis yapilmast konusunda ortada
olmast s6z konusudur. Bir¢ok yerde girilmez, yasak diye nitelendirilen yazilarin, temelde
yanls olmadigl, sadece oradaki bireyler tarafindan yasak kapsamima alindig
gortlmektedir. Genellikle yasak olan bir seyin yapilmasinda su¢ unsuru, kusur
kapsaminda da olsa, olusmaktadir. Su¢ ve ceza kapsamina alamadiklariniz ve yasak
olarak tanimlananlarin kéti, yanlis denilmesi tartismalidr.

Abartida gergek boyutu bilemezsiniz. Dogru isler yapilmis olsa bile bu isleri
abartarak, buytklik taslaylp toplumda farkli konuma gelmek isteyenlerin, alcaltildigi
gorulmektedir. Bir¢ok kisinin derneklere yaptigt az bir katkinin buyuttlerek katkisindan
daha fazla plaket ile onurlandirilmasi kabul edilemez yaklasimdir. Hayal daima gercegin
ontnde veya gerisindedir. Bilinmeyen 6lcii ile terzilik yapilamaz.

Biyiiklik hatayr kabul etme ile baglar. Gereek ortaya ciktiginda yalaniniz
savunmanin anlami yoktur. Buyuklik gostererek hatayt kabul etmek gerekir. Ancak
bunu yapmak yiice duygular gerektirir.
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Korkunun ecele faydasi yoktur. Korkmak tiim yasamsal boyutta gerekli bir seydir.
Hepimiz kokariz ve korkmaliyrz. Ancak dogrular yaparken korkarak vazgecmek veya
zarar olusumuna korku nedeniyle sebep olmak kabul edilemez. Insanlarin yiice
duygularinin korkulart yenmesi gerekir. Dogrular mutlak en az kotiler kadar cesaret
gostermelidirler.

Varlik ile yokluk higbir zaman egit kabul edilemez. Etiksel davranis iginde olanla
olmayanin toplumdaki degeri hicbir sekilde esit olmamistir ve olamaz.

Insanlarin éniine devamli en azindan ikilemler gikacaktir. Segtiginiz yol yanlg
olabilir. Hatadan dénmek erdemliktir. Kugku ise, size higbir kapiy1 agtirmaz.
Insanlarin bu etiksel yol {izerine cikacak ve onlart bu etkilesimden ¢ikarak olanlarda yine
insanlar olacaktir. Baga gelen olaylar, sikintilar degil, insanlarin dogrular tizerine
yaratacagl en azindan kusku ile hatalt ve hatta yanls yola girilecektir. Hata yapmaktan
korkmamali, hatada 1srardan korkmalidir. Bu nedenle kusku kabul edilebilir bir davranis

olamaz.

Olumludan olumsuza kadar tiim davranglart benliginde bulunduran ve
biitiinlegtiren canli, insandir. Insanlarin temel olarak insan yapan ozellikleri insanlik
stfatlandir. Akl, distincesi, davramslarinin tiimi bunlara uyum ile gegerlidir. Haklarin
6zune de insan haklar denilmektedir. Ancak gurura ve kibir igine giren ve bu yaklasima
disen kisi insanliktan uzaklasmaktadir. insanhga egilip sayg1 gosterilebilir, ama gurur ve
kibir icinde insanlik Stesine gecene gosterilemez.

Devambh ikilem yaratarak, olaylar farkli géstererek bir sonuca varmak miimkiin
degildir. ki yiizlilerin tanimlamast 6nceden belirgin degildir. Ancak bu yapida olanlarin
birliktelikleri fazladir. Kotaliighi yapmanin 6tesinde yapilmast igin emitler ve yaptirimlar
olustururlar, etiksel yaklasimlart engellemeye calisirlar ve ekonomik agidan giizelliklere
neden olabilecegi icin kendi aralart disindaki iletisim ve etkilesimlere de karst ¢ikarlar.
Tum bu karst ¢ikmalart sanki iyilik ve glizellik icindir. Insanlart tereddiide ve acmaza
sokmaya calisirlar. Gergekte kendileri de agmazdadir.

Iyilerde kandirilabilifler ve yanls yola sokulabilitler. Ancak, zararda israr
dogrulugun 6zelligi olamaz. Iyilerin genellikle hakstz ve zarar veren bir yaklasimlarda
bulunmalari, haksizliklarin farklt sekilde gosterilerek, bir bakima kanmalari sonucunda
olusmaktadir. Burada da ikilik yaratilarak dogrular karstirilmaya calisimaktadir. Hatay
bilerek ve 1sratla yapip, ciirtim isleyen ile, hatayr bilmeden ve elinde olmadan yapan kisi
mahkemelerde de bir tutulamaz.

Dogrudan sapma, zarar olusturmasa bile, gekince yaratmahdir. Dogru soz
soylemeyen kisinin durumu, yalan sOyleyene benzer. Bu kisilerden de en azindan
cekinmek gerekmektedir.

Zithiklar, birbirlerini belirginlestirirler. Dogrularnt tanimlayan yanlislar, yanlslar

cevreleyenlerde dogrulardir. Bu birbiri icinde beyaz zeminde yazinin belirgin olmast i¢in
siyahin kullanddmast, siyah zeminde de beyazin kullanilmasi gibi, tim bu zitliklar birer
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mucize gibidirler. Beyaz varsa, siyahta olmalidir. Dogrular varsa yanlslarda olmalidir.
Onemli olan yanlista 1srar ve devamlilik olmamasidir.

Siyah rengin i¢inde beyaz kaybolur. Beyaz ancak farkli kontrast yaratmaniz
ile belli olabilir. Kotilik ve cirkinlik yaratan ve bunu kisilikleri ile
butiinlestirenlerin, kisilerine iyilik ve dogru yaklasamaz.

Higbir sey hatasiz ve kutsal olamaz. Higbir kisi hatasiz olamaz. Hicbir sey kutsal
olamaz. Her sey hatalar1 ve dogrulart ile kabul edilmelidir. Higbir sey
ilahlastirilamaz.

Hata ve zarar giizel goriinebilir. Kazadan sonra ise farkli diisiinmemek
imkansizdir. Hata ve zarar size daha glizelmis gibi goriinebilir. Etik ile estetik
farkli felsefi konulardir. Birbitlerine destek olurlar, ancak, farkli metot ve
yaklagimlari vardir. Ortaya konulan triinlerden bu farkliik daha net belirmektedir.
Iyilige ve barisa yonelik isler yapanlarin isleri kaba bile olsa sonuglart giizel
gorinecektir. Alavere, dalavere gibi yontemlerle dogruluga ulasidamaz. Tuzak
kurmak ile baris olusamaz. Kurulan tuzaklara, bircok kez, tuzag: kuranlarin distigi
de gorilmektedir.

Kisilerin istemediginiz bir durum sizin lehinize olabilir. Diigiinmeden karar
vermeyiniz. Distinmeden karar vermeyiniz. Dogrulugun ve iyiligin yapilmast hatta
yaptirilmast igin kesin kuramsal olunmalidir. Hatalar konusunda ise reaksiyonel
degil, karsidakini Once anlayarak, gerekgesine bakarak, zararin giderilmesi veya
olayin telafi edilmesi boyutunu 6ne getirerek, sabirla ve etkin bir ¢aba harcamak
gerekir. Bu yaklastmin hi¢ kolay olmadigi, zorlu ama Onemli oldugu
unutulmamalidir.

Dogrularin olusmasinda hatalarinda, yanlhiglarinda katkisi1 vardir. Gizlenen
seylerin dogrularin ortaya ¢tkmast ile 6rtiilmeye devam ettirilmesi kadar anlamsizlik
olamaz. Yapilan yanlslardan ders alinmasit ile dogrularin pekistigi bir gercektir.
Tipta bir gidanin alerjik reaksiyon yaptiginin en belirgin ispati, o maddeyi kesince
iyilesmesi, verince semptomlarin ortaya ¢tkmasidir. Bir hata veya yanlislik, bilerek ve
istenerek yapilmayacagina gore, elde edilen basarisizliklarla ve bunlarin nedenlerinin
aragtirlmast ile, daha dogru sonuglara ulasilabilir. Bir hastalikta tedavi ettiklerinizden
daha ¢ok, tedavi edemedikleriniz size katk: saglayacaktir.

Cirkin olanlarin giizel goériinmesi dogaldir. Cirkinlikler stsli ve cazip
gorilmediginde zaten secilmezler. Bu acgidan hata, zararda menfaat Otesi bir
cekiciligin oldugu da unutulmamalidir. Aklin ve mantigin, istegin 6ntine gegmesi bu
nedenle gerekir. Yemekler nefis gérinebilir. Ama sindirime gecildiginde bozuk gida
ishal yapar ve insant kiveim kiveim kivrandirir. Ayrica bol baklava yiyen bir
diyabetlinin nasil komaya girdigi unutulmamalidir. Etkin ve kararinda olanla,
dogrusal boyuttan ¢ikan besin bile olsa fark edecektir.
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Yanlig ve yalan gerekgeler, bir noktadan sonra dogrular1 dogrular nitelik
tagir. Dogrular korkmadan yalan soyleyenlerden kanit isteyebilitler. Cink
gerekeeler ve iddialarin sagma, hayal olmasi yaninda kendi kendilerini de ¢tirttecek,
dogrularin tezlerini onlarda gliclendireceklerdir.

Kotiiliik ile bulagmug iyilik zararli olabilir. Dogrularin en biyiik dismani dogru
gibi goriniip temeli icinde barindiranlardir. Bu agidan karsida olmayan bir seyin
savunmast da olamaz. Kum karismis balt nasil ayirabilir yenilir hale getirebilir siniz.
Eger yapilamaz ise atilacaktir.

Bilgiler

v Siyah ve beyazi kucaklayan gri tonlardir.

v lyi ve kétilyll dengeleyen sevgi ve saygidir.

v' Ters etkilesimler dengede oldugu slirece yasami olusturmaktadir.

v' Denge her zaman kurulamayabilir. Sendeleme diisme anlaminda
degildir.

v Fazla sevgi dengesizdir. Bireyi bagiml kilmaktadir.

v Insanin kendisini sevmesi olmadan baskasini sevemez. Kendini
sevmesi demek, sadece kendisine yodnelmek degildir. Baskasina
yonelebilmek igin, bir basamaktir.

DENGE

Diinya evrende Dogrular ve yanlislar arasinda bir denge vardir. Bu dengenin
nasil asih temeli, zarar unsuru olusturmamaktir. Dogrusal disinme
durmaktadir? boyutu ve dogrusal 6nerme bile tartida olumlu yanin
Cevap; denge. baslangicidir. Olumlu aksiyon en ug¢ taraftir. Olumsuzun

baslangict bireyin r1zasint almama ile baslar.

Fayda ve zararda denge. Bazi anneler faydali oldugu gerekeesi ile ileri derecede
cocuklarint besleyip sismanlatirlar. Bazilari da zararli olacagi kuskusu ile sokaga
ctkarmazlar ve bagimlt bir ¢ocuk yetistirirler. Fayda ve zarar unsuru ileri diizeyde
korku boyutuna cikarilacak olursa, ters etkileri gézlenmektedir. Bu agidan faydali,
faydalt gerekeesi ile fayda zarara dontsebilmektedir. Zararlt gerekgesi ile de zarardan
kagmak zararli olmaktadir. Ttum yaklasimlarda belirli bir dengenin olmasi gereklidir.

Korku korkanlar igin gegerlidir. Korkanlarin korkularini gegerli kilacak
kendilerince olumsuzluklar vardir. Etiksel kurallart hice sayarak, bunlarin sanki
baskalarinin uymasi gerektigi gibi diisiinenler, kendileri hasta konuma dustiiklerinde
panige kapilmalari kacinilmazdir. Daha 6nce duyduklar tiksinti, hatta nefret birden
korkuya biritinecektir. Cinki baskast da onun yaptiklarini kendisine yaparsa, ne
olacaktir?

Dogrularda az veya ¢ok 6nemli degilken, zararlarda az veya ¢ok, ceza
boyutunu da etkileyecegi i¢in 6nemlidir. Zarar unsurunda; elde olmayan
nedenlerden olmasi, bilmeden, tedbirsizlik, tecriibesizlik, kasit, bilerek
menfaat amaciyla olmasina gére ceza boyuta degismektedir. Dogrular en
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azindan, en ¢oguna, en kiiciginden en buyune kadar boyut, mekan ve zaman
strecine bakmadan olmalidir.

Dogrularin kiigiigii, biiyligii olmaz. Dogrular en azindan en ¢oguna, en
kiictiginden en biyiine kadar boyut, mekan ve zaman stirecine bakmadan olmalidir.

Sinirs1z, kenarsiz bir sey, suyun kabindan tagmasi gibi, her seyi kaplar ve
faydadan g¢ok zararli olabilir. Her bir seyin sinir1 vardir. Kisi kendisine kolay
gelen, arzuladigt yontemler tzerinde durmalidir. Cok bal zararlidir. Her insanin
sevdigi de farkhidir. Hastalanma bile bu sirecin simurlandirlmamasindan
kaynaklanabilir.

Sizin igin ufak bir gey, bagkasi i¢in hayati 6neme sahip olabilir. Her bireyin
yapmus oldugu bir dogru veya iyiligin karst taraftaki yansimast ¢ok 6nemli boyutta
olabilir. Soguk bir giinde ikram edilen ¢ayin kiymeti buytktur. Bir fincan kahvenin
kirk yil hatirt oldugu séylenir. Tim bunlar, normal yapidaki bireylere, ki ¢ogunluk
boyledir, ¢cok 6nemli etki yaparlar. Zalimlere, hatada 1srar edenler temel alinarak
yapilan dogrularin ¢ope gittigi veya gidecegi sanilmamalidir. Zalimlere bile dogruluk
ile karsilik vermek, onlara en agir ceza vermek demektir. Temelde insanlarin dogru,
etik yaklasimlar icinde olmalari, bunu yasamsal, davranis boyutunda bulundurmalart
da esastir. Dogruluklar gosteren, etik davranan kisi, ¢cevresinden de ayni karsiligt
bekleyecegini utmayiniz.

Hoslandiginiz yemegi yemek tatl gelir. Tiksindiginiz kurbaga bacag: sizi
kusturabilir. Dogrulart tanimladiktan sonra yapmak sanildigr gibi kolay degildir.
Sigaranin zararini bildikten sonra birakmak kolay degildir. Bu agidan size gore
dogru olanlart yapmak kolay ve giizel iken, hatali yaklasimi benimsemis olanlar igin
yapmak en azindan tiksindiricidir. Yapmak hosuna gitmeyecektir.

Giizel davrananlarin, édiillendirilmesi tegvik niteliginde olmalidir. (Odiil ve
cezada denge, adalet) Giizel distuntp, gizel davranmanin 6dillendirilmesi gibi,
kotl yapilanlarin cezalandirilmasi gerekir. Ortada olmayan bir durum igin 6dul veya
ceza vetilemez. Ceza Dogu dillerinde 6diil anlamint da kapsamaktadir. Ulkemizde
ise sadece kotii olanlara verilen veya yapilan yaklasim anlaminda anlasilmaktadir. Bir
yapilan isin bedeli, karsiigidir. Kisaca bir degerlendirmedir. Eylemin bir
derecelendirilmesidir. Olumlu veya olumsuz anlamda verilir. Ortada eylem olmadan
bir degerlendirme yapilamaz. Yapildigi taktirde bireyin yapisal veya ailesel faktorleri
gibi olmamast gereken seyler icin verilmektedir. Bir 6dil falancanin kizi (Kralin kizt
gibi) olmast nedeniyle verilemez. Bu durumda &dual niteligini tasimaz ve bu
kavramlari dejenere edip bozar. Sinav notu yapilan sinava gore verilir. Pesin kalma
veya ge¢me kabul edilemez.

Uretmeyen de iiretileni tiikketmek zorundadir. (eksi denge) Inanip hayirli isler
tretmedikten baska, topluma yiik olunmadigt duygusundan kurtulmak zordur.
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Dogrusal denge, bir terazi gibidir. Az1 veya ¢ogu degil, kararinca olmasi
gerekir. Btik yaklasimlar bir denge noktasidir. Terazinin bu noktadan her iki tarafa
dogru sarkmasi hatali tutumlar1 gosterir. Gergekte bir dogrusal denge vardir.

Davul dengi dengine vurur. Dogrular dogrulart komsu eder. Kétiiler de kétiilerle
birlikte yatip kalkarlar. Zalimlerle bir arada bile bulunmamalidur.

Kigiik kotiliikkler biyiik kotilikleri getirirler. Basimiza gelen olaylarin
temelinde daha 6nce yaptigimiz ve dogru olmayan islerin oldugunu gérmekteyiz.
Ancak her dogru olmayanin basimiza dert oldugu da soylenemez. Nasisa dert
acmuyor diye kiicimsemek, biiyiik belalarin gelmesine sebep olabilir.

Dogrularin dogruluktan taviz vermesi yanliglarin biiyiime ve gelismesine
sebep olacaktir. Dogrularin gevsemesi, dogruluktan taviz vermesi, dogrularin
yapacagl en buyuk hata ve yanlistir. Dogrulardan sapma veya hatalarla anlasma
kabul edilemez.

Abart1 dogrulart bozabilir. Insanlar dogrulart da fazla abartmamalidirlar. Hakstz
seving, simartklik boyutuna gelen Oviinme, kasilma, erkek hindi gibi kabarma,
dogrulari yanlis davranss ile bozulmasina sebep olutlar.

Kokutarak degil, severek 6grenim olabilir. Dogru yolda olmayan, etiksel agidan
hatali olanlarin korkutulmast veya korkutulmamast sonucu etkileyen bir durum
olmaz. Cunkl korkutmak etiksel degildir. Sadece yapilamayacagint ve yapilirsa zarar
olusabilecegi belirtilir. Zarar olustugunda siz  sadece su¢ duyurusunda
bulunabilirsiniz. Islemleri amir veya hukuk sistematigi yapar.

Ogrenimde etkinligin arttirilmast icin baglica olumlu ve olumsuz yaklasim metotlart
kullanilabilir. Dayak dahil, bircok cezalandirmalarin etkin oldugu sanidmis ise de,
bunlarin etkisinin kisa olmast ve nefret duygusu olusturarak ters etkilesim icine
girdiginden zamanimizda Ogretim metotlart  icinden ¢ikarilmistir.  Olumlu
etkilesimler icinde, saygt ve sevgi boyutuna cikabilenler tercih edilmektedir.

Bu acgidan etiksel yaklasimlarda, korkutma ile bir sonug elde edilemez. Metot
yanlistir. Yanls metotla dogru bulunamaz ve dogru is yaptirilamaz.

Cocugumuzun séyledikleri dogru ve gercek olsa bile, ¢ocuk oldugu igin
pesin yargi ile dinlemedigimiz ve goriislerini kabul etmedigimiz olmaktadir.
Bir toplumda dogrulart séyleyenin dokuz kéyden kovulmast gibi, kisiler kendilerinin
distince boyutu dahil, tim yaklasimlarina ters gelen bir dogruyu, gercek olsa bile
kabul etmek istemezler. Bu acidan dogrularin gizlenmesi, Ortilmesi veya
degistirilmesi miimkiin olmadigt durumlarda da dogrulart ¢ikarir veya kovarlar. Bu
en tarihte gozlenen giigli savunma mekanizmasidir. Ancak, iglerinde kalan, ben
neden yaptim diye benligi bitiren kurt bu isi tersine ¢evirmektedir. Isa peygamberde
oldugu gibi bircok 6rnekler gézlenmistir.
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Insan her tiirlii olugumu benliginde bulunduran yaratiktir. lyiligi, kotiligi,
dogruyu, yanhsi, cirkinligi ve guizelligi farkli yerde aramayin. Tumu kendinizde
vardit.

Dogru ve Yanliglar Cesitlidir. Ayrica fazlalik ve eksiklikleri de vardir. Bir
olayin sadece tek bir sefer olup gectigi, bir adimin sadece tek sefer oldugu
unutulmamalidir. Diger adimlar Gtekilerine benzese bile, ayni yere, ayni zamanda
basmamaktadir. Bu agidan dogrular ve yanlslar kendine 6zgii ve cesittedir. Ates
dustigu yeri yakar ve bireyin algilamasina gore farkliliklarda gosterir. Dogrular
birden fazla olabilir. Nasrettin Hoca bir davada sikayet edene ‘Haklisin’ demis.
Karsi tarafi da dinledikten sonra ona da ‘Haklisin’ diye kanaat bildirmis. Bunlart
dinleyen kisi ‘Hoca nasil ikisi de hakli olabilirler’ diye sorgusu tizerine, Hoca ona
donerek ‘Sende haklisin® demis.

Yukarida 6zetlendigi gibi, bir konuda birden fazla dogru olabilir. Ancak tercih
gercekte olmalidir. Sorun gercegi tanimlamaktadir.

Ben Tum filozoflar insanlik, yaratiis ve inanislar konularinda temel olmak tzere

kimim?  dasiince gelistirmektedirler. Ancak hangisi dogru denildiginde timuntn de dogru
oldugunu belirtmek gerekir. Filozoflar bir disince gelistirirler. Bu zaman iginde
yanlis olarak yorumlanabilir. Ancak o donem olarak ele alindiginda, zarar ve hata
olusmadiginda (haklar1 zedelemedigi siirece) dogru kabul edilmelidir. Ancak
dogrularin ispatt ile gercek olusur. Diinya dizdir demek, dogrudur. Bakisa gore
g6z aldanmast bu yargiya vardirir. Ancak gercek degildir. Bu agidan, filozoflarin
bakislart zaman icinde gercek boyutuna ulagir. O donem igin dogru kabul
edilmelidir. Freud zamaninda sevgi gibi konulart irdelemeyecek cocuklart gercek
olarak almakla hatali yargiya varmustir. Ancak distinceleri o dénem i¢in dogrudur.

Medeniyet Gortsler  kisileri ve iclerinde olduklart  zaman dilimindeki strece gore
bitmeyen yorumlanmalidir. Bitmeyen, insanlik boyunca strecek bir binanin yapi taglarini
bir bina  olusturmaktadirlar. Daha sonradan temel tagt koyanlar, alt gorusleri irdeleyerek
ingaatidir. daha yukari cikmakta ve daha genis diistinmektedirler. Aynisint kopya yapmak veya
geride kalant zamanimiza yansitmak, bagnazlik, gericilik gibi tanimlansa bile, temel
unsur o doénemin icinde olmak demektir. 1956 Chevrolet Impala modeline
Istanbul’da dolmuslarda binmek gibi bir durumdur. Buradaki gorislerin Milattan
sonra 1300 yillart hatta milattan 6nceki yillara dayandirildigini unutmamak gerekir.
Aristo’nun dusiincelerini kullanmak ile Aristo gibi disinmek farklidir. Temel
felsefedeki yapilart kullanabiliriz. Ancak, aynt modeli almak gegerli olamaz.

Insanlarin goruslerini olusturan gesitli felsefi yaklasimlar olabilir. Bunlara karsin her
bir fikir de kendine gére yaklasimlar olmalidir.

Birey kendisine gore olusturdugu dogru, eger icinde menfaat var ise dogru olmadigt
sOylenemez. Yemek yemek bile kendimize bir menfaat temin etmektir. Buradaki
sorun yemegin sadece bize yonelik olmasi, bir¢ok kisiyi a¢ birakmasi veya
yemeklerin ziyan olmasidir.
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Felsefe olusturanlar, bir yaklasimi yorumlamalari ile diistince boyutu yakalamaya
calismaktadirlar. Burada dogruyu ve gercegi bulma miicadelesi oldugu
goriilmektedir. Imami Gazali’nin felsefeyi reddetmesi onu temel felsefeci
yapmaktadir. Dolaysiyla getirdiginiz boyut ters olsa bile stregelenlerden farkl
olmast ile sizi toplumdan ayirmakta ve 6znellik katmaktadir.

Bu agidan dogrularin saptanmasi yerine yanhsglarin belirlenmesi daha dogrudur.
Dogru konusunda farkli diistinceler var ise, olay tersten bakilarak degerlendirilir.
Yanlislar grubuna girmeyen sey dogrudur prensibi isletilir.

Dogru veya yanlis tanimlamast, bireyin yaptigt seylerin dogrulugu
incelenmeden, gerekgelerine bakmadan soylenemez. Dogrularin
genel olarak cizilmesi uygulamada fazla énemli olmamaktadir. Tyi
ve glzel eylemlerde bulunun demek ile yapilan isin iyi ve gtizel
olup olmadiginin irdelenmesi farkli konudur. Bu agidan zamanimizda kuramsal
yaklasgim genel olarak cizilmeli, standartlar olusturulmali, ancak uygulamada en
azindan zarar unsuru olusmayan yaklasimlart dogru olarak kabul etmek gerekir.
Trafikte gidis sag serittendir. Ancak yol miusait ise arabayt sollamak icin sol seride
gecebilirsiniz.  Yaklasiminda  belirli  kosullarda sol = seritten  gecilebilecegi
belirtilmektedir. Ancak, sol serit uygun olmast sart1 vardir. Karsidan araba gelirken
sollanamaz. Gerekgeli olarak, genel kurali zarar unsuru olusturmadan bozmak,
dogru yapmamak anlaminda alinamaz.

Diisiiniiyorsam
ben varim.

Segeneksiz Dogrular birden fazla olacaktir ki, kisiler farkli seceneklerle, farkls
dogru olusumlarla yer yizinde degisimi gerceklestirebilsinler. Farkli imaj,
olmaz farklt standartlarin olusumu bu ¢erceveden ele alinmalidir. Tek tip bir

standart yerine, gereksinimlerinde yonlendirmesi ile farkli standartlar

olusturulmalidir. Farklilasma olsun diye dogrularin fazlalastirilmasi
anlamsizdir. Aklin yolu birdir yaklasimi dikkate alindiginda, belirli bir temelde,
ozellikle ekonomik boyutta akil ile tek secenege diistilmektedir. Ankara’ya en kisa ve
en gidilebilir yol kavrami tek glizergahi gosterecektir.

Her arabanin tek direksiyon ve 4 lastigi vardir. Ancak yiizlerce model aktif
yasantimizda vardir ve yeni yeni araba modelleri de tretilecektir. Dogrular bizleri
degisime ve gelisime zorlamaktadirlar.

Dogrular ¢ok oldugu icin, farkli yapmak zorunda bile olmayabilirsiniz. Kopya
edebilirsiniz. Bu konuda farkli alanlarda yarisabilirsiniz. Hasta iletisimlerinde
mutlaka standart olmak zorunda degilsiniz. Hatali ve yanls iletisim kurmadiktan
sonra yaptiklariniz dogrudur.

Dogrulardan korkulmaz. Hata yapmaktan korkularak c¢ekinilir. En iyisini, en
dogrusunu yapmak istediginizde hicbir eyleme gecemeyebilirsiniz. Bu acidan
yapacaginiz tercih sizin dogrularinizdir. Sizleri sembolize eder ve tanimlar.
Yuzintzin tim insanlardan farklt olmast gibi, sizin dogrularinizda farkl olabilir.
Yapmaktan korkmayiniz. Hastalarla iletisime geginiz.
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Dogrularin  hangisini secmeli? Iki istatistik bilim adami Ingiltere kiyilarinda
gezinirken, denizin cezir nedeniyle ¢ekilmesi ile agikta kalan deniz yildizlarina
bakmuslar ve iglerinden birisi yildizlart denize atmaya baslamis. Digeri milyonlarca
yildiz icinde denize atacaklart onlarca yildizin ne anlamt olacagint sormus. Yildizlar
denize atan, biraz sonra giinesin ortada kalanlart dldirecegi, denize atlanlarin ise
sagliklt olacagini belirterek, olenler icinde denize atilanlarin milyonda bir bile
olmayabilecegini, ancak atillanlar i¢in %100 yasam anlamini ifade edecegini belirtmis.
Dolayisiyla dogrularin azt veya az etkili olanindan ¢ok dogru olmasinin bile yeterli
olacagi unutulmamalidir. Hastalarla iletisimde az veya ¢ok fayda saglanmuis olabilir.
Ancak, iletisim kurulmast veya kurulmaya c¢abalanmasi bile ilk asamada yeterlidir.
Hangisini segerseniz segin, dogrularda istatistiksel veri gecerli degildir ve olamaz.
Akil, mantik ile bilimsel metotlarla, zamanin ve durumun 6zelligine gore segilecek
olanlar dogrusal boyutta olabilir. Farkli secimler yanlis denilmez ama
gerekeelendirmelerde ayricaliklar tastyabilir.

Farkli yorum, gercegin sapmasi1 degildir. Etiksel metotlar her bir topluluk, her
bir durum igin, temeli aynt kalmak tizere farkli yorumlanabilir. Gergegin saptirilmast
anlamina gelmemektedir.

Zenginlik bir deger yaratmaktir. Degere sahip olmak degil, onu
olugturmaktir. En biiyiik zenginlik etiksel dogrultuda olmaktir. Parasal anlamda en
zengin olan banka veznedaridir. Banka sahibi de en st katta calisir ama paraya el
suren ve kasanin yakininda veya icinde olan veznedardir. Temelde zenginlik varlik
yaratma ve bu varhigr kullanabilmek olmalidir. Arabasi garajda olan kisi, bu
zenginligi kullanmamaktadir. Etiksel boyutta olanlarin topluma yaptiklart katk:
parasal degerlerin ¢ok ustinde oldugu icin, bunlarin zenginlikleri de mukayese
edilmez boyuttadir.

Atalarimizin yaptiklar1 dogrular dogru, yanlislarda yanhstir. Etik yaklasimlar
konusunda tarihsel siireg icinde, insanlar bir¢ok yaklasimlar gostermislerdir. Bunlart
bilerek veya tecriibelere dayanarak olusturmuslardir. Insanlarin, toplumlarin
hatalardan uzak olmast ve dogru yolda gitmeleri icin ¢abalart g6érilmustiir.
Zamanimizda ise tim gecmisin yapist tizerine yeniden yapilandirmayr yapmaktir.
Atalarimizin dogru yaptigt bir kalip, sema ve dogma olarak alinmayip, yeniden
gelistirilerek uygulanmalidir.

Dogrunun kopyasi hatay1 getirmez. Her insanin yeni ve farkh bir dogru yol veya
etiksel prensipler gelistirmesine gerek yoktur. Bireyler bu dogrulart aynen alip kopya
yapmalart durumunda da dogrusal siirecteditler.

Eksiklik

Eksiklikler, dogrulart yanlisa dontsttrebilir mi? Duruma ve sartlara gére EVET. Araba
kullanirken, saga donerken sag lamba ile isareti unutmak 6nemli midir? Yolda higbir
araba yok ise 6nemli olmamast gerekir. Ama davranig boyutuna gelebilmesi igin, saga
donerken isaret lambasini yakmak icin arabanin olmast 6nemli degildir. Her kosulda

Sayfa. 151




Tirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Sinir Bilim Dergisi No. 2018/1-2

verilmelidir. Bunun gibi bazi uygulamalari unutmak ©nem derecesini tartismaya
getirmektedir. Hastalara yapilacak yaklasimlarda, bilgilendirme ve onam durumu ise
farklidir. Hangi boyutta olursa olsun, paternistik yaklasimda bile, bu gereklidir. Bunun
unutulmasi, ihmal edilmesi dogru kabul edilemez.

Birgok diizeltme yolda, uygulama sirasinda ¢ikan problemlerin ¢éziimii ile
yapihir. Temelde etiksel yaklasim iginde olanlar ve dogru yapanlarin, bazi ufak yaklagim
hatalar1 olsa bile, gittikleri dogru yol ve metotlar bunlart diizeltecektir. Her is yapim
strasinda az veya ¢ok miudahaleleri gerektirebilir ve bunlar olumlu gelisim yoniinde
olmalidur.

Tyiler bagkalarina degil, kendilerine giivenmelidirler. Iyilerin
dayanip, giivenecegi iyiligin, dogrulugun ve gercegin kendisi
olacaktit, Atatlitk’an nutuklatinda bunun damatlarimizdaki asil
kanda oldugunu belirterek vecizelestirmistir.

Eksiksiz oldugu
iddiasi, hayal
diinyasinin
yoklugu
anlamindadir.

Dogruyu yapmak her zaman daha kolaydir. Yanhgin gekici
yam olabilit, ama yapmak kolay degildir. Dogru ve etiksel yola ulagmak isteyenler
cabaladiklart zaman mutlaka bu yola gireceklerdir. Dogru yolda yuriimek hatali ve yanls
yolda yiiriimekten daha kolaydir. I¢ stkintist ile yasam cok zordur.

Kalip sabit kalir. Ama insan devamli gelisim, degisim igindedir. Insanlar
diisinmeden belitli bir kaliplart gercek gibi aldiklarinda birgok sikintiya diserler. Ciinkd
her kalip dogu olsa bile, kendi zamani ve ¢ergevesi icinde gercektir. Bunlarin size uygun
olmamast dogaldir. Bu nedenle hicbir dogma, pesin dogruluk kabul edilmemelidir. Akil,
mantik stizgecinden ge¢meyenler size stkintilar dogurabilir. Ayakkabi ayak biytudikee
degistirilmelidir.

Hatasiz kul olmaz. Hata veya yalan baskalarina rahatsizlik vermesi, hak yenilmesi
durumunda Ustiine gidilmesini gerektirir. Hatasiz bir toplum yaratilma disiincesi ile
insanlarda, davranslarda veya hatta distncelerde hata, yanlis aramanin o topluma
baskict bir diizen getirmenin yaninda serbest ve hiir distince boyutunu da yok edici
olacaktir. Hatalt veya yanlis olan eyleme gectiginde belirginlesecek ve en azindan hiisrana
ugrayacaktir. Dustincede olan hirsizligr hangi delil ile mahkum edebilirsiniz. Mahkum
etmek, sizi haksiz davranisa gotirtr. Sizin isiniz temelde haksizlik yapilmadan ortami
degistirerek, tedbir alarak 6nlemektir. Yoksa haksizlik olustuktan sonra polislik yapmak
olmamalidir. Kaza olusmadan 6nce kazanin olmast 6nlenmelidir. Unutulmamalidir ki,
bizler bir¢ok seyi olmus, hatta isittigimizi sanabilir ve yanilmis olabiliriz. Veriler olmadan,
kisisel sanmaya dayali yaklasimlart da dikkate bile almamalidir. Ancak, en az dort farkl
kisinin, olayr belitli bir sistem icinde tamimlamalari ve bilimsel boyut ile sunmalan
durumunda durum degerlendirmeye alinabilir. Tim bu bireylerin olayr destanlastirmast
dahil, siibjektif verilere bulastirmadan, akil ve davranist giivenli olan, kisaca ¢ocuk
olmayan bireylerce sunulmast durumunda gegerli olmalidir.
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Bilgiler
Her sey fayda ve zarar cemberinde degildir. Fayda ve zarar unsuru tagimayanlarda vardir.
Yasamimizdaki en biyik fayda, zarari, kéthligu gorildigi anda sdyleyebilmektir. Susmak en
hatali tutumlar igindedir.
Zarar bilerek ve isteyerek, zarar olusturmaktan memnun olana zalim denilmektedir.
Her zaliminde bir gerekgesi vardir. Bu gerekgelerin soyut dogrusallardan alindigi untulmamalidir.
Zamanimizdaki dikatatorlerin yonetim biciminin adi demokrasi veya halk idaresi oldugu gézlerden
kagmamalidir.

FAYDA/ZARAR ve DOGRU iligkisi

Her faydali, dogru Bir isin fayda unsuru varsa dogru, zarar unsuru varsa yanhstir
anlaminda yaklastmi olay1 dar kapsama sokar. Daha genis distintlmelidir.
degildir.

Kisisel menfaat temin edilme usult de dogrulardan ge¢melidir. Dogruluk ve aydinlik yol
ile temin edilecek gelir veya diger menfaatleri, karanlik ve zorlama veya zarar olusturarak
elde ediliyor ise, burada elde edilen ilk asamada kazang gibi goriinse de kayp s6z
konusudur. Ates sobada yanar iken faydalidir. Oda iginde yakilan ates tahribat yaratir.
Menfaat belirli dogrular ile elde edildiginde faydalidir. Fazla yemek yemek sismanlik
getirir.

Menfaat teminini temel alanlarda, gbzii donmus dedigimiz bir durumda, artik birey
hedefe varabilmek icin sagir, dilsiz ve hatta kér durumdadirlar. Bu nedenle bunlar dogru
yola ancak belitli bir kurul veya kontroller getirebilir. Dolayistyla bireyin elini tutabilmek
icin mutlaka belitli bir kontrol esaslart ve denetlemeler getirilmektedir. Kisilerin dogruyu
bulacaklart 6zellikle ilk asamada beklenmemelidi.

Faydasiz olan sey dogru mudur? Bazi kisiler icin fayda unsuru tasimayan sey dogru
degildir. Bu dogrulart dar kapsamda toplamamiza neden olur. Tersten bakacak olursak,
zarar unsuru tasimayan sey de dogrudur. Higbir fayda temin etmese de, bazi seyler moral
veya sosyal etkilesim de yapabilir. Bir giil bir ¢icek, bir ottur. Bir kisiye giil vermek bir ot
vermek degil, bir anlam tagtyan sey vermektir. Bunu anlamayan bir kisi i¢in bir sey ifade
etmeyebilir. Ama digeri, bir bayan i¢in sevgi anlamini tastyabilir.

Fayda tasimasa bile, yapilmasi ile yapilmamast arasinda fark olusturmayanlar da
dogru sinirindadir. Yapimast bazilarina gore en azindan gereksiz denilenler,
kagit oynamak, fal bakmak ta dogru olmadigi anlamint veya yargisint veremeyiz.
Yanlis olan kumar veya fala inanmak ve fala gore is yapmaktir. Eglence niyetiyle
yapilanlar dogru olmadigi anlamini tasimamaktadir.

Bazilan fayda unsurunu 6ne ¢ikararak, inang yapilanmasinda, ibadet kapsamima
alarak, ibadet agirlikli inanis boyutu olusturmaktadirlar. Bu yapidaki inamislar
icindeki birey, kendini kapalt bir halka icinde sanarak en azindan sikinti, baskt
icinde hissetmektedir. Bu olusuma neden olmak durumunda, olayin dogru kabul
edilmesi imkanstzdir. Faydali olmast gerekli kuraly, kisilerde olusturdugu zorlama
ile dogru olmayan yapiya ¢ekilmis olmaktadir.
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Kabul edilebilir davranislar saptamak, normatif etik yaklasgiminin temeli olsa da,
kuramsal olmayan davranglart da etk veya dogru olmadigt anlamim
soylememek gerekir. Bu agidan standart dist davramslart da dogru olmadigt
soylenemez. Zarar unsuru tasimadigt siirece dogru degil denilemez. Ancak,
yapilan davranisa katilmiyorum, ben olsam boyle yapmazdim denilebilir.

Faydasiz olan sey dogru mudur? Carpik, koti ve zararlt bir seyi yapmak
basart degildir. Dogrulart yapmak, mutlaka bu konuda bagarli ve mutlu
olacaginiz anlamina gelmez. Size en buyik katkist kendinizin dogrularin
tarafinda ve hak, hukuk, adalet, bilim gibi ylice tanimlamalar kapsayan bir
cephede olmaniz olacaktir. Makam, para saglamast amaciyla yapilan girisimler,
zaten dogru yolda olmadiginizin belirtileri de olabilir.

Yasama yasam katilabilir. Paranin faiz veya gelir getirmesi gibi yasamsal
zenginlestirme saglanabilir. Yasam strecinin olumsuzluga dogru yoneldigi
dustunilebilir. En azindan yaslanmaktayrz. Buna karsin bu stireci bilerek, inanarak
insanlara yararli ve barst olusturan, kardeslik ve yardimlasma yaklasimlart yapilan
eylemlerle gecirmek, bunu topluma yayginlastirmaya calismak, haklarin dstiinligina
temel almak ve bunlar sabitla, egiterek gostererek yapmak yasama yasam katmadir. Bu
durumda iyi bireyin benligi huzura kavusacak, digerleri ise yasamda azap iginde
olacaklardir.

Bagkasina zarar dokunam kim sevebilir? (Kendisine faydali olsa bile) Kottligu
temsil edenler istese de istemese de gercek ortaya ciktiktan sonra sagma ve tutarsiz
olacaklardir.

Zararin neresinden donerseniz karhsimizdir. Hatali oldugunu fark edenler, hatadan
donmeleri ve gerekirse hatayt tazmin etmeleri yaninda, arttk hatalar tekrarlamamalari
icin, dogru ve etiksel yaklagim stirecine girmeleri gerekir. Etiksel yaklasimlar yaptik¢a
zengin, 6ni agik ve ¢ok genis diisiinme boyutuna gectiklerini fark edeceklerdir.

Dogrulardan sapan kisi, ancak telafi yapmasi ile yeniden dogruyu yakalayabilir.
Dogrulardan sapmanin bedeli, genellikle zarar unsuru da olusmasindan dolayr mutlaka
tazmin edilmesi gereklidir. Bu yapilmadan yarim olarak devam edilemez. Lastigi patlayan
araba lastigini tamir ettirmeden yola ¢ikamaz. Mutlaka asgari gereken sartlart yerine
getirmelidir.

Temel olan zarar ortaya ¢gtkmadan 6nlemektir, olugmasina imkan tanimamaktir.
Dogrular, hatalar ve zararlar gosterilmesine karsin, zararda devam edenlerle mutlak
miicadele etmek gerekir. Ik asamada zararin devami engellenmelidir. Bu ilk planda niyet,
sonra sozel ve en sonunda eylemsel olarak yapilabilir. Hemen eylemsel gecilmesi
gerekmeyebilir. Koéttlik yapanlarin, zarar olusturanlarin yaptiklarint fark edip geri
donecekleri  diisiiniilmemelidir. Oncelikle engellenmeleri gerekir. Zararin  devami
onlenmelidir. Bireyin keyfine veya inanip, geriye donmesi beklenmemelidir. Bozgunlarin
bozgunluklarindan vaz ge¢cmeleri beklenemez. Zarar olusturanlarin bir noktada yaptiklari
kendilerine dolanarak toplumda kétl pozisyona dismeleti de beklenemez.
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Dogru metot kullanmakla, birgok hata ve ziyandan korunmus olunacaktir.
Etiksel yaklagim icinde olanlar, topluma yararli ve bars getirenlerde, bircok agidan
kendilerini korumaya, gozetmeye, kisaca zirhlanmaya c¢alismalidirlar. Birden gelen
suclamalart bosa giderecek yaklagimlart 6nceden hazirlamalidirlar. Kétilik yapan kisiler
icin asilsiz iddialarda bulunmak zaten beklenebilen davranislardir.

Bilgiler

v Hukuk objektif verilere dayanmalidir.

v Slbjektif seylere dayanilarak hukuk sistemi kurulamaz.

v Hukukun temel unsurlari dikkate alinmalidir.

v' TUum diktatorlerin kullandigi yontemler, yasalarin glicu iledir. Bireyin
haklari, ¢ikarilan kanunlarla yok edilmektedir.

v" Hukukun GstinlGgu, bireyin haklarini temel alan, bireyi kamuya kargi
koruyan sisteme denilmektedir.

v" Her bir birey ispatsiz suglanmayacagi glivenini duymuyor, rastgele
bir raporla, imzasiz mektugla sorusturulamayacagina inaniyorsa, o
Ulkede hukuktan s6z edilebilir.

OZET

Noroetik kavramini irdelerken etiksel agidan bir irdeleme yapilmasi
gerekli gorilmugtiir.

“Etiksel Iligkiler" Etik Raporu temelinde belirtilen gériiglerin bir
kesimi bu Bélime alinmigtir.

Bu béliimde, dogru nendir konusu ile belirli "bazi atasozleri” veya “ulu
sozler” yaklasimda degerlendirmeler yapilmistir.

Etik degerlerin tarihsel siireg iginde degismekte, yeni olaylar,
gelismeler ile karmasik boyutlara ulagsmaktadir. Ancak, etik kurallarin
toplumsal boyutunun tiim insanliga yayginlastigr goriilmektedir. Bireyin
bunlari kazanma siireci gocukluk déneminde baslamakta ve temel
unsurlar bu gagda edinilmektedir. Dogru ve ayni zamanda etkin
yaklasimlar ancak iyiye ve glizele ulasilmasini saglamasinda rehber
oldugu gozlenmektedir.

Etik dogrulari inceleyen, felsefenin bir dalidir. Etik; normatif, non-
normatif ve metaetik olarak tanimlanabilir. Bunlar; a) Dogrusal
davraniglari saptamak ve bunlarin kurallarini olusturmak (Normatif
Etik), b) Dogrusal davranislar: saptamak ve bunlarin kurallarini
olusturmak (Normatif Etik), c) Bu kurallari davranis bigimlerine,
uygulamaya yonlendirilmesi (Pratik Etik) olarak fanimlanir, d) Bunlari
olgu diizeyinde incelenmesi (Deskriptif Etik = Non-Normatif Etik =
hangi normlarin ve tutumlarin vurgulandigini saptamak), e) Kullanilan
mantik ve modeller (Metaetik) olarak tanimlanir. Normatif etikte
mantik ve modeller iizerine yapilanmaktadir.
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Etiksel yaklasimlarin temellerini cocukluk déneminde arayiniz.
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