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CIKIS AMACI
Tiirk Diinyasi1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Sinir Bilim Dergisi, Noroloji, Psikiyatri ve bununla ilgili Saglik Yaklagimlar1 ile Tibbi dayanakl,
buradan kaynak alan, bilimsel konularinda tiim fen ve bilime dayali, insanlig1 temel alinan hususlarda, 6rnegin; Sosyal Bilimleri katarak, Antropoloji,
Felsefe, Egitim, Iletisim ve Biligim Bilimlerini Sinir Bilimi ile biitiinlestiren bir e-dergi niteligindedir.
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Tiirk Evreni/Diinyasini Sinir Bilim Bilimi temelinde biitiinlestirerek: sosyal ve bilimel iletisim ve iliskilerin olugmasi, fikirsel kaynasmanin
saglanmasi, etkilesim hedeflenmektedir. Sosyal, kiiltiirel, Sinir Bilim olarak yaklagimlar, pif noktalari, hasta, olgu, durumlarda, bireyin bakimi,
fikirlerin gii¢ii ve enerjilerinin saglanmasi, Sinir Bilim konusunda bireylerin beslenmesi, 6liim kavramu, 6liime yakin olma, beyin dlitimil ile 6lime
yakin insana destek, yardim, gibi sosyal ve tibbi bilgileri Sinir Bilimini ilgilendiren konular1 ve bu kapsami alani i¢ine almaktadir. Sinir Bilim
Yaklagimlarin gercek verileri, bilimsel organizasyon yapisi ve tedbir, onlem ve hizmet i¢i egitim dahil, organizasyonlarin yapisi ve calisanlarin
duygu ve diisiinceleri de irdelenmesi ayrica bu Derginin amaglari i¢inde ve kapsamindadir.

Sinir Bilim Dergisi, sorunlarim, gelisim ve algilama dahil, birgok noérolojik ve ruhsal kapsamdaki nedenlerin olus mekanizmalari temelinde bu konu
ve durum ile ilgili olan bilim dallarim da kapsamu igine almakta, embryoloji, biyofizik, ile diger Sinir Bilim ile ilgili, diger bilimsel boyutlar1 da
insan saghgi ile ilgili konular kapsaminda, insanlarin duygu ve diisiinceleri gibi boyutlar da derginin alani igindedir.

Sinir Bilim kapsaminda, olan durumlari, 6rnegin bir otistik ¢ocugu, abarti ve insanhigi zedeleyen boyutu olarak degil, insanliga olgu sunumu ve
ornek olmasi agisindan, etik ve insanlik boyutu temelinde, bu ilkelere dayanilarak, inanglara ve insana saygi temelinde ilgili orf, gelenekler de
dergiye konu olacaktir.

Afetlerdeki her tiirlii bilimsel veriler, deneysel ¢alismalar, modelleme arastirmalari, hipotezler ve gelisimsel ve siire¢ olarak degerlendirmeleri, tedbir,
6nlem, egitim ve uygulama yaklasimlar ile insan ve insanligi temel merkez alan, etik dayanaklari olan ve Sinir Bilim konusundaki yazilar kabul
edilecektir.

Sinir Bilim uygulamalar ve bu konudaki egitim, beceri ve teorik yaklasimlar, teknolojik gelisme yaninda, saglik eleman ve personelin her boyutu,
kisilik gelisimi katilarak, bireylerin hizmet i¢i ile sorundan sonra, birey ve aile, toplumun, dnce, sirasinda zonra ve uzun vavdeli uygulamalar ile
vaka, olusumunda egitim ile uygulamalar: ve diger dikkat edilecekler, oneriler ile olas: ihmaller ayni zamanda bu derginin kabulii i¢indedir.
Arastirma ve veri/kanita dayah yaklasimlarda Istatistik, Biyoistatistik, bilimsel kanita dayali tip agisindan 6énemlidir, ancak kisisel goriisler,
diisinceler de yayin konusu iginde olup, bu tiirdeki yazilar farkli kapsamda ele almacaktir. Hakaret, asagilama ve insanlik dist olanlar harig, tim
diger goriisler kabul i¢indedir. Veri Kesin ve kanita dayali, objektif olmasit gerekirken, yorum hiir ve bagimsizdir. Hakaret ve agagilama, hor gérme
fikir hiirriyeti kapsaminda olmayip, sug ve ceza kavraminda ve bireyin hakkini ¢igneme ile insanlik dis1 her seyde oldugu gibi su¢ kapsamindadir.
Sonug olarak agik ve net olarak her tiirlii goriis, yazi1 ve ifade, insan ve insanlik dayanag: i¢inde Sinir Bilim ile diger bu konudaki sosyal ve kiiltiirel
konular derginin alan1 igindedir.

YAYIN DILI

Yayin dili Anadolu Tiirkgesi olup, ingilizce zet bulunmasi arzu edilmektedir. Temel olarak Tiirki Ulkelerinin yayinlarini kapsamasi arzu edildigi
i¢in, uluslararasi bir dergi niteligindedir. Ingilizce kaleme almanlarin da g¢ift lisan olarak Tiirkgesi veya Tiirkge Ozetinin de eklenmesi
beklenilmektedir.

DERGININ TEMEL ILKELERI

Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Sinir Bilim Dergisi Birey hakk: (her tiirlii birey hakki, civil liberties temelinde, etik ilkeler
icinde olarak) dayanagi temelinde, onuru, saygist ve insan olmanin serefine tam uyulmasini gerekli goriir. Tiim insanlarin birey olarak
haklari herhangi bir tanimlama ve sifat olmadan esit oldugu kabulii ile yaklasilmasini ongordiigii i¢in, asagilama, hor gérme dahil her tiirla
hakaret ve cins, irk gibi ayirimlarin yapilmasini insanlik hakki olarak ret ederiz. Etik ilkeler dogrultusunda ancak bilim olabilecegi inanci ile
tim bireylerden de bu sekilde davranilmasini gerekli gérmektedir. Yayinda temel ilke insanlik ve bu temelde bireyin hakki, bagimsizligi
olmalidir.

Tiirk Diinyas: Sinir Bilim Dergisi, kiiltiirel agidan Tip Bilimi temelinde Tiirk¢e temelli konusan iilkeleri bir arada biitiinlestirme, sosyal ve
kiiltiirel parametrelerle, olgulari ve aragtirmalar birlikte harmanlama amacindadir.

IRDELEME TEMELLERI

Fikirlerin olugsmasi, karsilikli degerlendirmesi ve irdelenebilmesi i¢in, konularinda yetkin ve uzman olan bilim adamlarinin goriislerinin
alinmasi, derginin hakemli olmas: gereklidir. Fikirler ancak karsilikli irdeleme ile biitiinlesme saglanabilir. Degerlendirme yapan 6gretim
elemaninin talebi dogrultusunda goriislerinin de eklenmesi ongériilmektedir.

KAPSAMI
Temel olarak:
. Editore mektup, yazilar . Kisa gortisler . Arastirma ¢ahismalari, goriisler
. Derleme . Olgu, diger sunumlar, Klinik beceri ile . Sinir Bilim tibbinin kaynaklar1
. Ozgﬁn Yazilar olusan diistince ve duygular . Editore yazilar
. Olgu goriisleri . Katkilar . Hukuksal olarak yasam hakki, Sinir Bilim
. Sinir Bilim konusunda ilging mektuplar ve . Egitim Bilimleri hakki yazilari
anilar ile tarihsel boyut . Iletisim, Bilisim Bilimleri . Sinir Bilim etik boyutu
. Ortak esgiidiim yazilari/ilkeleri . Sinir Bilim durumlarindaki Psikiyatrik
Protokoller yaklagimi

YAYIN KURULU

Sinir Bilim konusunda uzman olan her birey, hekimler, gretim elemanlar1 temel olmak iizere yaymn kurulunun temel tiyesidir. Tiim Tiirk
Diinyas1 Uzmanlari dogal yaym kurulundadir.

Her editor tiyenin yayini kabul etmek veya ret etmekte serbest olup, gerekgesini sunmasi beklenmektedir.

SORUMLULUK BILGISI

Tiim yaynlardaki goriisler, caligmalar, olgu sunumlart yayini yapan bireyin sorumlulugundadir. Hukuksal boyut oldugu zaman yayini ileten
kisi dogrudan sorumlu olarak degerlendirilecektir.

Yaynlara sunulan gorisler, kars1 gorisler de ayni sekilde bunlari belirtenlerin sorumlulugundadir.

Herhangi bir sekilde gézden kagan etik ihlaller ve hukuksal yaymn haklarmin ihlali durumunda geriye doniik yasal islemlerin yapilacag:
bilinmelidir. Ceza ancak iilkelerin yasalarina gére verilmesine karsin, etik ihlaller ve birey hakkinin zedelenmesi Dergide acik olarak
belirtilecek, aleni ilan edilecektir. Tiim sorumluluk yazara aittir.

Tiirk Diinyas1 Sinir Bilim Dergisi COPE etik ilkelerini benimsemektedir. Etik degerlendirmeler bu kapsamda ele alinacaktir.

THE AIMS AND SCOPES OF THE TURKISH UNIVERSE Neuro-Science JOURNAL

The Turkish Universe Neuro-Science Journal, is the prime source for the cooperation and collaboration of Turkish Universe, regarding
Disaster Medicine Perceptions. Means the unifications and get together of the Neurology, Psychiatry, other embryology and basic medical
Science, Sociology, Philosophy and other social aspects with the Medical Science at Neuro-Science.

Pediatric Genetics, Embryology, Fetal, Perinatal and Developmental Biology, Molecular Genetics, Physiology, Biochemistry,
Pharmacology, Dietetics, IVF and other subjects concerning the beginning of life and Perinatal/Neonatal life period.
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The psychiatric status and cultural precautions, tradiotional custom and regulation, problems of the mother, pregnant also concerns the
Journal aspects.

Papers resulting the experimental findings, animal studies, hypothesis and the development process and disorders in the human embryo,
fetus and newborn abstracts will find a place et this Journal.

Care and applications, growth and development, nursing and other precaution of the premature/newborn applications, all will welcome to
this Journal for evaluation.

Biostatistics is essential for the research and evidence based aspects, but not for personal comments and decisions. Evaluations are free for
discussion, but the evidences must be real and true, objective ones. No rights for the mobbing and other inhuman discussion will be right to
an individual.

As a summary, brief conclusion, everything concerning human being, for genetics, as a cell, embryo, fetus, newborn, and other social and
cultural aspects will be the prime source at this Journal.

PUBLICATION LANGUAGE

Manuscripts will be written in Turkish (Anatolian Turkish) and English in summary. The publication can be bilingual presentation in
English, as outline and/or the English version/articles must have Turkish summary in brief.

BASIC ETHICAL PRINCIPLES

Turkish Universe Neuro-Science Journal, as the prime rights to the “civil liberties”, concerning the disasters and emergency medicine
concern, under Human as individual Rights, all for the honor of human and esteem of as a humanity. No discriminations between any
individual, the casualties that happened as; sex, race and other determinations are not acceptable even not mentioned. All humans are the
same race of Homo sapiens, sapiens, and no one have right to superiority or inferiority and mobbing to others. Medicine must be leading the
ethical concepts as humanity, and expected from all at the moral, virtues and Principles of Human Rights aspects. At the Journal, the main is
humanity and civil rights, liberties.

Turkish Universe Neuro-Science Journal, as a cultural subject, try to make close relation, cooperation and unification by social and cultural
aspects, concerning the scientific subject of Disasters Medicine, for getting together, as unification under the humanity.

THE PRINCIPLES OF THE EVALUATION

To obtain the unification, the evaluation, assessment and valuation of the ideas, subjects and abstracts, the person for profession at the
subject will be taken into notice. The peer review must be taken for valuation of the topic of the issue. The concepts of the reviewer
decisions, judgements can be also mentioned at the journal, upon request of the inspector.

CONCERNS

Manuscripts may be submitted under the following sections:

. Editorials . Protocols . Research briefings

. Reviews e Short communications e  Source of Neuro-Science

e  Original Papers e Novel insights from clinical e Letters to the editor

. Discussion of the cases practice/case reports . Rights to life in legal aspects, at

e The historical aspects of the e Commentaries Neuro-Science
Neuro-Science approaches, thus, . Educational Science . Ethical aspects at the Neuro-
on personal letters and decisions e Communication and computer Science
of individual perspectives science, artificial intelligence

. Consensus Statements . Psychiatry in Neuro-Science

EDITORIAL BOARD

All the professions on Neuro-Science are concern as editorial board, for this Journal. The educational individuals (professors and associated
professors) preferred for the editorial board.

DISCLAIMER/THE LEGAL RESPONSIBILTY

The statements, the opinions, the concepts on philosophy and discussions are solely and completely to the authors and contributor’s
responsibility. The Journal respects the individual ideas and decisions, as civil liberties. But not give the permission to make harm and other
non-ethic and illegal approach to them.

The publisher and editors disclaim responsibility for any injury to person, to the property resulting from any ideas, discussions and methods,
instruction or products or the advertisements, to the contents or commercial indications.

The editors follow the COPE Principles (Commission of Publication Ethics) for the evaluation at the discussions.

Lawful approach for each state/country differs, therefore the conclusion will be indicated at the journal for further legitimate evaluation.
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Editorden Mektup (2018/1)

SUNUS

Turk Diinyast Uygulama ve Aragtirma Merkezi Sinir Bilim Dergisinin 6zellikle
yasadigimiz yerkiiresi olarak, insanligin, saghk konusunda nedene yo6nelik
ilerlemesi, ileri tetkik ve tam1 yakklagimlari ile Neuro-Science konusunda daha fazla
irdelemeyi gerekli kilmaktadir. Sinir Biliminde diigtinsel boyutu ile var olus, saglikl
olma kavramu ile biitiinlestirerek konuya felsefe ilde de sunulmaktadur.

Sinir Bilim Dergisi yasam ve yasamin ilk adimlar1 olarak, var olugsmanin temellerini,
temel bilimler olan, ¢oklu bilim dallar1 penceresinden de bakarak, bunlar
biitiinlestirmek amaglanmstir. Bu sayida oldugu gibi etik kavramlarin da Sinir
Biliminde ayrilmaz bir parga oldugu da yatsinamaz.

Sinir Bilim Dergisi norolojik ve ruhsal agidan sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 da
kapsamas1 agisindan internetten bu konudaki yazilarin da alindigi ve bunlan
yorumlayarak iletildigi gériilecektir. Bu agidan Internet-Wikipedia gibi
kaynaklardan da yararlanilmaktadir. Bazi {iniversitelerin bilgilendirme igin
hazirladig1 gérigler ve bilgilerin de ele alindig gozlenecektir.

Resimler, cizimler ve siitler belirtilmedigi siirece sahsima aittir, doga resimleri
tercih edilmigtir. Kaynaktan alinan grafikler ve resimler, seklin yaninda referansi
sunulmaktadar.

“Haber dogru, yorum hiir” prensibi ile katkilarda belirli bir sinirlama olamayacagi
vurgulanmaktadir.

Bu sayida temel konu olarak Eskigehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi T1p
Fakiiltesinde Noro-etik konusunda hazitlanan bir ¢alisma giindeme getirilerek,
konunun giincellenmesi yapilmaktadir. Bu konuda katkida bulunanlarin timii
olmasa da bazilarina tesekkiirii borg biliriz; Prof. D. O. Sayligil ve Beyin Haftas
sorumlusu

Konu Istanbul’da kongrede de ayrica kisa ilkeler sunulmugtur.
Yazim usulii; Microsoft 2016 Office Word Elite Manual Formundan hazirlanmugtir.

Yararli olmasi, bilimsellik yaninda bilimsel, sosyal ve kiiltiirel katkilara neden
olmas: dilegimle,

Prof. Dr. M. Hilmi 6ZDEN

Eskisehir, 2018
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Bolum

Noroetik

2002 San Francisco Konferans
notian

Neuroethics: Mapping the Field, Conference Proceedings,
May 13-14, 2002, San Francisco, California

yaptlmistir. Terminoloji olarak ilk olarak ortaya atimast ve temel

noktalarinin olusturulmast bu konferansa dayandirilmaktadir. Bu agidan

bu konferans kitapgiginin bir bitin olarak ele alinarak incelenmesi,
noéroetik konusunu ele alacak bir degerlendirme icin gerekli olmaktadir. Bu Bélim
ilk Noroetik kavramindan s6z eden bu kitap¢igin konularina ayrilmustir.

N oroetik konusunda ilk temel degerlendirme 2002 yilinda California’da

Insanlar birbirleri ile iletisim kurmak ve anlasabilmek icin ortak dili
kullanmasalarda, ortak terminolojilerde bulusmalart gerekir. Hukuk tanimi bizde
haklar olarak ele alinirken, bati agisindan yasalar olarak irdelenir. Adalet bizde
haklarin hak edise gore dagitilmasi iken, batida toplumun gorisi olarak
belirtilmektedir. Tum bu farkliliklara karsin, terminolojide ortak noktalar ile
zamanimizda kelime anlamlarindaki farkliliklara karsin, anlamlarda butinlik
saglanabilmistir. Bunlart butiinlestiren temel yaklasimin GLOBALLESME faktora
yaninda, ortak degerlerin gerek bildirge, gerek s6zlesmelerle tanimlanmasidur.

Noroetik konusunda da kelime anlamindan daha ziyade, bu konuda fikir veren,
goriis belirten bireylerin bakislarinin otaya konulmasi daha anlamli ve katki
saglayict olarak goriilmelidir.

Noroetik terminolojisinin yeni olusturulmast yaninda, bu tanimin daha fazla
irdelenmesi ile anlami daha net ortaya konulabilecektir. Temelde etik, néroetik
konusunu da i¢inde kapsayan bir anlamdir. Néroetik yaklasimu ile etik biliminin bir
alt dali olarak “néroetigin” sunuldugu gorilmektedir.

Bir terminolojinin olusturulmasi, o tanimin irdelenerek, i¢inin doldurulmasi, kisaca
anlaminin irdelenmesi ve gelistitlmesi ile olusacaktir.

Sayfa. 1
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Neuroethics

Neuroethics: Mapping the Field, Conference Proceedings, May 13-14,
2002, San Francisco, California

Haber dogru ve gergek, Burada 6ncelikle kitaptaki metinler aynen ve 6zet
yorum ise hiir ve serbesttir.  scklinde alinacak ve daha sonra gorisler
eklenecektir.

Editériin notu (Editor’s note)

The conference organizers define "neuroethics" as the study of the ethical, legal and
social questions that arise when scientific findings about the brain are carried into
medical practice, legal interpretations and health and social policy. These findings are
occurring in fields such as genetics, brain imaging, disease diagnosis and prediction.
Neuroethics should examine how doctors, judges and lawyers, insurance executives
and policy makers as well as the public will deal with them.

Bu notta noroetik kavraminin ve etkilesimini ortaya koymaktadir. Noroetik; a) etik,
b) hukuksal ve c) sosyal sorularin felsefik anlamda irdelemesini gerekli kilmaktadir.

Beyin ile ilgili bilimsel bulgularin tip uygulamalarinda yer almasi ile olusan sorulara
felsefik agidan sorgulanmasi olarak dusinilmektedir. Felsefe temelde birgcok
sorulara cevap aramanin Otesinde sadece sorgulama da yapabilmektedir. Etik
yaklasimlarda ise “dogru nedir” ve “ne yapmaliyim” boyutunu ele almaktadir. Bu
acidan “BEYIN” kavrami ile olusan medikal olgularda bir bakis agist getirmeye
calistigt anlasilmaktadir.

Etik yaklasimlar ilkeler olarak ortaya atilmakta ise de, beyin faktériiniin temelde
insan boyutu ile bitin oldugu varsayimi ile néroetik kavraminin daha net ortaya
konulmasint gerekli kilmalidir. Ornek verilecek olnursa, konu bébrek seklinde ele
alinma yerine, islevsel olarak, “doku ve organ nakilleri kavramr” seklinde etiksel
irdeleme yapimaktadir. Bu acidan “beyin veya néroetik” kavrami seklinde ele
almak, islevsel acidan cesitliligi getirmekte ve net tanimlama sorunu
olusturmaktadir. Genetikle ugrasanlar, gorintileme, tanisal ve degerlendirmleri
igine almast bunun bir gostergesidir.

Welcome (ACH W. HALL)

Neuroethics: Mapping the Field" is an attempt o bring together scientists, ethicists,
humanists, and those concerned with social policy to reflect on the broad implications
of current and ongoing research on the human brain.

It was a recognition that these problems are so serious and have such broad
implications that they deserve a special designation. And, indeed, out of that came a
special meeting to consider them. Let me make a couple of comments about the sort
of spirit that has guided the organization of this meeting.

Sayfa. 2
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First of all, we have tried to bring together people from different disciplines, and we
have tried to maintain a balance among the different fields in each panel.

Secondly, this is a meeting for discussion. It's not a meeting in which the audience is
going to sit and be talked at, and we have invited a number of distinguished people to
the meeting who are not speakers but whose commentary, and whose resence, and
whose ideas will enrich the meeting.

And, finally, this is not a meeting to give a final answer to any question. It is really a
meeting to raise questions, and to sort of lay out what we see as a terrain whose
exploration will surely take many years to pass.

Yorum

Bu toplantinin temel amaglari; a) gesitli disiplindeki bilim adamlarinin konu ile ilgili
butiinlesmesini saglamak olmasa da baglatmak olarak goriilmekte, b) katkilarin
olmast arzu edilmekte, ¢) sorulara cevap aramak yerine, ortaya koymak oldugu
vurgulanmaktadir.

Introduction: Visionsfor a-N ew Field of "Neuroethics" William Safire

The first conference or meeting on this . general subject was held back in the summer
of 1816 in a cottage on Lake Geneva. Present were a couple of world-class poets, their
mistresses, and their doctor. They'd been reading and discussing the disturbing works
of Erasmus Darwin-who later had a grandson named Charles Darwin-about the
creation of artificial life.

The fear of playing God, as well as the countervailing hope of creating lifesaving life in
the laboratory, roils the public reaction to science's breakthroughs in our own new
enlightenment.

Welcome to the first symposium on one specific portion of that two-century-long
growing concern: neuroethics-the examination of what is right and wrong, good and
bad about the treatment of, perfection of, or unwelcome invasion of and worrisome
manipulation of the human brain.

It's fitting that The Dana Foundation be the conference's sponsor. For the past decade
we've been focused on the brain, not only by directly funding researchers in many
fields of neuroscience-from brain imaging to neuroimmunology-but also by marshaling
other support, both private and public, for brain research.

Another question | regularly get asked is, "What' s the difference between ethics and
morals?" The Latin moralis was formed by Cicero as a rendering of the Greek ethikos,
and the words have been used interchangeably ever since. But in their usage a
distinction can be drawn. 'To me, moral has to do with right and wrong, and ethics with
good and bad.

Now, what's right is good and what's wrong is bad, so there's a lot of overlap. But |
think of the difference this way: moral implies conformity to long-established codes of
conduct set primarily by religious authorities, while ethical involves more subtle
guestions of equity. The moralist asks, "Is it right by intrinsic standards?" The ethicist
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asks, "Is it fair in the light of this society's customs and in these times?" Moral connotes
standing firm; ethical, while still pretty stiff, can be said to swing a little.

Neuroethics, in my lexicon, is a distinct portion of bioethics, which is the consideration
of good and bad consequences in medical practice and biologicalresearch. But the
specific ethics of brain science hits home as research on no other organ does. It deals
withour consciousness--our sense of self-and as such is central to our being. What
distinguishes us from each other beyond our looks? The answer: our personalities and
behavior. And these are the characteristics that, brain science will soon be able to
change in significantways.

Let's face it: one person's liver is pretty much like another's. Our brains, by contrast,
give us our intelligence, integrity, curiosity, compassion, and-here's the most
mysterious one-conscience. The brain is the organ of individuality.

... Everybody's brain has a personal, selfish interest in the study of the brain. It is the
ultimate in self-dealing. Won't a human brain tend to do what's best for itselfand take
charge and take chances, plunging ahead to treat or improve the brain, as the brain
might not dofor the same body's liver? In possession of this powerof self-improvement,
of "perfectibility," how will we define and protect the integrity of our ability to judge
morally and conduct ourselves ethically?

... Remember the psychosurgeries for aggression some forty years ago? What ethical
rules or legal regulations should there be for treatment to change criminal behavior?

Suppose we could develop a drug to make someone less shy, or more honest, or more
intellectuallyattractive, with a nice sense of humor. What is there to stop us from using
such a "Botox for the brain"?...

Yorum

Bu sunumda 6ncelikle etik ve ahlak kavramlar tizerinde duruldugu goérilmektedir.
Temelde etik bir ahlak felsefesidir. Etik bir felsefenin alt dali olan bir bilimsel
yaklasimi gerekli kilar. Ahlak ise sadece dinsel degil, toplumsal degerlerin birer
kural olarak yansimasidir. Etik kavraminda ise ilkelesme, bir rehberlik seklinde yon
bulmaya yardimcilik vardir. Kalip yapisinda degildir. Burada sembolik olarak ahlak
yaklagimlarinda “dogru-yanlis” kavramlart ileri surtlurken, etik kavramlarda ise
“lyi-k6tt”  yaklasiminin  benimsendigi belirtilmektedir. Bizim yaklagimimizda
temelde iyi ve kotii daha yargisal, dogru ve yanls ise daha soyut olarak ele
alinabilmektedir. Aradaki tek farkin birinde soyut, digerinde somut olmasidir.

Noroetik kavraminin temel biyoetik kavramt icinde oldugu gorilmektedir. Ancak
burada kisilik ve tutum-davranislarinda ayrica vurgulanmasinin gerektigi konusu
ileri strtlmektedir. Beyin temelde kisilik olarak ele alinmaktadir. Beyine yapilacak
yaklagimlarda kisilik unsuruna dikkati 6ne ¢ikarmanin gerekli oldugunu ileri
surmekteditler.
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SESSION |

Brain Science and the Self (Albert R. Jonsen)

The aim of this first session is to explore some of the broad questions that underlie the
relationship between ethics and the neurosciences.

Bilim ile etik konusunun irdelendigi bolim olarak sunulmaktadir.

The Neural Basis of Social Behavior: Ethical implications (ANTONIO R.
DAMASIO)

SUMMARYV: Dr. Damasio discussed the social and emotional foundations of ethics and
pointed out that ethical behaviors are present not only in humans but also in other
species. This indicates that ethics results in good neasure from evolution, that it is
another aspect of bioregulation. But he warned that there are no moral "centers" of
the brain-though extensive neural systems are indeed involved-and that although
genes impel our ethical behavior, they do not compel. Such behavior varies with our
culture, our living situation, and the health of our brains.

Ethical behaviors are a Subset of social behaviors; it's not possible to conceive Of ethics
outside the concept of society... Human ethics as a degree of complexity that makes it
distinctly human... This fact-the relation of seemingly moral conduct with the
emotions-has inspired in my work the following hypothesis: The construction we call
ethics began with the edifice of bioregulation. By bioregulation | mean the set of
automated mechanisms that allows us to balance our metabolism, maintain life, and
achieve well-being, and | which also produces drives and motivations, emotions of
diverse kinds, and feelings... So ethics is not just about evoution, even if | am
suggesting that it starts with evolution. And it is not just about the brain. Culture does
the rest, and the rest may be most of it... First of all, | am talking about systems, not
centers... The second disclaimer is just as important: Although certain systems in the
brain are clearly related to moral behavior, they are not set by genes to operate for the
purposes of morality and ethics. These systems are indeed dedicated, for example, to
memory of particular kinds, or to decision making, or to creativity. But they respond to
certain needs of an individual living in a social collective-to help the person harmonize
with the conditions in which he or she is living-and these needs and conditions arise
independently from what evolution has equipped us with... But | doubt that there is a
dedicated moral system in the brain, and certainly no moral center... This is not to say
that damage to the brain will not result in moral impairment...

Yorum

Etik veya toplumsal yaklasimlarin belirli degetrler tzerine yapilandirilmasinin
hayvanlarda oldugu gosterilmistir. Bu agidan bu degerlerin sadece insanlara 6zgi
oldugu soylenemez. Ancak, insanlarda belirli bir gelisimin daha net ve karmasik
olarak olustugu vurgulanabilir. Bu agidan Kolberg’in etik gelisim safhalar
belirtilebilir.

Etiksel temel, Laurence THOMAS: Morality and psychological development. In A
companion to ethics. Peter Singer. Blackwell companions to philosophy. Blackwell
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Publishers Inc. 2002, pages 565. pp: 464, eseri dikkate alinarak olusturulmustur.
Kohlberg’in siniflamast cocukluk gelisim evrelerine gore tarafimdan uyarlanmistir.

Etiksel gelisim siirecinin baglica 6 evresi vardir. Bunlar;

A-GELENEK ONCESI
1.FAZ: Ceza/itaat: Kisi emir komuta zinciri seklinde, akil boyutuna
getirmeden, istenilenleri yerine getirmektedir. Sorumluluk almadan,
istenilenleri yapmaktadir. Baskasindan da kendi istedigini yapmasint ister.
Ben devlet memuruyum bana verilen emirleri yaparim yaklasimi bu
dénemin kalibidir. Anayasa ve 657 Devlet Memurlar1 Kanununa gore,
hi¢bir kimseye zorla bile olsa hukuk dis1 is yaptirlamaz.
2.FAZ: Egoizm: Ben merkezli davranslardir. Bircok kimse, kendi
arzusunu genellestirerek veya fedakarlik gibi gostererek bencilligini
surdirmektedir.

B-GELENEKSEL
3.FAZ: lligkiler: Insanin karsidaki kisiyi anlama cabalart olmaya baslar.
Dinlemeye baslamistir. Karsilikli etkilesim i¢indedir.
4.FAZ: Odev-gorev: Yaklasimlart 6devi veya gorevi seklinde, belirli kalip
ve kurallar i¢inde gérmektedir. Somut yaklasimlar 6zetler.

C-ILKELER
5.FAZ: Haklar: Hukuk haklarin ¢oguludur. Haklar somut degil soyut
kavramlardir. Herkes esittir tanimi yorumlamaya gereksinimi vardir. Bu
ilkeler Gzerine 6dev ve gorevler daha somut olarak olusur. Bireyin haklar
onceliklidir. Ancak bu haklar, bagkalarinin zararina yorumlanamaz.
6.FAZ: Etik: Dogru nedir ve ne yapmam gerekir seklinde dustinsel boyuta
ulagsmasidir. Bu boyutun bir 6zelligi de, anlamli fedakarliktir.

Asagida Tablo 1°de duygusal gelisim ile etik gelisim 6zetlenmektedir. Insanlarin bu
gelisimleri tamamlayamadiklari, bircok kisinin ilk ¢ basamakta kaldig ve egoizm
halkasindan ¢ikamadigt goézlenmektedir. Fedakarlik olarak gosterilen birgok
yaklasimin temelinde bencillik oldugu ve yaniltict niteligi anlasilmaktadir. Ctinki
fedakarlik boyutunda dusiinsel boyut ve islevin bilingli olarak yapilmas1 gerekir.

TABLO 2: DUYGUSAL ve ETIKSEL GELiSIM DONEMLERI

Y{\S ve Duygusal Etiksel
DONEM
Siit Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel iletisimler
cocuklugu Freud (oral) Beslenme,
(1-18 ay) Erikson (temel giiven veya giivensizlik) Diskilama

Piaget (senseriomotor)
Beceri alanlari:
Dil: viicut hareketleri, aglama, isimlendirme, isaretleme

Sevgi istegi (kucak)
Etiksel boyut (Kohlberg)

Motor: refleks oturma, erigme, yakalama, yiiriime A-GELENEK ONCESI
Psikopatoloji: otizm, anaklitik depresyon, kolik, beslenme, uyku 1.FAZ: Ceza-itaat
2.FAZ: Egoizm
Oyun Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel iletisimler
d6énemi, Freud (Anal) Oyun (kural, siray1
Erken Erikson (Otonomi veya mahcupluk, siiphe-utanma-tereddiit) bekleme, &diil alma)

Piaget (eylem 6ncesi sembolik)
Beceri alanlari:
Dil: kelimeler, ima etme, simgesel yaklasim, 6zel dil kullanma

cocukluk Etiksel boyut (Kohlberg)

B-GELENEKSEL
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(18 ay— Motor: tirmanma, kosma 3.FAZ: iliskiler
3 ) Psikopatoloji: ayrilma, negativizm, korku, kabizlik, utangag, geri durma 4.FAZ: Odev-gﬁrev
yas
Okul Cag, | Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel {letisimler
Orta Freud (Odipal) Cins farki
cocukluk Erikson (Sugluluk veya onsezgisel, i¢giidiisel davranisglar) Toplumsal yapi
Piaget (Eylem 6ncesi sezgisel tutumlar) .
(36 Yas) | Becerialanlars: Etiksel boyut (Kohlberg)
Dil: Baglayici ciimleler, kolay anlagilma durumu B-GELENEKSEL
Motor: koordinasyonun artmasi, tigtekerlikli bisiklet ve ziplama 3.FAZ: Hliskiler
Psikopatoloji: eniirezis, enkorprozis, anksiyete, agresif, fobi, kabuslar1 4.FAZ: Odev-gorev
Adolesan | Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel fletisimler
(6-11Yas) Freud (gizlilik, sessizlik) Benlik gatigmast
Erikson (hamaratlik veya ice kapanma) Iyi-kétﬁ
Piaget (somut islevsel)
Beceri alanlari: . Soyut —Somut
Dil: bagly, birbirine atif yapma, okuma ve yazma, dilde nedensellik EtIkS(:Z'l boyut (Kohlberg)
Motor: becerileri artmasi, spor, kooperatif, sporsal faaliyetler ve C-ILKELER
oyunlari 5.FAZ: Haklar
Psikopatoloji: Okul fobileri, obsesiflik, konversiyon, depresyon 6.FAZ: Etik
Adolesan | Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel {letisimler
(11-17 E"?‘Ed (a?fléi%:l'ge"it|) fizyon) Kendini tantyamama
rikson (kisilik veya konfiizyon 9
yas) Piaget (formel yaklagimlar) g(l)r!l:) 51:|H|1 I S?lamlyor ’
Beceri alanlari: .
Dil: nedensel yaklagim, dili kullanma, soyut degerlendirme EtIkS(?l boyut (Kohlberg)
Motor: becerilerin olgunlagmis olmasi C-ILKELER
Psikopatoloji: sizofreni, dagmik-deli gibi, anoreksi, intihar girisim/fikri 5.FAZ: Haklar
6.FAZ: Etik
Adolesan | Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel Tletisimler
(18-21) Freud (geng yetikinlik) ) Gelecek-meslek
E_rlkson (samimiyet/yakinlik veya izolasyon) Inams-dayanak
ve Piaget (formel yaklagimlar) Toplumda i
Beceri alanlari: . pu gue
(21—-30 Dil: nedensel yaklagim, dili kullanma, soyut degerlendirmeler Etlks?l boyut (Kohlberg)
yas) Motor: becerilerin netlesmesi C-ILKELER
Psikopatoloji: sizofreni, uyumsuz, gelisimsel/iligkide zorluk/sorunlar 5.FAZ: Haklar
6.FAZ: Etik
OrtaYas | Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel [letisimler
Freud (yetiskin) Yonetim - aile
(30-60 Erikson (iretkenlik veya tembellik) Uygulama
Ya Piaget (formel yaklagimlar)
S) Beceri alanlari: . Sorumluluk
Dil: nedensel yaklagim, dili kullanma, soyut iglevler Etiksel boyut (Kohlberg)
Motor: becerilerin damitilmast Standartlasma-Kisilik
Psikopatoloji: depresyon, siiphe, kariyer? sosyal sorun, néroz Uygulama
Yash Gelisimsel teoriler: Etkin Etiksel iletisimler
Freud (yashlik) Muhasebe
(60 Yas ve Erikson (ego entegrasyonu veya ¢aresizlik, umutsuzluk) Torunlar
ustii) s P'iaget (folrmel yaklagimlar) Egitsel miras
eceri alanlari: .
Dil: ayni Etiksel boyut (Kohlberg)
Motor: bazi islevlerin kayb1 Degerlendirme
Psikopatoloji: depresyon, anksiyete, kizgmlik, artmig bagimlihk

Duygu ve distncelerimizin belirli bir boyutta olmast i¢in Oncelikle biyolojik
islevlerinin normal ve etkin calismast gerekir. Uyurken dusiinme olanagimizin
olmadig1, ancak riyalar ile etkinlik oldugu dikkatlerden kagmamalidir.

Etiksel boyutun sadece fizyolojik olmadigy, kiltiirel etkilesimin ve gelisimin etkin
oldugu unutulmamalidir.

Neuroconscience: Reflections on the Neural Basis of Morality (PATRICIA

SMITH CHURCHLAND)

SUMMARY: Dr. Churchland discussed the proposition that the brain relies on “inner
models" and “emulaltors" for promoting one's survival and well-being. In any given
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situation, these mechanisms simulate alternative options and predict their expected
outcomes to enable an individual's decision making-that is, to take particular actions,
or not to. She noted that the details of such computation still remain unknown to
neuroscitists. Nevertheless, Dr. Churchland said, we can begin distinguishing in-control
individuals from those who are out-of-control by analysis of their "parameter spaces" -
the combinations of different parameter values that position the organism In one state
or another.

... The "self" is a set of capacities that involve not only representation of the body itself
but also representation of internal aspects of the brain-the brain's mental life. This set
encompasses such disparate things as our autobiography, what we currently feel about
our body configuration, where we are in space and time, where we rate in the social
order, and the status af our relations to other humans and nonhumans... Organisms
need to do some of the figuring out of how to solve a particular motor problem offline-
to conduct much of the trial-and-error business in a safe environment-namely, within
the brain itself. This sort of motor planning appears to involve the development of an
iner model... To a first approximation, what we call conscience is the negative feeling
evoked by emulation of a social action... Ultimately, we’d like to have some general
understanding of the neural difference between someone who is operating with what
we might loosely call free choice and someone who is not. Another way of putting this
is that we want to understand the neural difference between someone who, roughly
speaking, is in control and someone who, also roughly speaking, is not in control. We
are beginning to understand some of the relevant parameters: levels of serotonin,
levels of dopamine, hormones, the wiring between the amygdala and ventromedial
frontal structures, leptin concentrations in the blood... In the long run, | suspect that
we.will be able to find general and, ultimately, highly detailed ways of distinguishing
between the incontrol brain and the out-of-control brain. Notice that in all instances
the behavior is caused by-brain events. At the level of the neuron and the neural
network, the-is a causal machine. Nevertheless, the fact of causality in the brain does
not imply that there is no responsipility. The determination of responsibility wtihin the
criminal justice system depends on many factors, induding efficacy of punishment,
public safety, and the social importance of retribution.

Yorum

Bireyin kendisi olarak tanimlanan Kkisiligi, oncelikle beynin normal fizyolojik
calismast ile ilintilidir. Bilincin sosyal hareketin degerlendirilmesi ile olusan
olumsuz bir duygu seklinde oldugu tanimlamasidir. Bu etkilesimde, bir kisi bilincli
olarak etkilesim icinde iken, bir baskast da bunu bilingsiz olarak yerine
getirmektedir. Bu konuda serotonin, hormaonlar gibi bir¢cok maddelerin etkilesim
icinde oldugunu gérmekteyiz. Bu agidan davransslarin beynin veya beyin dist
kontrol altinda olup olmadigi hakkinda dikkatlerimizi toplamamiz gerekir. Beyin
etkisinde ise sorumluluk kavrami yokken, cezalandirmanin etkinligi, toplum gtveni
ve sosyal 6nem gibi gesitli faktorlerin sorumlulukta etkinlik olusturmaktadir.

Burada bireyin tutum ve davranislarinin beyin kontrollii veya kontrolstzligi
sonucu oluyorsa ceza chliyeti olmadigl, buna karsin beynin normal calismasina
karsin birey sorumluluk duygusundan yoksun ise ceza ehliyetinin olustugu seklinde
yorum yapilmasint olanakl kilmaktadir.
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Neuroethics: Reductionism,-Emergence, and Decision Making Capacities
(KENNETH F. SCHAFFNER)

SUMMARY: “What I've tried to do is present several pieces of my approach to some
central neuroethical issues,” Dr. Schaffner said in summarizing his presentation. “I
dismissed sweeping reductionism and said that creeping reductionism is what
neuroscientists do. | rejected sweeping determinism but accepted the prospect of
creeping determinism to address moral-choice problems. | proposed we might look at
those moral choices in a practical way by generalizing the notion of ‘excusing’ or
‘invalidating’ conditions, following H.L.A. Hart. And | proposed that the model of the
MacArthur Competence Assessment Tool (MacCAT) might be one way to begin
thinking about , these things in a focused manner. | also urged that we look at ways,
perhaps guided by neuroscience, that emotional capacity might he brought into these
MacCAT instruments.”

... and what I’'m going to try to do is to clear away some distractions by making some
distintions That’s what-philosoplrers do; they make distinctions... One distinction is
between two kinds of reductionism. The first is what | call sweeping reductionism,
where we have a sort of theory of everything and there is nothing but those basic
elements -for example, a very . powerful biological theory that explains-all of
psychology and psychiatry. The second kind is “creeping reductionism,” where bit-by-
bit we get fragmentary explanations using interlevel mechanisms. In neuroscience, this
might involve calcium ions, dopamine molecules, and neuronal cell activity, among
other things... Sweeping reductionism, | think, is probably nonexistent except as a
metaphysical claim...

Yorum

Reductionism (indirgeme) islevinde baslica iki tutd tanimlanmaktadir. Genel
suptiren (sweeping) indirgeme, temel faktorlerde olusmaktadir. Ttm filosofikal ve
psikiyatriyi kapsamaktadir. Tkincisi “creeping (siiriinen, emekleyen)” tiiriinde kismi
olarak adim ve adim bolimla agiklamalardir. Kalsiyum iyonlari, dopamin
molekdlleri ve néronal hiicre aktivitesi gibi faktorleri tanimlamaktadirlar. Genel
kapsamlt olan metafisksel olarak anlamlidir. Bu tir bir bakima bilimsel hayaldir.
Adim ve adim olanlar ise kismi odaklamadir. Bu tlir daha ziyade agiklayict model
olmaktadir.

Filosifikal olarak deterministik (tanimlanan sona inanma= genetik yonlendirme),
reductionism (belirli konuya odaklagsma, kiigtiltme) ve emergence (yliceltme, ortaya
ctkma) kalict olarak tanimlananlar olarak belirtilmektedir.

Gaging Ethics (Etiksel kalibrasyon) (JONATHAN D. MORENO)

SUMMARY: Dr. Moreno maintained that the assumption of self-determination is critical
to our notions of | bioethics. But is it a valid assumption, given that in many situations
the exercise of free will or informed consent may not be reliable or even possible? He
pointed out that bioethics has a particularly pragmatic and democratic American
flavor-that Americans' beliefs in learning from experience and consciously shaping their
own will depend on our notions of individual understanding and capacity for choice.
And although many grave issues in bioethics are shot through with doubts about self -
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determination, it is indeed possible perhaps only because we will it to be so.
Procedural values, rather than substantive values, are the enablers. Patients can
handle the truth if they're told the truth.

Does self-determination work? Who chooses for those who cannot? Is informed
consent itself a myth?... Now, the assumption that patients can handle the truth-that is
to say, tolerate and act on it-is a relatively recent phenomenon... Does bioethics rest
on a mistake? Can the central dogma of bioethics-self-determinatlon- be salvaged?...
Finally, informed consent, even if it's only a ritual that we go through in some
instances, is a very important ritual.

QUESTIONS & ANSWERS

Q: Actually, there are many emotions that do not seem all that "adaptive"-in fact, they
might lead to rather counterproductive results from the point of view of ethics. | think
that emotions began as highly adaptive-as highly positive-problem solvers-but
depending on the circumstanees, they may not actually produce a positive result. Just
take the example of fear. There is no ques tion that fear is one of the most powerful,
highly adaptive emotions throughout the history of living organisms...

A: ... let we all talk about "disgust" in reference to a social event. We have transported
that particular package biological reactions to the social realm, and created a
metaphor.

DAMASIO: That's why | was saying at the beginning that one should not be worried
that we are looking for mechanisms related to ethics in the brain. That's simply a very
good place to start; itdoesn’t mean that what we call ethics is generated by brain
phenomena alone. It’s obvious that the collective interactions of jndividuals-and in the
case of humans, the interactions within a culture-have shaped those phenomena to
begin with, and are shaping them still.

Yorum

Etik i¢in teminat baslikli olarak belirtilebilen bu degerlendirmede; birey kendisi
i¢in, kendi ahlaki degerleri dahil olmak tizere, hekim, hasta iliskileri ve saglik bakim
kararint genel anlamda yapmalidir. Saglhkli insanlarda bile saglikli karar verememe
durumu olusabilmektedir. Biyoetik yaklasim bu agidan tehlikeli boyuta cikabilir.
Kendi yonuni ¢izme gegerli kabul edilebilir mi? Aydinlatilma ve onam bir mitoloji
gibi bir kalip mudir?

Bircok bilim adam: bireye yonelik onun karart ve kendisi hakkinda yorum
yapmasint dogru bulmamaktadirlar. Kendi sinir sistemimizi bizimle dost yapmak
varken onu disman olarak gérmenin dogru olmadigini vurgulamaktaditlar.
Toplumun ¢ok tutucu oldugu gozlenmektedir. Hastalara kendi durumu ile
gecinmeleri ve tolere etmeleri en azindan istenmelidir. Euphemisim (ustiini
ortmece) siklikla rastlanan savunma mekanizmasidir. Kanserli hastalara daha
onceleri taniari farkl sekilde soylenirken, simdi dogrudan kanser olduklari net
soylenmektedir. Degisen olgu sosyaolojik ve toplumsal degisimdir.

Alinan kararlardan hangisi hasta icin daha iyidir? Bu durum ironik (alayci, ters
anlamli) olabilmektedir.
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