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Geemis gelecedimizi yapilandiracak ise o Jaman gecmise bakmak gerekir. Ornek ve ibret
alinacaklar gecmistedir. Bugiin ise yaptiklarmng, olup, aldiginizin derslerin sonucudur ki editim
i5te bugiin yaptiginz, hareketler ile aydinlansr. Gelecek ise bir iglem, varsayim olmaktadir,
direksiyon kullanmasint bilmeyen, araba kullanamaz, gelecek igin yola cikmamalidsr.

izin su an yaptiklariniz gegcmistekinin dékiimudiir. ingilizce konusuyorsan, gecmiste bu
egitimi almissin demektir. islev bundan sonra olusmaktadir; amacin ne, neyi ifade etmek
istiyorsun ve eylemin ne olacaktir. Burada temel elbet insanlik ve etik degerler olmasi
istenir, ama birey benlik ve arzulari temelinde olabilir ki, gegmisteki tutum ve davranislari
bunu simgeler.

Davranisa gore yorum, degerlendirme yapilabilir, bireye degil, bireyin igi bilinmedik¢e yorumunuzda
hatalar olabilir.

Ozet
Diin, Bugiin ve Yarin

Amag: Gelecegin gegmisten bu yana yapilandirildigi, baslamanin ise bugiin olabilecegi olgusu
islenmektedir. Amacin ayni olsa bile, giidii devamli irdelenmelidir.

Dayanaklar/Kaynaklar: Genel pozitif bakis agisindan zaman siireci irdelenmektedir.

Genel Yaklasim; Gelecek lizerine olumlu beklenti yerine, bugiin gelecege hazirlik yapmaliyiz ki
gelecek giizel, iyi ve yararli olabilin. Giidiin, yiiriimek, hedefe dogru bilingli yol almak, etik
ilkelerde olmak ile olabilir.

Yaklagim: Diin yaptigini yapmis isen, gelecek heniiz yagsanmadigi igin, 6grenmek, devamli egitilmek
ve iyiye ve glizele dogru gelismek ve degismeyi planlamalisin. Yapacaklarini planlayabilirsin,
oncelikle 6greneceklerini tahmin etmelisin, Yasam, ancak varligin bugiin algiladigindan bugiin eylem
zamanidir ki gelecek olusabilsin.

Sonug: Hekim, diin egitim almis, beceri kazanmis ve bugiine gelmistir. insanlik ve insan hekimin
temel ugrasisi ve felsefesi ve savundugu degerler olmaktadir

76



Yorum: Mutlulugu algilayarak, bu evrendeki 6zgiin ve 6zerk oldugumuz bilinci ile, tiim ile ayni
oldugumuz, cansiz varliklarla bile ayni fiziksel yapida oldugumuz bilinci ile, bilimin aydinliginda, hir,
bagimsiz ve baglantisiz olarak, akli hir, fikri hiir bireyler olarak; Sevgi ve Saygi yaratilmasi tim
¢abamiz olmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gegnis, gelecek ve bugiin kavramlari

Outline

Yesterday, now and tomorrow

AIM: The future is constructed from the past, so, today is the beginning and acting time, as a
life concept, for a person sure on living. The aim may be the same, but, the way of act needs
continuously evaluation.

Grounding Aspects: General positive perspective is the process for the time limit, the life.
Introduction: For the future, in order to expect, and wanting positive estimations, outlooks the best,
today, you must prepare for the next, your aim must be continuously walk by ethical guide and be
cautiously, conscious.

Notions: Yesterday you did what you did, but, for the future not to perform yet, so, what will be
originated from the education continuously. Education is a leading to goodness and benefit in charity,
for planning the future act, but, first you must have an valuation. Today is the starting to go, by
walking the future to be.

Conclusion: Physician, yesterday is educated and gaining the proficiency, for today. Humanity is the
main way of medicine and philosophy, and also defending and serving and caring concepts.

As a result; by in esteem, unique and sole and freedom, be a responsible as a cognitively, equity with
all the organisms at the World, living and also non-living one, but free at the mind and act, with love
and respect, gaining as a primary action.

Key Words: The Past, the future and today concepts

Giris
Din ne idik, bugilin buradayiz, ama yarin ne olacagiz?

insanlari en ¢ok korkutan gelecek ise de egitimli kisi, yolunu aydinlattigi icin korkusu daha az olsa bile,
korunma, gbzetme ve tedbirleri ile hazirhgl daha dncelikle genis ve boyutlu olacaktir.

Bir nefeste sunulmaktadir.

DUnN, Bugun, Yarin
Bize hep gelecek igin calismamiz
Omiir étesi yasami yapilandirmamiz
Gelecekte giizel giinler oldugu séylendi
Vurguland,, ikna edildi ve zorlandi
Temelde tiimii farkinda misiniz?
Bugiinden hazirhigi gerekli kiliyor
Bir giin olacaklar igcin yasamak yerine
Giinii bosa harcamadan yasamak gerek degil mi?
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Bir plan yaptiginizda, bunu hemen uygulamak isteseniz bile; hedefleriniz, varilmak istenenler, sonucu
onemli olmaktadir. Carsl veya pazara giderken elinizde bir liste olmasa bile; kafanizin bir yerinde
alacaginiz veya nelere bakacagimiz yazilmistir. Rastgele ve amagsiz gezintilerde bile; kafayi dinlemek,
bir spor yapmak gibi bir amag ve glidiintiz olusmaktadir.

Bazi drneklerle ele alirsak; seyahat yapmak istiyorsunuz, Ankara’dan istanbul’a gitmek istiyorsunuz.
Otobdsle mi, terenle mi, ugak ile mi veya araba ile mi gitmek istiyorsunuz?

Hizli ve rahat agisindan ugak iyidir, ama havaalanina ulasmak, oradan sehre gitmek epey zaman aliyor
degil mi? Otobis ise tek koltuk olsa bile, rahat edemiyor, sizin taleplerinizi karsilayamiyor. Araba ile
gitmek icin, yaninizda bir arkadas olmali, yolda, 6rnegin Bolu’da bir yemek, manzaralari cekmek igin
fotograf kamerasi ve ayrica giizel bir mizik gerekli degil mi?

Hepsi glizel de ben istanbul’da ne yapacagim? iste sorun bu, OLMAK VEYA OLMAMAK.

Egitimi ele alalim; Universite bitirdik, uzmanlk yaptik, yandali yaptik, akademik kadrolari tamamladik,
diplomalar bitiyor, ama yol bitmiyor ki. Emekli olunca biter mi? Sanmiyorum. Mevlana, Kant ve bircok
filozof, 40 hatta 60 yasindan sonra eserlerini Gretmeye baslamislar. Calistikca, 6grendikce bazi seyleri
ogrendikce, bilinmeyenler daha da artiyor ve bilinmezlik boyutu genisliyor.

Yolun dogru olursa yiiriirsiin

Hedefin olursa yiiriirsiin

Gonliin, yiiregin yetiyorsa yiiriirsiin

Amacin ve giidiin varsa yiiriirsiin

Sevdalanarak Yiiriimek, Giilerek Yiiriimek

Emin adimlarla Yiiriimek, iyiye Yiiriimek

Dogruya, haklari savunmak igin Yiiriimek

Giizel olarak Yiiriimek anlami degil mi?

Melekler ugarak gider derler

insan olan Melekler ise yiiriirler

Bastiklari yerlerde giiller acarak

Sevdalanip, sevdalar yaratarak yiiriirler.

Hos gelirler o melekler evrene geldiklerinde
Sevdalar getirirler tiim evrene yayilircasina
Yiiriiyerek, adim, adim kazanarak getirirler mutluluklar
Bizlerde seviniriz, mutlu oluruz, insanlhgi paylasarak

Yola gikinca sadece oraya gitmek ile yasam baslamiyor ki. Hekim hastasini sadece sonuca ulasmak igin
bakmiyor ki? Saglk demek, eziyet ve iskence ile tedavi yapmak degildir ki. insana insanca yaklasim
yapmak, gizeli sevmek, iyilikler ve gizellikler yaymak, sagmak degil mi? Bireyleri ve toplumu
aydinlatmak ve 151k sagmak degil mi?

Hekim sonucta sadece gelecegi dislinmiyor. Gelecegi bilmiyor, tahminler ile hesaplamalar ve
varsayimlarla yola ¢ikmiyor. Tedavi garantisi vermiyor ki. Hekim sadece hastasina zarar vermeme
temelinde olmak lzere yararli ve faydali olmak istiyor. Ne pahasina olursa olsun degil, onu mutlu ve
agrisiz olarak, direnmesi, miicadele etmesi azmi ile hareket ediyor. Kendisine nasil davraniimasini
istiyor ise, hastasina da ayni sekilde davranmak arzusu ile yola ¢ikiyor ve uyguluyor.

Hicbir hekim ben biliyorum demez, “bir bakayim, inceleyeyim, sorayim ve kontrol edeyim” der.
Devamli egitimin temel ilkesi, devamli gelisim ve degisimi saglamak ve bu ¢aba lzerine ugrasmaktir.
Bilgilere yetismek olasi olmadig icin, gerektiginde sorgulamak ve onu algilamak temel ilke
olmaktadir. Dln bildigi bilgi degismis olabilir, gelecekteki buluslar ise uygulamada olmadigina gore,
bugline bakarak, bugliniin bilgisine bakarak, yoluna devam etmelidir.
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Diin gegmiste kaldi

Ogrendigini 6grendin

Yaptigini yaptin

Yasadigini yasadin

Gelecek ise daha olusmadi
Ogreneceklerini tahmin edebilirsin
Yapacaklarini planlayabilirsin
Yasayacadgini ancak umarsin
Bugiin ise varsin

Bugiin ¢alismaktasin, 6grenmektesin
Bugiin isler yapmaktasin

Bugiin yasadigin andir

Bugiine bak

Diin ge¢mis

Yarin gelecektir

Bugiin yasadigin andir

Buglin tembellik yapan ve sirt Ustl yatan hekim, yarin performansi dislik oldugu icin, yarin nasil
kalkip yola devam edebilecektir? Bu nedenle gelecegi hayal edip, gelecegi planlayip yan gelip
yatarsan, gelecek olmaz. Giden, yirlyen yol alir, mesafe kat eder. Tavsan ile kaplumbaga gibi; yavas
ve devamli giden, yol alan kazanir.

Diin diindiir, bugiin yasam, hayattir, yarin hayaldir
Omiir étesini de yine bugiinden imar edersin

Saygi duymamissan, bugiin saygi gérmezsin

Sevgi bugiine gerektir, yarin ise gegtir

Diin benim dogumum, baslangicimdir

Diin beni yapilandiran siirectir

Diin egitimimin baslangicidir

Diin beni ben yapandir

Yapilanlar bir egitim amacini tasiyorsa, degismeyi getirir, davranislara yansir, tutum gelistirir, tecriibe
olur ve bireyi lst diizeylere gikarir. Algilama ve kavramayi saglar. Tersi olusuyorsa, buna egitim degil,
geriye gitme, beyin yikama denilmelidir.

Bilgi (information, data) yalin ve anlamsizdir. Hatali ve kirli olabilir. Bunu bir incelemek gerekir. Bir
bilim (knowledge) gerektirir. Uzmanlasma, tecriibe ve yogurulma ile olur. Tium bunlar bir karara
ulastirmalidir. Her bir karar, bir bulus, bir yaraticilik (innovasyon) ve bir gelisim, degisimdir.

Hekim bir insan ve insanhgin temsilcisi ve savunucusudur. Bunu empati (kendim igin istedigimi,
baskasi icin isterim) mantigi ile devaml gelisim ve degisimi saglayarak, hosgorili olmayi, her durum
ve olguya ona 6zgl ve 6zgiin yaklasarak kararini olusturmalidir. HASTALIK YOK, HASTA VARDIR. iste
bu nedenle ge¢misten gelen ve bugiin bir degisimi ve gelisimi gerekli kilar.

Karar bugline 6zgudur. Yarini etkileyebilir. Yarini karatacak, zarar verecek ve yok edecek sey zaten
bugilin istenmez ki. Kim Dilinyayl yok edecek atom bombasinin diigmesine basmak ister ki? Baz
cllginlar gikabilirler elbet, bunlar hekim olamazlar ama hekimlerin tedavilerine gereksinimleri olacagi
actk ve belirgindir. Dogayi, cevreyi savunmak, gelistirmek, temelde insanlik 6zelliklerinden oldugu
unutulmamaldir.
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istenecek cok sey degildir temelde; barisa, iyilige, faydaya ydnelmek, bireyin haklarina saygiy
gelistirmek ve kisaca insanligi savunmaktir. Bireyi savunmadan insanligin savunulmayacagini dikkate
almaliyiz elbette.

Diinii soruyorsan eger

Diin yasanmis bir anidir

Sadece anilarda kalmasi icin degil
Yaklasimlarini yapilandiran anlardir
Giizellikleri 6rnek, emsal alirsan
Kétiiliiklerden kaginirsan

Adina tecriibe denir

Tersine ise tarih tekerriirdiir denir
Seni sen yapan diiniindiir

Seni tasiyan ise ge¢mis egitimindir
Bugiin adam olmamissan edger

Diine degistiremezsin ama bugiine bak sen
Diin degismez bir yasantidir

Bugiin ise yaptiklarin

Gelecegi diin degil bugiin yapilandirir
Diine degil sen bugiine bak yeter

inanislarda daima 6biir Diinya icin calisiimasi istenilmistir. Eger bireye ve insanliga yarari yok ise,
anlamini sorgulamak gerekir?

insana yardim eden, insanliga yardim etmis olur

insani éldiiren, tiim insanhgi 6ldiirmiis olur

Colde derin kuyudan ayakkabisi ile su ¢cikarip képegi kurtaran ise
Tiim evrene yardim etmis ve dogayi kurtarmis olur

Karsihk almak icin yardim yaparsan misli ile karsilik alirsin
Aligverislerde, bir seyler verir ve karsiligini almak istersin
Fedakdrliklarda ise almadan vermek, yardim etmek esastir

Bu davranisi yapana insan degil, meleklesmis insan derler unutma
Alip, vermek bir toplumsal yaklasim ise de

Malini paylasmak ise toplumu kurtaran, gelistirendir

Paylasmak ise azaltir sanilirken, saygi ve sevgi bollugu yaratir
Zenginlik mali olana degil, deger yaratilmasina denir

Hekim, diin ¢alismis bugiine gelmistir. insanlik ve insan hekimin temel ugrasisi ve felsefesi ve
savundugu degerler olmaktadir. Bugln ise insanlik bayragini tasimakta, saglikta degerler
yaratmaktadir. Yasami boyunca zorluklar icinde olmus ise de yine de insanlik yolunda, bireyin saghgi,
hakki ve dogrulugu lizerinde bitmez tiikenmez ugrasi icinde olacaktir.

Gelecegin bu glinki ¢abasinda oldugunu, bireylerin saghginin bugiinki temeller iginde bulundugunu
cok iyi bilmektedir.

Bu evrende insanlarin timi ayni tirdir ve haklarda esittir. Kadin ve erkek aynidir. Haklarda esittir.
Ancak ozellikle annenin 6zgiin hakki olusur ve bu nedenle hak ettigi icin 6zel hakki kendisine teslim
edilmelidir.

Tim doga yasam ortamimiz ve evreni el ele hep birlikte yasatmaliyiz. Gelecegin mirasini yemek
yerine, gelecege zenginlikler yaratmaliyiz.
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“Diin ile 6viinmeyi birak, gelecege bak”, “ne oldugun degil ne olacagin énemlidir”, “bu diinya ¢ile
diinyasidir, 6biir diinyayi refah etmeye ¢alis” ve buna benzer sayisiz belirteg, vurgularda temel dikkate
alinmasi gerekenin, gelecegin bugiinden olusturulacagi olgusudur. Dolayisiyla bugiin OLMAK VEYA
OLMAMAK kavrami gecerlidir. Varhigin kavrami NE vurgusunda yattigl ne, neden, nerede, nigin, nasil
gibi sorgularda oldugudur. ingilizce olarak “wh...-“ ile yapilanmanin oldugu gdzlenmektedir. Bu
sorgulardaki birey ve siije veya 0zne; ne derseniz deyin, kendimiz, biziz. Devamli ugrasi, devamli bir
okuma, didinme bir yontem ise de bunun felsefesi olmadan olmaz. Bu felsefe; iyi, dogru ve barisa
yonelik olmaktir. lyi ve dogru oldugunda hata yapilabilir, aninda geriye déniis ve diizeltme
ongorulmelidir. Nereden anlayacagiz; daha onceki olumlu 6rneklerden, nelerden kaginacagiz; daha
onceki olumsuz érneklerden. Hak ortada ise bunu zedeleyenlere karsi sadece savunmak, belirtmek
yeterli olmalidir. Basarmak imkan meselesidir. Zalimin yoldasi birey hakkinin yenilmesine sessiz
kalandir. Digerleri zaten efendilerinin kuklalaridir.

Dost ve yoldas ancak ayni yolda, ayni felsefede olundugunda gecerlidir. Havalimanina giden ile
alisverise giden ayni taksiye binemez. Hak yiyenle zaten dost ve yoldas olunamaz. Birey 6zglin ve
Ozerk ise yolda gerekirse yalniz tek basina yirimelidir.

Tiin Diin, Bugiin ve Yarin bir anlamda dengelenmelidir. Ancak, burada destek noktasi BUGUNDUR.

Tiim varliklar bir tutam ateste, yanip, kiil olur

Geriye kalan ise hiiziin étesinde bir hictir

Akil ile giinlii biitiinlestirip yanip, kiil olanlar ise

Varliklari 6miir étesinde de siirer, kiillerden kag¢ canlar dogar

Mutlulugu algilayarak, bu evrendeki 6zgiin ve 6zerk oldugumuz bilinci ile, tim ile ayni oldugumuz,
cansiz varliklarla bile ayni fiziksel yapida oldugumuz bilinci ile, bilimin aydinliginda, hirr, bagimsiz ve
baglantisiz olarak, akh hiir, fikri hiir bireyler olarak; Sevgi ve Saygi yaratilmasi tim ¢abamiz olmasi
dileklerimle
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