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Tirk Dinyasi Uygulama ve Arastirma Merkezi Afet Tibbi Dergisi
CIKIS AMACI

Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Afet Tibbi Dergisi, Afetler, Ik Yardim ve Saglik Yaklagimlari ile Tibbi dayanakl
Bilimsel Acil Yaklasim Konularinda tiim fen ve bilime dayali, insanligi temel alman hususlarda, 6rnegin; Sosyal Bilimleri katarak,
Antropoloji, Felsefe, Egitim, Iletisim ve Bilisim Bilimlerini Afet, Acil Tip Bilimi ile biitiinlestiren bir e-dergi niteligindedir.

Tiirk Evreni/Diinyasini Afet, Acil Tip Bilimi temelinde butiinlestirerek: iletisim ve iliskilerin olusmasi hedeflenmektedir. Sosyal, kiiltiirel,
afetlerde yaklasimlar, pif noktalari, acil ilk yardim, hasta, kazazede bakimi, enerjilerinin saglanmasi, kazazede beslenmesi, 6liime yakin
insana destek, yardim, gibi sosyal ve tibbi bilgileri Afet ve Acil Tip Bilimini ilgilendiren konular1 ve bu kapsami alani igine almaktadir. Afet
Tibbi Yaklasimlarin gergek verileri, bilimsel organizasyon yapisi ve tedbir, 6nlem ve hizmet igi egitim dahil, organizasyonlarmn yapisi ve
calisanlarin duygu ve diistinceleri de irdelenmesi ayrica bu Derginin amaglari i¢inde ve kapsamindadir.

Afet Tibbi Dergisi, afetlerin olug mekanizmalar1 temelinde bu konu ve durum ile ilgili olan bilim dallarin1 da kapsamu igine almakta, jeoloji,
jeofizik ile diger afet ile ilgili, yangin, séndiirme gibi bilimsel boyutlari da insan saglig: ile ilgili konular kapsaminda, afetzedelerin duygu ve
diistinceleri gibi boyutlar da derginin alan: igindedir.

Afetlerde olusan olaylari, abart1 ve insanlig1 zedeleyen boyutu olarak degil, insanliga ibret ve drnek olmast agisindan, etik ve insanlik boyutu
olarak, inanglara ve insana saygi temelinde afet ile ilgili 6rf, gelenekler de dergiye konu olacaktir.

Afetlerdeki her tiirlii bilimsel veriler, deneysel ¢alismalar, modelleme arastirmalari, hipotezler ve afetin gelisimsel ve siire¢ olarak
degerlendirmeleri, tedbir, 6nlem, egitim ve uygulama yaklagimlari ile insan ve insanligi temel merkez alan, etik dayanaklari olan ve afet tibbi
konusundaki yazilar kabul edilecektir.

Afet uygulamalari ve afet konusundaki egitim, beceri ve teorik yaklagimlar, teknolojik gelisme yaninda, saglik eleman ve personelin her
boyutu, sivil savunma ile bireylerin hizmet i¢i ile afet sirasinda uygulamalari ile vaka, afet yeri egitim ile uygulamalari ve diger dikkat
edilecekler, oneriler ile olast ihmaller ayn1 zamanda bu derginin kabulii i¢indedir.

Arastirma Ve veri/kamita dayali yaklasimlarda Istatistik, Biyoistatistik, bilimsel kanita dayali tip agisindan énemlidir, ancak kisisel goriisler,
diisiinceler de yayin konusu iginde olup, bu tiirdeki yazilar farkli kapsamda ele alinacaktir. Hakaret, asagilama ve insanlik dis1 olanlar harig,
tiim diger gortisler kabul i¢indedir. Veri kesin ve kanita dayali, objektif olmasi gerekirken, yorum hiir ve bagimsizdir. Hakaret ve agagilama,
hor gorme fikir hiirriyeti kapsaminda olmayip, su¢ ve ceza kavraminda ve bireyin hakkini ¢igneme ile insanlik dis1 her seyde oldugu gibi sug
kapsamindadir.

Sonug olarak acik ve net olarak her tiirlii goriis, yaz ve ifade, insan ve insanlik dayanagi icinde Afet Tibbi ile diger bu konudaki sosyal ve
kiiltiirel konular derginin alani i¢indedir.

YAYIN DilLi

Yaym dili Anadolu Tiirkgesi olup, Ingilizce dzet bulunmast arzu edilmektedir. Temel olarak Tiirki Ulkelerinin yaymlarmi kapsamasi arzu
edildigi i¢in, uluslararasi bir dergi niteligindedir. Ingilizce kaleme alinanlarin da gift lisan olarak Tiirkgesi veya Tiirkge 6zetinin de eklenmesi
beklenilmektedir.

DERGININ TEMEL ILKELERI

Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Afet Tibbi Dergisi Birey hakki (her tiirlii birey hakki, civil liberties temelinde, etik ilkeler
icinde olarak) dayanagi temelinde, onuru, saygisi ve insan olmanin serefine tam uyulmasini gerekli goriir. Tiim insanlarin birey olarak haklari
herhangi bir tamimlama ve sifat olmadan esit oldugu kabulii ile yaklasilmasini 6ngordiigii i¢in, asagilama, hor gorme dahil her tiirlii hakaret
ve cins, itk gibi ayirimlarin yapilmasini insanlik hakki olarak ret ederiz. Etik ilkeler dogrultusunda ancak bilim olabilecegi inanci ile tim
bireylerden de bu sekilde davranilmasini gerekli gormektedir. Yayinda temel ilke insanlik ve bu temelde bireyin hakki, bagimsizligi olmalidir.
Tiirk Diinyas1 Afet Tibbi Dergisi, kiiltiirel agidan Tip Bilimi temelinde Tiirkge temelli konusan iilkeleri bir arada biitiinlestirme, sosyal ve
kiiltiirel parametrelerle, olgulari ve aragtirmalar birlikte harmanlama amacindadir.

IRDELEME TEMELLERI

Fikirlerin olusmasi, karsilikli degerlendirmesi ve irdelenebilmesi igin, konularinda yetkin ve uzman olan bilim adamlarinin gériislerinin
alinmasi, derginin hakemli olmas1 gereklidir. Fikirler ancak karsilikli irdeleme ile biitiinlesme saglanabilir. Degerlendirme yapan 6gretim
elemanmin talebi dogrultusunda goriislerinin de eklenmesi 6ngoriilmektedir.

KAPSAMI
Temel olarak:
. Editore mektup, yazilar . Kisa gortisler . Arastirma galismalari, goriisler
. Derleme . Olgu, afet sunumlari, Klinik beceri ile . Afet Tibbi tibbinin kaynaklar1
. Ozgﬁn Yazilar olusan diistince ve duygular . Editore yazilar
. Olgu goriisleri . Katkilar . Hukuksal olarak yasam hakki, Afet Tibbi
. Afet Tibbi konusunda ilging mektuplar ve . Egitim Bilimleri hakki yazilari
anilar ile tarihsel boyut . iletisim, Bilisim Bilimleri . Afet Tibbimin etik boyutu
. Ortak esgiidiim yazilari/ilkeleri . Afet Tibbi durumlarindaki Psikiyatrik
Protokoller yaklagimi

YAYIN KURULU

Afet Tibbi konusunda uzman olan her birey, hekimler, 6gretim elemanlari temel olmak iizere yayin kurulunun temel tyesidir. Tiim Tirk
Diinyas1 Uzmanlar1 dogal yayin kurulundadir.
Her editor tiyenin yayini kabul etmek veya ret etmekte serbest olup, gerekgesini sunmasi beklenmektedir.

SORUMLULUK BILGISI

Tiim yaynlardaki goriisler, ¢alismalar, olgu sunumlart yayini yapan bireyin sorumlulugundadir. Hukuksal boyut oldugu zaman yayini ileten
kisi dogrudan sorumlu olarak degerlendirilecektir.
Yaynlara sunulan goriisler, kars1 goriisler de ayni sekilde bunlari belirtenlerin sorumlulugundadir.
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Herhangi bir sekilde gozden kagan etik ihlaller ve hukuksal yayin haklarinin ihlali durumunda geriye doniik yasal islemlerin yapilacagi
bilinmelidir. Ceza ancak iilkelerin yasalarina gére verilmesine karsimn, etik ihlaller ve birey hakkinin zedelenmesi Dergide acik olarak
belirtilecek, aleni ilan edilecektir. Tiim sorumluluk yazara aittir.

Tiirk Diinyas1 Afet Tibbi Dergisi COPE etik ilkelerini benimsemektedir. Etik degerlendirmeler bu kapsamda ele alinacaktir.

THE AIMS AND SCOPES OF THE TURKISH UNIVERSE Disaster Medicine JOURNAL

The Turkish Universe Disaster Medicine Journal, is the prime source for the cooperation and collaboration of Turkish Universe, regarding
Disaster Medicine Perceptions. Means the unifications and get together of the Anthropology, Science, Sociology, Philosophy and other social
aspects with the Medical Science at Disaster Medicine.

Pediatric Genetics, Embryology, Fetal, Perinatal and Developmental Biology, Molecular Genetics, Physiology, Biochemistry, Pharmacology,
Dietetics, IVF and other subjects concerning the beginning of life and Perinatal/Neonatal life period.

The psychiatric status and cultural precautions, custom and regulation, problems of the mother, pregnant also concerns the Journal aspects.
Papers resulting the experimental findings, animal studies, hypothesis and the development process and disorders in the human embryo, fetus
and newborn abstracts will find a place et this Journal.

Care and applications, growth and development, nursing and other precaution of the premature/newborn applications, all will welcome to this
Journal for evaluation.

Biostatistics is essential for the research and evidence based aspects, but not for personal comments and decisions. Evaluations are free for
discussion, but the evidences must be real and true, objective ones. No rights for the mobbing and other inhuman discussion will be right to
an individual.

As a summary, brief conclusion, everything concerning human being, for genetics, as a cell, embryo, fetus, newborn, and other social and
cultural aspects will be the prime source at this Journal.

PUBLICATION LANGUAGE

Manuscripts will be written in Turkish (Anatolian Turkish) and English in summary. The publication can be bilingual
presentation in English, as outline and/or the English version/articles must have Turkish summary in brief.

BASIC ETHICAL PRINCIPLES

Turkish Universe Disaster Medicine Journal, as the prime rights to the “civil liberties”, concerning the disasters and emergency medicine
concern, under Human as individual Rights, all for the honor of human and esteem of as a humanity. No discriminations between any
individual, the casualties that happened as; sex, race and other determinations are not acceptable even not mentioned. All humans are the same
race of Homo sapiens, sapiens, and no one have right to superiority or inferiority and mobbing to others. Medicine must be leading the ethical
concepts as humanity, and expected from all at the moral, virtues and Principles of Human Rights aspects. At the Journal, the main is humanity
and civil rights, liberties.

Turkish Universe Disaster Medicine Journal, as a cultural subject, try to make close relation, cooperation and unification by social and cultural
aspects, concerning the scientific subject of Disasters Medicine, for getting together, as unification under the humanity.

THE PRINCIPLES OF THE EVALUATION

To obtain the unification, the evaluation, assessment and valuation of the ideas, subjects and abstracts, the person for profession at the subject
will be taken into notice. The peer review must be taken for valuation of the topic of the issue. The concepts of the reviewer decisions,
judgements can be also mentioned at the journal, upon request of the inspector.

CONCERNS

Manuscripts may be submitted under the following sections:

e  Editorials e  Consensus Statements e Psychiatry in Disasters

. Reviews . Protocols . Research briefings

e  Original Papers e Short communications e  Source of Disaster Medicine

e  Discussion of the cases e Novel insights from clinical e Letters to the editor

e  The historical aspects of the practice/case reports e  Rights to life in legal aspects, at
Disasters and Medicine . Commentaries Disaster Medicine
approaches, thus, on personal e Educational Science e Ethical aspects at the Disaster
letters and decisions of individual . Communication and computer Medicine
perspectives science, artificial intelligence

EDITORIAL BOARD

All the professions on Disaster Medicine are concern as editorial board, for this Journal. The educational individuals (professors and associated
professors) preferred for the editorial board.

DISCLAIMER/THE LEGAL RESPONSIBILTY

The statements, the opinions, the concepts on philosophy and discussions are solely and completely to the authors and contributor’s
responsibility. The Journal respects the individual ideas and decisions, as civil liberties. But not give the permission to make harm and other
non-ethic and illegal approach to them.

The publisher and editors disclaim responsibility for any injury to person, to the property resulting from any ideas, discussions and methods,
instruction or products or the advertisements, to the contents or commercial indications.

The editors follow the COPE Principles (Commission of Publication Ethics) for the evaluation at the discussions.

Lawful approach for each state/country differs, therefore the conclusion will be indicated at the journal for further legitimate evaluation.
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Editorden Mektup (2018/1)

SUNUS

Turk Diinyast Uygulama ve Arastirma Merkezi Afet Tibbi Dergisinin 6zellikle
yasadigimiz yerkiiresi olarak, sorunlu bir cografi alaninda olmamuz ile insanlarin
yagadig1 ortamlari, bina ve galigma alanlarinin riskler tagimasi nedeniyle, afet konusu
ile ilintili olarak, tibbi irdelemeye dayanarak, olayin diisiinsel boyutu ile var olus,
saglikli olma kavramu ile biitiinlegtirerek sunulmaktadar.

Afet Tibbi Dergisi yagsam ve yagamin ilk adimlari olarak, var olusmanin temellerini,
temel bilimler olan, ¢oklu bilim dallarn penceresinden de bakarak, bunlar
biitiinlestirmek amaglanmugtir.

Afet T1bbi Dergisi sosyal ve kiiltiirel boyutlar: da kapsamasi agisindan internetten bu
konudaki yazilarin da alindig1 ve bunlari yorumlayarak iletildigi goriilecektir. Bu
agidan Internet-Wikipedia gibi kaynaklardan da yararlamlmaktadir. Bazi
tiniversitelerin bilgilendirme igin hazirladig1 goriigler ve bilgilerin de ele alindig:
gozlenecektir.

Resimler, ¢izimler ve siitler belirtiimedigi siirece sahsima aittir, doga resimleri tercih
edilmigtir. Kaynaktan alinan grafikler ve resimler, gseklin yaninda referansi
sunulmaktadar.

“Haber dogru, yorum hiir” prensibi ile katkilarda belirli bir sinirlama olamayacagi
vurgulanmaktadir.

Bu sayida temel konu olarak Eskigehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi T1p
Egitimi Biligimi Birimi, Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Kurulu, Mesleksel Beceriler
Grubu olarak, 2008-2011 yillar1 arasinda hazirlanmg olan kitapgiktan faydanilarak,
yapilan uygulamali egitim temelinde olmak tizere afet olgusuna tibbi agidan
bakilmistir. Genel acil yaklagimlar ele alinmaktadir. Tiim katkida bulunanlara da ayr
ayr1 ve tiim insana insanhik konusunda destek ve yardim edenlere siikranlarimizi
sunariz. Mesleki Beceriler Grubu sorumlulari o zaman dilimi temelinde
belirtiimektedir.

3 Y1l siire ile yayinlanan Kitapgigin o dénemdeki Editor Sunus yazis1 agagidadir;

Mesleki Beceriler Kazandirma Kurslari

Onso6z

Tip bilimi bilgiye dayal bir uygulamali bilimidir. Bu bilimi ytritebilmek igin, birey ve toplumlar arasinda
etkin bir iletisim ve iliski kurmak gerekir. Bu agidan tip bilimi insani temel anlamda konu alan, onun sagligi
ve sagligin ylceltilmesini hedef alan, sadece hastalik durumunda degil, tiim yasamsal siirecte ve yasam
olusmadan veya yasam sonlandiktan sonra da insani ve insanhgl dikkate alan bir uygulamali sanattir.
Bilim bilgiye sahip olma ve onu kullanma degil, bilgiyi bilimsel irdeleme, mantiksal bir kanita dayah
hekimlik temelinde, nedensellestirme yaklasimidir. Kisaca bir kalip degil, her insani 6zgiin kabul ederek,
ona 6zerkligi (otonomisi) temelinde, saygiyi gelistirerek, degerlerine gliven asilayan, sirini koruyan, giiven
veren ve bireyi insancil olmasi temelinde gozeten bir sadakat ornegi olmalidir. Hekimlik meslegini
oncelikle zarar vermeden, fayda temelinde, esit haklari hak edise gore saglamayi amaglayan bir yapisi
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olmalidir. Kisaca hekim her bir hastasini empati (kendisi yerine koyarak) yaparak, “hastalik yoktur, hasta
vardir” yaklasimi ile tlim insanlari ve saghg 6zgllestiren bir yaklasim éngorisudur.

Kisaca hekimlik meslegi bir sanatsal uygulama alani olup, insancil ve insanlik konusunu temel alan bilimin,
kisaca insanhgin koruyup, gozeticisi, danismani ve dolayisiyla saglik kavraminin bir uygulayicisidir.
Egitimin bilgi edinme olmadigi, uluslararasi ifadesi ile; “egitim bireyin; kisiliginin, becerilerinin, zihinsel
ve fiziksel yeteneklerinin mimkiin oldugunca gelistiriimesini hedeflemek” ve “egitim bireyi; 6zgir bir
toplumda, faal bir yetiskin yasam icin hazirlayacak, kendi ve baskalarinin kiiltiirel kimliklerine ve
degerlerine saygiyi gelistirmek” oldugu akillardan ¢tkmamalidir.

Bir doktorda beceri kazanmadan ve bunu tutum halinde, kendisine bir tibbi, bilimsel deger olarak
katmadan, hekim olmasi 6ngérilmemektedir.

Sadece sizler degil, tim hepimiz yasamimiz boyunca 6grenci oldugumuzu ve her hastanin bizlere birer
hoca olarak ¢ok seyler 6grettigini unutmamamiz gerekir.

Bizler sizlere belirli beceri kazandirmaliyiz ki, medeniyet ¢arki donebilsin. Bu gorev yarin sizlerin
omuzlarinda olacaktir. Bizlerin gelecek neslimiz sizlersiniz.

ikinci siirimde ayrica “Egitimde Etik ilkeler” eklenmistir. Bu tiglincii Siirimde Egitim Becerileri ile Temel

ilkyardim Uygulamalari Kitabindan alintilar eklenmistir.

Enigten duygularla

KURS KITAPCIGI: Dénem 1, 2, 3 (Y1l)
Sirim 1 ve 2
Bu kitapgik, Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerine, “Mesleki Beceriler” kazandirma
amacli hazirlanan kurslarin uygulama basamaklarini ve uygulamanin degerlendirmesini iceren ve ayrica
kisaca egitim konusunda bilgilendirmeyi amaglayan bir kitapgiktir.
Bu kitapgigin yazimini ve igerigini ilgili Bilim Dallarinin 6gretim Uyeleri hazirlamiglar, ancak bu yapiyi
olusturan Prof. Dr. Enver IHTIYAR ve ilk yapiy! olusturmadaki Dekan Prof. Dr. Erol GOKTURK'Gin Gistiin
egitsel 6ngorisini saygiyla anmak gerekir. Bu kitapgik temel ilk hazirlanan nishanin sadece bir yeni
strimadur.
Beceri kazanma, 6gretmenle 6grencinin diz dize, en yakin temasta oldugu yontemidir. Bu agidan
yetkililerin aktif ve etkin destegi sarttir. Mesleki Beceriler kazandirmanin temel ilke olmasi gerekliligi
Uzerinde tam gorus sahibi olan Dekan Prof. Dr. Zlbeyir KILIC, tiim 6grencilerin yakin dostu ve 6gretmeni
oldugu vurgulanmasi ayrica gerekir. Clink{ bu kitapgigin basiimasini Tip Fakultesi Dekanligl yapmaktadir.

SURUM 3 (Dénem 1, 2 ve 3. Yillari kapsamaktadir)
Danistay’in ilgili karari geregince, yapilacak sinavlarda sinav sistematigi ve gerekgeleri belirtiimelidir.
Sorular ve cevaplari belirtilmis olmalidir. Bu Kitap ile bilmeniz gereken uygulamanin basamaklari ve
dikkat edilecekler ve yapilacaklar sunulmaktadir. Bu uygulamayi metinde belirtilen hedef icinde yapan
ve sira atlamadan ve zarar olusturmadan gergeklestirenler en az %85 puan almayi hak etmektedirler.
Basarisizlik Kriterleri: A) Uygun olmayan davranis veya islemlerde sirasina uymama, atlama, B) islemleri
yaparken uygun olmayan sirada yapma, C) Uygun yaklasimi, uygun zaman, uygun aragla/metotla
yapmamadir.
Bu kitaba a) Saghk Bakanhg Egitim Becerileri Kitabi ve b) Temel ilkyardim Uygulamalar Kitabindan
alintilar eklenmistir. Bir hekim veya hekim adayi olarak, yaklasimlarda temel ilkeler konusunda daha
genis bilgi sahibi olmaniz hedeflenmektedir.
Asagida Danistay Karari eklenmektedir.
T.C. DANISTAY iDARI DAVA DAIRELERI KURULU YD. itiraz No:2009/1001: SOZLU SINAV yapilanmasi
asagidaki temel ilkelere uygun olmalidir.
1. Sozlii sinavin sesli ve gériintiilii kayit yapilmak suretiyle gergeklestirmesi giiniimiizde miimkiindiir. Bu
imkaninin kullanilmamasi hukuk devleti ilkesinin sagladigi giivenmeyi zedelemektedir.
2.  Sozlii ve gériintiilii kayit imkdni varken ayrica sézlii sinav komisyon iiyelerinin soru ve cevaplari tutanaga
baglaniimasi gerekmemektedir.
3.  Sézlii sinavda komisyon iiyelerince takdir edilen notun gerekgeleri ortaya konulmalidir.
4. Sozlii sinav 6ncesinde adaylara yéneltilebilecek sorunlarin ve yanitlarin hazirlanmis olmasi
gerekmektedir. Sinav sirasinda, adaylara hazirlanmis olan bu sorulardan kura yéntemiyle belirlenenler
sorulmalidir.
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2010 D6énemindeki Mesleki Beceriler Grubu Sorumlular: agagida sunulmaktadar;

Mesleki Beceriler Kazandirma Kurslari

Mesleki Beceriler Grubu Mesleki Beceriler Ekibi
Prof. Dr. M. Arif AKSIT Prof. Dr. M. Arif AKSIT
Klinisyen Doktor (Baskan) Klinisyen Doktor (Baskan)
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dal
Neonatoloji Bilim Dali Bagkani Neonatoloji Bilim Dali Baskani
Tel: +90. 222. 239 2979/ 1380~ 2709 Tel: +90. 222. 23929 79/ 1380 - 2709
Tel & Faks: +90. 222. 22900 64 Tel & Faks: +90. 222. 229 00 64
E-Mail: aaksit@ogu.edu.tr E-Mail: aaksit@ogu.edu.tr
E-Mail: maaksit@hotmail.com E-Mail: maaksit@hotmail.com
Temel Tip Bilimleri Paramedik Hamdi KABA
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