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NOT: Bu Makalenin anlam olarak Ingilizce irdelenmesi 3. Béliimde sunulmaktadir.

Bir kisi eder apartmanda sebeke suyunu kullantyorsa, su, aritilpis ve kullanilabilir olarak kendi
hizmetine sunulmaktadsr. Eger istiyorsa, damacana ile kaynak suyu da alabilmektedir. Bu agidan
su kavranmn sadece haberler ve su kestlmesi olursa ilgisini cekecektir.

Eder musiuklara ozel filtre takilirsa, bunlarm su akisini yavaslattegs ve genis olarak akini
sagladigindan, yar: yartya daha az su cikmakta, sonugta tasarruf saglayabilpektedir.

Bu agidan konu ile ngrasisi olanlar agisindan Y azar kendi drnedini sunmafktadir.

cekebilmektedir. Kaynak suyu igen, ayrica c¢ay gibi suda hazirlananlar i¢in su bir

l l er insan, su agisindan siklikla kesinti olunca, veya susadiginda ilgisini
bakima daha 6zellikle ilgi ¢ekmektedir.

Kisaca su koruma ve ¢evre boyutu, sehirlerde bir ilgi boyutunda kalmaktadir. Evinde hayvan
beslemeyen kisi i¢in, hayvan beslenmesi bir fantezi gibi, su konusu da benzer yapidadir.

Ozet
Su Koruma, Cevre Degisimi

Amag: Su yasam igin, yerlesim igin gerekli bir madde olup, viicudumuzun genel yapisi igindedir. Su,
giderek daha azaldigt, femini agisindan daha zorluklar ile karsilagildigi gozlenmektedir. Ayrica endiistri
ile kirlenmesi, atik sular ile de sorunlarin derinlesmesi de belirgindir. 30-40yil sonra degil, 10 yil sonra
biiylik eksiklik sorunu olacag igin, tedbirler simdiden alinmalidir. Bu tedbir yeni kaynak bulma 6tesi,
mevcut kaynaklarin yeni diizene gore yapilandiriimasidir. Bu Makale buna kisa bir bakis yapmaktadir.
Dayanaklar/Kaynaklar: Tiim bilgiler, Yazarin kendi tecriibeleri temelinde, paylasmak amaci ile
belirtilmektedir.

Giris: Diinyanin Dordiincii Buzul Caginin erimesi ile olusan yapi, nasil Sahra miimbit iken ¢ollesmesi
olusmus ise, bunun giderek yayilmasi da kaginilmazdir.

Genel Yaklasim; Onlem, tedbir yaklagimi ¢6ziim olmayacak, giinkii degisim yasandigina gére,
degisime gore yapilanma gerekli, farkli algilar iginde bulunmalyiz.

Sayfa/Page. 26




Tiirk Diinyasi, Tiirkiye-Irak Tip Dergisi: 2021/2
Turkish World, Iraq Medical Journal: 2021/2
3. Sayn

Baslica boyutlar: Sicaklik ile olugsan su buhari, soguk goriince birden kovadan su bosalmas: gibi
olmaktadir, bu nedenle suyun korunmasi ve kullanilmasi yaklasimlarinda yeni yapilanma gerekir.
Yaklagim: Su korunmasi, suyun kullaniimasi ve bazi uygulama yaklasimlar: 6zet olarak
sunulmaktadir.

Sonug: Bireysel uygulamalar ile yagmur suyu ve suyun etkinligi agisindan 6zet yaklagimlar
sunulmaktadir.

Yorum: Yazar Tip Doktoru olmasi agisindan, bu goriislerin genis kapsamli olarak, uzmanlarca da ele
alinmasini onemli gormektedir.

Anahtar Kelimeler: Su, suyun korunma, Cevre Degigimi

Outline

Saving the Water, Altering the Environment
AIM: Water is essential for living and for body structure. Thus water is going more scarcity,
hard fo get fresh water. Industrial discharge, and used water releasing makes the problems so
amplified. Not after 40-50 years, after 10 years later on, water is so scare to find and used.
The problem is not to find the water, rearrange the water usage, for the new coming conditions,
weather. This Article about at the short overview, the distinct water storage.
Grounding Aspects: Each knowledge from the Author experiences and ideas, so, indicated to
share them.
Introduction: The melting period of the fourth Ice Age, as the Sahara Desert is formed, this will be
inevitable is widening, so be care on it.
General Considerations: Precautions is not so be a solution, thus, the differences, the variation,
as occurred before, new structural change and rearranged about the situation, be in different
perception is essential.
Proceeding: The forming of evaporation, later when in cold condition, not like rain, thus be a discharge
of a cup, so, the save and care of the water is not so easy. New structural configuration is required.
The save and using of the water, as some application is obligation.
Conclusion: The individual applications as at the rainwater, in outline. The Author is Medical
Proficiency, thus, the indications ve discussed widely by other proficiencies.
Key Words: Water, save and care, the Environmental Diversity.

Giris

Bazi konular insanin ilgisini ¢ekmektedir. Bunlar ayaklar1 yere degmeyen platonik boyutta
olmaktadir. Bir arkadas kopekleri ¢cok sevdigini sdyler, ama yanina yanasmasini istemez,
sevmekten bile ¢ekinir. Yemegi uzaktan verir, sadece kuru mama sunar, uzaktan. Bizde ise
kopek denmez, ad1 ile ¢agirilir ve onlarla kucak, kucaga olunur, tatl dil sylenir, insan olarak,
varlik olarak konusulur. Yemek 6zel kuru ile diger besinlerden, ev yiyeceklerden de ekleme,
tat versin diye verilmektedir.

Hayvanlar ile konugmak gerekir, su i¢inde suyu sevmek oksamak gereklidir.

Su, bir hiirmet boyutu i¢indedir, suyu alan ve veren siikiir temelinde konuyu ele almakta, tath
suyun verilisi ve hazirlanmas1 da bir 6zen istenmektedir.

Eskiden tek bardaktan su igilir gibi goriinse de onun bir térensel boyutu vardir. Bardak 6nce az
bir su ile ¢alkalanir ve yikanir. Daha sonra tam dolmadan verilir, dudak pay1 denilir. Dudak
sadece degdirilir, su agza akitilir. Dikkat edilir. Kasik ile ¢orba igilirken de bir ucundan agza
akitilir, diger ¢orba kasigi ile kaseye daldirilir. Daha sonra bardagin i¢inde kalan su varsa atilir,
az bir su ile yikanir, bunlar bosaltilir ve sonra doldurulur.
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Misafirler, kisaca sehirliler bilmedigi i¢in ona ayr1 bardak verilir.

Sonugta her evde demesek de kiiltiirlere gore bir su koruma, bir diizen yapisi oldugu goriiliir.

Yeterince Su Verme

Bitki yetistirenler bilir, her ¢igege su belirli oranda verilir. Az su kadar fazla su da ¢icekleri
oldiirir. Bu nedenle hazir damlama siseleri olusturulmus ise de g¢igege gore sulama
Ogrenilmelidir. Kaktiisler sulanmaz degil, kumlu toprak ile sulanir ve akan su ile 1slanir, sonra
su tutucu toprak olmaz. Humus su tutucu olarak yararli olmakta, ancak dikkat edilmelidir.
Orkide de sadece koklerin 1slak kalmas1 6nemlidir, su dogrudan akmali, saksida olmamalidir.

Sulama Usulleri

Kanal, arik ile sulama: Eski sulama sisteminde kanallar, ariklar agilir, tarlaya bol su verilir,
bu su gdllenir, sonra da akar gider. Bununla birlikte topraktaki maddeleri yikar, ayrica bir siire
kokler bogulmus olur. Bu sekilde sulanan tarlalar, daha sonra ¢ollesirler. Bakildigi zaman
bunlarda ot bile ¢ikmaz, kuru ¢dl gibidir. Konya Karaman Bolgesinde benzer yap1 goriilmiistiir.

Su seviyesi yiiksek toprak: Bazi tarlalarda yeralti1 suyu yukari yakindir, bu sularin kapsadigi
maddeler nedeni ile, toprak yer, yer iistiinde madde birikimi, beyazlagma ve bozulma olur. Bu
durumda, tarla su ile yikanmali, yikanan su derin kanallar ile ¢ekilmelidir. Denizli Ovasi olmus,
acilan kanallar ile bu su Menderes Nehrine bosaltilmistir.

Yagmurlama: Yagmur seklinde tarlalarin sulanmasi, uygun olarak nitelense bile, yine kontrolii
acisindan sorunlarin olusmasindan kaginilamaz. Sabit yagmurlama yeri yerine oynak, tekerlekli
sulama yapist daha modern yontem olmaktadir. Bu pompalanan su, eger drene edilen, yogun
mineralli ise, bitkiyi yakacaktir.

Damlama: Damla usulii ile bitkinin oldugu yere su damla olarak verilmekte, bu sekilde de sivi
diisiik oranda mineral de verilebilmektedir. Uygun bir sistem kurulabilirse, en ideal olmaktadir,
en az su ile yaklagim ongoriilmektedir.

Sulama: Ulkemizde birgok yerde 6glen vakti, ¢imler sulanmaktadir. Su damlas1 biiyiiteg rolii
yaparak yaprak tistiinde damlanin bitkiyi yaktigi, leke yaptig1 gézlenir. Ayrica cok miktarda da
su buharlasir. Kisinin vakti, mesai saati de baska is yerine, burada kullanilmaktadir. Damlama
metodu ile bu glines battiktan sonra, gece yapilabilmekte, saati ile ayarlanabilmektedir.

Dogal Yagmur: Ekin gibi bircok iirlin, sadece yagmur ile 1yi netice alinmaktadir. Ancak,
yerlesim yerine gore, topragin siiriilmesi, ekin ekilmesi dikkat edilmeli, meteorolojiye gore
yapilmalidir. Bazi durumlarda yagmur yapmayinca, ekin yanmasin diye, 1-2 defa yagmurlama
olasilig1 da unutulmamalidir. Yagmur duasi, yagisi beklemek icin bir zaman kazandiracagi igin,
topluma yatistirici oldugu sanilir, aldanilir.

Kuru Tarim: Nadasa birakmak, tarlanin siiriilmesi ile yagmur suyunu tarlada tutmaktir.
Tarlalar, yatay, yer egimine gore olmalidir. Siklikla traktor ile kolay olsun diye, dikey
stiriilmesi, yagmurun dogrudan asagi inmesidir. Teraslama onemlidir. Bitkiler uzun kokleri
olabilen tiirde olmalidir. Kaliforniya’da Aleo vera, 15 metreye kadar uzayan kokleri nedeni ile
ekilmis, ancak, Pazar olmasi agisindan da Aleo vera ’l1 kremler ve soliisyonlar olusturulmustur.
Bir yil ekilip, diger y1l ekilmemesinin anlam1 olmamaktadir.
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Ortam

Hindistan Cevizi Kabugu: Toprak yerine Hindistan cevizi kabuk ezmeleri ile su yaklagima,
ideal ¢6zlim i¢indedir. Burada kapali ve sera seklinde olmasi giivenli yapidadir. Domates dahil,
kuvvetli sivi boyutu ile takviyeli yap1 olmalidir.

Su Icinde Yetistirme: Toprak yerine su i¢inde yetistirme yapilmasi igin, suyun akvaryum gibi
devamli havalandirilmast énemlidir. Unutmamak gerekir ki havuzlarda da su alt iist edilecek
sekilde havalanmasi olmaz ise, i¢inde havasiz olacak, bitkiler 6lecektir.

Kum icinde Yetistirme: Devamli su ile bitkinin gereksinimi verilmesi ile, suyun akmasi
yaninda koklerin de gelisebilmesi saglanabilir. Fide i¢in ideal olabilir.

Havada Tutmak: Bazi kokler havada nemi alabilir, orkideler de fiskiyeler ile sulanmasi ile
gelistigi gozlenmektedir.

Giibreleme: NPK ii¢ temel giibredir. Koklenme, Yaprak ve Cigek boyutu ile olmaktadir. Bu
acidan bazilarinda 6zelligine gore ayarlanir. Azot, yaprak ve ¢im icin Onerilse de koklenme ve
digerlerinin de olmas1 beklenir. Bunun yaninda eser elementlerin olmasi, bir vurgu olarak,
eksikligi gbzlenmemis olsa bile, verilmesi, bitki oldugu i¢in diistintilmelidir denilmistir. Ayrica
deniz yosunu ve diger humus yapisinin da olmasi gelisim i¢in dnemlidir. Kisaca bu oranlarin
3-4-6mg/L olmas: siklikla s1v1 olarak satilanlarda vardir.

Kontrol

Cicege Bakimiz: Ciceklerin yasam ortamlari farkli oldugu i¢in, devamli inceleme ile bakilabilir.
Koklenmesi, dik durmasi, yaprak, rengi ve ¢icek, meyve durumu gibi ¢coklu faktor bakilmalidir.

Boceklenme: Bitkiler tizerinde beslenen bocekler vardir. Zamanimizda ¢dziim zehir tiird ilaglar
degildir. Yogurt tiirii bakteriler ile bitki eksi, sirke gibi, yapida olur, bitki 6zsuyunu emen bocek
siviyl alamadigi icin ac¢ kalarak olir. Yagmur ile yikanmamakta, uzun siireli de etkisi
olmaktadir. Ayrica sabunlu su ile yikanmasi da olasidir ama kiigiik boyutlarda yapilabilecektir.

Bitki gelismeden koparilmasi: Bazi sebze ve meyveler olgunlasmadan koparilmasi, domatesin
yolda kizarmasinin istenmesi, sekerlenmesini engel olmaktadir.

Sonuc

Yazar, hekim olmasi agisindan bu bilgilerin, kitaplar ve internet 6tesinde, kendi tecriibelerinden
oldugu vurgulanmalidir.

Su konusu denilince, tiim bitki gereksinimleri de birlikte ele alinmalidir.

Su Koruma

Su, bir tohuma, bir tag gibi sert yapiya temasi ile yeni bir bitki dogmasina sebep olan madde
degil, bir mucizedir. Su, uygulamasi, kapsadigi maddeler ile tohumlarin verimliligi %20
oranindan %80 gibi bir yapiya c¢iktig1 goriilmektedir. Her yapmin tohum olusturmayacagi
dikkate alindiginda, basit olarak su iistiinde yiizen tohumlar yerine, su tutan ve dibe batan
yapilardan alinmasi ile bu oran yiizde ylize yaklasacaktir.

Bitki otesinde, canlilar, bedenlerindeki su temel yapi olup, bunlar yasamsal boyutu
olusturmaktadirlar. Bu islev i¢in, bazi tohumlarin su tutarak sismesi, kabugu catlatmasi ve
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islevin yiirlimesini saglamaktadir. Bir¢ok yapilanmada, suyun toprak i¢inden ge¢mesi, 1s1y1 10
derecelerde tutacagi i¢in koklenme daha iyi olugsmaktadir.

Kisaca su ve 1smin kontrolii ile en ideal sonug alinabilmektedir.

Saks1 alti: Bir¢ok yaklasimda saksi altinda tabak olmasi, burada suyun tutulmasi Gtesinde,
saksiya su ¢ikmasi ile konan sivinin ayarlanmasi agisindan 6nemlidir. Su sizmamali, ama hig
sizmiyorsa da sulama yetersiz denebilir.

Baz1 saks1 yapisi 6zeldir: Saksilarin i¢ mekanda konulmasi ile, disar1 su sizmasin diyerek,
alttaki deliklere, alt kapak, tabak tutucu ¢ikintilar konulmaktadir. Bunlar tabaklar1 tutmakta,
ancak su sizmasini engellemekte, bir su birikintisi olmaktadir. Evde iken kontrollii ile sorun
yasanmazken, digarida yagmur ile bitki su i¢inde kalabilmektedir.

Plastik veya seramik saksi: Eskiden seramik sirsiz oldugu i¢in, su sizmasi ile hem topragi
soguttugu hem de fazla siviy1 attig1 soylenirken, zamanimizda tiimii kapli ve desenli olmustur.

Bu agidan, plastik saksi halen en sik kullanim big¢imidir, seramik siis i¢in dis kap olarak
kullanilabilir.

Saks1 althginda su bulunmasi: Eger saks1 altliginda su bulunuyorsa, bazi bitkiler, 6rnegin,
Afrika Meneksesi gibi, bu tiir bitki disinda olanlar i¢in altina bir tas koyarak su ile temasi
engellenmelidir.

Delikli Saksi: Su tutmamasi agisindan, Orkide gibi bitkilerde, saks1 oldugu gibi su kovasina
batirilir, 1slanir ve ¢ikarilir veya tistiinden su dokiiliir ve altindan akmas1 beklenir.

Ozet: Burada gesitli sekilde bitki ile su kullaniminin dengelenmesi belirtilmektedir.

Plastik Ortu
Suyun tutulmasi agisindan plastik dnemlidir. Baglica akla gelenler;

Buharlasmayi dnlemek icin, sera yapilmasi: Evlerde de kullanilan yontemdir.

Soguk ve sicak korunmasi acisindan Plastik ortii: Sera siklikla soguk korumasi, gece olan
sogumaya kars1 denilirse de 6glenin ¢ok yiiksek sicakli§in onlenmesi acisindan da onemlidir,
ancak giines Ortiisii ve nem olmalidir.

Kuzey Riizgarindan koruyan ortii: Lime, misket limonunun arti1 7 derece altinda sorun
yasamasi nedeniyle sera yapisi olmasa da bir riizgar koruyucu seklinde, giineyi acik, kuzeyi
ortiilen yapida plastik yap1 olabilir.

Topragin altina plastik ortii: Yiiksek sicaklik ve az yagmur gibi ortamlarda topragin 20-50cm
altina naylon dosenmesi, suyun kagmamasini saglar, olusan i¢ buharlasma yolu ile de toprak
nemli olacaktir. Bu usul, Bellis perennis, Ingiliz Papatyasi i¢in kullanmaktayim. Sulama ile
suyun alta kagmasi 6nlenmis olmaktadir. Bataklik gibi bitki yetismesi a¢isindan da 6nemli bir
su korumada kazang saglamakta, su tutulmaktadir.

Cevre Degisimi
Yesillenmeyi eger su sagliyorsa, o0 zaman ¢evrenin degisimi i¢in su sarttir. Bitkinin yetismesi,
hayvanlar i¢in gida anlamini tasimasi yaninda, havadaki karbondioksitin alinip, oksijen ve

sekere doniistiiriilmesidir.

Siklikla aga¢ giindeme gelmektedir, ancak topragin iistiinde, agag alt1 ortii onemlidir. Cam agac1
altinda bitki yetistirmeye miisait ortam yaratmaz, bir bakima s6z olarak Cam Orman alt1 ¢6li
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denilir. Yangin ile, ¢am yapraklarinin birikmesi sonucunda olusan birikintinin kolay yanmasi,
kisaca toprak iistii bir kalint1 kalmaz ve yetisecek bir bitki olmayacagi igin toprak kalmaktadir.

Efes Harabelerinin detay incelenmesi ile, daha 6nce deniz baglantis1 varken, bu zamanda
yasayanlarin siklikla digkilarinda mese polenleri varken, daha sonra limanin dolmas ile, diskida
cam poleni hakimiyeti gozlenmistir. Mese Anadolu’nun temel agac¢ yapisi olup, altinda da bitki
yetisebilmekte, topragi da humusu ile de zenginlestirmektedir.

Zamanimizda suya daha direngli oldugu ve daha az su ihtiyaci i¢in ¢am yetistirilmekte, buna
karsin basar1 sansini arttirmada tiipli, Eskisehir temel yetistirme alan1 olup, toprak ve koklii
olarak ekilmektedir. Yangin tedbirine karsin, yine de dikilen agaclar, yananlara gore daha genis
alanlardir. Ormanlarimiz alan olarak, cam ormani olarak genislemektedir.

Teraslama: Ulkemizde yagmur cok hizli ve bir seferde ¢ok olmasi agisindan toprak
korunamamakta, bir Kibris kadar toprak denize aktigi ifade edilmektedir. Her bir tepenin
teraslamasi, yapisina gore 6zel olarak olusturulmasi, bu agidan énemlidir.

Ayrica ekin ekerken de dik degil, egime paralel ekilmesi, su tutma agisindan da dnemlidir.

Kis sulari: Kar erimesi ile belirli alanda biriken su, daha sonra eriyince, akip gitmektedir.
Belirli vadilerde yapilan setler ile bunlar 6nlenmekte, ayrica toprak korunmasi da islevsel
olmaktadir.

Ormanlik alana Girilmez levhasi: Ormanlara girilmez levhasi konulur, yangin korkusu,
insanlarin tahrip edecegi algis1 vardir. Ancak, temas etmeden de algilamadan da sevgi
olusamaz, hayal ile gercek biitiinlesmelidir. Kamp yapmak sevmek demek anlamini tagimaz.
Ayrica kamp yaparken, ates yakarak, kebap pisirmek bir aga¢ sevgisi anlaminda olmamalidir.
Cam agac1 fobisinde en ufak bir boyut ile ates cikabilecegi algisi ile yasak giindeme
gelmektedir, dolayisiyla yapilan yanlis olarak tenkit edilemez.

Atik Su: Temelde atik su, i¢cinde kapsadigi organik gilibre nedeni ile, temelde bitkiler i¢in
kiymetlidir. Bu agidan bunlarin bir islemden gegirilerek bitkilere verilmesi saglanmalidir. Insan
giibresi zay1f olmas1 nedeniyle ideal vasiftadir. Ayrica eskiden parcalanmayan deterjan yerine,
bozulmayan plastik yerine dagilanlar imal edildigi igin, artik birikim degil, canlilar iginde
dagilabilir oldular. Zararl atik su, evlerde yok denilebilir.

Endiistri Atiklarr: TSE-14000 kurallari i¢inde, endiistri ¢cevre ile uyumlu olmalidir, bu nedenle
diizenlemeler olmadan yaklasim yapilmamalidir. Yapilmamasi ile sorunlar biiyiimektedir.

Mikro-flora: Tim yasamda olusan molekiillerin, Ozellikle canlilarin pargalanmasi,
birikmemesi agisindan 6nemlidir. Bunlarin piitrefikasyon yapisinda olmasi ile, amonyak serbest
aciga ¢cikmaktadir. Bu cevreyi kirletmekte, oksijensiz kalmakta, ¢cevrenin de Sliimiine neden
olmaktadir. Mikrobiyomlar, kisaca yogurt bakterileri ise, ortami yasanabilir yapmaktadirlar.
Aritma tesislerinde Mikrobiyomlar ile suyun karistirilmasi, kisaca oksijenlenmesi ile olusacak
sorunlar ¢6ziilmektedir. Nasrettin Hoca’nin gole yogurt ¢almasi bosuna degildir.

Barajlar: Suyun kitlesel olarak tutulmasi, sulama disinda da ayrica elektrik iiretimi agisindan
da 6nemlidir. Duragan su olmasi nedeniyle bir metre altinda oksijensiz oldugu i¢in balik dahil,
birgok canlinin var olmadig, bitki bile yetismedigi goriilmektedir. Ayrica biriken toprak ile de
barajlar dolmaktadir. Dolmay1 6nlemek icin alt tarafta bosaltim kanallar1 olsa bile, zaman i¢inde
sorunlar belirgindir. Bunlarin ¢6ziilmesi i¢in, gelen suyun alttan barajlara girmesi, alt {ist imkant1
saglanmali, ayrica Mikrobiyom destegi de 6nemli katki saglamaktadir.
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Camur Tutma engelleri: Yiizey sularinda ¢camur ve kil olmasi agisindan bir¢ok kanal veya
buna benzer tikama yapmasi agisindan bunlari tutan yerler olmasi ile, kanallarin temiz kaldig1

belirgindir.

Yiizey Sularmmin Kullamlmasi: Kullanma suyu olarak yeralti sular1 ve kaynak sularmin
yetersizligi nedeniyle ylizey, nehir sular1 da kullanilmaya baslanmistir. Bunlarin filtre sitemi
yaninda ozon veya klor kullanilmasi énemlidir. Devamli analizlerle, giinde 4 defa yapilan
tetkikler ile suyun kalitesi ortaya konulmaktadir.

Suyun toprak altina gecmesinin saglanmasi: Toprak altina suyun gegmesi i¢in, bir metreden
daha derin kaziklar ile acilan deliklerin faydasi olabilecektir. Ayrica suyun toprak iistiinde
tutulmasi, kar veya yagan yagmurun ufak setler ile tutulmasi, set yaparken de plastik
kullanilmas1 da 6ne alinmalidir.

Sarni¢: Yagmur suyu toplamak igin, uygun yerlere kurulmaktadir. Onerilen de bir bakima
sarni¢ felsefesine uygundur. Temel amaci, icme suyu i¢in olusturulur ve tepesinde kubbesi
olmasi nedeniyle buharlasma minimal olur, su korunmaktadir.

Ozellikle tepelerde plastik ile havuz yapilmasi: Orta Anadolu’da oldugu gibi, tepelerin iistii
diizdiir, buralara agilacak alanlara, plastik ortii ile havuz yapilabilir. Bu yapan yagmur ve sel
gibi gelen sularin da pompalanmasi agisindan bir rezerv alan olmalidir. Bunlarin daha sonra
damlalik yontemi ile alttaki alanlar1 sulamasi saglanabilir. Bazi ¢igek, niliifer, balik
yetistirildigi, piring tarlalarinda ciklet balig1 yetismesi de 6rnek alinabilir.

Yagmur Suyunun Evlerde Kullamilmasi: Her evin ¢atisindan siiziilen yagmur sulari, tarihsel
olarak Istanbul Sarniglari, biriktiren yerler gibi, evlerin yaninda yapilacak plastik havuzlar ile
biriktirilebilir. Bunlar ilk asamada kullanilir ve bahg¢e sulamada kullanilmasi daha kolaydir.

Netice

Diinya 4 defa Buzul Cagi gec¢irmis, aradan gecen 25000 yil sonra giderek daha 1sindig1 da
beklenmektedir. Bunun sonucunda buzullar erimis, Cebelitarik bogazi acilmis, Akdeniz 260
metre yiikselmistir. Bogazlar ac¢ilmis, Karadeniz yolu olusmustur. Sahra kurumus ve
¢ollesmistir. Insanlar da Afrika’dan tiim Evrene yayilmuslardr.

Denizlerde 4-6 derece 1sinmasi 6tesinde baliklarin yapisinin degistigi, balon baligi ile zehirli
dikenleri olan Aslan Balig1 kiyi1larimizda da goriiliir olmustur.

Giines etkisi ile buharlasma artmis, soguk ile karsilasinca da yagmur degil, bir su, kovadan su
bosalir gibi akim olmaya baslamistir. Bu biiyiik sel ve suyun topraga ulasmamaktadir. Kisaca
geleneksel yaklasim degismelidir.

Tiim cevre artik bir jeolojik yap1 olarak ele alinmali, yagmur suyu korunmalidir. Tarla degil,
bir ciftlik gibi, jeolojik olusumlara gore yaklasim sarttir.

Cevrenin degisimi, iklim degisimi kacinilmazdir. Sahra Coliiniin olusumu incelenmeli, bu
alanin altindaki sularin ise halen ¢ikarilmadigi da hatirlarda tutulmalidir.

Uygulamalar

Naylon ile yapilan havuz yapisi asagida sunulmaktadir.

Bazi 6nemli vurgular:
1) Derinlik: Suyun en derin kism1 degisken olmalidir
a. En derin noktasi; 140cm: 140cm, fazla olmamali, bogulma olgulari olusmamasi
arzu edilmektedir. Plastik ortii agisindan, ensiz dik ¢ukur da ekonomik olacaktir.
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2)
3)

4)

5)

b. En derin, bosaltma yeri: Hortum ile tim sivinin ¢ekilmesi i¢in bir kuyu gibi yer
olmalidir.
c. Genel Havuz bitkileri icin 60 cm derinlik yeterlidir: Siklikla saksi iginde
konulmalidir.
d. 30 cm olan Derinlik: Baz1 yiizeyel bitkiler i¢in olmasi gereken derinliktir.
e. Su Hizasi: Suyun oldugu yerler, suyun yikici etkisinden korunmasi ve plastik
ortiinilin de giines etkisi olmamali, bu agidan su hizasi taglarin oldugu yer olmalidir.
Egim: Duvar dik olmas1 ile toprak kaymasi olabilecegi i¢in, 12 derecelik bir a¢1 ile egim
olmasi beklenir. Kenarda yiirtinmesi ile saglamlik kontrolii olmalidir.
Ortii: Branda tipi ortii olmal, tek parga olmasi igin, yapistirma gerekebilir, ancak su
sizmamalidir. Tercihan altinda destek i¢in ince kum ve par¢a naylon ortiiler olabilir.
Bataklhk Bitkileri icin: Havuzun sularinin bosalacagi alanda bir yerin, alt kism1 30-60cm
altta bir plastik ortii konularak, akan sularin burada kalarak bataklik bitkilerinin yetismesi
saglanmalidir.
Plaj: Havuzun igine diisecek fare ve benzeri hayvanlar igin, bir tarafta sahil gibi taglardan
olusan bir yer olmali, buradan da yagmur ile gelen fazla suyun tagsma olanagi saglanmalidir.

Genel Havuzun Kesiti
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Grafik/Sekil 1: Egim, derinlik farkliliklari, plaj, bataklik bitkileri ve su kenari taslar.

6)

7)

8)

9)

Beton Havuz: Beton havuzlarin 6zellikle kenarlar1 desteklenmelidir, suyun donmast ile,
gozlemlerimize gore 25cm den daha kalin bir buz tabakasi olmaktadir, bu nedenle buzun
yaptig1 basing betonu patlatmamalidir. Betan havuz degisemeyecek, yapimi uzun siirecek
ve maliyetli olacaktir. Plastik olan, plastigin kalkmasi ile degisim esastir.

Kenarinda taslar olmal: Havuz kenarinda taslar olmali, insanlarin ylirlimesine uygun
olmali, ayn1 zamanda ¢okmeyecek sekilde olmalidir. Su doldurulmadan kontrol edilmeli,
su doldurulmasi ile suyun basinci ¢okmeyi Onleyebilir, bu agidan bos iken kontrol
yapilmalidir. Taglar ¢evreden elde edilebilmektedir.

Pompa olmasi: Suyun bosaltilabilmesi i¢in, en derin yerinde bir su pompasi olmali, bu
suyun devredilmesi i¢in dnemlidir.

Iki Havuz olmasi: Egime gore gerekirse iki veya ii¢ havuz olabilir, bunlar arasinda da
baglant1 kurulabilir. Bu akim yiiksekten diisen su ile, suni ¢aglayan modeli de kullanilabilir.
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Taghh akma da suyun oksijenlenmesi agisindan onemlidir. Tercihan iki havuz yapilirsa,
birbirine akma ile kontrol edilebilecektir. Birisinde sorun olursa, digerine bitki ve baliklar
tasimabilir

10) Fiskiye: Suyun oksijenlenmesi ve baliklar i¢in énemli bir boyut olacagi i¢in énemlidir.
Goriintist de giizellestirmektedir.

11) icine konulan su: I¢ine konulan su, yagmur suyu denilse de ilk planda kuyu suyu olacaktir,
ayrica sel sularinin da birikme alani olabilecektir. Eger sel sular biriktirmeden dogrudan
gelir ise toprak ile doldurur. On bir kum tutucu yer olmasi gerekli olacaktir. Suyun iginde
bocek ve bir¢ok mineral tampon olmasi agisindan tuz konulmasi, 300g/Metre kiip, suya
konulmas: yarar saglayacaktir. Iceriye konulan saksilar ince cakil ile doldurulmaldir,
toprak konulmamalidir. Balik ve tuzlar sivrisinek yerlesmesini de 6nlemektedir.

Uygulanmasi

b—Havuzun ucu, plaj ve bitkiler

a)— Kiigiik Havuz 3 derinlik

e

Grafik/Sekil 2: Uygulama Havuzu

12) Amonyak: Organik maddelerden ¢ikan amonyak zehirlidir ve tim canlilara toksik boyut
olmaktadir. Bu suyun dengelenmesi i¢in iki hafta gereklidir. Suyun i¢inde azot boyutu, nitrit
ve nitrat seklindedir. Bunun aktif serbest azot ve amonyaktan parcalanmasi i¢in bir siire¢
gereklidir. Zaten bu durumda su bulanik olacaktir.

13) Su Florasi: Suyun iginde bakteri ve maya ile yosun tiremesi dogaldir. Yesil alg giizel ve
saglikli ortam var denirken, siyah ve pas rengi ise ortamin bozuldugu anlamindadir.

a. Mikroflora: Her katmanda su florast, 1s1 derecesi ve oksijen diizeyi farklidir. Bu kig
ve yazda da ters orantilidir. Altta buzun altinda su olmalidir, eger suyun yarisina
yakin1 buzlantyorsa bu havuz daha derin olmalidir. Flora takviyesi i¢in yogurt
suyu/yogurt mayasi kullanilabilir.

b. Miisilaj: Bazi floralar, olusturdugu lifler ile yasami engelleyici 6zellikleri vardir.

14) Oksijenlenme: Su oksijenlenmesi sorun olacagi i¢in, tiim canlilarin oksijen kullanmast ile,
ylizeye yakinlik ile oksijen difiizyonu gozlenecektir. Hava kabarcigi ile bunun yeterince
olmadigy, tistteki suyun alta taginmast ile, bir dalga olusturmasi ile dnemli boyutta olacaktir.
Bu acidan suyun alt iist edilmesi 6nemlidir. Bitkiler yeterli oksijen saglamaz, ancak
biyolojik denge acisindan 6nemlidirler.

15) Golgeleme: Temel olarak buharlagsmayi 6nlemek igin gerekebilir. Baglica faydalari; 1)
Kenarinda agaglarla gélge temin edilebilir, 2) Havuz yuvarlak ve biiylik yerine, uzun
yapilmast ile plastik ortii uygulamasi kolay olacaktir, 3) Etrafinda piknik ve gozleme yeri
yapilabilir, bunlar gélge yaparlar, 4) Oturulan yerler golge yapacak sekilde konabilir, 5)
Yiizme i¢in uygun olmasa da, 6) Niliifer gibi bitki yetistirme ve 7) Havuz balig1 (Altin
Balik) yetistirilip, hatta pazarlanabilir.

16) Buz Kirilmasi: Yiizeyde buz kaplayacagi ve 25-30cm kalinlik yiiriinebilir sanilmaktadir.
Buz kirilirsa, ayrilir ve iistiine kapanir, bogulur, bu agidan uyari ve bilgilendirme olmalidir.
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17) Koku: Koku, o6zellikle suyun alt-iist edilmesi ile belirginlesir. Bunun 6nlenmesi igin,
havuzun i¢ine sirke konulmasi ve ayran eklenmesi ile 1-2 saat gibi bir siirede dnlenecegi de
uygulama ile gézlenmistir.

Amag, basit bir havuz yapmak degildir. Doga ile biitiinlesen bir su gollenmesi, suyun
saklanacag1 bir bakima depo olusturmaktir. Bu deponun tepenin iistiinde olmas, birgok italya
ciftliklerinde de gozlenmektedir. Gece su basilmakta, gilindiiz de yukaridan asagiya akim
olabilmektedir.

Su tutma, giiney tarafinda olmasi tercih edilir. Yiikseklik sera acisindan da uygundur.
Yukaridan olusan sel sularinin da bir nevi baraj yapilarak, yukariya pompalanmasi da giindeme
gelebilir. Asagida da bu acgidan bir havuz, baraj yapilmasi da diisiiniilebilir.

Burada, Yazarmn evinin yakininda iki yer drnek olarak gosterilmektedir.

OZET: Uygulama yapmadan, sdylenen ve yazilanlar akla yatmamaktadir. Ayrica beton
havuzlar ve bunlardaki ¢oziilemeyen sorunlar nedeni ile buna cesaret etmekte beklenemez.
Ancak plastik tabanli olan1 yapmak ve degistirmek kolay olmaktadir.

Oneriler

a)— Depo yaninda Park Yeri olarak b—Genis alanda, bitki yapisina gore, su tutan yer

ZARIE F -~ Taeg?

Grafik/Sekil 3: Eskisehir’de onerilen alanlar

Erozyon

Yagmur suyu yerinde kaldiginda, eger toprak sertlesmemis, tag gibi olmamuis ise, derine gider,
su alt1 masasini olusturur. Eger yiizey sert ve egimli ise, burada birikir ve egime gore akar. Bu
yap1 ile erozyon olusur, yiizlerce yil olusan toprak akar gider. Yagmuru kiran agac tlilkemizde
tam olmadig1 6tesinde, ylikseklik nedeniyle akmaktadir.

Kanimca temel yagmurun korunmasi agisindan, erozyon oOnleyici yaklasimlar en 6nemli
boyuttadir.

Erozyon yillardir, asirlar siiren, biriktirdiginiz, mali, havaya atmaktan daha kotiistidiir. Clinkii
oteki bosa gider, y1gilan toprak ise zarar verir. Birikinti, her yerde tikar, sorun yaratir ve tiim
teknolojik cihazlar1 bozan merettir.

Bir giizel toprak aldiniz ve bu topragi ¢ope attiniz. Bu sizi iizmenin 6tesinde, erozyon sadece
toprag1 kaybetmek olmamaktadir. Akan toprak bir¢ok yeri bozmaktadir. Bir daha o yerde bitki
yetismez, kayalagir.

Erozyon 6nlenmez diyen kisi, buna care degil, olusumu kabul edip, bir zahmet diisiinmeyen
kigidir.
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Erozyon Engellenmesi

a)— Suyun toprak tagimasi b—Kum birikintisi

Grafik/Sekil 4: Yazarin evinin yakininda akan suyun yaptigi etki

Bilgilendirme

Yazar Hakkinda, uzmanlik alanmi ile Ziraat Bilimi ile dogrudan bir baglanti kurulamadigi
belirgindir. Kiiglikliikten itibaren evinde 70-110 sakst Ev ¢igekleri oldugu, ¢ok farkl: tiirlerin
yetistirildigi ve bunun yasaminda da devem ettirdigi vurgulanabilir. Halen evinde 38 Ingilizce,
4 adet Tiirkge cicek tlizerine kitap bulunmaktadir. Her tiir i¢in ayr1 bir kitab1 vardir.

Bahgeli evi olmasi ile 25 yildir bahge ¢igeklerini de yetistirmeye ¢calismaktadir. Bilgi, uygulama
ile bilim boyutuna getirilebilir. Zehir yerine biyolojik yaklasimlar ile denge kurulmali, bu
acidan her tlirlii piyasada olanlar uygulanmaktadir. Eskisehir yerine Datga’da iirlinlerin
bulunmasi da bir ironidir.

Makaleler ile baz1 goriislerini ve uygulamalarini sunma amacini tagimaktadir.

Kaynak
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