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Saglik, var olug, bir bireyin kendisine i3gd, etkin, verimli ve islev gormest icin gerekli boyutudur.
Baglica  fiziksel, beden, rubsal ve ayrica sosyal saglik olarak ele alimarak, her boyutn
kapsanmaktadir.

Her boyutta bu irdelenebilir. Bir genel dederlendirme yapalmasi yas-giinii nedeniyle planlanmis ve
bu konnda saglik penceresinden bakis, bu Makalede yaptlmaktadsr.

Farklr bakas agilar: agrsindan Kuran®? ayetlerinde “Y AS” kelimesinin gectikleri yazar tarafindan
saglik boyntu ile yorumlanmustor.

Yay giinii bir yas doniimiii olarak benlik ile hefimligin yorumilanmas: olarak sunulmatktadr.

evgi boyutu insanhigin yaklagimini diizenleyen, etik ilkelere bakinca da, dogru
nedir sorgusu ile yaklagimlari ilk ilke olarak “zararimizin dokunmamasi temeldir”
diye bir sistem i¢inde olmay1 gerekli kilmaktadir.

Bu acidan, bu Makale ile genis bir irdeleme yapilacaktir. Uzun oldugu i¢in, baska
Makale glindeme getirilmemesi diisiiniilmektedir.

Ozet

Kendimi Algilama, Yiikselme mi?

Amag: Saglk konusunda gesitli vurgular, degerlendirmeler yapilir. Bu Makalede Yazar, farkli gorigler
temelinde bir toparlama yapmak amacindadir. Varlik, yas kelimesi temelinde Kuran kaynakli gegen
ayetleri temel almis, ayni zamanda kendi algist ile biitiinlestirerek bu yaziyr tamamlamigtir.
Dayanaklar/Kaynaklar: Yazarin kendi goriigleri ve tefsir, degerlendirme oldugu, ayni zamanda
Kuran ayetlerinde "yas" kelimesi gegenleri kendi islubu ile yorumlamistir. Vurgular 5 satir siir
seklinde iletilmektedir. Siirin duygusal yani 6ne alinmasi hekimligin bir sanat boyutu olarak
irdelenmesi gayesini tasimaktadir.

Genel Yaklasim; Saglik, Tip penceresinde bakarak, yorumlarin yapildigi gozlenecektir.

Sonug: Uzun bir vurgu listesi olmasina karsin, anlam, kapsam birbirine benzer oldugu goriilecektir.
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Yorum: Yasam, varlik ve saglik bir arada olunca, akla ve diisiince boyutunda neler dikkati geker
denildiginde bu Makale olusmustur.
Anahtar Kelimeler: Saglik konusundaki vurgular, Kuran yas kelimesinin saglik ile yorumlanmasi

Outline
My Perception, is it an Ascension?
AIM: The concept of Health is discussed, and evaluated under several perspectives, by the
vision of the author. The word “age/yas" in Turkish Quran verses are also considered under
medical point of view, by the author perspective.
Grounding Aspects: The individual decisions of the author, under medical fact, by Quran verses is

indicated at this Article. The indications are 5-line poem, for the feeling and affective notions is used, as
medicine is an art of the health.

Introduction: Evaluation is mainly on medical perspective.

Notions: As taken from different origin, the meaning and leading to some concepts are similar.
Conclusion: life, presence, and health in a combination can be a subject on medial aspect. The decision
is going to formed under this Article.

Key Words: Emphasis on health, At Quran the verse on “"age/yas” indications

Giris
Hekimlik Meslegi Tip Bilimsel 6zelligi yaninda insan konusu oldugu i¢in, her agidan
ilgilenmektedir. Genel ¢erceve iginde bircok konuyu varligi, yasami olarak ele aldigimiz

zaman bu Makale olusmaktadir. Makalede amag cesitli konularin Medikal olarak irdelenmesi,
bir vurgu olarak sunulmasidir.

Bir kisiyi yapan olaylar vardir. Bu agidan, Yazar olarak bazi vurgulari, kendimi algilama
boyutlar1 ve buna gore yaklagimlarim burada vurgulanmaktadir.

Yasamdan Kesitler

Yasamda basimizdan gecen olaylar, olumlu ve olumsuz olarak yorumlanabilir. Olumlu olanlar
bir tekrarlanan, yinelenmesi istenilenler oldugu gibi bir derstir, bir tecriibedir. Olumsuz
olanlar da bir ibret, kaginilmasini gosteren bir derstir. Yasanilan bir boyuttur, tekrar
yapilmamalidir. Her ikisine de siikrederim.

Yasamimda olusan olaylar olduk¢a fazla olmasia karsin, bazi hemen aklimda olanlar,
kendimi algilama ve yiicelteme olarak olusanlar bir kismini eklemekteyim.

Kim oldugumu algilamam

27 Mayis Darbesi olmus, gece boyunca haberimiz olmus, buna gore babam ve bizler, kursuna
dizilecegimizi dngorerek hazirlik yapmistik. Yataklar toplanmis, duvarlarda onlar1 kizdiracak
resimler kaldirilmis, kat, kat giydirildik. Sogukta kalma ihtimali 6tesinde, korkudan titrer
goriinmemek i¢in idi.

Gusiil abdesti almis, iki rekat slikiir namazi kildirildi. Ayetlerin anlami anlatild1 ve 6yle kilindt:
Kevser: 1) Hi¢ kuskusuz, biz verdik sana Kevser'i/iyilik, bereket, mutluluk, giizellik, soy ve
aydinligin tikenmezin, 2) 2 O halde, sen de Rabbin i¢in salat1 yasa ve benligini kes, 3) Kuskun
olmasin ki, ebter/soyu kesik, seni kotiileyenin ta kendisidir.
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Ihlas: 1) De ki: O, Allah'tir; Ahad'dir, 6zgiin, 6zeldir, 2) Allah'tir; Samed'dir/tiim ihtiyaglarin,
niyetlerin, ovgiilerin, yakariglarin yoneldigi tek kuvvettir, 3) Ne dogurmustur O ne
dogurulmustur, 4) Hicbir sey, kimse O'nun dengi ve benzeri olmamuistir, olamaz.

Bana vurgu olarak etkileyenler:
e Bize mutluluk, iyilik ve tiikenmezlik verilmis ise, bunu kullanmaliyiz.
e Korku olamaz, sonu kesik olacak onlar, bizi kétiileyenler
e (Can alsalar bile varlik yok olmayacak.
e Onlar zalim olacak, bizler ise magdur olarak yasayacagiz.
e Insanlar bir siire yasar, oliir, yasami giizellikte olan ise 8lmez.
e Bizim yapacagimiz ise, dik durma, insanlikta olma, sevgide olmaktir.
e Yaratan ve Yaratilis tim boyutlarda olduguna gore.
¢ Endise ve tereddiit etmeye bile gerek yok.
e Yasam, can i¢in herhangi bir kisiye uyulmaz, ona bas egilmez.

NOT: Once kim oldugun, kime hizmet edecegin, akil, goniil biitiinlesmesi ile duygulara
gore degil, etik ilkelerde davranilmali, zorluklara katlanilmali, bilerek, bilim ve akil ile
olusmaly demigimdir. Oliim degil, ayakta durmak onemlidir, hissedersen, algilarsan,
Kevser sana verilmistir.

Babami almaya gelen 3 kisi idi, silahlar1 omuzlarinda idi, sert tutumlar1 yoktu, elime kurban
bicagini aldim, birisinin karnina, digerinin gogsiine saplayip, lglinciisii ile nasil bas
edecektim? Birden bunlar bizim askerimiz, bizler kagmayiz, dik durmaliyiz, bilim, hukuk,
haklarda farkimiz olmali demistim. Kagacak yerimiz yok, biz bu Vatanin sahibi idik. Her
zorluga kars1 ¢ikmali idik. Kevser verilmis ise, bunu kullanmali idik.

Gelenler memleketli imis, giriste sira dayagi atilmasindan dnlemek igin gelmisler. Oyle de
oldu. Daha sonra gelenler sert ve ¢irkin davranigli olan, yatak altina bile bakan gorgiisiizlerdi.

Bundan sonra her sabah siikiir namazi ile her an 6liime hazir yola ¢ikarim.

Baskinin anlamsiz oldugunun kavranmasi

[lkokul déneminde 3 arkadas simif liderleri ve basarili olanlardi, Osman, Aysegiil, yazar olup,
ilkokul bitirme diye olan komisyonda en basarili olmustum. Buna karsin Ingilizce ’den
kaldigim soylendi. Ablam Lise son bitirdigi i¢in 6zel ¢alistirilmis, Eyliil’de de kaldigim
sOylenince, mahkemeye gidilecegi, itiraz edilecegi soylendi, sozlii yapilacagi sdylendi, burada
da agladim, tam cevap veremedim, ama gectigim sdylendi. Smav yapanlar bizi egitenler
olmadigini sdylemeliyim, farkl 6gretmenlerdi.

Ayni durum Lise son sinifinda da Mezuniyet Sinav Komisyonu smavlarinda da 84 kisi tek
Ingilizce *den kaldi, sinif notlarimiz 8-9 arasinda olup, bir arkadasimiz 9 ve 10 disinda notu
olmamasina karsin, sinavi yapanlarin farkli okuldan geldiklerini gdzlemesi ile tasdikname ile
Eyliil stnavina girmeden baska okulda sinava girdi. Bizler de Eyliil’de birakilinca, tasdikname
ile ek hak ile baska okullarda ingilizce smavina girip gectik.

1970 yilinda Cerrahi Stajin1 Ingiltere Guy’s Hastanesinde yaptim, burada ameliyata ikinci,
{iglincii kisi olarak soktular, beni Aile Hekimi olarak gérev verdiler. Burada Ingilizce Hocas1
olan Safra Yoluna T tiipii takilmis bir hastam vardi. Yataktan ¢ikmadigi i¢in, benimle
konusmak istedi. Ben tam sokakta anlasamadigimi soyledim. Onun ifadesi ile sen Royal
Collage, akademik ve proper Ingilizce konusuyorsun, Colleague konusulan Ingilizce ve sokak
Ingilizcesi vardir dedi. Argodan soz etmiyorum dedi. Ben Ogretmen oldugum icin seninle
konusmak istiyorum dedi. 5-6 giin 6gleden sonra gidip, saatlerce konustum, ¢ok memnun
oldum. Ornek olarak bana sorulan “What’s watch? Ben de “Do you want to learn the time?
Dedim ve kizarak uzaklasti. Bir yabancinin kendisine Ingilizce dogru konus dedigi i¢in kizmugs
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olacagim belirtti. Bizlerin egitimi usuliine uygundur. Bes yasindaki Tirk Cocugu zor hata
yaparken, Ingiliz ¢cocuk ¢ok gramatik hata yapar, eklemeli dil olmasinin 6zelligidir.

NOT: Oglum Arif, Sen, sen ol, dik dur, etik ve dogru olan disindakine boyun egme, Bilim
iizere ol olmustur. Sen topluma degil, toplum sana uysun, bilime uysun.

Bebegi Beslemem

Sonradan Dogramaci bazi kisileri izliyormus, Pediatri Stajinda 11 kisi idik, hemsireler once,
yedek pantolonum olup olmadigini sordular. Bebek pislerse yedek olmali dediler. Hemen ev
yakin idi, gidip aldim, bebegi beslemem i¢in verdiler, biberonu da tutusturdular.

Bebegin sicakligi, benim sicakligim ile biitiinlesmis idi, onu besledim, almak istediler,
bekleyin kaka ve ¢isini yapsin dedim. Sonra biraz dalsin dedim. Gevseyen bendim. Babam
doktor olmasi, benim Endokrin yapmak istemem yaninda, hocanin kanser olmast ile tereddiit
icinde idim, bu benim sevgi boyutu ile Pediatri segmememi sagladi.

Bana vurgu olarak etkileyenler:
e Sevgi duyulan ve mutluluk vereni se¢melidir, yasam boyutu s6z konusudur.
Sevilende akilda kalma, kavrama ¢ok hizli ve kalicidir.
Yasamin sevgi disinda gayesi, amaci olamaz ki
Zorlamalar, kagiilacak olanlardir, bu agidan zorla egitim olamaz
Seven gelisimi, degisimi, iyiligi dogru bakista olur.
Akademik ilerleme, daima sevgiye gore yon vermelidir
NOT: Sevgi her zaman hedefim olmustur, bana kizgin olana bile kardesim diyerek, onunla
biitiinlesmek olmustur. Nefretin yeri insanlar arasinda olmamali, bunu kaldirmali dedim.

Sinav Yaklagimi

Ozellikle stajyer derslerinde elimizde orijinal Nelson kitabi vardi, bu kaynak olarak anlatilirds.
Ders bitince bana donerek sorulacak bir soru olup olmadigi belirtilirdi. Bu konulara
deginmediniz derdim. Ornek olarak, Tiiberkiiloz dersi anlatilds, hiicresel bagisiklik {izerinde
duruldu, ancak kitapta 1,5 sayfa hiimoral etkilesim vardi. Niye bu konuya deginilmedigini
zorunca vakit yok denildi. Sonra hiicresel immin cevabin baslamasi i¢in hiicresel etkilesimin
gerektigini algilamis oldum.

Intérn iken, bir olguyu sunmam istendi, Torasik N&roblastoma tanist olup, hemen
kiitiiphaneciye gidip, 120 referans buldu, onlar ¢alistim, eriskin Patologlardan goriis aldim.
Olgu yarim saat sunum imis, ben tamamlayamadim ama kisa kestim. O zamanlarda dogent
sayis1 bile az iken, profesdr hoca, siz bu konunun departmaninda olanlar, bir Intérn dediklerini
biliyor musunuz dedi. Ben gizlendim, niye eriskin patologlarla konustuumu sordu,
Amerika’dan gelmisti, o nedenle ona danistim dedim, noro-fibriller 6nemli oldugunu
vurguladi dedim. Pediatri asistanlig1 suya diistii dedim, bagvurmadim. 3 Basasistan geldi, niye
basvurmadigimi sordular, Dogramaci tarafindan gelmisler. 1) Beni sinava alacaklar olgu
sunumu sonucunda bana sans tanimazlar, 2) Ben akademik olmak, ilerlemek istiyorum dedim,
3) Serbest tenkit olmadig1 yerde bilim ve ilerleme olmaz, hata, yanlis olursa diizeltmek gerekir
dedim. Smava beklediler ve ilk sirada aldilar. EKG gosterdiler, Flutter idi ama arada
fibrilasyon vardi, ben fibrilasyon dedim. Bilemedin dediler. Ben fibrilasyonda kalp islevsizdir,
onemli olan budur dedim, gene yap:1 Flutter olabilir ama islevsiz olmas1 énemlidir. Monitor
karsisinda oturturum denince, Dahiliye Servisinde 12 saat basinda oturup, fibrilasyon veya
farkli atim yakalamaya ¢alisiyorduk dedim. Abdominal Asit farklilig1 sordular, transuda,
eksuda tetkiki budur ama olgu olmadan hekimlik olmaz, hasta sunumu olmadi, portal-
hipertansiyon dalak biiytikliigii gibi veriler 6nemlidir dedim. Tesekkiir ederiz dediler, ben
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itiraz ettim, tam soru sorulmadi dedim. Dogramaci c¢ikabilirsin deyince ¢iktim. Birinci
olmusum.

Pediatri stajma ve Intdrn olarak baslayinca asistan olarak segim yapildigi, hatta Dahiliye
Intorn iken hasta hakkinda sorulan sorular i¢in, niye oldugunu kidemlilere sordum, Dahiliye
Asistanlik sinavi yapildi, sen gegtin denildi.

Akademik yasamda da Siavin sorulara cevap vermenin 6tesi oldugu, bu agidan tiim yaptigim
sinavlarda gerekirse sorular1 verip, genel degerlendirmelerini istedim. Her grubu tlimden alip,
tiim pediatri bastan sonra irdelenmis olmaktadir.

Bana vurgu olarak etkileyenler:

e Smav teorik veriyi ezberlemek degil, anlami, 6nem boyutunu kavramak olmali

e Hacettepe’yi Hacettepe yapan kisilerin, sinavda bilgi degil, gerekceye baktiklar

e Stajyer iken, hasta basi yaklasimlarinin izlenmesi daha 6ne ¢ikmalidir

o Gerekirse teorik bilgi verilmesi ve islemesi, hasta bazinda irdelemesi 6nemlidir

e Fizyo-patolojik boyutta biitiinlestirmenin gerekliligi, veri islenmelidir
NOT: Hekimlik olgu temelinde fizyopatolojik yorum ile, zarar dokunmadan, hastaya gore
yaklasim esas oldugu algisi ile sinav yaptim. Tiim talebeler biitiin Pediatriyi irdelemis
olmakta idik. En onemli egitim sinav sirasinda olandwr prensibini kabul ettim.

Eskisehir Macerasi

Hacettepe de ilk asistanlik doneminde 5 ay sonra kidemli yapildim. Prematiire Servisinde
secili kisiler calistigini fark etmistik, stajyer, Intdrn ve asistanlik yapmis, sonra kidemli
yapildim. ltiraz ettim, Intorn olarak ¢alistigimi, onu dikkate aldiklarmi sdylemislerdi, ayni
diizeyde olanlara kidemli olmam konusunda da sen yaparsin dediler.

Hacettepe mezunu ilk Basasistan olmam, ilk Rektér olmam gibi faktorleri sonra
degerlendirince, Bagasistanlar ve Dogramacinin desteginin ac¢ik oldugunu kavradim.

Ik plastik disposable/tek kullanimlik enjektdr kullanilmas: gesitli rapor yazmus, bir cam
enjektor piston uyumsuzlugu nedeniyle 3 defa kullanip kiriliyordu. Her bir yikama ve
sterilizasyon igne hari¢ 13TL tutarken, tek kullanimli enjektor igne ile 50kurus idi. Depodaki
Sbin adet enjektor servislere ¢ikarildi. Yilda 600,000 adet enjektor kullanimi, 100000 altina
indi. Servislere tekrar kullanim boyutuna bakildi, hayir, bir kan aligta 3-5 enjektor kullanirken
bir adet kullanildig1 saptand.

S1v1 sorunu yasandi, tiim Pediatri Birimlerine ne kadar serum kullandiklar1 6grenildi, 3 kat
fazla siparis edildi ve ayrica eczanede 1/2, 1/3, 1/4 ve 1/5 SF siv1 kullanilmas1 i¢in serum
hazirlanmis servislere dagitildi. Sorun ¢6ziildii, ayrica ORS (Oral Rehidrasyon Sivisi) da
hazirlandigindan serum kullanimi yaridan fazla azalmistir. Bunun uygulanmasi, asistan ve
geng neslin desteginin énemli oldugunu vurgulamaliyim. Basasistanlar servisten tam sorumlu
olduklari i¢in onlarin destegi belirgindir.

Sinasi Ozsoylu, Amerika’dan gelmis, orada Pedialyte adli oral s1v1 kullanildigin1 belirtmis, o
sirada Basasistan beni isaret ediyormus (Mustafa Oztiirk), bana déniip sen bunu uyguluyor
musun dedi. %10 dekstroz ile SF karistirip 1/2=70mEq/L, 1/3=45mEq/L ve 25mEq/L seklinde
olguya gore hazirlyyorum dedim. Ben buradaki seker %12g bu yiiksek, osmolarite farki
yaratir, aymi zamanda kolera icin uygun, Na yiiksek 170mEq/L dedim. Ug tip olmali, 130-70-
25mEq/L ve buna gore verilmeli dedim. Eczanede Pedilit olarak 3 tip yapildh.

Yenidogan yaklasiminda sadece sorunlu degil, tiim dogumlara girilmis, belirli egitim verildigi
icin mortalite ve morbiditede belirgin diisiikliik saglanmustir.
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Bu donemde, Samsun, Kayseri, Eskisehir ve Sivas Tip Fakiilteleri olusturuldu. Eskisehir
Rektorii Babamin arkadasi olmasi ve beni bilmeden Basasistan iken Eskisehir’e davet etmesi
ile kabul ettim. Babam Hacettepe’de akademik kadro olarak 6 yer oldugu, niye tercih ettigimi
sordu. Babam 1941 Istanbul Tip Birincisi olmasina karsin, Ulkede sitma ve tiiberkiiloz savasi
icin Anadolu’ya ge¢mis deyince, memleketin ihtiyact vardir dedi. Servet Bilir'in de ihtiyaci
var, ama 5 yul iginde yapamazsan geri don dedi. 5 y1l sonra dogent olmus ve Yenidogan Yogun
Bakim Unitesini kurmustum.

Bir temizlik i¢in ayrilmis odaya, su bazli boya ile timden boyandi, ayrica detayli temizlendi,
yer borik asit ve 6zel macun ile silindi, kaplandi, kap1 girisine duvardan naylon perde
yapilarak, giristeki lavabo el yikanmasi i¢in ayrildi, sabo terlik konuldu. Yaglh termostath
1sitict aldim, hava 1s1, nem, basing 6lger ile kontrollii 32-36 dereceye 1sitildi, ayrica elektrikli
ocak ile buhar saglandi. Oksijen tiiplinden 6zel diizen kuruldu, su alt1 ile 12-5cm su basing
iistii kacak olacak sekilde hava olusturuldu, oda havasi ile karigim imkani saglandi. Bu sekilde
ventilasyon el ile, nobetlese yapilarak saglanir oldu.

Hacettepe Prematiire Servisi Hemsiresi Semiha Hemsire evlilik nedeniyle Eskisehir’e geldi,
bu sayede birlikte servisi personel agisindan da olusturmus olduk.

Prematiire bakim1 ve genel yaklasim konusunda kitap hazirlandi ve tiim dogum yapan ve
yenidogan bakimi yapan 130 adet birimlere iicretsiz gonderildi.

En 6nemlisi asistanlar canlandirma 6grenerek, prematiire bakimi ile yetismis oldular.

Bana vurgu olarak katkida bulunan ve etkileyenler:

e Karsi ¢gikanlarin sizi engelleme amact oldugu icin, bagarma onlar1 bozmakta
Hacettepe drnegi olmasi, bizlerin de oradan gelmemiz basar1 faktorii oldu.
Yapilanlar, Hacettepe’den izin almamiz gerektigi sekilde yansitilms, taktir gérdiik
Bir yap1 olusturmak i¢in, tiim ¢aba harcanmali, bilimsel ve eylemsel savunmali,
Yasam ve varlik i¢cin amag olusturarak, geri donmez yol alinmalidir
NOT: Hekimlik hizmet temelinde hem egitim hem donanim, uygulama, teknolojik cihaz
kullanimi boyutu ile yapilan yaklasimlari, bilim iizere, kitap ve yayinlar ile yapilan eylemi
tanimlama, savunma ile eylem gerektirdigidir. Kars1 ¢ikilmasi, sizi engeller gibi olsa da
onlar etkisizlestiren duruma gelecektir.

Dedigimizi Yapmalisin

Universitede calisirken, iki kisi geldi, kendilerinin MIT kaynakli oldugu, Rektdr olacagimy,
sicil i¢in incelemeye geldiklerini, birisinin yonetici olamaz diye yazdigini, bunu dikkate alma,
Cumhurbagkani seni atayacak dediler. Rektore soyleyebilirsin dediler, Yilmaz Biiyiikersen’e
sdyledim. Isletmis olabilirler dedi, sonra inceledi, oluyorsun dedi.

Sonradan 6grendigime gore, gelen listede Cumhurbaskani olarak tek beni imzalamis. Daha
once Hacettepe’de kidemlim olan iki rektore sormus, onlardan bilgi almis. Koske giderken,
beni dogrudan ana kapidan aldilar, diger Rektorler yan kapidan girdiler, Genel Sekreter
karsiladi, beni iist salonda duracak, asagidaki rektorler degil, bakanlarin yaninda olacaksin
dedi. Milli Egitim Bakani1 Orhan Oguz, Eskisehir Iktisat Akademisi kurucusu olan, senden
cok seyler bekliyoruz dedi. Yap, islet, devret modeli ve enstitli modelini sdyledi. Bizler
arkanday1z dediler.

Hacettepe mezunu ilk Rektor olarak atanmam sonrasi, Dogramaci aradi, Tepe Insattaki
odasina gelmemi istedi. YOK Bagkani olma Gtesinde, atanmamda elbette rolii vardi.

Dogramaci, iicretsiz Pamukkale Universitesi arazisinin zemin etiidiinii yaptird, iicretsiz
hastanenin planini verdi, Hastane ¢ok ucuza yapimini aldi, tamamladi, 9200Metrekare kapali
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alan1 olan okulun kredisini almamizi sagladi, ¢ok ucuza 4 yilda 2 taksit ile gelirin %15 ile
odendi. DPT size Tip Fakiiltesi ve Hastane lizerine tek bir kurus verilmeyecek denildi, ama 3
ay sonra biitceye konuldu (TBMM kanal ile) onay ¢ikip, ilk planda personel kadrosu, sonra
Vakif kanali ile 6zel hastane isletilerek saglandi. Daha sonra Ozel Hastane kamulastirildi.

Isletim modelinde Egitim Fakiiltesi, Tip Fakiiltesi ve Digerleri icin 3 Vakif kuruldu. Ayrica
54 sirket ile faaliyette bulunuldu. Antlasmada, firma elde ettigi net kari, Universite
yOnetiminin istedigi yere aktaracakti, kisaca kendi i¢ginde paylasildi. 155 sirkette ¢alisanlar,
ayni zamanda Hastane hizmetlerinde de destek oldular.

Amerika Sefiri Marc Grossman 3 defa Denizli Pamukkale Universitesine geldi, Uzun
konusmalar yapildi. 1 milyar dolar Hastane insaat1 igin Tepe Insaat kanali ile istemistik, 1 art1
5 ve sonra 30 milyar dolar paranin Hazine Bakanligindan yap, islet ve devret olarak ¢iktigini
soylediler. Devletin o donemde 16 milyar dolar borcu vardi. Yaptigimiz uygulamalarin daha
genislemesini 6ngordiiler. Devlete verilen halka degil, belirli kesime gidiyor, sizin kanaliniz
ile halka inmek istiyoruz dediler.

Mono-rail, havadan giden schir i¢in transport igin tren projesi hazirlandi, Denizli’nin
yakindaki jeotermal kaynak ile 100,000 konut ve sanayinin 1sitilmasi, arazilerin Ortiilerek sera
yapilarak, ziraata agilmasi, 30 milyar her bireye ev yapilmasi i¢in 30 yil vade ile kredi
verilmesi, kontrol ve onaymin Universitede olmasi istendi. Irak’ta gesitli Universite birimi
olarak Enstitii kurulmasi da vardi. Zamanimizda Irak tarafindan teklif gelmis, bu agidan
yapilanma yapilmasi planlanmaktadir. Bu kisiye verilir dediler, benim istifam ile kaldirildu.

Gelisim boyutu:
. . . . 1
Tablo: Pamukkale Universitesi 1993-1997 yili Kaynaklari
Konsolide Biitce 1993 1993 1997 Baslangi¢ 1997 Fark
Odenekleri (x1000) Baslangi¢ Kesin Biitce (x1000) Kesin Biitce
(x1000) (x1000) (x1000)

Biitge (9Eyliil Devir) 21,000,000.- 21,984,771.- 1,815,000,000.- 3,051,433,227 .- 21---3,051=145
Ogrenci Fonu (SKS) 2,000,000.- 4,850,000.- 170,000,000.- 174,000,000.- 2---174=87
Aragtirma Fonu (1994) 20,000,000.- 26,854,802.- 0---27=27
Doéner Sermaye 3 adet 50,000.- 64,000.- 400,000,000.- 650,000,000.- 50---
650bin=13,000
Vakiflar (3 adet oldu) 2,000,000.- 2,216,000.- 100,000,000.- 400,000,000.- 2---400=200
25,050,000.- 29,114,771.- 2,505,000,000.- 4,302,308,029.- 25---4,302=172

NOT: 5 yillik ekonomik sorunlarin belirgin oldugu, yatiriom imkéni saglanmayan ortamda, Geometrik
artis olsa bile, 25 milyar biitce, 400 milyar yerine 10 kat fazlas1 bir meblag elde edilmistir. Genel artis
orani diger iiniversitelerde %25 olmus, bu durumda 80 Milyarhk biit¢ce olusacakti. 80/4,302
karsilastirilmasi gereksiz bir farkhihik olmaktadir.

Bu Yap-islet-devret modelinin farklili§1 olmaktadir.

Dediginizi yapmam diyerek, istifa ettim.

Tiim bu projeler dosya olarak YOK, ilgili Bakanlik ve Cumhurbaskanina iletilmekte idi.
Universite Projesi alinarak Isparta Universite Hastanesi bir firma kanali ile yaptirildi. YOK
Bagkani beni ¢agirdi, giderek, bizim dedigimizi yapacaksin dedi, ben yapmam deyince, istifa
ettim, arkasindan ihbarlar basladi.

Bazi ihbarlar nedeniyle Sayistay Mahkemesinde sorusturma yapildi, Mahkemeye ¢ikarildi,
Kanun ve nizamlara uygun diyerek 1998 yilinda beraat edildim. Ust Mahkeme olmasina
karsin Agir Ceza’da ayn1 konularda iki dava agildi, 2007 yilinda Kanun ve Nizamlara uygun
diyerek beraat Yargitay tarafindan onandi. Bu sefer 6 adet Hukuk Mahkemeleri ayni
konularda acildi. Kanun ve Nizamlara uygun diyerek beraat Yargitay tarafindan 2016 yilinda
onandi. Savunma yapmadim, yaptim, bunlar kanun ve nizama uygundur dedim ve beraat
ettim.

Bu durumdan sonra Enstitii olusturmak i¢in ¢alismalara baglanildi.
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Bana olusan etkiler, vurgular:

e Yapilan isin kanun ve nizamlara uygun olmasina dikkat edin

e Tek bir kurus menfaat saglanmis olmasin

e Savunma degil, yapilan isin su¢ ve kanunsuz oldugu ispat edilsin deyin

e Yap, islet, devret modeli Turgut Ozal’in bize verdigi, Dogramaci ile olusturdugun
sistem, Fatih kaynakli, Atatiirk ve Bayar’in olusturdugu bir isletim modeli, bilmeyene
anlatin, dava etsin, korkmayin

e Devlet degil, katk1 ve bireye yatirim ile kalkinma olmalidir. Atatiirk’iin Seker Pancari
fabrika olusturmasi bir ornektir.

e (alisarak deger ve eser lretenlere karsi ¢ikanlar olacak, dik ve egilmeden durmali,
savunma degil, niye kars1 ¢iktiklar1 sorgulanmali, onlarin sonu kesiktir, ge¢ olur ama
basariya ulasilabilir.

NOT: Calisarak deger iiretenler, daima tenkit goriirler, bu acidan yapilan is, plan ve projeli,
goriis her kademeye sunularak alinmaly, bu karsi cevabi olustursa bile korkmadan, endise
etmeden, savunma degil, aciklama ile devam edilmelidir. Dava aganin sonu kesiktir, ayrica
Mahkeme kanali ile yapilanin kanun ve nizamlara uygun oldugu teyit edilmis olur.

Dogru ve glizel olanlar tGzerine olunmali

Her bireyin bir yasantis1 vardir. Egitim ile bunu gelistirir, yasamda da olumlu olanlar 6rnek,
olumsuzlarda ibret olarak bir ders olmali ve buna gore eylemler yapilandirilmalidir.

Sevgi ve insanlikta olanlar ¢aligarak deger iiretmek amagclaridir, buna karsin da bir kisim kars1
cikacaktir, bu yaratilis geregidir. Yapilan isi, projeyi iletirseniz, tenkit edilir ama gizli degil,
acik yaparsiniz. Sizi dava ederlerse de kanun ve nizamlara uygun olarak kazanirsiniz. Boyun
biikiilmez, dik ve amaca yonelik eylem yapilir. Siz olmasaniz bile sizden sonra gelenler sizin
1sinizi devam ederler.

Baslica vurgular:

e Bir kisi size elinizi uzatiyorsa tutarsiniz, merhaba der, ne istedigine bakarsiniz.

e Her geliri olan kisi, bu gelirden pay ¢ikarmalidir. Bulundugu toplumda, ¢ay, evlenme
ve diger kutlamalarda bir pay vermelidir. Desteklemek (Gelirin %2,5 oraninda)
insanliktan gelir.

e (Cevrede fakirler olacag: i¢in, her giin 3 adet ekmek parasi i¢in Firmna askida ekmek
parast vermek, dilenciye vermekten daha evladir. Gelirin %2,5 civarinda olmasi giizel
olarak nitelendirilir.

e Devaml yapilacak isleri planlamali, giinliik, aylik ve yillik olugsmali. Ayn1 zamanda 3,
veya 5 yil ile 10 yillik bir plan i¢inde bulunmalidir.

e Bir sevgi ve insanlik yolunda olursaniz, size katki ve destek i¢in yolunuza ¢ikanlar olur.

NOT: Hekimlik: olgu, birey, egitim, akademik ve yonetim olarak hizmet edilebilecek bir
meslek, bir gorevdir. Bunu kullanmak gerekir.

Sonuc

Yazar kendisini algilama boyutu ile degisimi gelisim ve ylicelme olarak yaklagimini
Ozetlemektedir.

Baslica asamalar:

e Once kendini tantyacaksin, egitimin amaci kendini bilmek olmalidir
e Sevgi temelinde insanlik boyutunda olunmalidir

e Nefret ve kizginlik degil, onlar1 Yaratan 1slah etsin denilmelidir
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Birey hakki temelinde, onun bagimsizligi, 6zel, 6zglin olmasi ile hepimizin kardeslik
baginda oldugumuz unutulmamalidir.

Ilkeler etik prensipler olmali, dncelikle dogru nedir sorgulanmali, sonra da dogrular iginde
ne yapmaliyim sorusuna cevap bulunmalidir.

Zarar vermek ve zulliim, zorbalik anlamsizdir, etki ve tesir degil, tam tersi olusturur, bu
acidan karsilikli sevgi, destek ve yardim ile zorbaliga karst ¢ikmalidir.

Hekimlik bir insana saglik temelinde hizmet ve yardim etmek ise, bu yapilmalidir.

Hasta temelinde bilim yapilandirilmalidir, riza ve ona gore yaklagim c¢ocuk bile olsa
onemsenmelidir.

Fatih Sultan Mehmet kaynakli Vakif sistematigi, Atatiirk’iin seker pancar1 fabrikalari
kurulmasi gibi, Izmir Tktisat Konusmasinin uygulamas: gibi, yap, islet, devret bir Devlet
onerisi ile (Turgut Ozal, Dogramaci nerisi gibi) olusturulmalidir.

Calisarak deger tiretmek, her asamada olusturulabilir, bunlar1 bir tez gibi hazirlayip her
kisiye iletmeli, kars1 ¢ikanlarin elinde veri olsun, korkma, anlatir, aciklarsin, onlar suclasa
bile yaptiginin anlamin1 birak mahkemeler karar versin.

Yolda yiiriirken, bir¢ok kisi katki saglamaya ¢alisir, onlardan da kim olursa olsun destek
alimmas1 planlanmalidir.

Sonug degil, bir ise baslamak 6nemlidir.

Kaynaklar

1) M. A. Aksit: Aciklamalar: Sayistay Baskanligina Sunulan Rapor temel alinarak bir ekip

tarafindan hazirlanmigtir. 7.08.1998 tarih ve 97.20.2.2174 say1l1 sorgu emrine agiklamalar
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