Tiirk Diinyast, Tiirkiye-Irak Tip Dergisi

M, A, Aksit Kowkasigomwdum/cmwot’ww

Egitim, hazir bilinen bilgiye karsi cikabilmek,
sorgulama ile anlasilabilir olmaktir®
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Bir bilgi kalsp seklindedir, bunu bilmek, bilgisayardan aynen aktarmak gibidir. Ancak, farkls
goriis sunabilmek ile gercek editim algilanmiy olabilecektir.

Bir seye inanma ve emin olmak, o kaliba gire olmast olamaz. Her bir hasta farkl, ozellikli ve
ozel oldugnna gore yaklasum yapiamaz, mutlaka bireye gire bir bulus, inovasyon ve yapilanma
gereklidir.

Hekimlikte temel sinav, bir hasta verip ona gore sorgulamak olmakta, bu sorgunun tim Tip
Bilimini kapsayacags da unutulmamalidsr. Kulak, Burun ve Bogag sinavinda giren kisi, hastanin
goziindeki bulguyn da dislayamaz.

gitimde genel olarak bilgi sunulur, bu teorik bilgi izerinde beceri kazanilmasi istenir.
Ancak, smavda gercek insan verilerek tanimlamasi, tan1 koymasi ve tedavisi de
istenir.

Hekimlik mesleginde ilk planda olan ise, hasta ile olan iletisimi ve iliskisidir. Cocuk

Saglig1 ve Hastaliklar1 smavinda bu ¢ok dnemlidir. Cocuklar ile iletisim boyutu,

ozellikle servis elemanlari, hemsireler ve asistanlardan alinan veriler ile, bir bireyin
ogrencilikte iken, o dali se¢gmesi igin bir yaklagim yapilmaktadir. Yazar olarak, temelde baba
meslegi Dahiliye Uzmanhig1 isterken, bebek beslenmesi ve etkin yaklasim yapilmasi ile
dogrudan Pediatriysen olman konusunda Basasistanlardan bir tercihte, Oneri, kendi
duygularima ve sevme boyutuna bakisim istenmis ve tercih buna gore yapilmistir.

Bir meslekte sevgi boyutu yaklasimda 6nemli, bunun davranista ve tutumda da gozlenmesi
onemlidir.

Ozet

Egitim, hazir bilinen bilgiye karsi cikabilmek, sorgulama ile anlagilabilir oimaktir
Amag: Bir 6lgiim yapildiginda bile bunun uygunlugunun irdelenmesi 6tesinde tam tersi ve kargitinin da
dikkate alinmasi yerinde olacaktir. Egitim bu yerindelik boyutunu yapabilme kapasitesi ve kabiliyeti
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oldugu kadar zitliklarinda degerlendirilmesinin oldugu sdylenebilir. Beyin firtinasi snemli katki saglayici
olabilmektedir.

alimistir. Kinamadan korkulmaz, dogruluk iizere olunur, insanlhkta bulunulur, hakikat bilgisini takip
eder, aklini kullanmayan bilim disi olandan uzaklasir, ancak insanlik ve insanlikta olmak
prensibinde olurlar. Bu temeller iizerine, Yazar gorislerini sunmustur.

Genel Yaklasim; Bir yetistirilis boyutu olarak, gocuklukta bile, itirazimin sorulmasi ile, bunu yasam
boyutu sekline getirmek, birgok temel bilgiyi sorgulayarak tartisir hale gelmis durumda olmak,
rahat ve tersi sikinti veren bir durum denilebilir. Alternatif aramadan gergek ve dogruyu
bulabilmek gok zor olsa gerek. Etik bir ilkeler olsa bile, dogru nedir sorgusu ile, ne yapmaliyim
irdelenmesi oldugu, her olgu ve her durumda 6zel, 6zgiin olmay: gerekli kilar.

Sonug: Her boyut sorulunca, standart cevabim, bir inceleyeyim olmakta, konu ile ilgili uzmanlik
kitaplarina ve internete bagvurarak goris olusturup, bunu uzmanlar ile tartismaktayim.

Yorum: Bir konuyu anlatmak, kitaptan okumak bireye katki saglamamakta, fartisma ve uzmanlarin
yorumlart ise ok sey kazandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bilimde itiraz, sorgulama, ilimde alternatif arayislari

Outline
Education can be conspicuous by to be compared of the known information and
by evaluate it
AIM: When even making a measurement, the estimated and the expected one must be evaluated
and be suitable, so, an opposite decision be made, for the exact established the appropriate one.
As the education is also being a suitable to the application, thus with compared to opposite ones,
and evaluations must be in discussed even by brain storming.
Grounding Aspects: When Quran'- 2 is evaluated, 5/54-60 verses are in consideration at this
Article. The concept as an advisor: not scared of assessment performed, being on righteous, on
humanity perspectives, following the realty evidences, used mind and at science, disregard
unscientific ones, only at humanity, benefit and ethical principled. Author point of view on such
values are indicated.
Introduction: As the Author of this Article, even at childhood period, asking my opposition nearly at
each point, under the scientific aspect, alternative evaluations is discussed from him. For searching
the reality, alternative estimations are regularly be performed, thus ethical point of view, as "what is
the right, what ought to do as righteous” thus, as discussion, for specific and unique at every
situation and person.
Notions: In each case, when asked, standard answer is as I must examine, search, thus form
professional literature or internet, for decision make and discussed by expert opinions.
Conclusion: Reading from a book at a subject, not so contribute to a person, thus discussion and the
expert thoughts gives and subsidizes a lot to us.
Key Words: Opposition at Science, inferrogation, alternative at the evaluation

Giris

Tip Egitimi sirasinda 6zellikle staj doneminde, hocalarimiz grup olarak, 5-6 kisi olarak bizlere
bir konuyu anlatir, sonra da itiraz ve eklemek istediginiz var midir diye sorarlardi. Ornegin
Tiiberkiiloz anlatan hocamiza, Nelson Kitabinda 1,5 sayfa kadar hiimoral immiiniteden s6z
edildigi, ancak biz hep hiicresel bagisikliktan s6z ettigimizi belirttik. Nitekim Covid-19
hastaliginda da tam tersi hiimoral yanittan s6z ediliyor, gergekte ise hiicresel bagisiklik 6ne
alinmalidir. Elbette tespit edilmesi zordur, blastik transformasyon yapilmasi gerekir, ancak
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burada hiicre cevabi i¢in 6ne serumda yanit beklenir. Kisaca bu boyutu o dénemde bizlerin
itiraz1 ile algilamistik. Halen bu boyut dikkate alinmamaktadir. Serumda tiim ekin cevap alinig
olsa bile hiicre diizeyi etkin olmayabilecegi dikkatlerden kagmamalidir. Olusan mesaj ile
hiicresel cevap etkinlesebilmektedir.

Yine bir 6rnek verilirse; bir konferansta menenjitte Beyin Omurilik S1vis1 (BOS) konusu hocam
tarafindan anlatildi ve sonra bana donerek itirazin var mi diye sordu. Her katilanlar bana bakti,
ben ayaga kalkarak, Yenidogan dénemi dedim, haklisin, bu sylediklerimin hepsini Yenidogan,
ozellikle prematiireler agisindan silin dedi. Her olgu farkhidir, kitab1 bilgi, kaliba degil, hastaya
bakin ve bilimi ona gore yorumlayin demistir.

Ozet olarak, bilineni aynen tekrarlayan degil, kars1 ¢ikan, alternatif ve itirazlari ile yorumlayan,
ancak tiimiini bilim ve yaratilis lizere yapan kisi egitimlidir.

Gorusler

Kuran temelinde!- 2

Kuran 5/54: Hicbir kinayamin kinamasindan korkmaywn, Yaratilis tizere miicadele etmek
gerektigi vurgusu vardir. Bilimde kars1 fikirler, beyin firtinasi, daha net tanimlama ile yol
goziikebilir.

Kuran 5/55: Yaratilig iizere olanlar, ¢alisarak deger iiretir, insanlik iizere olur, birbirine destek
ve yardim ederler, dik durur, etik ilkelerde olurlar.

Kuran 5/56: Bilim iizere olmak gereklidir, fen dogruluk yoludur.

Kuran 5/57: Hakikati inkdr edenleri veliler edinmeyiniz. Ogretmen, derste bilgileri kabul edilen
kisi olmasi, fende olmasidir.

Kuran 5/58: Akl kullanmayan kisi olmayin.

Kuran 5/59: Hakikat bilgisi verilmis olan bilim insanlari, daha once belirtilenlere inandiginiz
icin hoslanmayabilir, ekseriyet bu sekilde yoldan ¢ikabilir. Bilim dis1 olanlar, gerekgeleri higbir
zaman dogru olamaz.

Kuran 5/60: Higbir eylem, lanetlenen, zarar ve zuliimde olan olmamali, etik boyutta olmalidir.
Burada acik, toplumun, daha dncekilerin sdyledikleri ve kamu karar1 degil, ortak akil degil,
bireyin hakki olmalidir. Ogretmen bireye gore karar vermelidir.

Sanildig1 gibi kaliba uymak, Kuran temelinde yoktur. Akli kullanmak, bilim iizere, gercekte
olmak, insanlikta olmak temel olmalidir.

Degerlendirme

Bir degerlendirme yapabilmek i¢in oncelikle karsit goriis dinlenmeli, irdelenmelidir. Bu bir
beyin firtinasi seklinde de olabilir, tam tersi boyut da géz dniine alinabilir.

En kétiisii, bilgiyi aynen kabul etmek, bir maymun gibi tekrar ve anlamadan, yorumlamadan
almak, kullanmaktir. Bu bizi usak veya daha agir ifade ile kul, kéle yapar. Bilimde dengeyi
yapamayan bir birey olarak kaybetmedir, bir sagkinliktir.

Bize bir konu iletilmis ise, onu aynen kabul ediyorsan, senin katkin nerededir? Her birey ayri,
0zel ve 0zglin ise, niye aynen kabul ediyorsun, bir katkin olmalidir. Eger katki vermiyorsan,
adin1 koyma, olay1 irdeleme.

Bir konuda benzer bir tartisma oldu, yazi ve tura gelirse ne dersin dediler. Ben tam dik gelme
olasilig1 da olabilir dedim, ayrica niye karar i¢in yazi-tura atiyoruz dedim bir 6rnek verdim.
Televizyon ilk ¢iktig1 zaman, komsu ile almak istedik, 3-6 ay para biriktirip, birimiz alacak,
sonra digerimiz alacaktik, pesin satiliyordu. Para birikti, kim ilk alacak tartismasi yasandi.
Bizler siz, onlar da hayir diyorlardi, yazi-tura teklifi geldi, ¢cocuklara nasil agiklariz, hakki bu
sekilde aciklayamayiz dedik. Sonra arkadasin ¢ocuklar1 bize ne zaman gelecek deyince,
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bizimkiler 3 ay bekleyebilir diyerek almaya gittik. Miidiir iki adedi verdi, bizleri taniyordu,
tezgahta durmast yerine size veririm dedi. Iki televizyonu aldik, bize gelen ¢ocuklar tarafindan
komsuya gonderilmis, onlar da bize gondermisler. Sonugcta her evde de komsu, arkadasin TV
oldu. Ozetin dzeti, hak edis olmadan, karsilikl1 iliski boyutu i¢inde olmak temel olmalidir.

Egitim baris ve dostlugu dogurmalidir

TV alirken, o donemlerde bir TV parasina iki adet alinmasi sorun yaratabilirdi. Bu ag¢idan her
ikimiz itiraz ettik. Biz almaktan vaz gectik dedik. Miidiir {istiin egitimli idi, TV alan kisi
olmadig1, pahali olmasi 6tesinde pesin verildigi i¢in, aylarca bekledigini vurguladi. 6 aya kadar
fiyat artis1, faiz olmadigini gerekgeler ile belirtti. Ayrica pesin satmig gibi gdsterecegi ve banka
ile bunu taksitlendirecegini belirtti. Kisaca isletim, muhasebe {ist egitimini uyguladi.

Yaratilis olarak, hi¢cbirimiz bagkasinin hakkina zarar vermeden, banka taksit yapmis gibi aldik.

Yaratilis ve baristan dénen en azindan boynu bikiik olur

Temelde bizler kabul etsek bile, cocuklara nasil izah edecegimizi diislindiik. Biz aramizda
anlasamadik, yazi-tura atarak anlastik bir kabul edilecek boyut olmadi, olamazdi.

Bu konuda anlayis1 olmayan i¢in ise yaptigimiz abartili ve hatali goriilebilir. Etik ve insanlik
denilince tiimden uygun olmali demistik.

Kazang diyerek, etik ilkeleri ihlal etmenin Gtesinde, gerek¢e ve dayanaklar gecerli olmali idi.
Nitekim her TV geldiginde ¢ocuklar o bizim degil diyerek komsulara gonderdiler. Kimse
kinayandan korkmadi, kullandigimiz ¢ocuklar rahat etmesi i¢in, birbirimizdeki oldu. Burada da
cocuklara paylagsma duygusu yapilmasi amaglandi. Biz onlarin TV ’sini, onlar da bizim TV mizi
kullanmig oldular.

Yaratilis iizere olmak, sevgi ve insanlig1 biitiinlestirme ile birlikte olmali, bu acidan sonug her
ailede bir sahiplik otesinde, satis yapan Miidiir agisindan da bir 6rnek olmustur. Bu birey ile
dostluk siirmiis ve halen devam etmektedir.

Kabul etmek yerine reddetmek ilk davranig boyutu olmali

Cocuklara bir sey alirken, onlarin rizasi olmadan almak olas1 degildir. Hemen itiraz ederler,
gergekten ihtiyaglari olup olmadigi, neden onlara sorulmadigi vurgularlar.

Bir defter alinacak, nasil olsa gereklidir diyemez olduk. Nitekim, ¢izgisiz, ¢izgili gibi bircok
ozellik oldugu i¢in, biz gereken {icreti veririz onlar kendilerine alirlar ve fazla almalarim
saglayamadik.

Ancak, bir ¢ikolata alacak olurlarsa iki adet alirlar, biri kendilerine digeri de arkadaslarinadir,
kendileri i¢in alamazlar. Firinda da ekmek iki ekmek parasi verir, birini askida olmasini isterler.

Cocuklarina ne diyeceksin

Bir arkadasin kocasi baska bir kadina gonliinii kaptirmis ve esine bunu kabul etmesini,
bosanmak istemedigini, ¢ocuklari ile birlikte olmak istedigini s0ylemis. Bana abi diyerek geldi
ve fikrimi sordu. Ben de ¢ocuklarina ne diyeceksin dedim. Iki kiz ¢ocugu vardi, bunu sen kabul
ettin, meyillisin ama ¢ocuklarinda da bdyle bir durum olura, kabul edin mesaj1 verebilir misin
dedim. Hemen bosandi. Anlasarak yaptigi i¢in ¢ocuklarda sorun olusmadi.

Yorum yapmak, yapabilmek

Bir arkadasim resim sergisi agmis, benim mutlaka gérmemi istedi. Ben hi¢bir zaman, giizel
veya ¢irkin demek, ama fikirlerimi sdylerim, zaten onun i¢in gelmemi istemis.

Once, sanat baskasimin sanatin1 kopya etmek degildir, bir duygu ve bir anlam verebilmek dedim.
Kendisi de her resimde bir duygu ifadesini sdyledi, ben de bunu vurgulanip, vurgulanmadigini
belirttim. Elbette ham olanlar vards, ki dikkat edin yok olan vardi demiyorum. Uzerinde ¢alisim
daha belirgin yapacagini ifade etti. Ayrica renk uyumu, her rengi kullanip kullanmadigi, canli
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ve soluk renklerin uyumunu belirttim. Bazi resimlerde arkadasi ressam fikir vermis ve ek boya
kullandigin1 anlatt1.

Kisaca tam bitti derken, iiniversite talebeleri geldi, onlarla yeniden dolastik, her birinden de
goriisler aldim, fark ettim ki, hemen hepsinin bir goriisii var, bunlara katki yapma olanagi
buldum.

Talebe, 6grencinin masa ve sandalyesi

Bir okul agilacakti, benden sira almak i¢in izin istediler

Ben birey ve kisilik olugmasi i¢in, tekli olmasinin 6nemini sdyledim. Kolgakli olarak onerdiler.
Bunlar ortaokul siniflarinda tam olamayacagi i¢in, yeni kendimiz yapalim dedim.
Marangozhaneye gittik, sira boylari, 60-80 cm iken 80 cm segtik, ama itirazlar ile olmali, buna
gore alternatif olabilir dedik. Her sira boyutu en az 70 cm olsun istedik, iistiinde iki kitap veya
defter konulabilmeli idi. Bu arada da diger 6rneklere baktik, ama farkli olsun diye degil, islevsel
olmasina 6zen gosterdik.

Okul yapilmasi

Tepe insaat i¢in PEV okulu yapacak idi, yazar olarak itirazlarimi bildikleri i¢in, iki mimar
gorevlendirilerek, bir proje iizerinde iki ay kadar calistik. Baglica itirazlarim, 1) Siniflar kare
olmali, arkada, yaylacilar olmamali, her duvar bir sahne gibi olusturulabilmeli idi, 2) dikdortgen
siniflarin mimari saglamlik zordur, kare ise daha kolaydir ve insaat maliyetini diisiiriir, 3)
Ucgen, yuvarlak boyutlar kare siniflarda arada olusabilir, ama dikdértgen yapilarda oturamaz,
4) Pencereler karede kolay iken, digerlerinde ¢ift olmalidir, bu izolasyon sorunu yaratacaktir
gibi. Afrika’da tiim binalar yuvarlak iken, Avrupa ise koseli oldugu, bu agidan yuvarlak
ortamlarin, orkestra, sinema yapisinda, oldugu gibi dershanelerinde buna imkéan tanimasin
ifade etmistim.

Sonugta 9200 metre kare 3,7milyon dolara mal oldu, benzer 9100metre kare kapali alani olan
okul, baska proje ise 12milyon dolara mal oldugunu 6grendik.

Ayrica, perde, 6gretmen yeri, tahta konulmasi da sabit degil, mobil olanak saglandi. Siralar
zaten tek kisilik oldugu i¢in de uyum saglanmisti. Bu model 3 ayr1 okul olarak
gerceklestirilmistir.

Itiraz etmek degil, gerekce ve dayanaklari olmali, bunlarin da bilime, uygulamaya yatkin ve
uyumlu olmasi gereklidir.

Etik dogru nedir ve Ne yapmaliyim sorgularin cevabindadir

Etik Felsefenin bir alt dalidir. Bu agidan 4 ana boliimde irdelenebilir, ancak bunlari iki sorguda
Ozetleyebiliriz.

[lkinde dogru nedir sorgusunu cevabi, uzmanlar tarafindan olusturulan ilkelerdir. Bu ilkelerin
hangisi uymaktadir ki, hekimlikte her olgu ve durum 6zelligi nedeni ile ayricaliklidir, bu agidan
bulus ve yeni degisim, gelisim gerekebilir.

Ikincisinde ne yapmaliy1 cevabidir, bununda tek olmadigi, izlem ile uyarlamanm zorunlu
oldugu ortadadir.

Bu acidan etik yaklasimlarda belirgin bir kaliptan s6z etmek olas1 degildir, ilkelerde bireye gore
yorumlanmalidir.

Biliyorum yerine bilmiyorum demek daha ¢ok katki saglar

Standart cevap olarak biliyorum derseniz, egitim o anda kesilir, bilmiyorum derseniz, o zaman
ogrenme baslar. Ancak bildiginiz bir konu ise, karsidaki anlatmaya kalkarsa, o zamanda bir
irdeleme baslar. Bir papatya, Bellis perennis, Ingiliz tiirii, daisy; giinese donen demek, ancak
Latincesi, kalic1 giizellik olarak, her verilen kisiye kalic1 gilizellik tanim1 yapmis olursunuz. Bu
bir sevgi ve insanliga tesvik anlami tasir. Bu bitkiyi tohumdan yetistiriyorum ve bah¢em onlarla
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dolu iken, bilmiyorum demenin anlami sorulabilir. Bir¢ok rengi var, ayn1 zamanda, ponpon tipi,
yalin ve katmerli gibi tipleri var, bunlar1 §grenmis olursunuz. Bu size katki saglar.

ilkokul egitiminde hocalarimiz bizlere kizmadilar

Egitim hayatimda hocalarin bana kizdigini, daha dogrusu herhangi bir siddet, dayak eylemi,
kulak cekme dahil bagimiza ve herhangi bir 6grencide olusmadi. Lise birinci sinifta, bir 6grenci
Kimya Hocasini rahatsiz etti, o disar1 ¢gikmasi, yerinde oturmasini soyledi, yapmayinca itti, ama
Ogrenci bunu dayak gibi algilayip hocaya yumruk atti. Sonugta tiim okul bahg¢ede hocay1
protesto etti. Bunun bir reaksiyon oldugu, karsilikli 6ziir dilemeleri ile olay yatisti, 68renci
atilmadi.

Buna karsin her 6grenci hocalarin kiyafetleri dahil agir tenkit ettiklerini hatirliyorum. Bize
okulda sdylenen biz sizleri fikri hiir, vicdani hiir ve irfant hiir olarak yetistirmek istiyoruz
olmustur.

Ortaokul donemlerinde smif adint Mau, Mau olarak ifade etmekte idi, Afrika’da Ingilizleri
kovan kabilenin adi idi. Eger ders yapmak istemiyorsak, giiriiltii yapardik, hocalarda ders
yapmazlardi. Herhangi bir disiplin islevi de yapilmamistir. Hocalar bizle sohbet eder, Sydney
Poiter sevgili Ogretmenim filmi gibi yaklasim yapilirdi.

Bu sekilde egitim alan hoca olarak, derslerde cay ikramu ile disiplin saglamaya g¢alistim. Bir
diizen kurulamazsa ¢ay igmek olas1 olmamaktadir. Bir metot olarak sunumlar1 6grenci kalkar,
arkadaglarina anlarlar, bu siklikla sorular ile kesilirdi, ¢linkii bilmeyen anlatinca, elbet
anlasilmaz olacaktir. Bu vurgulama boyutunu arttirmaktadir. Amerika’da bir konferansta sorun
olmasi ve dersin bozulmasi konusu soruldu, eger ders diizeni bozulursa, tiim O6grenciler
miidahale eder, diizen saglanir dedim. Bu ilk sefer olabilir ama sonra olmaz dedim.

Sonuc

Egitim, 6nce kendinizde, sonra ailede olusturulmalidir. Her bir boyut, gerekce ve dayanaklar
olmali, bunlar etik ve bilimsel olmalidir. Ben 6yle istedim gegerli kabul edilmemelidir. Sen niye
bayle istedin s6ziiniin cevabi verilmelidir.

Diisiiniin, kendi evinizde bir muz yediniz, ikincisini yemek istediginizde onu agiklamak
zorundasiniz. Evlatlar 6nce kendine acikla demektedirler. Burada bilim 6tesinde, canim istiyor
denilemez, bu gerekg¢e kabul edilmez. Ayrica ¢ocuklar her bir muzda 60-70 Kalori oldugunu
bildiklerini ve bununla digerlerini karsilagtirdiklarini gorerek, artik gizli yapmaktayim. Ama
say1y1 bildikleri i¢in, hesap vermekten kagamiyorum. Tek muz, 3 kisiye nasil yeter? Muz ezilir,
siit ile karistirilir, az bal konulur, 3 kisi muzlu, ball1 siit icer. Bizim evde laktoz entoleransi
oldugu i¢in, siit laktaz siit olmalidir.

Sonugta Egitim, hazir bilinen bilgiye karsi ¢ikabilmek, sorgulama ile anlasilabilir s6zii ¢ok
giizel gelebilir, ama aktif i¢inde olmak ile, arttk ben istedim, canim c¢ekti gerekgesi
sOylenemedigi i¢in, sanildig1 gibi benlik bu yaklagimi istememektedir.

Cocuk iken ben istedim, hakkim olan bir taneyi aldim dedigimi animsamaktayim.
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